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II Ievads

HIV ir cilveka imiindefictta viruss. HIV viruss vairojas, iznicinot tas asins $iinas, kas
atbild par imunitati, un izraisa pastiprinatu iminsist€émas novajinasanos. AIDS jeb iegiitais
imiindeficita sindroms rodas HIV infekcijas attistibas rezultatd. Saja parskata tiek sniegta
informacija par HIV infekcijas un AIDS epidemiologisko situaciju Latvija laika perioda no
2022.-2024. gadam.

Datu avots ir Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registrs par pacientiem,
kuriem diagnosticéta HIV infekcija vai saslimsana ar AIDS (turpmak — Registrs), kas tika
izveidots ieprieksgja HIV registra vieta un ieklauts PREDA registra. Darbibu Registrs saka
2019. gada. Parskata tap$ana izmantoti art ECDC, PVO un Latvijas oficialas statistikas
(Oficiala statistikas portala), ka ari Tuberkulozes pacientu registra un Valsts infekcijas
slimibu uzraudzibas un monitoringa sist€mas dati.

SPKC saskana ar Ministru kabineta 2008. gada 15. septembra noteikumiem Nr. 746
“Ar noteiktam slimibam slimojosSu pacientu registra izveides, papildinasanas un uzturéSanas
kartiba” (turpmak — Noteikumi Nr. 746) uzrauga informaciju par Registru. Noteikumu Nr. 746
6. punkts paredz, ka stacionaras un ambulatoras arstniecibas iestades, ka ar1 arstu prakses
registra informacijas sistéma tieSsaistes rezZima ievada un aktualiz€ datus par pacientiem,
kuriem diagnosticéta HIV infekcija vai saslimSana ar AIDS, atbilsto$i So noteikumu 15.
pielikumam.

Atskiriba no ieprieksgja HIV registra, $aja ir priekSrociba, ka arstam, kuram ir piekluve
registram, péc papildus informacijas sanemsanas no pacienta, ir iesp&ja datus papildinat.
Registrs veidots ta, lai datus taja var€tu ievadit tieSsaistes rezima, mazinajies slogs arstniecibas
iestadém, iepriekS bija jaaizpilda un jasiita informacija papira formata. Tapat samazinajies
dokument&jamas informacijas apjoms par HIV/AIDS gadijumiem, dati &rti ievadami, registrs
profesionali lietderigi izmantojams. Nemot véra, ka Registra informacija tiek ielasita no citiem
registriem, arstniecibas personai samazinajies ievadamas informacijas apjoms.

Atbilstosi Ministru kabineta 2006. gada 4. aprila noteikumiem Nr. 265 “Medicinisko
dokumentu lietvedibas kartiba” arstniecibas personam, kuram nav piekluves Registram
aizpildiSanai tieSsaistes reZzima, ir jazino SPKC par HIV infekcijas gadijumiem, izmantojot 66.
pielikumu “Pazinojums par apstiprinatu HIV infekcijas gadijjumu”. Pazinojumu iesp&ams
aizpildit un iesniegt elektroniski vienotaja digitalaja epidemiologiskaja sistéma (EPID sistéma)
vai aizpildit papira formata un nosutit SPKC.


https://likumi.lv/ta/id/181288#piel15
https://likumi.lv/ta/id/181288#piel15

IIT HIV infekcija

3.1. Jaunatklatie HIV infekcijas gadijumi

No 2022.-2024. gadam Latvija tika registréti 597 jaunatklati HIV infekcijas gadijumi,
kas ir vidgji 199 gadijumi gada. Redzams HIV infekcijas saslimstibas samazinajums no 12,2
gadijumiem uz 100 000 iedzivotaju 2022. gada Iidz 9,6 gadijumiem uz 100 000 iedzivotaju
2024. gada. Procentuali 2024. gada HIV infekcijas gadijumu skaits samazinajies par 21%
salidzinajuma ar 2022. gadu (skatit 1. grafiku). Svarigi uzsvert, ka laboratorijas veikto HIV
testu skaits Saja laika perioda ir pieaudzis (skatit 3. grafiku).
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Jaunakie ECDC/PVO uzraudzibas zinojuma dati par 2024. gadu liecina, ka ES/EEZ
valstis vidgji bija 5,3 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju'. Lidz ar to Latvija un Belgija atrodas
dalitaja sestaja/septitaja vieta p&c jaunatklato HIV infekcijas gadijumu skaita uz 100 000
iedzivotaju. Pirmaja vieta ir Malta ar 20,6 gadijumiem uz 100 000 iedzivotaju, piektaja vieta ir
Igaunija ar 9,7 gadijjumiem uz 100 000 iedzivotaju, desmitaja vieta atrodas Lietuva ar 6,8
gadijumiem uz 100 000 iedzivotaju. Latvijai joprojam ir izaicinajums tuvoties Eiropas vidgjiem
raditajiem, lai gan tendence ir pozitiva, gadijumu skaitam samazinoties (skatit 2. grafiku).

! https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/2025-Annual HIV Report.pdf



https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/2025-Annual_HIV_Report.pdf

2. grafiks

Jaunatklatie HIV infekcijas gadijumi ES/EEZ valstis 2024. gada uz 100 000
iedzivotaju
(Datu avots: ECDC/WHQO: Surveillance Report “HIV/AIDS surveillance in Europe 2025 (2024 data)”)
Horizontala nepartraukta linija parada ES/EEZ valstu videjo raditaju, kas ir 5,3 gadijumi uz 100 000
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3.2. Laboratorijas veikto HIV testu skaits

Informétibai par savu HIV statusu ir izSkiroSa nozime, lai cilveki savlaicigi izmantotu
HIV profilakses, arstniecibas, veselibas apriipes un sociala atbalsta pakalpojumus.
Laboratorijas veikto HIV testu skaits ped€jo gadu laika ir pieaudzis — ja 2022. gada tika veikti
vairak ka 178 tukstosi testu, tad 2024. gada vairak ka 191 tukstotis testu.

Lidz ar to butiski, ka jaunatklato HIV infekcijas gadijumu skaitam tiesam ir tendence
samazinaties, nevis samazinajusies to diagnostic€Sana. Zemak grafika redzams, ka HIV
jaunatklato gadijumu skaits samazinas, bet laboratorijas veikto HIV testu skaits pieaug (skatit
3. grafiku).
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3.3. Jaunatklatie HIV infekcijas gadijumi sadalijjuma pa dzimumiem

No 2022.-2024. gadam Latvija tika registréts 401 jaunatklats HIV infekcijas gadijums
virieSiem, kas ir vid&ji 134 gadijumi gada. Visaugstaka saslimstiba registréta 2022. gada — 17,7
gadijumi uz 100 000 virieSiem, zemaka 2024. gada — 13,4 gadijjumi uz 100 000. Procentuali
2024. gada HIV infekcijas gadijumu skaits virieSiem samazinajies par 25% salidzinajuma ar
2022. gadu (skatit 4. grafiku).

Gadijumu skaits

180

160 -

140

120

100 -

80

60

40

20 -

Jaunatklatie HIV infekcijas gadijumi virieSiem

154

2022

2023

2024

40

35

30

25

20

15

10

"Zpal 000 00T ZN SHENS NWNfIpe
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Savukart, no 2022.-2024. gadam Latvija 196 jaunatklati HIV infekcijas gadijumi
registréti sievietém, kas ir vid&ji 65 gadijumi gada. Visaugstaka saslimstiba registréta 2022.
gada — 7,4 gadijumi uz 100 000 sievietem, zemaka 2023. gada — 5,6 gadijumi uz 100 000 (skatit

5. grafiku).
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3.4. Jaunatklatie HIV infekcijas gadijumi sadalijjuma pa vecuma grupam
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5. grafiks

No 2022.-2024. gadam Latvija visaugstaka saslimstiba katru gadu registréta vecuma
grupas 40—49 gadi (33,7% jeb 201 gadijums no 597 gadijumiem) un 30-39 gadi (27,5% jeb
164 gadijumi no 597 gadijumiem). Vecuma grupa 40—49 gadi visaugstaka saslimstiba registréta
2022. gada — 30,6 gadijumi uz 100 000, zemaka 2024. gada — 23 gadijumi uz 100 000. Vecuma
grupa 30-39 gadi visaugstaka saslimstiba registréta 2022. gada — 23,4 gadijumi uz 100 000,
zemaka 2023. gada — 18,2 gadijumi uz 100 000. Procentuali 2024. gada HIV infekcijas
gadijumu skaits vecuma grupa 40—49 gadi samazinajies par 23% salidzinajuma ar 2022. gadu

(skattt 1. tabulu).



1. tabula

Jaunatklatie HIV infekcijas gadijumi sadalijuma pa vecuma grupam

Gads/vec.gr 2022. 2023. 2024. y
ad.sk | uz gad.sk. | uz gad.sk. | uz Gad. sk. vi:i:fn
: 1000 1000 1000 | 202272024 | dijumiem
00 00 00

0-14 2 0,7 |3 10 |0 0,0 |5 0,8

15-17 0 0,0 |1 16 |2 32 |3 0,5

18-29 16 75 |18 86 |11 53 |45 7.5

30-39 64 234 |50 182 |50 18,9 | 164 27,5
40-49 77 30,6 | 65 256 | 59 23,0 | 201 33,7
50-59 47 183 |33 129 |39 154 | 119 19,9

60+ 23 35 |18 27 |19 29 |60 10,1
Kopa 229 | 122 | 188 10,0 | 180 96 | 597 100,0

3.5. Jaunatklatie HIV infekcijas gadijumi sadalijuma pa Latvijas regioniem

No 2022.-2024. gadam Latvija visaugstaka saslimstiba katru gadu registréta Rigas
statistiskaja regiona, visaugstaka saslimstiba registréta 2022. gada — 16,5 gadijumi uz 100 000,
zemaka 2023. gada — 13,5 gadijumi uz 100 000.

Vidzeme visaugstaka saslimstiba registréta 2022. gada — 4,3 gadijumi uz 100 000,
zemaka 2024. gada — 1,5 gadijumi uz 100 000. Kurzemé visaugstaka saslimstiba registréta
2022. gada — 14,3 gadijumi uz 100 000, zemaka 2024. gada — 7,6 gadijumi uz 100 000. Zemgalé
visaugstaka saslimstiba registréta 2024. gada — 9,4 gadijumi uz 100 000. Latgalé visaugstaka
saslimstiba registréta 2022. gada — 6,1 gadijumi uz 100 000, zemaka 2024. gada — 3,7 gadijumi
uz 100 000. Veérojama tendence, ka ped€jos gados HIV infekcijas gadijumu skaits samazinajies
Vidzemes, Kurzemes un Latgales statistiskajos regionos (skatit 2. tabulu).

2. tabula

Jaunatklatie HIV infekcijas gadijumi sadalijjuma pa Latvijas regioniem

Gads/regions 2022. 2023. 2024. Vidgji 2022.—
2024.
gad.sk. | uz gad.sk. | uz gad.sk. | uz gad.sk. | uz
100000 100000 100000 100000
Rigas 141 16,5 115 13,5 116 13,7 124 14,5
Vidzemes 12 43 6 2,2 4 1,5 7 2,6
Kurzemes 40 14,3 31 11,1 21 7,6 31 11
Zemgales 16 7,1 16 7,1 21 9.4 18 7,9
Latgales 15 6,1 12 4,9 9 3,7 12 4,9
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3.6. HIV inficesanas celi

Analizgjot pedgjo gadu laika Latvija jaunatklatos HIV infekcijas gadijumus sadalijuma
péc zinamiem inficéSanas celiem, vérojama tendence, ka narkotiku injic€Sanas cela gadijumu
skaits samazinas (2022. gada tie bija 25% gadijumu, bet 2024. gada 15% gadijumu), joprojam
visizplatitaka transmisija ir heteroseksuala (katru gadu virs 50% gadijumu, sasniedzot
visaugstako 2024. gada 73% gadijumu). Janem veéra, ka nezinamie inficéSanas celi katru gadu
ir virs 30% gadijumu. Katru gadu registréti ari vertikalas transmisijas gadijumi, iznemot 2024.
gadu, kad netika registréts neviens vertikalas transmisijas gadijums (skatit 3. tabulu).

3. tabula

Jaunatklatie HIV infekcijas gadijumi sadalijjuma péc zinamiem inficéSanas celiem un
procentuali no visiem zinamiem inficeSanas celiem

Gads/infic.cel§ 2022. 2023. 2024. Vidgji 2022.-2024.
Heteroseksuala | 95 (68%) 56 (62%) 63 (73%) 214 (67%)
transmisija

Narkotiku 35 (25%) 22 (25%) 13 (15%) 70 (22%)
injicéSana

Homoseksuala | 9 (6%) 9 (10%) 10 (12%) 28 (9%)
transmisija

Vertikala 2 (1%) 3 (3%) 0 (0%) 5 (2%)
transmisija

Kopa zinams | 141 90 86 317
infic€Sanas cels§

2019. gada nogal€ saka darboties jaunais Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu
registrs par pacientiem, kuriem diagnosticéta HIV infekcija vai saslimsana ar AIDS, kas tika
izveidots no jauna un ieklauts Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registra (PREDA).
Atskiriba no ieprieksgja registra, $aja ir prieksrociba, ka arsts, kuram ir piekluve registram, péc
papildus informacijas sanemSanas no pacienta, datus var papildinat. Lidz ar to noskaidroto
infic€Sanas celu raditajs bitu jaskatas ilgtermina.

Latvija katru gadu tiek registréts vismaz viens HIV vertikalas transmisijas gadijums,
iznemot 2024. gadu, kad netika registréti $adi gadijumi. No 2022.-2024. gadam registréti 5
vertikalas transmisijas gadijumi (0,8% no 597 HIV jaunatklatiem gadijumiem). Nemot véra, ka
HIV vertikalas transmisijas gadjjumus no mates bérnam ir iesp&jams novérst, jo tiek
nodro§inata antiretrovirala terapija no valsts budZeta lidzekliem, tad $adiem gadijjumiem vispar
nevajadzetu biit.

Analizgjot vertikalas transmisijas gadijumus kopuma, redzams, ka joprojam tiek
noveéroti gadijumi, kad HIV infic€ta sieviete atsakas no arst€Sanas, nav bijusi lidzestiga
arstéSanas procesa (nav lietojusi antiretroviralo terapiju), ir no socialas atstumtibas riskam
paklautam iedzivotaju grupam, lieto narkotikas. Tapat ir gadijumi, ka pirmaja griitniecibas
trimestr1 HIV tests neuzrada infic€Sanos (negativs), bet tikai péc griitniecibas beigam, veicot
atkartoti HIV testu, tas ir pozitivs, un mate uzzina, ka ir HIV inficéta. Paslaik valsti noteikts, ka
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HIV tests tiek veikts tikai griitniecibas pirmaja trimestri (2006.gada 25 jilija Ministru kabineta
noteikumi Nr.611 “Dzemdibu palidzibas nodrosSinasanas kartiba”™).

IV AIDS
4.1. Jaunatklatie AIDS gadijumi

No 2022.-2024. gadam Latvija tika registréti 178 jaunatklati AIDS gadijumi, kas ir
vidgji 59 gadijumi gada. Redzams AIDS saslimstibas samazinajums no 3,7 gadijjumiem uz 100
000 iedzivotaju 2022. gada Iidz 2,8 gadijumiem uz 100 000 iedzivotaju 2024. gada. Procentuali
2024. gada AIDS gadijumu skaits samazinajies par 25% salidzinajuma ar 2022. gadu (skatit 6.
grafiku).

6. grafiks
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Jaunakie ECDC uzraudzibas zinojuma dati par 2024. gadu liecina, ka ES/EEZ valstis
vidgji bija 0,7 AIDS gadijumi uz 100 000 iedzivotaju'. Péc ECDC datiem Latvija 2024. gada
bija 2,5 AIDS gadijumi uz 100 000 iedzivotaju, ienemot pirmo vietu ES/EEZ valstu vidi.
Lietuva un Igaunija atrodas dalitaja devitaja/desmitaja vieta ar 0,7 gadijumiem uz 100 000
iedzivotaju (skatit 7. grafiku).

7. grafiks

Jaunatklatie AIDS gadijumi ES/EEZ valstis 2024. gada uz 100 000 iedzivotaju
(Datu avots: ECDC/WHQO: Surveillance Report “HIV/AIDS surveillance in Europe 2025 (2024 data)”)
Horizontald nepartraukta linija parada ES/EEZ valstu videjo raditaju, kas ir 0,7 gadijumi uz 100 000
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4.2. Jaunatklatie AIDS gadijumi sadalijjuma pa dzimumiem

No 2022.-2024. gadam Latvija tika registréts 121 jaunatklats AIDS gadijums
virieSiem, kas ir vidgji 40 gadijumi gada. Visaugstaka saslimstiba registréta 2022. gada — 5,5
gadijumi uz 100 000 virieSiem, zemaka 2024. gada — 3,7 gadijumi uz 100 000. Procentuali
2024. gada AIDS gadijumu skaits virieSiem samazinajies par 33% salidzinajuma ar 2022. gadu
(skatit 8. grafiku).

8. grafiks
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Savukart, no 2022.-2024. gadam Latvija 57 jaunatklati AIDS gadijumi registréti
sievietém, kas ir vidgji 19 gadijumi gada. Visaugstaka saslimstiba registréta 2022. gada — 2,1
gadijumi uz 100 000 sievietém, zemaka 2023. gada — 1,6 gadijumi uz 100 000 (skatit 9.
grafiku).

9. grafiks

Jaunatklatie AIDS gadijumi sievietem
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4.3. Jaunatklatie AIDS gadijumi sadalijjuma pa vecuma grupam

No 2022.-2024. gadam Latvija visaugstaka saslimstiba registréta vecuma grupas 40—
49 gadi (42,7% jeb 76 gadijumi no 178 gadijumiem) un 30-39 gadi (24,7% jeb 44 gadijumi no
178 gadijumiem). Vecuma grupa 40—49 gadi visaugstaka saslimstiba registréta 2022. gada —
11,5 gadijumi uz 100 000, zemaka 2024. gada — 7 gadijumi uz 100 000. Procentuali 2024. gada
AIDS gadijumu skaits vecuma grupa 40—49 gadi samazinajies par 38% salidzinajuma ar 2022.
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gadu. Vecuma grupa 30-39 gadi visaugstaka saslimstiba registréta 2022. gada — 6,6 gadijumi
uz 100 000, zemaka 2023. gada — 4,7 gadijumi uz 100 000 (skatit 4. tabulu).

4. tabula
Jaunatklatie AIDS gadijumi sadalijjuma pa vecuma grupam
Gads/vec.gr. 2022. 2023. 2024. Gad. % no
gad.sk. | uz gad.sk. | uz gad.sk. | uz sk. visiem
100000 100000 100000 | 2022.— | gadijum
2024. 1em
0-14 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
15-17 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
18-29 0 0,0 1 0,5 1 0,5 2 1,1
30-39 18 6,6 13 4,7 13 4.9 44 24,7
40-49 29 11,5 29 11,4 18 7,0 76 42,7
50-59 15 5,8 8 3,1 13 5,1 36 20,2
60+ 7 1,1 6 0,9 7 1,1 20 11,3
Kopa 69 3,7 57 3,0 52 2,8 178 100,0

4.4. Jaunatklatie AIDS gadijumi sadalijuma pa Latvijas regioniem

No 2022.-2024. gadam Latvija visaugstaka saslimstiba katru gadu registréta Rigas
statistiskaja regiona. Visaugstaka saslimstiba registréta 2022. gada — 6 gadijumi uz 100 000,
zemaka 2024. gada — 4,8 gadijumi uz 100 000. Procentuali 2024. gada AIDS gadijumu skaits
Rigas statistiskaja regiona samazinajies par 20% salidzinajuma ar 2022. gadu.

Kurzemes regiona veérojams saslimstibas samazinajums 2022. gada — 1,8 gadijumi uz
100 000, 2024. gada — 0,4 gadijumi uz 100 000. Pargjos regionos nav vérojamas izteiktas
tendences (skatit 5. tabulu).

5. tabula
Jaunatklatie AIDS gadijumi sadalijuma pa Latvijas regioniem
Gads/regions 2022. 2023. 2024. Vidgji 2022.—
2024.
gad.sk. | uz gad.sk. | uz gad.sk. uz gad.sk. | uz
100000 10000 100000 100000
0
Rigas 51 6 48 5,6 41 4,8 47 5,5
Vidzemes 2 0,7 0 0,0 3 1,1 2 0,6
Kurzemes 5 1,8 3 1,1 1 0,4 3 1,1
Zemgales 7 3,1 2 0,9 4 1,8 4 1,9
Latgales 2 0,8 4 1,6 3 1,2 3 1,2
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V HIV infekcija ieslodzijuma vietas
5.1. Jaunatklatie HIV infekcijas gadijumi ieslodzijuma vietas
P&c Latvijas oficialas statistikas (Oficiala statistikas portala) datiem verojams, ka no
2022.-2024. gadam Latvija ieslodzito skaitam ir tendence pieaugt — ja 2022. gada noradits, ka
bija 3229 ieslodzito, tad 2024. gada 3505 ieslodzito (skatit 10. grafiku).

10. grafiks
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No 2022.-2024. gadam Latvija ieslodzijuma vietas tika registréti 60 jaunatklati HIV
infekcijas gadijumi, kas ir vidgji 20 gadijumi gada. Latvija kopa $aja laika perioda tika registréti
597 jaunatklati HIV infekcijas gadijumi, lidz ar to ieslodzijuma vietas tika registréti 10%
jaunatklato HIV infekcijas gadijumu.

Bitisks ir ieguvums, ka ieslodzijuma vietu arstniecibas personam ir nodroSinata
piekluve Registram. Arstniecibas personai, kurai ir piekluve Registram, péc papildus
informacijas sanemsanas no pacienta, ir iesp&ja datus papildinat. Registrs veidots ta, lai datus
taja varetu ievadit tieSsaistes rezima, mazinajies slogs arstniecibas personam, iepriek$ bija
jaaizpilda un jastita informacija papira formata. Nemot véra, ka Registra informacija tiek
ielasita no citiem registriem, arstniecibas personai samazinajies ievadamas informacijas
apjoms.

Ieslodzijuma vietas vérojams HIV infekcijas gadijumu skaita samazinajums no 24
gadijumiem 2022. gada lidz 15 gadijumiem 2024. gada, bet janem véra, ka arT jaunatklato HIV
infekcijas gadijumu skaitam ir tendence samazinaties (skatit 11. grafiku).
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11. grafiks

Jaunatklato HIV infekcijas gadijumu skaits ieslodzijuma vietas un jaunatklatie
HIV infekcijas gadijumi
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5.2. Laboratorijas veikto HIV testu skaits ieslodzijuma vietas

Redzams, ka laboratorijas veikto HIV testu skaits ieslodzijuma vietas p&d&jo gadu
laika ir pieaudzis — ja 2022. gada tika veikti 1183 testu, tad 2024. gada 1569 testu. Zemak
grafika redzams, ka HIV jaunatklato gadijumu skaits ieslodzijuma vietas samazinas, bet
laboratorijas veikto HIV testu skaits ieslodzijuma vietas pieaug (skatit 12. grafiku).

12. grafiks

Jaunatklato HIV infekcijas gadijumu skaits ieslodzijuma vietas un laboratorijas
veikto HIV testu skaits ieslodzijuma vietas
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5.3. Jaunatklatie HIV infekcijas gadijumi ieslodzijuma vietas sadalijuma pa dzimumiem

No 2022.-2024. gadam Latvija tika registréti 58 jaunatklati HIV infekcijas gadijumi
ieslodzijuma vietas virieSiem, kas ir vid€ji 19 gadijumi gada. Sievietem taja pasa laika perioda
tika registréti 2 gadijumi (skatit 13. grafiku). Janem véra, ka lielaka dala ieslodzito ir viriesi, ka
noradits Latvijas oficialas statistikas (Oficiala statistikas portala) datos (skatit 6. tabulu).

13. grafiks

Jaunatklatie HIV infekcijas gadijumi ieslodzijuma vietas sadalijjuma pa
dzimumiem
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6. tabula
Ieslodzito skaits sadalijjuma pa dzimumiem
Gads/dzimums | 2022. 2023. 2024.
Viriesi 2981 3022 3261
Sievietes 248 249 244
Kopa 3229 3271 3505

5.4. Jaunatklatie HIV infekcijas gadijumi ieslodzijuma vietas sadalijuma pa vecuma
grupam

No 2022.-2024. gadam Latvija visvairak HIV infekcijas gadijumu ieslodzijuma vietas

registréti vecuma grupas 30—39 gadi (46,7% jeb 28 gadijumi no 60 gadijumiem) un 40—49 gadi
(33,3% jeb 20 gadijumi no 60 gadijumiem) (skatit 7. tabulu).
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7. tabula

Jaunatklatie HIV infekcijas gadijumi ieslodzijuma vietas sadalijjuma pa vecuma

grupam

Gads/vec.gr. 2022. 2023. 2024. Kopa % no visiem
2022 .- gadfjumiem
2024.

0-14 0 0 0 0,0

15-17 0 0 0 0,0

18-29 3 3 2 13,3

30-39 11 10 7 28 46,7

40-49 7 7 6 20 333

50-59 3 1 0 6,7

60+ 0 0 0 0,0

Kopa 24 21 15 60 100,0

5.5. HIV infekcijas gadijumi ieslodzijuma vietas sadalijuma pa inficeSanas celiem

No2022.-2024. gadam Latvija registrétajiem HIV infekcijas gadijumiem ieslodzijuma
vietas, redzams, ka visbiezak ka infic€Sanas cel§ noradita narkotiku injic€Sana (48,3% jeb 29
gadijumos no 60 gadijumiem), bet redzama arT tendence narkotiku injic€Sanas cela HIV
gadijjumu skaitam samazinaties. Heteroseksuala transmisija noradita 25% gadijumu (15
gadijumi no 60). Janem vera, ka katru gadu tiek noraditi arT nezinami inficéSanas celi (skatit 8.
tabulu).

8. tabula

Jaunatklatie HIV infekcijas gadijumi ieslodzijuma vietas sadalijjuma pa inficéSanas

celiem
Gads/infic.cel$ 2022. 2023. 2024. Kopa % no visiem
2022 .- gadfjumiem
2024.
Narkotiku 15 8 6 29 48.3
injiceéSana
Heteroseksuala | 7 7 1 15 25,0
transmisija
Nezinams 2 5 8 15 25,0
Homoseksuala | 0 1 0 1 1,7
transmisija
Kopa 24 21 15 60 100,0
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VI Tuberkulozes, C hepatita un HIV koinfekcija

6.1. Tuberkulozes un HIV koinfekcija

Balstoties uz PVO informaciju, cilvékiem ar HIV infekciju ir aptuveni 14 reizes lielaka
iespeja saslimt ar tuberkulozi, ka ar1 HIV inficéto cilveku vida ir sliktaki tuberkulozes
arst€Sanas rezultati un tris reizes augstaka mirstiba tuberkulozes arsteéSanas laika salidzinajuma
ar cilvekiem bez HIV infekcijas. Neskatoties uz sasniegumiem tuberkulozes slimibas
diagnostika, arsteéSana un profilakse, tuberkuloze joprojam ir galvenais naves cé€lonis cilvéku
vidi, kuri dzivo ar HIV visa pasaulé?.

Laika perioda no 2022. Iidz 2024. gadam Latvija tika registréti 50 HIV gadijumi
tuberkulozes pacientu vidii jeb vidgji 17 gadijumi gada. 2022. gada no 319 registrétajiem
tuberkulozes gadijumiem (ieklaujot gan pirmreizgju saslimsanu, gan recidivus) 23 gadijumos
(7,2%) bija registréta TB/HIV koinfekcija. 2023. gada HIV gadijumu skaits tuberkulozes
pacientu vidi samazingjas 1idz 12 gadijumiem (3,5%) no kopuma registrétiem 343 gadijumiem,
savukart 2024. gada bija registréti 15 HIV gadijumi tuberkulozes pacientu vidi, kas veidoja
5,3% no visiem tuberkulozes gadijumiem (skatit 14. grafiku).

14. grafiks

Registréto tuberkulozes un TB/HIV koinfekcijas gadijumu skaits Latvija
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6.2. C hepatita un HIV koinfekcija

Nereti tiek novéroti gadijumi, kad C hepatita pacientiem tiek diagnosticéta ar1 HIV
infekcija. Ta ka gan HIV, gan C virushepatits var izplatities ar asinim, galvenais So infekciju
riska faktors ir injic§jamo narkotiku lietosana. Kopiga adatu vai citu narkotiku injic€Sanas

2 https://www.who.int/news/item/16-05-2024-who-launches-updated-guidance-on-hiv-associated-tb
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aprikojuma izmantoSana palielina saskares risku ar HIV vai C hepatita inficétam asinim.
Cilvekiem ar C hepatita un HIV koinfekciju HIV var izraisit hroniska C hepatita atraku
progreséSanu, savukart C hepatita klatbiitne var sarezgit HIV arsté$anu un ietekmét terapijas
efektivitati.

No 2022.-2024. gadam Latvija tika registréts 121 HIV gadijums akiito un hronisko C
hepatita inficéto cilvéku vidi, kas ir vidgji 40 gadijumi gada. Jaatzimé, ka ar katru gadu
verojams HIV un C hepatita koinfekcijas saslimstibas neliels pieaugums. No kop€ja gan akiito,
gan hronisko C hepatita gadfjumu skaita 2022. gada 3,7% gadijumos tika registréta ari HIV
infekcija, 2023. gada — 3,8%, savukart 2024. gada $is raditajs sasniedza 5% (skatit 15. grafiku).

15. grafiks

Registréto C hepatita un C hepatita/HIV koinfekcijas gadijumu skaits Latvija
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VII Secinajumi

Laika perioda no 2022.-2024. gadam Latvija tiek noverots saslimstibas ar HIV infekciju
samazinajums (attiecigi no 12,2 lidz 9,6 gadijumiem uz 100 000 iedzivotaju jeb no 229
lidz 180 jaunatklatiem gadijumiem gada). Procentuali 2024. gada HIV infekcijas
gadijumu skaits samazinajies par 21% salidzinajuma ar 2022. gadu.

ECDC/PVO uzraudzibas zinojuma dati par 2024. gadu liecina, ka Latvija ES/EEZ vidi
ienem dalitu sesto/septito vietu péc jaunatklato HIV infekcijas gadijumu skaita uz
100 000 iedzivotaju (salidzindjumam Igaunija un Lietuva ienem piekto un desmito
vietu).

Laboratorijas veikto HIV testu skaits pe&d&jo gadu laika ir pieaudzis. Vérojama tendence,
ka HIV jaunatklato gadijumu skaits samazinas, bet laboratorijas veikto HIV testu skaits
pieaug.

4. HIV infekcija biezak tiek registréta virieSiem neka sievieteém.

10.
11.
12.

13.

Visaugstaka saslimstiba ar HIV infekciju registréta vecuma grupas 40-49 gadi un 30—
39 gadi.

Visaugstaka saslimstiba ar HIV infekciju registréta Rigas statistiskaja regiona (14,5
gadijumi uz 100 000 iedzivotaju). Veérojama tendence, ka pedgjos gados HIV infekcijas
gadijumu skaits samazinajies Vidzemes, Kurzemes un Latgales statistiskajos regionos,
savukart Zemgales regiona nedaudz pieaudzis. Rigas regiona 2023. gada novéroja
gadijumu skaita samazinajumu, tacu 2024. gada tas nedaudz palielinajas.

Jaunatklato HIV infekcijas gadfjumu sadalijuma p&c zinamiem infic€Sanas celiem,
verojama tendence, ka narkotiku injic€Sanas cela gadijjumu skaits samazinas (2022.
gada tie bija 25% gadijumu, bet 2024. gada — 15% gadijumu). Joprojam visizplatitaka
transmisija ir heteroseksuala (katru gadu virs 50% gadijumu, sasniedzot visaugstako
2024. gada — 73% gadijumu). Savukart nezinamie inficéSanas celi katru gadu ir virs
30% gadijumu. Tika registréti arT vertikalas transmisijas gadijumi (2 gadijumi 2022.
gada un 3 gadijumi 2023. gada), iznemot 2024. gadu, kad netika registréts neviens
vertikalas transmisijas gadijums.

No 2022.-2024. gadam tiek novérots AIDS saslimstibas samazinajums no 3,7
gadfjumiem uz 100 000 iedzivotaju 2022. gada Iidz 2,8 gadijumiem uz 100 000
iedzivotaju 2024. gada (attiecigi no 69 Iidz 52 gadijjumiem gada). Procentuali 2024.
gada AIDS gadijumu skaits samazinajies par 25% salidzinajuma ar 2022. gadu.
ECDC/PVO uzraudzibas zinojuma dati par 2024. gadu liecina, ka Latvija ienem pirmo
vietu ES/EEZ valstu vidi péc jaunatklato AIDS gadijumu skaita (salidzinajumam
Lietuva un Igaunija dalitaja devitaja/desmitaja vieta).

AIDS biezak tiek registréts virieSiem neka sievieteém.

Visaugstaka saslimstiba ar AIDS registréta vecuma grupas 40—49 gadi un 30-39 gadi.
Visaugstaka saslimstiba ar AIDS registréta Rigas statistiskaja regiona (5,5 gadijumi uz
100 000 iedzivotaju). Procentuali 2024. gada AIDS gadijumu skaits Rigas statistiskaja
regiona samazinajies par 20% salidzinajuma ar 2022. gadu.

No 2022.-2024. gadam Latvija ieslodzijuma vietas tika registréti 60 jaunatklati HIV
infekcijas gadijumi. Lidz ar to ieslodzijuma vietas tika registréti 10% jaunatklato HIV
infekcijas gadijumu.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

Ieslodzijuma vietas vérojams HIV infekcijas gadijumu skaita samazinajums (no 24 lidz
15 gadijumiem), bet janem veéra, ka ar1 jaunatklato HIV infekcijas gadijumu skaitam ir
tendence samazinaties.

Laboratorijas veikto HIV testu skaits ieslodzijuma vietas ped€jo gadu laika ir pieaudzis.
Verojama tendence, ka HIV jaunatklato gadijumu skaits ieslodzijuma vietas samazinas,
bet laboratorijas veikto HIV testu skaits ieslodzijuma vietas picaug.

Visvairak HIV infekcijas gadijumu ieslodzijuma vietas registréti vecuma grupas 30-39
gadi un 40-49 gadi.

No 2022.-2024. gadam Latvija registrétajiem HIV infekcijas gadijumiem ieslodzijuma
vietas, redzams, ka visbiezak ka infic€Sanas cel§ noradita narkotiku injic€Sana (48% jeb
29 gadijumi). Redzama arT tendence narkotiku injic€Sanas cela HIV gadijumu skaitam
samazinaties. Heteroseksuala transmisija noradita 25% gadijumu (15 gadijumi no 60).
Janem veéra, ka katru gadu tiek noraditi arT nezinami infic€Sanas celi.

2022. gada no 319 registrétajiem tuberkulozes gadijumiem (ieklaujot gan pirmreiz&ju
saslim$anu, gan recidivus) 7,2% bija registréta TB/HIV koinfekcija, 2023. gada 3,5%
bija registréta TB/HIV koinfekcija, savukart 2024. gada 5,3%.

2022. gada no 1062 registrétajiem C hepatita gadijumiem (ieklaujot gan akiitos, gan
hroniskos C hepatita gadijumus) 3,7% bija registréta C hepatita un HIV koinfekcija,
2023. gada - 3,8% bija registréta C hepatita un HIV koinfekcija, savukart 2024. gada
5%.
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