Slimibu profilakses un

kontroles centrs

Jelgavas veselibas profils

Saja profila apkopoti dati par biitiskakajiem veselibas
raditajiem Jelgava laika perioda no 2015. gada lidz
2024. gadam. Informacija sagatavota, izmantojot
Centralas statistikas parvaldes un Slimibu profilakses
un kontroles centra datus.

Plasaka informacija par Latvijas iedzivotaju veselibu
pieejama majaslapa www.spke.gov.lv

Pozitivas tendences®

M Zemaks demografiskas slodzes limenis.

M Augstaka dzimstiba.

] Zemaka mirsttba no SAS, t. sk. priek$laiciga
mirstiba lidz 64 gadu vecumam.

M Kop§ 2017. gada zemaka mirsttba no
laundabigajiem audzgjiem, kops 2022. gada —
zemaka priekSlaiciga mirsttba Ilidz 64 gadu
vecumanm.

I Zemaka saslimstiba ar laundabigajiem audzgjiem.

V] Zemaka mirsttba no aréjiem naves c&loniem,
iznemot 2021. gadu.

I Zemaka saslimstiba ar &réu parnestajam slimibam —
laimboreliozi un &rcu encefalitu.

] Zemaka saslimstiba ar HIV.

M Augstaks ambulatoro viziSu skaits uz 1 iedzivotaju.

*Salidzinats ar vidéjo raditdju valsti.

Iedzivotaju skaits: 54 821 (2024. g. beigas)
Procenti no Latvijas iedzivotajiem: 3,0%
Iedzivotaju dabiska kustiba 2024. g.: dzimusi
414, mirusi 718 (CSP dati)

1.attéls. Jelgavas pastavigo iedzivotaju
skaits vecuma un dzimuma sadalijuma
2024. gada beigas (CSP dati)
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Problemas un izaicinajumi*

M Augstaka mirstiba no cukura diabéta.

M Augstaka priek$laiciga mirstiba un vairak potenciali
zaud&to muza gadu gremosSanas sisteémas slimibu
del.

M 2024. gada picaugusi saslimstiba ar tuberkulozi.

M 2024. gada pieaugusi gan perinatala, gan zidainu
mirstiba, parsniedzot vidgjo raditaju valstt.

M 2024. gada pieaudzis nosalu$o personu skaits,
parsniedzot vidgjo raditaju valsti divas reizes.

M Zems majas viziSu Tpatsvars ambulatoro
apmekl&jumu struktura.


http://www.spkc.gov.lv/
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Tabula attéloti jaunakie (2024. gads) veselibu raksturojosie raditaji Jelgava salidzinajuma ar vidgjiem

raditajiem valstl. Zem tabulas atrodams raditaju aprékina skaidrojums.

Vienkarsakai uzskatei izmantoti simboli un krasas:
O Raditajs ir augstaks neka vidg&ji valsti
O Raditajs ir zemaks neka vidgji valsti
O Raditajs butiski neatskiras (<5%) no vidgja raditaja valsti

® sarkans — negativs raditajs
® zal§ — pozitivs raditajs
® oranzs — neitrals raditajs

Videii Tendence POZi?(iijf B
Indikators La M}ﬁ Jelgava perioda r;:li:;?u
Jelgava valsti
1 | Dzimstiba 6.9 7,5 allalnn__ 0
2 | Saslimstiba ar laundabigajiem audz€jiem 592 514 Ralul_lnn O
= 3 | Cukura diabéta pacientu relativais skaits 5572 4973 O
;é 4 | Saslimstiba ar HIV 9,6 9,1 ()
S 5 | Saslimstiba ar AIDS 2.5 3,6% -
z 6 | Saslimstiba ar tuberkulozi 15,1 29,8 (1)
& |7 | Saslimstiba ar laimboreliozi 19,2 3,6 -
= 8 | Saslimstiba ar €rcéu encefalitu 8,9 3,6* -
@ 9 | Bérnu, kas dzimusi nepilngadigdm mateém
N & 2
= Ipatsvars no visiem dzivi dzimusajiem, % 0,7 L1 e o
% | 10| Bernu, kas dzimusi matém péc 35 g. v., Tpatsvars
2 no visiem dzivi dzimuSajiem, % 28,8 27,0 —-m-menll 0
= e .
2 11 gD)m(;: dzimusie ar zemu dzimsSanas svaru (zem 2500 42 4.1 e al o
Q )
% | 12| PraktizgjoSo arstu relativais skaits 34,4 35,1 o P ©)
8 | 13| Praktizgjoso gimenes arstu, internistu un pediatru
> relativais skaits 10.4 12,9 ----1lnl o
14| Ambulatoro apmekIgjumu skaits pie 6,10007 | 7,9/0,04 |====m lemE| 6
arstiem/majas vizisu skaits [ [T T
15| Mirstiba no sirds un asinsvadu sistémas
slimibam 727 651 B loale ©
tﬁ 16 | Mirstiba no laundabigajiem audzg&jiem 294 273 O
2 | 17| Mirstiba no ar&jiem naves c&loniem 77,3 47,3 O
£ | 18| Mirstiba no gremosanas sistémas slimibam 62,5 54,5 O
= 19 | Perinatala mirstiba 4.8 9,1 -
20 | Zidainu mirstiba 1,5 4,6* -
21 | Potenciali zaud@tie miiza gadi Iidz 64 g. v. 4560 4107 O

Piezimes: 1 Uz 1000 iedzivotaju; 2 Jaunie gadijumi, uz 100 000 iedzivotaju; 3 Uz 100 000 iedzivotaju; 4-8 Jaunie gadijumi, uz
100 000 iedzivotaju; 9-10 Ipatsvars procentos no dzivi dzimusajiem matém visas vecuma grupas; 11 Ipatsvars procentos no visiem
dzivi dzimusajiem; 12 Praktiz&joSo arstu skaits bez zobarstiem, ar stazieriem un rezidentiem, uz 10 000 iedzivotaju; 13 Uz 10 000
iedzivotaju; 14 Uz 1 iedzivotaju; 15-18 Uz 100 000 iedzivotaju attiecigd vecuma grupa; 19 Uz 1000 dzivi un nedzivi dzimuSo; 20
Uz 1000 dzivi dzimus$o; 21 Uz 100 000 iedzivotaju vecuma grupa 0-64 gadi.

Datu avoti: 1 CSP; 2-5 PREDA, SPKC; 6-8 VISUMS, SPKC; 9-11 JaundzimuSo registrs, SPKC; 12-13 Parskats par iestades
personalu, SPKC; 14 Parskats par arstniecibas iestades darbibu, SPKC; 15-21 Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze, SPKC.

* Mazak par 3 gadijumiem gada

**Dati par Latvijas iedzivotaju naves c€loniem aktualiz&ti 31.07.2025.

Saite uz tabulu SPKC majas lapa: https://www.spke.gov.lv/lv/latvijas-regionu-un-pasvaldibu-veselibas-profili
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=
Situacijas apraksts s
Jelgavas pilséta 2024. gada beigas dzivoja 54,8 tiikstosi iedzivotaju, veidojot 3% no visiem Latvijas
iedzivotajiem. P&c iedzivotaju skaita Jelgava ir ceturta lielaka pilséta Latvija. Demografiskas slodzes ITmenis!
Jelgava ir nedaudz augstaks neka vidgji valstt — 2024. gada raditajs bija 635 (vidg€ji Latvija 621), kas saistits
ar pozitivu iezZimi — bernu 1patsvars Jelgavas iedzivotaju vidi ir augstaks neka videji valstt (Jelgava 17,3%,
vidgji valsti 15,3%). Ari atskiriba no situacijas citviet Latvija, Jelgava iedzivotaju skaits dinamika ir
samazinadjies nedaudz (-2,4% 2024. gada); 82% Jelgavas iedzivotaju pilséta dzivo ilgak neka 8 gadus vai ir te
dzimusi. Jelgava, tapat ka Latvija kopuma, samazinas dzimstiba, tomér visa apliikotaja perioda ta saglabajas
augstaka neka vidgji valsti (skat. 2. att€lu). Augstaka dzimstiba registréta 2016. gada, kad dzimusSo skaits uz
1000 iedzivotaju sasniedza 13,4 (750 jaundzimusie), bet zemaka dzimstiba fikséta 2024. gada, kad registréti
vien 7,5 dzimuSie uz 1000 iedzivotaju (414 jaundzimusie) (skat. 2. attelu), tomér $1 situacija nav unikala
Jelgavai.

2.attéls. Dzimstiba Jelgava un vidéji Latvija, uz 1000 iedzivotaju (CSP dati)
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Nepilngadigam matém dzimuso bérnu skaits Jelgava dinamika ir mainigs, no 3 11dz 8 jaundzimusSajiem gada,
2024. gada — 5 (1,1% no visiem dzimusSajiem, Latvija vid€ji — 0,7%). JaundzimuSo TIpatsvars ar zemu
dzimSanas svaru (zem 2,5 kg) dinamika svarstas, 2024. gada Sis raditajs bija 4,1% (vid&ji valsti 4,2%).
Nelielas dzimstibas deél gan perinatala mirstiba (nedzivi dzimuSie un pirmaja dzives nedéla mirusie), gan
zidainu mirstiba (Iidz 1 gada vecumam) Jelgava ir dinamika svarstas, jo to ietekmé pat 1 naves gadijums.
2024. gada gan perinatala, gan zidainu mirstiba bija augstaka neka vidéji valstt (skat. tabulu).

! Raditajs, kas raksturo bérnu (0-14 g. v.) un pensijas vecuma (65+ g. v.) iedzivotaju skaita attiecibu pret darbspgjas vecuma
iedzivotajiem (15-64 g. v.). Raditaju izsaka uz 1000 iedzivotaju.
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3. attéls. Galvenie naves celoni 2024. gada, ipatsvars procentos

Videji Latvija Jelgava
mSAS
4.4% 3.7% 14,0% 400, 3.9% 16,7%

5,5% Laundabigie audzg;ji 3.7%
u Argjie c€loni

® Gremosanas
sistémas slimibas
B Elposanas sisteémas
slimibas
Citi

Galvenie naves céloni gadu no gada ir nemainigi — sirds un asinsvadu slimibas, laundabigie audzgji, argjie
naves c€loni un gremosanas sist€émas slimibas, ka ar1 elpoSanas sisteémas slimibas. No 2020. 11dz 2022. gadam
ka viens no galvenajiem naves c€loniem Latvija bija ar1 Covid-19, $aja laika perioda klustot par treSo biezako
naves c€loni. 2023. gada miruso skaits no Covid-19 biitiski samazinajas, veidojot jau mazak neka 2% no
visiem naves c€loniem, bet 2024. gada vien 0,5%. Galvenais naves c€lonis gan Jelgava, gan Latvija kopuma
ir sirds un asinsvadu slimibas (2024. g. Jelgava 50% no visiem mirusajiem) un laundabigie audzgji (attiecigi
21%). Tresais izplatitakais naves c€lonis Jelgava ir gremoSanas sist€mas slimibas (4,2%), ceturtais — elpoSanas
sisteémas slimibas (3,9%) un ka piektais — argjie naves celoni (3,7%) (skat. 3. un 4. attelu).

4. attéls. Galvenie naves céloni 2015.-2024. gada, uz 100 000 iedzivotaju
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Mirstiba no sirds un asinsvadu slimibam (SAS) ir biezakais naves c€lonis Latvijas iedzivotaju vidi un veido
vairak neka pusi no visiem naves c€loniem, t. sk. ar1 Jelgava. Visa perioda mirstiba no SAS Jelgava ir zemaka
neka vid&ji valstt; 2024. gada par 12% zemaka (skat. 4. attelu). PriekSlaiciga mirstiba (Iidz 64 gadu vecumam)
no SAS Jelgava kops 2016. gada ir zemaka neka vid€ji valsti. 2024. gada raditajs ir samazinajies gan Latvija
kopuma, gan Jelgava (skat. 5. att€lu).
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S.attéls. Priekslaiciga mirstiba no SAS 2015.-2024. gada, uz 100 000 iedzivotaju
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Laundabigie audzgji ir otrs biezakais naves c€lonis ka Latvija, ta Jelgava.

Mirstiba no laundabigajiem audzéjiem Jelgava ir zemaka neka vidgji Latvija, iznemot 2016. gadu, kad
mirstiba no laundabigajiem audzgjiem sasniedza 331 gadijumu uz 100 000 iedzivotaju, parsniedzot vidgjo
raditaju valsti par 9%. Pedejos divos gados mirstiba pieaugusi, 2024. gada — par 7% (skat. 4. attelu).
Priekslaiciga mirstiba (l1dz 64 gadu vecumam) no laundabigajiem audzgjiem Jelgava dinamika ir mainiga, —
2015. un 2016. gada, ka arT Covid-19 pandémijas otraja gada (2021. gads) ta bija augstaka neka videji valsti,
pedgjos tris gados — zemaka; 2024. gada registréts zemakais raditajs visa perioda (skat. 6. attelu).

6.attéls. PriekSlaiciga mirstiba no laundabigajiem audzgjiem 2015.-2024. gada,
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7.attéls. Mirstiba no biezakajiem laundabigajiem audzéjiem 2015.-2024. gada,
uz 100 000 iedzivotaju
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Augstaka mirstiba laundabigo audz€ju grupa Jelgava, lidzigi ka Latvija kopuma, ir no bronhu un plauSu
audzgja, prostatas audzgja virieSiem, kriits audzgja sieviet€ém un resnas, sigmveida un taisnas zarnas audzgjiem.
Dinamika raditaji ir mainigi, atseviskos gados esot gan augstakiem, gan zemakiem neka vidgji valsti (skat. 7.
attelu).

Jelgava mirstiba no bronhu un plausu audzgjiem lidz 2019. gadam samazinajas, péc tam pieauga, 2024. gada
ir Iidziga ka vidgji Latvija (skat. 7. att€lu). Kopuma laika perioda no 2015. 1idz 2024. gadam Jelgava registréts
251 naves gadijums no bronhu un plausu audzgjiem, 2024. gada — 26. Gan Latvija, gan Jelgava mirstiba ir
daudz augstaka virieSiem (Jelgava 5:1) neka sievieteém. Mirstiba no bronhu un plauSu audzgja strauji pieaug
péc 50 gadu vecuma, puse miru$o ir vecuma no 60 lidz 74 gadiem.

Kriits audzgjs sievieteém Jelgava ir izplatits naves c€lonis laundabigo audz&ju grupa, kurs skar arT gados jaunas
sievietes — 28% miruso ir bijusas jaunakas par 64 gadiem. Dinamika mirstiba ir mainiga, ped€jos divus gadus
augstaka neka vidgji Latvija (skat. 7. att€lu); 2024. gada miruso skaits samazinajies, salidzinot ar ieprieksgjo
gadu, tik un ta saglabajoties par 22% augstakam neka vidgji Latvija.

Prostatas audzgjs virieSiem Latvija ir starp galvenajiem naves c€loniem laundabigo audz&ju grupa; parsvara
tas skar virieSus vecuma grupa virs 70 gadiem (~80% no visiem miruSajiem). Jelgava mirstiba no Siem
audz€jiem dinamika ir mainiga, ped€jos Cetrus gadus zema; 2024. gada mirstiba no prostatas audzgja bija par
22% zemaka neka vidg&ji Latvija (skat. 7. attelu).

Citi biezi izplatiti laundabigie audzgji Jelgava ir resnas, sigmveida un taisnas zarnas audzgji, aizkunga
dziedzera laundabigais audzgjs, kunga laundabigais audzgjs un urinizvadorganu laundabigie audzgji.
Mirstibas no laundabigajiem audzgjiem raditaji javerteé kopa ar saslimstibas limeni. Ik gadu Jelgava registré
ap 300 jaunus saslim$anas gadijumus ar kadu onkologisku slimibu. Saslimstiba ar laundabigajiem
audzejiem dinamika ir mainiga, tomér zemaka neka vidgji Latvija (skat. 8. att€lu). Saslimstiba ar
laundabigajiem audzgjiem lidz 64 gadu vecumam Jelgava dinamika ir mainiga, gan esot zem, gan parsniedzot
vidgjo raditaju valsti; 2024. gada Jelgava registréti 264 gad. uz 100 000 iedzivotaju (vidgji Latvija 286).

&
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8. attels. Saslimstiba ar laundabigajiem audzejiem 2015.-2024. gada, uz

100 000 iedzivotaju
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Lidzigi ka vidgji Latvija, biezak diagnosticétie audzgji Jelgava ir prostatas audzgjs virieSiem, kriits audzgjs
sievieteém, adas audzgji, t.sk. melanoma, bronhu un plausu audzgji un resnas, sigmveida un taisnas zarnas
audzgji (skat. 9. attelu).

9.attéls. Saslimstiba ar biezakajiem laundabigajiem audzéjiem 2015.-2024. gada,
uz 100 000 iedzivotaju
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Visbiezak diagnosticétais laundabigais audzgjs Latvija ir prostatas audzgjs virieSiem. Ta diagnostika ir saméra
vienkarsa, ka art Latvija ir ieviesta skrininga programma virieSiem no 50 lidz 75 gadu vecumam. Jelgava
pirmreizgji registréto gadijumu skaits ar prostatas audz&ju dinamika svarstas, pédgjos tris gados pieaudzis,
parsniedzot 30 jaunus saslim$anas gadijumus gada. Visaugstaka saslimstiba registréta 2022. gada — 139
gadijumi uz 100 000 iedzivotaju (35 jauni gadijumi). 2024. gada diagnostic€to saslimSanas gadijumu skaits
samazindjas un bija par 9% zemaks neka videji valsti.
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Arf kriits laundabiga audzgja savlaiciga diagnostika ir ieklauta skrininga programma sievietém no 50 lidz 68
gadu vecumam. Apméram puse diagnostic€to gadijumu ir sievietém vecuma no 60 Iidz 80 gadiem; ik gadu
krats audzgjs tick diagnosticéts arl sievietém, kas jaunakas par 30 gadiem. Jelgava pirmreiz&ji registréto
gadijumu skaits ar kriits audz&ju dinamika svarstas. Visaugstaka saslimstiba registréta 2020. gada, kad
registréti 47 jauni saslimsanas gadijumi (rékinot uz 100 000 sievietem — 156 gadijumi; vidéji Latvija taja gada
— 115). 2024. gada diagnostic€to saslim$anas gadijumu relativais raditajs ir par 4% zemaks, salidzinot ar
situaciju videji Latvija (skat. 9. att€lu).

Tresa biezak registréta laundabigo audz&ju grupa Jelgava ir adas audzgji, t. sk. melanoma — diagnostic&to
saslimSanas gadijumu skaits kopuma ir zemaks neka vidgji Latvija, tom&r ped€jos gados palielindjies; 2024.
gada registréti 73 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju (40 jauni gadijumi) (skat. 9. att€lu).

Resnas, sigmveida un taisnas zarnas laundabigie audzgji ir ieklauti skrininga programma iedzivotajiem no 50
lidz 74 gadu vecumam. Lai gan slimiba var skart arT gados jaunus cilvékus, saslimstiba ar Siem audzgjiem
strauji pieaug péc 50 gadu vecuma. Jelgava pirmreizgji registréto resnas, sigmveida un taisnas zarnas
laundabigo audzgju gadijumu skaits dinamika ir mainigs, 2024. gada saslimstiba bija par 10% zemaka neka
vidgji valsti (skat. 9. attelu).

Citi biezak diagnosticgtic laundabigie audzgji Jelgava ir bronhu un plausu laundabigie audzgji, kunga
laundabigais audzgjs, dzemdes kakla laundabigais audzgjs — saslimstiba ar visiem Siem audzgjiem Jelgava
2024. gada bija zemaka neka vidgji Latvija.

Mirstiba no arejiem naves celoniem (pieméram, pasnavibas, transporta nelaimes gadijumi, vardarbiba, dimu
un uguns iedarbe, kritieni, noslikSana, saindéSanas u.c.) Jelgava kops 2021. gada samazinas, 2024. gada
veidojot vien 3,7% no visiem naves c€loniem (skat. 3. un 4. att€lu), bet izsakot uz iedzivotaju skaitu — 47
gadijumi uz 100 000 iedzivotaju, kas ir par 38% mazak neka vidgji valstt. Vid&ji gada, rékinot no 2015.-2024.
gadam, Jelgava no argjiem c€loniem mirusi ~37 iedzivotaji (no 26 naves gadijumiem 2024. gada lidz 53
gadijumiem 2020. gada).

No visam argjo c€lonu dé] mirusajam personam 70% bija jaunakas par 65 gadiem, 76% bija viriesi. Dala
miruso ir bijusi alkohola reibuma — 2024. gada no visiem boja gajusajiem argjo c€lonu de| Jelgava alkohola
reibuma bija 31% (8 personas), t. sk. 3 personam alkohola daudzums asinis parsniedza 1,5 promiles.

10. attéls. Mirstiba no izplatitakajiem aréjiem naves céloniem 2015.-2024. gada, uz 100 000 iedzivotaju
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Mirstibas sadalijuma pa konkrétiem argjiem c€loniem svarstibas pa gadiem ir vél izteiktakas, nemot véra, ka
katrs naves gadijums butiski ietekme relativa raditaja tendenci.

Jelgava registréto pasnavibu skaits kopuma ir zemaks neka vidgji valsti, iznemot 2020. gadu, kad registréti 23
gadijumi uz 100 000 iedzivotaju (13 personas), parsniedzot vid€jo raditaju valsti par 50% (skat. 10. attelu).
Laika perioda kopa no 2015. gada Iidz 2024. gadam no pasnavibam Jelgava mirusas 72 personas. 2024. gada
mirstiba no pasnavibam ir pieaugusi, salidzinot ar iepriek$¢jo gadu, tomer ir par 50% zemaka neka vidgji
Latvija. Apméram */5s pasnavibu Jelgava veikusas personas, kuras jaunakas par 65 gadiem, ka ari % jeb 74%
no visam pas$navibam veikusi viriesi.

Transporta nelaimes gadijumos boja gajuso skaits Jelgava dinamika ir svarstigs, — atseviskos gados registréti
mazak neka 3 gadijumi, kamér 2017. gada registréti 7 naves gadijumi. 2024. gada transporta nelaimes
gadijumos bojagajuso relativais raditajs ir 1,8 reizes zemaks neka vid&ji valsti (skat. 10. attelu). 66% no
bojagajusajiem bija jaunaki par 65 gadiem. Transporta nelaimes gadijumos biitiska loma ir alkohola lietoSanai:
Jelgava laika perioda no 2015. gada lidz 2024. gadam 14% no visiem transporta nelaimes gadijumos
bojagajusajiem, kuri bija vecaki par 15 gadiem, asinis bija konstatets alkohols (vidgji Latvija 41%).

Biitisks argjais naves c€lonis Jelgava ir kritieni, kopuma $aja perioda dzivibu zaudg&jusi 71 persona, no kuram
37% bija jaunakas par 65 gadiem, taja skaita ar nepilngadigie. Visaugstaka mirstiba registréta 2018. gada, kad
registréti 25 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju (14 personas), parsniedzot vidgjo raditaju valsti 2,3 reizes. 2024.
gada $is raditajs ir samazinajies un registréts mazakais gadijumu skaits visa perioda (skat. 10. attelu). Ka
biezakie naves c€loni ir nokriSana no augstuma, parsvara izkriSana pa logu, bet gados veciem cilvékiem —
paklupsana vai sadziviska rakstura kritieni uz zemes.

Atseviskos gados ir registréta augsta mirstiba no tadiem argjiem naves c€loniem ka nejausa saindé$anas un
indigu vielu iedarbe (2021. un 2023. gada — 7 personas), slepkavibas (2016. gada — 7 personas), nosalSana
(2021. un 2024. gada — 6 personas), dimu, uguns un liesmu iedarbe (2020. gada — 5 personas). Kopuma
mirstiba no arg€jiem naves c€loniem Jelgava ir zemaka neka vidgji Latvija.

Mirstiba no gremosanas sistémas slimibam Jelgava kopuma ir augstaka neka vidgji valsti, tomér 2024. gada
ta ir samazinajusies un ir par 15% zemaka neka videji Latvija (skat. 4. att€lu). GremosSanas sistémas slimibas,
it seviski ar alkohola lietoSanu saistitas, biezi vien ir priekslaicigas naves celonis — Jelgava 2024. gada 55%
no visiem miruSajiem no gremosanas sist€émas slimibam bija jaunaki par 65 gadiem. Nozimigakais naves
c€lonis gremoSanas sist€mas slimibu grupa ir aknu fibroze un ciroze (22% no visam gremosanas sist€mas
slimibam), alkohola izraisitas aknu slimibas (18%), akiits pankreatits (12%) un zarnu asinsvadu slimibas
(12%). Lai gan Latvija no gremos$anas sist€mas slimibam miruSo virieSu un sievieSu proporcija ir apméram
lidziga, Jelgava ir nedaudz augstaks ipatsvars virieSiem — 55%.

Mirstiba no elpoSanas sistémas slimibam Jelgava ir zemaka neka vidgji Latvija (skat. 3. un 4. att€lu). 2024.
gada relativais raditajs ir pieaudzis, salidzinot ar ieprieks€jo gadu, un ir 11dzigs ka vidgji valsti. Galvenais naves
c€lonis elpoSanas sisteémas slimibu grupa ir pneimonija (65%) un hroniskas dzilako elpcelu slimibas (27%),
visbiezak — hroniska obstruktiva plausu slimiba ar akiitu dzilako elpcelu infekciju. %/3 miruso ir viriesi, 56%
miruso bija vecaki par 64 gadiem.
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No jauna registréto saslim$anas gadijumu skaits (incidence) ar cukura diabétu uz 100 000 iedzivotaju Jelgava
dinamika svarstas — no 2019. gada lidz 2023. gadam pieauga, 2024. gada — samazinajas, par 12% esot zem
vidgja raditaja valstt (vid€ji Latvija 337 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju). Tas var bt saistits ar diagnostikas
uzlaboSanos un nepietickamu diagnostiku ieprieksgjos gados. Kopgjais cukura diab&ta pacientu relativais
skaits (prevalence) Jelgava dinamika stabili pieaug, tomér saglabajas zemaks neka vid€ji Latvija — 2024. gada
4972 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju (vidgji Latvija 5572). Mirstiba no cukura diab&ta Jelgava ir nedaudz
augstaka ka videji Latvija, 2024. gada pieaugusi lidz 49 gadijumiem uz 100 000 iedzivotaju, parsniedzot vidéjo
raditaju valstt par 37% (vidg€ji Latvija 29 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju).

11.attéls. Cukura diabéta izplatiba Jelgava 2015.-2024. gada, uz 100 000 iedzivotaju
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Saslimstiba ar atseviskam infekcijas slimibam — tuberkulozi, STI, HIV, AIDS un &r¢u parnésatajam slimibam
Jelgava, visa perioda kopa vertgjot, ir zemaka neka vidgji valsti (skat. tabulu), atseviskos gados registréti
mazak neka tr1s jauni saslim$anas gadijumi $ajas slimibu grupas.

Saslimstiba ar &r¢u parnésatajam infekcijas slimibam dinamika ir mainiga. 2019. gada bija rekordaugsts no
jauna registréto saslim$anas gadijumu skaits ar €réu encefalitu (10 gadijumi, kamér citos gados lidz 3
gadijumiem gada), arT Latvija kopuma $aja gada bija augsta saslimstiba. Kop§ 2020. gada saslimstiba ar ercu
encefalitu ir samazinajusies un neparsniedz paris gadijumus gada; 2024. gada Jelgava registréti 3,6 gadijumi
uz 100 000 iedzivotaju (videji Latvija 8,9). Art saslimstiba ar laimboreliozi Jelgava dinamika ir lidziga ka
saslimstiba ar &rcu encefalitu un kops§ 2020. gada Jelgava ta ir samazinajusies, 2024. gada registréti 3,6
gadijumi uz 100 000 iedzivotaju (videji Latvija 19,2).

Saslimstiba ar HIV Jelgava dinamika svarstas, bet vértgjot visu periodu kopuma — zemaka neka vidgji valsti.
No 2015. gada Iidz 2024. gadam Jelgava registréti 68 jauni saslimSanas gadijumi. Augtakais saslimSanas
gadijumu skaits registréts 2018. gada — 13 jauni saslim$anas gadijumi. 2024. gada bija registréti 5 jauni
saslimSanas gadijumi (r€kinot uz 100 000 iedzivotaju — 9,1 gadijums, vidgji Latvija — 9,6 gadijumi). No jauna
registréto AIDS gadijumu skaits Jelgava svarstas no 0 lidz 5 gadijumiem gada, kop$ 2017. gada — zem 3
gadijumiem gada. Rekinot uz 100 000 iedzivotaju, 2024. gada Jelgava registréti 3,6 jauni AIDS gadijumi un,
lai gan relativais raditajs ir augstaks neka vidgji Latvija (2,5 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju), Saja gada
registréti mazak neka 3 gadijumi.

Saslimstiba ar tuberkulozi visa perioda kopuma Jelgava ir zemaka neka vid€ji Latvija, tomér 2024. gada
pieaugusi, parsniedzot vidgji raditaju valstt gandriz divas reizes (Jelgava 29 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju,

vidgji Latvija — 15,1).
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2024. gada potenciali zaudeto muza gadu (PZMG) raditajs 11dz 64 gadu vecumam uz 100 000 iedzivotaju
Jelgava bija zemaks neka vidgji valstt — 4107, kamer vidgji valstt — 4560 (skat. tabulu). Dinamika raditajs ir
mainigs, ar tendenci samazinaties.

12 . attéls. Potenciali zaudetie miiza gadi 0-64 g. v. 2024. gada, uz 100 000 iedzivotaju
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Tris galvenajas naves c€lonu grupas potenciali zaudéto miiza gadu raditajs Jelgava ir zemaks neka videji valsti,
bet gremosSanas sistému slimibu grupa — augstaks (skat. 12. att€lu). Lidzigi ka vidgji valsti visvairak potenciali
zaudéto muza gadu Jelgava ir sirds un asinsvadu slimibu dél. Otrs nozimigakais c€lonis, kura dél tiek zaudeti
daudz muza gadu, ir argjie c€loni. Tresaja vieta ierindojas laundabigie audzgji, bet ceturtaja — gremoSanas
sisteémas slimibas.

Arstu relativais skaits Jelgava ir Iidzigs ka vidgji Latvija — 2024. gada Jelgava bija 35,1 arsts uz 10 000
iedzivotaju (193 arsti), vidgji Latvija 34,4. Sada situacija skaidrojama ar Jelgava eso$o regionalo slimnicu
“Jelgavas pilsétas slimnica”, kura tiek apkalpoti ne tikai Jelgavas, bet ari regiona iedzivotaji. Tomer pozitivi,
ka arl gimenes arstu, pediatru un internistu skaits, kuri sniedz primaras veselibas apriipes pakalpojumus,
Jelgava ir augstaks neka vidéji valstt — 2024. gada 12,9 uz 10 000 iedzivotaju, videji Latvija — 10,4. Dinamika
gimenes arstu, pediatru un internistu skaits kops 2015. gada Jelgava ir pieaudzis par 20%, sasniedzot kopgjo
skaitu 71 arsts.
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Valsts apmaksato ambulatoro apmekléjumu skaits uz 1 iedzivotaju raksturo veselibas apriipes pieejamibu
valsti. Jelgava valsts apmaksato ambulatoro apmekl&jumu skaits uz 1 iedzivotaju ir augsts (skat. 13. att€lu).
Sakoties Covid-19 pandémijai, 2020. gada apmeklejumu skaits saruka, 2021. gada pieauga, 2022. gada atkal
samazindjas, bet nakamos divus gadus — 2023. un 2024. gada atkal pieauga, sasniedzot pirmspandémijas
limeni. Ta ka valsts apmaksato ambulatoro apmeklgjumu skaitu rékina péc iestades atraSanas vietas, tad
raditaju ietekmé Jelgavas pils€tas slimnica, jo arT Jelgavas novada iedzivotaji arstu pakalpojumus sanem
Jelgava.

13. attéls. Valsts apmaksato ambulatoro apmekléjumu skaits 2015.-2024. gada, uz 1 iedzivotaju
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Majas vizisu skaits, ka arT majas viziSu ipatsvars no visiem ambulatorajiem apmekl&jumiem Latvija ik gadu
samazinas, ar1 Jelgava ir samazinajies no 0,11 gadijumiem uz 1 iedzivotaju 2015. gada Iidz 0,04 gadijumiem
uz 1 iedzivotaju 2024. gada. Majas vizites 2024. gada Jelgava veidoja 0,56% no visiem apmekl&jumiem, kas
salidzinosi ir loti zems Tpatsvars (skat. tabulu).

Salsinajumi:

CSP — Centrala statistikas parvalde

EGRIS - Epidemiologisko gadijumu registré$anas informacijas sistéma

LV — Latvija

PREDA — Ar noteiktam slimibam slimojo$u pacientu registrs

SAS — Sirds un asinsvadu slimibas

SPKC — Slimibu profilakses un kontroles centrs

SSK-10 — Starptautiska statistiska slimibu un veselibas problemu klasifikacija, 10. redakcija
VISUMS — Valsts infekcijas slimibu uzraudzibas un monitoringa sistéma



