TestéSanas kartiba putnu gripas gadijuma

Aizdomu gadijuma par personas infic€Sanos ar putnu gripu (kltnisko simptomu un
epidemiologiskas anamnézes atbilstiba) arstniecibas personai nekavgjoties jazino SPKC
(Infekcijas slimibu registracija | Slimibu profilakses un kontroles centrs) un janodro$ina

pacienta laboratoriska izmekl&Sana, lai laikus identific€tu cilvéku inficéSanas gadijumus ar
putnu gripu un organiz&tu nepiecieSamos epidemiologiskas drosibas pasakumus.

Papildu putnu gripas gadijuma definicija (download) mingtajiem kliniskiem
simptomiem (drudzis un akiitas elpcelu infekcijas pazimes un simptomi, ka ari nave no
neizskaidrojamas akiitas elpcelu saslimSanas) Eiropas slimibu profilakses un kontroles
centrs iesaka izmeklet uz A tipa gripu (A/HS) pacientus, kuri stacion€ti ar smagu virusu
encefalttu/meningoencefalitu un citam smadzenu slimibam, ko uzskata par virusu
izraisitam, bet bez noteiktas etiologijas.

Indikacijas pacientu test€Sanai un/vai nosiitiSanai apstiprinosai test€Sanai uz putnu
gripu:

1) visi aizdomigi gadijumi ar atbilstoSiem kliniskiem simptomiem un
epidemiologisko anamnézi vispirms parbauda uz A gripas virusa apakstipiem HI,
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H1pdmO9 vai H3, kas ir iespgjams vairakos stacionaros, izmantojot “atro” testu (piem.,

Multiplex PKR testsistemu);

2) paraugi, kas ir pozitivi uz A tipa gripu, bet negativi uz H1, Hlpdm09 vai H3
apakstipu nosiita uz SIA “Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” Nacionalo
mikrobiologijas references laboratoriju (turpmak — NMRL) papildu testéSanai uz HS
apakstipu, ja laboratorija nav attiecigas testsistémas;

3) Paraugu nostita NMRL apstiprinoSai diagnostikai, ja:
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a. “atra” testa rezultats ir pozitivs uz A tipa gripu un laboratorijam nav testsistémas,
kuras diferenceé A/H1, A/H3;

b. “atra” testa rezultats ir negativs, tomeér tas ir pretruna ar pacienta kliniskajiem
datiem un epidemiologisko anamnézi;
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c. “atra” testa rezultats ir pozitivs uz citu patogénu, bet negativs uz A gripu, bet ir
pretruna ar pacienta kliniskajiem datiem un epidemiologisko anamngézi.

Parauga nemsSana tiek veikta arstniecibas iestade, kura vérsies pacients un kura
konstat€tas aizdomas par infic€Sanos ar o virusu izraisito infekcijas slimibu. Par parauga
jeb izmeklgjama materiala nemSanu ir speka manipulacija 42042 — “Adas nokasijuma
panemsSana pértiku baku diagnostikai vai nazofaringeala vai orofaringeala iztriepes
panemsana putnu gripas diagnostikai” ar tarifu 3,92 eiro, kas ietver izmaksas par parauga
nemsanu un nepiecieSamajiem individualajiem aizsardzibas lidzekliem.


https://www.spkc.gov.lv/lv/infekcijas-slimibu-registracija
https://www.spkc.gov.lv/lv/media/18656/download?attachment

Paraugu Skidraja virusu transporta barotné savac tris dienu laika péc simptomu
paradisanas. Paraugu péc panemsanas uzglaba un transporté uz laboratoriju +4°C (+2°—
+8°C) temperatiira. Ja paraugu nav iesp&jams 48 stundu laika nogadat laboratorija, to
uzglaba sasaldétu -20°C temperatiira.

Izmeklgjama materiala primara un apstiprinosa testéSana uz putnu gripu tiek veikta
NMRL. Informacija par kartibu, kada noformét nosttijumu, ir pieejama Rigas austrumu
kliniskas universitates slimnicas (turpmak — RAKUS) timeklvietné (Izmekléjumu un

pieprasijumu formas - aSlimnica, veidlapa ”Nosttijums uz infekcijas slimibu references
izmekl&jumiem”, citi references izmekl€jumi jaieraksta “putnu gripas RNS noteikSana ar
PKR realaja laika”.

Paraugu nogada NMRL paraugu pienemsanas un registracijas punkta (Linezera icla
3, darba laiks 24h/7dienas ned€la) ne velak ka 24 stundu laika no nemsSanas briza kartiba,
kada attieciga arstniecibas iestdde veic citu paraugu nogadasanu NMRL references
izmeklgjumu veiksanai.

Pirms paraugu nogadasanas NMRL telefoniski informg&jiet par planoto paraugu
piegadi, sazinoties pa talruni 29114493.

Paraugu testéSana uz putnu gripu nepiecieSams nodroSinat steidzama karta.


https://aslimnica.lv/laboratorijas/izmeklejumu-un-pieprasijumu-formas/
https://aslimnica.lv/laboratorijas/izmeklejumu-un-pieprasijumu-formas/

