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Gripas un citu akiuitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI) intensitate no 2014. — 2015. gada lidz
2023. — 2024. gada sezonai
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Gripas un citu AAEI monitoringa iesaistitas iestades un monitoringa
populacija

Gripas monitorings tiek veikts desmit administrativajas teritorijas — septinas republikas
nozimes pilsétas un Gulbenes, Jekabpils un Valmieras novados. Monitoringa tiek iesaistitas
primaras veselibas apripes iestades (gimenes arsta prakses), stacionaras arstniecibas iestades un
vispargjas un pirmsskolas izglitibas iestades.

Aprakstama gripas monitoringa sezona sakas 2023. gada 40. ned¢la (02.10. — 08.10.) un
noslédzas 2024. gada 20. nedéla (13.05. — 19.05.).

Katru sezonu tiek atlasitas 40 lidz 70 gimenes arsta prakses, kas sniedz informaciju par
pacientu skaitu, kuri versusies ambulatoraja iestadé akiito augsgjo elpcelu infekciju (turpmak —
AAEI), gripas un pneimoniju gadijumos.

ZinoSanai par gadijumiem monitoringa iesaistitajas gimenes arsta praks€s tiek izmantoti
Eiropas Komisijas 2018. gada 22. jiinija 1émuma nr. 2018/945 gripas un akiitu augsgjo elpcelu
infekcijas gadijumu definicijas kltniskie kritgriji':

Gripa Akiita aug$éjo elpcelu infekcija
e Pgksna simptomu paradiSanas e Pgksna simptomu paradisanas
UN UN
e Vismaz viens no 4 visparigiem simptomiem: e Vismaz viens no 4 respiratoriem
- paaugstinata kermena temperatiira vai simptomiem:
drudzis, nespéks, galvassapes, muskulu - klepus, rikles ickaisums, apgriitinata
sapes elposana, iesnas
UN UN
e Vismaz viens no 3 respiratoriem e Saslim$anu izraisTjusi infekcija.
simptomiem:
- klepus, rikles ickaisums, apgriitinata
elpoSana.

Pneimonijas gadijuma definicija?
e Pacientam ar vai bez rentgenologiska (Rtg) pneimonijas apstiprinajuma ir vismaz divi no
Sadiem kliniskiem simptomiem:
- jauns vai pastiprinats klepus;
- jauna vai pastiprinata krépu izdaliSanas;
- skabekla Oz piesatinajums asinis <94% vai samazinajums >3% no sakotng&ja limena;
- izmainas plauSu izmekleéSana;
- sapes kraskurvi;
- elposanas atrums >25 elpas/min;
UN
e Viens vai vairaki no vispargjiem simptomiem un pazimém:
- drudzis,
- leikocitoze,
- apjukums,
- nespéeks.

1 https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Operational-considerations-respiratory-virus-
surveillance-euro-2022.pdf

2 https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/media/en/publications/Report%20Assets/hai-
net/HALT3ValidationProtocol-Annex4-CaseDefinitions.pdf
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Monitoringa iesaistitas gimenes arstu prakses un monitoringa populacija

Aprakstamaja sezona zinojumus sniegusi 42 gimenes arsti. Monitoringa iesaistito iedzivotaju
skaits kopa bijis 72 131 jeb 3,8% no kopgja Latvijas iedzivotaju skaita un 7,0% no iedzivotaju
skaita monitoringa icklautajas teritorijas. Balstoties uz zinojumiem par apmekl&umu skaitu
gimenes arsta prakses (turpmak — GAP), tiek aprékinata ikned€las gripas un citu AAEI intensitate,
t.sk. pa teritorijam un vecuma grupam.

Administrativa GAP Registréto pacientu skaits pa vecuma grupam i.pats_varﬁ no

teritorija skaits 04 5-14 | 1564 | 65un> Kopa ?S;lt?:g/{:)l
Daugavpils 4 324 | 1072 5 868 2 204 9 468 12,0%
Gulbenes novads 1 96 135 954 426 1611 8,4%
Jelgava 2 131 380 1950 583 3044 5,6%
Jekabpils novads 2 311 695 2 665 622 4293 10,8%
Jirmala 4 511 1341 3 350 836 6 038 11,8%
Liepaja 4 287 622 3502 1417 5828 8,7%
Rézekne 2 154 401 2 405 511 3471 13,2%
Riga 19| 1491 3125 | 20259 7043 31918 5,2%
Valmieras novads 1 129 376 1766 547 2818 5,6%
Ventspils 3 169 621 1999 853 3642 11,1%
Kopa 42| 3603 8768 | 44718 | 15042 72131 3,8%

% pa vecuma grupam 50% | 12,2% | 62,0% 20,9% 100%

Monitoringa iesaistitas slimnicas

Monitoringa kopa tiek iesaistitas desmit slimnicas (203 nodalas ar 4 965 gultasvietam)
astonas administrativajas teritorijas. Slimnicas katru ned@lu, izmantojot Stacionaro arstniecibas
iestazu resursu informacijas sisttmu (SAIRIS), zino par kop&jo stacion€to pacientu skaitu pa
vecuma grupam, kop€jo un intensivas terapijas nodala (ITN) staciongto pacientu skaitu ar smagu
akiitu respiratoru infekciju (turpmak — SARI) pa vecuma grupam, SARI miruso skaitu pa vecuma
grupam un SARI pacientu skaitu, kas testéti uz gripu, Covid-19 un RSV, t.sk. pozitivos gadijumus

pa vecuma grupam.

Admil_listl?tivﬁ Slimnicas nosaukums Nod?!u Gultu
teritorija skaits skats
Daugavpils SIA Daugavpils regionala slimnica 21 674
Jelgava SIA Jelgavas pilsétas slimnica 8 256
Jekabpils novads | STIA Jekabpils regionala slimnica 16 196
Liepaja SIA Liepajas regionala slimnica 17 338
Rezekne SIA Reézeknes slimnica 16 261

VSIA Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica 60 1725
Riga VSIA Beérnu kliniska universitates slimnica 11 256
VSIA Paula Stradina kliniska universitates slimnica 27 783
Valmieras novads | SIA Vidzemes slimnica 13 282
Ventspils SIA Ziemelkurzemes regionala slimnica 14 194
Kopa 10 slimnicas 203 4 965

Monitoringa iesaistitas izglitibas iestades

Aprakstamaja sezona monitoringa tika ieklautas 30 vispargjas izglitibas iestades
(19 381 skoléns) un 33 pirmsskolas izglitibas iestades (5 678 bérni), lai sniegtu informaciju par
izglitibas iestades apmekl&jumu katras nedé€las ceturtdiena.




Administrativa Visparejas izglitibas iestades Pirmsskolas izglitibas iestades
teritorija Iestazu skaits Skolénu skaits Iestazu skaits Bérnu skaits
Daugavpils 2 2 626 3 585
Gulbenes novads 1 1114 1 126
Jelgava 1 615 1 241
Jekabpils novads 1 1501 1 413
Jurmala 2 1152 2 394
Liepaja 2 915 2 438
Rézekne 1 407 1 124
Riga 10 6 516 11 1584
Valmieras novads 1 572 1 211
Ventspils 9 3963 10 1562
Kopa 30 19 381 33 5678

Versanas ambulatorajas iestades un elpcelu infekciju intensitate

Gripas epidémijas intensitate 2023. — 2024. gada sezona ir zemaka neka ieprieks€ja sezona,
tacu turpinajusies ilgak ka parasti. AAEI izplatibas intensitate aprakstamaja sezona bijusi zemaka
salidzinajuma ar iepriek§€jam sezonam.

Pacientu vérsanas ambulatorajas iestades gripas gadijumos

Gripas izplatiba tika noverota jau monitoringa sakuma (2023. gada 40. ned€la) un
turpinajas Iidz pat 2024. gada 20. ned€lai. Vidg&ja gripas intensitate virs 100 gadijumiem uz 100
000 iedzivotajiem tika registréta no 2024. gada janvara 1. ned€las lidz 14. nedglai. Gripas
epidémijas maksimala intensitate tika sasniegta 6. nedéla (530,7 gadijumi uz 100 000

iedzivotajiem).
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Gripas intensitate atseviSkas vecuma grupas

Visaugstaka saslimstiba ar gripu registréta bérniem 0-4 un 5-14 gadu vecuma grupa.
Maksimalais pie gimenes arsta veérsusos pacientu skaits Sajas vecuma grupas novérots 2024. gada
6. un 7. nedela.
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Versanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos

Pacientu vérSanas AAEI gadijjumos ambulatorajas monitoringa iestad€s no sezonas sakuma
lidz pat sezonas beigam bija zemaka neka ieprieks¢ja sezona. Visaugstakie raditaji tika noveroti
2023. gada decembri un sezonas vidi — 2024. gada 4. — 7. ned¢la.
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AAEI intensitate atseviSkas vecuma grupas

Augstaka saslimstiba ar AAEI visas sezonas laika registréta bérniem 0-4 gadu un 5-14
gadu vecuma grupa, kas bija ieverojami augstaka neka vidgja saslimstiba.
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Pneimoniju intensitate

Pneimoniju gadijumos ambulatorajas iestades sezonas augstakais raditajs tika noverots
2023. gada 49. nedéla, kad ar pneimoniju ambulatorajas iestadés vérsusies 72 pacienti jeb
101,7 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem, kas ir nedaudz mazak neka ieprieks¢ja sezona $aja laika
perioda.
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Pneimoniju intensitate atseviSkas vecuma grupas

Augstaka saslimstiba ar pneimonijam monitoringa sezonas laika registréta bérniem 0-4
gadu vecuma. Augstaka neka vid€ja saslimstiba ar pneimonijam vérojama ari bérniem 5-14 gadu
vecuma grupa. Vecuma grupa 65 un > gadi saslimstibas pikis vérojams 49. monitoringa nedéela.
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Gripas izplatiba un intensitate atseviSkas administrativajas teritorijas

e Pirmie gripas gadijumi registréti 40. nedé€la (2023. gada 2. — 8. oktobris) Daugavpilt un
Riga.

e 2023. gada 45. nedéla gripas intensitate parsniedza 100 gadijumus uz 100 000
iedzivotajiem Jekabpils novada un Jurmala, bet videji Latvija gripas intensitate parsniedza
epidémisko slieksni 2. nedéla (2024. gada 8. — 14. janvaris).

e Aprakstamaja monitoringa sezona loti augsta gripas intensitate tika registréta piecas
administrativajas teritorijas — Daugavpili, Jekabpils novada, Liepaja, Riga un Ventspili.

e Vidgji 4. — 9. nedéla bija registréts gripas izplatibas maksimalais Itmenis.

e Sakot ar 10. nede€lu gripas intensitate pakapeniski samazinajas, sporadiska izplatiba
turpinajas lidz pat 20. nedglai.

2023.-2024. (nedelas)
04. 06. 08.

Teritorija 40. 42. 44. 46. 48. 50. 52. 02. 10. 12. 14. 16. 18. 20,

Daugavpils
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Jekabpils nov.
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Rézekne
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0
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< 100 uz 100 000 iedz.

- oti zema
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- vidgja

400 - 599 uz 100 000 iedz.

- augsta

> 600 uz 100 000 iedz.

- oti augsta




Gripas intensitate salidzinajuma ar iepriek$éjam sezonam

Gripas intensitate parsniedza 100 gadfjumus uz 100 000 iedzivotajiem monitoringa
sezonas 2. nedéla un gripas epidémiska izplatiba turpinajas 1idz 14. ned€lai. Augstaka intensitate
noteikta sezonas 7. nedéla (530,7 gad. uz 100 000 iedz.).

Nedelas, kad gripas ~ . Maksimala intensitate
Sezona intensitate parsniedza 100 Eg?{gﬁ%gag’gﬁggﬁ (gadijumu skaits uz

gadijumus uz 100 000 iedz. 100 000 iedz.)
2023.-2024. 2.—14. 7. 530,7
2022.-2023. 49. - 8. 52.-1. 766,5—744,8
2021.-2022. 12.;16.—20. 19. 317,3
2020.-2021. — 1. 7,0
2019.-2020. 49. - 10. 51. 310,5
2018.-20109. 3.-10. 5.-6. 362,1 —363,0
2017.-2018. 7.—14. 10. 310,6
2016.-2017. 3.-10. 5. 4219
2015.-2016. 4.-10. 5. 216,3
2014.-2015. 4.-09. 5. 569,5

Stacionétie pacienti smagu akiitu respiratoro infekciju (SARI) gadijumos

Aprakstamaja sezona monitoringa
6 587 pacienti ar SARI, kas ir 4,7% no visiem stacion&tajiem 140 160 pacientiem sezonas laika.

Intensivas terapijas nodalas (ITN) stacionéti 229 (3,5%) SARI pacienti.

ieklautajas

desmit slimnicas kopa staciongéti

Sezonas sakuma vidgji nedgla stacionéti 150 SARI pacienti. Stacionéto SARI pacientu
skaita pieaugums tika novérots no 47. lidz 50. ned€lai (no 200 lidz 284 pacientiem nedéla), nakamo
¢etru nedélu laika tas samazinajas, bet janvara otraja pusé un lidz marta vidum atkal palielingjas —
no aptuveni 200 lidz 282 pacientiem nedgla.
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Stacionétie SARI pacienti vecuma grupas

Sezonas laika vislielakais stacionéto SARI pacientu ipatsvars bija pacienti vecuma virs
65 gadiem — 43,5%. Intensivas terapijas nodalas pacienti $aja vecuma grupa veidoja 59,8%.
Stacionétie SARI pacienti vecuma 15 — 64 un 0 — 4 gadi bija, attiecigi, 24,7% un 24,0%.

Vismazakais Tpatsvars stacionéto pacientu vida bija pacienti vecuma 5 —14 gadi — 7,8%.
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Izglitibas iestaZzu apmekléjums

No 2023. gada 45. ned¢las samazinajas apmekl&jums monitoringa iesaistitajas vispargjas
izglitibas iestades un pirmsskolas izglitibas iestades. Vislielakais kave&jumu skaits izglitibas
iestad€s bija registréts 51. ned€la (pirms brivdienam), kad skolas neapmeklgja 19,6% skolénu un
pirmsskolas izglitibas iestades neapmekl&ja 32,4% beérnu. Viszemaka apmeklétiba pirmsskolas
izglitibas iestades tika registréta decembra pedgja nedela un 2024. gada janvara pirmaja nedéla,
kas sakrita ar ziemas brivdienam skolas. Izglitibas iestazu kav&jumu skaits palielinajas ari gripas
epidémijas sakuma (3. — 6. ned¢la).
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Mikrobiologijas dati

SIA “Rigas Austrumu klmiskas universitates slimnica” (RAKUS) Nacionala
mikrobiologijas references laboratorija (turpmak — NMRL) 2023. — 2024. gada sezona uz elpcelu
virusiem izmekl&ti 7 080 kliniski paraugi, no tiem 1 165 (16%) paraugos noteikti elpcelu virusi.

Gripas virusu un RSV noteikS§ana izmeklétajos paraugos

Gripas virusi bija noteikti 656 (9,3%) paraugos, no tiem apstiprinati 552 A tipa un 104 B
tipa gripas virusi. Vidgjais pozitivo gripas paraugu ipatsvars sezonas laika ir 9,3%. Augstakais
gripas pozitivo paraugu Tpatsvars (virs 10%) novérots no 2024. gada 1. Iidz 11. nedélai.
Maksimalais pozitivo gripas paraugu ipatsvars bijis 2024. gada 5. nedéla — 29,4%. Monitoringa
sezona NMRL kopa apstiprinats 191 RSV un vidgjais RSV pozitivo paraugu Tpatsvars sezonas
laika ir 2,7%. Lielakais pozitivo RSV paraugu patsvars bijis 2024. gada 7. nedéla — 7,8%.

Gripas virusi Respitatori sincitialais
Monitoringa Izmekléto Izmekléto viruss (RSV)

nedéla paraugu t.sk. pozitivi Pozitivo paraugu Pozitivo

’ skaits ) ) paraugu skaits | t.sk. pozitivi | paraugu

Agripa | Bgripa Ipatsvars Ipatsvars
40. 103 0 0 0,0% 103 1 1,0%
41. 103 0 0 0,0% 104 2 1,9%
42. 113 0 0 0,0% 113 2 1,8%
43. 139 0 0 0,0% 138 2 1,4%
44, 139 2 0 1,4% 137 1 0,7%
45. 146 1 0 0,7% 146 3 2,1%
46. 198 1 0 0,5% 199 2 1,0%
47. 163 2 0 1,2% 164 2 1,2%
48. 157 1 0 0,6% 158 3 1,9%
49. 137 5 0 3,6% 137 1 0,7%
50. 142 4 1 3,5% 142 3 2,1%
51. 225 13 2 6,7% 226 7 3,1%
52. 213 16 0 7,5% 215 11 5,1%
01. 204 18 3 10,3% 207 7 3,4%
02. 204 19 2 10,3% 203 10 4,9%
03. 221 28 1 13,1% 219 6 2, 7%
04. 280 46 2 17,1% 279 10 3,6%
05. 269 77 2 29,4% 265 9 3,4%
06. 262 34 6 15,3% 264 13 4,9%
07. 295 61 5 22,4% 295 23 7,8%
08. 350 64 14 22,3% 349 17 4,9%
09. 349 63 16 22,6% 345 14 4,1%
10. 318 29 11 12,6% 316 6 1,9%
11. 312 22 8 9,6% 311 11 3,5%
12. 279 15 9 8,6% 279 8 2,9%
13. 254 13 7 7,9% 254 9 3,5%
14, 261 7 5 4,6% 261 2 0,8%
15. 286 5 4 3,1% 286 2 0,7%
16. 240 4 3 2,9% 243 1 0,4%
17. 205 0 0 0,0% 205 0 0,0%
18. 191 1 2 1,6% 191 1 0,5%
19. 176 0 1 0,6% 177 1 0,6%
20. 148 1 0 0,7% 149 1 0,7%
Kopa 7082 552 104 9,3% 7 080 191 2,7%
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Citu elpcelu virusu noteikSana izmeklétajos paraugos

Monitoringa sezonas laika no citiem respiratorien virusiem vairak noteikti rinovirusi (128),
ka arT adenovirusi (48), paragripas virusi (45), t.sk., I tipa (2), Il tipa (1), 111 tipa (10), IV tipa (5)
un paragripa netipéti (27), sezonalie koronavirusi (34), cilvéka metapneimovirusi (nMPV) (32) un
bokavirusi (31). Visaugstakais citu respiratoro virusu pozitivo paraugu patsvars bija 2024. gada
13. — 15. nedgla. Rinovirusi biezak tika noteikti sezonas sakuma (41. — 45. ned€la) un sezonas
beigas (12. — 19. nedgla). Adenovirusi un bokavirusi biezak noteikti sezonas beigas, sakot ar 12.
ned€lu. Tapat paragripas un sezonalie koronavirusi virusi biezak noteikti Sezonas otraja puse.

t.sk. pozitivi Pozitivie p_araugi
kopa
. Izmekleto - = = z iz =
it s | £ EIE 2 ELE VR

’ skaits 2 S = S e £ 2 Skaits | Ipatsvars

s | 2 | B | < 2 5 | E

a < 2 s A2 &
40. 30 0 0 0 0 0 0 3 3 10,0%
41, 32 1 1 0 0 0 0 12 14 43,8%
42, 41 0 6 0 0 0 1 7 14 34,1%
43. 32 2 1 0 0 0 0 4 7 21,9%
44, 26 0 0 0 0 0 0 3 3 11,5%
45, 37 0 2 0 0 0 1 1 4 10,8%
46. 43 0 1 2 0 0 1 4 8 18,6%
47. 39 3 0 0 0 0 1 1 5 12,8%
48. 26 2 2 1 0 0 1 3 9 34,6%
49. 32 0 1 0 0 0 0 1 2 6,3%
50. 33 0 0 0 1 0 1 6 8 24,2%
51. 31 0 3 0 0 0 0 3 6 19,4%
52, 30 0 0 0 1 0 0 2 3 10,0%
01. 32 0 1 0 0 0 0 0 1 3,1%
02. 42 0 2 2 0 0 1 1 6 14,3%
03. 37 0 1 0 0 0 3 1 5 13,5%
04. 37 0 1 0 0 0 0 1 2 5,4%
05. 23 0 0 0 0 0 2 1 3 13,0%
06. 48 0 1 0 0 0 0 0 1 2,1%
07. 31 0 0 0 1 0 2 0 3 9,7%
08. 33 1 0 0 1 0 0 0 2 6,1%
09. 35 1 1 0 1 0 2 3 8 22,9%
10. 37 0 1 1 2 0 1 1 6 16,2%
11. 41 2 2 1 0 0 3 2 10 24,4%
12. 56 2 1 0 3 0 1 4 11 19,6%
13. 60 3 4 3 1 0 3 9 23 38,3%
14. 54 6 1 4 1 0 1 8 21 38,9%
15. 37 4 6 6 3 0 2 10 31 83,8%
16. 71 3 0 1 1 0 3 4 12 16,9%
17. 69 2 2 1 5 0 1 3 14 20,3%
18. 70 5 2 6 2 0 0 16 31 44,3%
19. 64 4 5 2 8 0 1 11 31 48,4%
20. 47 4 0 1 1 0 2 3 11 23,4%
Kopa 1356 45 48 31 32 0 34| 128 318 23,5%
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Noteikto elpcelu virusu ipatsvars pedéjas Cetras sezonas

Aprakstamaja 2023. — 2024.gada sezona cirkul&joSo virusu kopéja struktiira gripas virusi
veidoja 56,6%. Divas ieprieksgjas sezonas gripas virusu Ipatsvars bijis zemaks, attiecigi 35,7 %
un 28,5%. Pedgjas tris sezonas doming&ja A tipa gripas virusi, tau 8o sezonu laika to ipatsvars
samazinajas no 98,7%, lidz 85,0%. 2020.-2021. gada sezona gripas virusi netika apstiprinati

No citiem elpcelu virusiem gripas sezonas laika biezak noteikti RSV un rinovirusi. Pédgjo
tris sezonu laika kopg€ja virusu struktira tie veidoja vidgji 30%. Adenovirusu Tpatsvars pedeja
sezona salidzinajuma ar iepriek$¢jam bijis mazaks (4,1%). Paragripas virusu ipatsvars ta pat ka
ieprieksgjas sezonas neparsniedza 4%. Cilveéka metapneimovirusu, bokavirusu, koronavirusu un
enterovirusu ipatsvars KOpéja virusu struktiira, salidzinot ar iepriek$€jam sezonam, samazinajas.

Respiratorie 2020.-2021. 2021.-2022. 2022.-2023. 2023.-2024.

virusi Skaits % Skaits % Skaits % Skaits %

A gripa 0 0,0 145 28,1 840 32,3 552 47,4
B gripa 0 0,0 2 0,4 89 3,4 104 8,9
RSV 3 2,3 102 19,8 407 15,6 191 16,4
Adenovirusi 39 30,5 62 12,0 266 10,2 48 41
Rinovirsi 56 43,8 89 17,2 487 18,7 128 11,0
Paragripa 2 15 10 1,9 96 3,7 45 3,9
hMPV 14 10,9 20 3,9 102 3,9 32 2,7
Bokavirsi 4 3,1 42 8,1 139 53 31 2,7
Koronavirsi 8 6,3 34 6,6 150 5,8 34 29
Enterovirusi 2 1,6 10 1,9 27 1,0 0 0,0
Kopa 128 100,0 516 100,0 2 603 100,0 1165 100,0

Gripas virusu tipéSana pédéjas Cetras sezonas

2020. — 2021. gada sezona (Covid-19 pandémijas sakums) izmeklétajos kliniskajos

paraugos (1 804) nebija noteikts neviens gripas viruss. Nakamaja 2021. — 2022. gada sezona no
noteiktajiem 147 gripas virusiem 145 bija A tipa gripas virusi, domingja A/H3 viruss. Savukart
2022. — 2023.gada sezona no 528 A tipa gripas virusiem, kuriem noteikts apakstips, 47,3 % bija
AH1pdm un 51,1% — AH3.

Sezona 2020.-2021. 2021.-2022. 2022.-2023. 2023.-2024.

A (H1)pdm 0 0 250 411
A (H3) 0 100 278 133
A (netipéti) 0 45 312 8
B /Victoria 0 1 89 62
B /Yamagata 0 0 0 0
B (linija nav noteikta) 0 1 0 42
Kopa 0 147 929 656

2023. — 2024. gada sezona, salidzinot ar ieprieks&jo sezonu, NMRL noteikto gripas virusu
skaits bija zemaks: kopa noteikti 656 gripas virusi. No 432 A tipa gripas virusiem apakstips
noteikts 544 (82,9%) virusiem: 411 (75,5%) A/H1pdm un 133 (24,5%) A/H3.

No 104 B tipa gripas virusiem 62 (59,6%) bija noteikta linija — visi piedergja B/Victoria
Iinijai. Tuvojoties monitoringa sezonas beigam, no tip&tajiem gripas virusiem palielinajas B tipa
gripas virusu Ipatsvars.




Gripas virusu skaits

90 -

40

= A/Hlpdm

42 44 46

A/H3

48 50

A gripa netipéts

13

52 2 4

6 8 10

Bakterialo patogénu noteiksana

B/Victoria ®mB/Yamagata uB gripa netipéts

12 14 16 18

20

Aprakstamaja sezona vislielakais izmekl&to paraugu skaits bija Mycoplasma pneumoniae
noteikSanai (1 076 paraugi) un no tiem pozitivie paraugi (46) veidoja 4,3%.

= Mycoplasma = Streptococcus | Haemophilus Chlamydia °
% pneumoniae %" pneumoniae influenzae pneumoniae Z 8
= 2| - = | & . = | = = = =~ §¢
5 | 28| E | oS |28 B | o8| BE| S| E| o8| 27
£ 83| 2 | g7 e8| % 87| S| &7| £ | 2% 23
s |3 2| 55|27 = S| 2| %:| 2 |F%| &8
E |E3| 2 | 88 |8 | 2| 88| 2| 82| 2|82 g8
S — ) < ) < ) < ) < A2
= S| *- = = = et = bt =
40. 13 1 7,7 13 4 30,8 3 23,1 0 0,0 8
41. 22 0 0,0 22 4 18,2 2 9,1 0 0,0 6
42. 14 0 0,0 14 3 21,4 3 21,4 0 0,0 6
43. 23 1 4,3 23 3 13,0 4 17,4 0 0,0 8
44. 20 2 10,0 20 2 10,0 4 20,0 0 0,0 8
45. 14 0 0,0 14 0 0,0 3 214 0 0,0 3
46. 23 2 8,7 23 3 13,0 5 21,7 0 0,0 10
47. 20 1 5,0 23 1 43 4 17,4 0 0,0 6
48. 30 1 3,3 23 10 43,5 6 26,1 0 0,0 17
49. 31 2 6,5 31 17 54,8 14 45,2 0 0,0 33
50. 38 1 2,6 38 14 36,8 6 15,8 0 0,0 21
51. 23 1 4,3 23 0 0,0 5 21,7 0 0,0 6
52. 17 1 59 17 7 41,2 3 17,6 0 0,0 11
01 17 2 11,8 17 2 11,8 1 59 0 0,0 5
02. 35 3 8,6 35 14 40,0 14 40,0 0 0,0 31
03. 36 0 0,0 36 6 16,7 6 16,7 0 0,0 12
04. 27 1 3,7 27 7 25,9 5 18,5 0 0,0 13
05. 34 0 0,0 34 11 32,4 10 29,4 0 0,0 21
06. 46 2 43 46 18 39,1 11 23,9 0 0,0 31
07. 39 3 7,7 32 5 15,6 4 12,5 0 0,0 12
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= Mycoplasma = Streptococcus | Haemophilus Chlamydia °
'-§ pneumoniae %” pneumoniae influenzae pneumoniae 2 %
= a ~ | = - ~ = | §%
= S| E $ | &2 & S 2 = L | gw
s |$32| &8 | §s|2”| &8 | §5| & | 55| &8 |E5| ©¢@
T 53| 2 | 88|% | £ | 88| 2 82| 2 |82 &8
= =N » < g 2 < » < @ < Q Q.
= S| *- = had =y et =y et =
08. 49 4 8,2 32 9 28,1 5 15,6 0 0,0 18
09. 51 4 7,8 35 4 114 6 17,1 0 0,0 14
10. 45 3 6,7 29 8 27,6 6 20,7 0 0,0 17
11. 53 1 19 34 8 23,5 7 20,6 0 0,0 16
12. 56 2 3,6 44 7 15,9 6 13,6 0 0,0 15
13. 41 1 2,4 27 4 14,8 6 22,2 0 0,0 11
14. 43 1 2,3 30 9 30,0 5 16,7 0 0,0 15
15. 48 1 2,1 31 9 29,0 12 38,7 0 0,0 22
16. 34 1 2,9 24 5 20,8 4 16,7 0 0,0 10
17. 22 0 0,0 22 8 36,4 0 0,0 0 0,0 8
18. 21 0 0,0 21 5 23,8 4 19,0 0 0,0 9
19. 44 2 4,5 27 14 51,9 11 40,7 0 0,0 27
20. 47 2 43 29 14 48,3 9 31,0 0 0,0 25
Kopa | 1076 46 43| 89% | 235 26,2 | 194 21,7 0 0,0 475

Stacionaro arstniecibas iestazu dati

Monitoringa iesaistitajas (10) slimnicas tika analiz&ti dati par SARI pacientiem, apvienojot

gripas, Covid-19 un RSV infekcijas uzraudzibu. Uz gripu stacionaros kopa tika testéti 13 346
paraugi, no tiem 1 648 (12,3%) noteikti gripas virusi, uz Covid-19 tika testéti 19 774 paraugi, no
tiem 1 656 (8,4%) bija pozitivi, savukart uz RSV tika testéti 3 630 paraugi, no tiem 503 (13,9%)
bija pozitivi.

No sezonas sakuma Iidz decembra beigam slimnicas vairak pozitivo testu bija izmekletajos

paraugos Covid-19 noteiksanai, sasniedzot maksimalo raditaju 49. nedg€la (20,1%). No novembra
vidus lidz janvara vidum bija ievérojami lielaks bijis RSV pozitivo testu ipatsvars, sasniedzot
maksimalo raditaju 3. nedéla (44,7%). Gripas pozitivo testu Tpatsvars strauji pieauga no janvara
sakuma, sasniedzot augstako raditaju 4. nedela (22,8%) un vélak pakapeniski samazinajas.
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Gripas izraisitie naves gadijumi un kopé€ja mirstiba

Aprakstamaja sezona Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak-Centrs) no
arstniecibas personam sanémis 83 pazinojumus par naves gadijumiem pacientiem, Kuriem
laboratoriski apstiprinata A vai B tipa gripa. Dati par miruSajiem papildinati no Latvijas iedzivotaju
naves c€lonu datu bazes, kur Medicinas aplieciba par naves céloni diagnoze gripa (SSK kods J09—
J11) ka viens no naves c€loniem bija noradita vél 23 miruSajiem.

Informacija apkopota kopa par 106 naves gadijumiem pacientiem ar apstiprinatu gripas
infekciju. Diagnoze gripa ka pamatc€lonis Medicinas aplieciba par naves céloni bija noradita 72
gadijumos un 34 gadijumos gripa noradita ka viens no c€loniem vai citiem nozimigiem stavokliem,
kas veicinajusi naves iestaSsanos. No 106 mirusajiem 62 (58,5%) bija virieSi un 44 (41,5%)
sievietes. Mirusie pacienti bija vecuma no 34 Iidz 95 gadiem. Lielakais ipatsvars miruSo vidi bija
pacienti vecuma virs 70 gadiem — 61 jeb 57,5%. lepricksgja 2022. — 2023.gada sezona miruso
vecuma virs 70 gadiem Tpatsvars bija augstaks — 83 jeb 69,7%. 2021. — 2022. gada sezona vecuma
virs 70 gadiem bija mirusi desmit jeb 83,3%. 2020. — 2021. gada gripas izplatiba Latvija netika
registréta Un zinojumi par naves gadijumiem saistiba ar gripas infekciju netika sanemti.

Gandriz visiem mirusajiem bija viena vai vairakas hroniskas saslimSanas. Visbiezak
noteiktas hroniskas sirds un asinsrites saslimsanas, ka ar1 elpcelu slimibas, cukura diabéts, nieru
un aknu saslim$anas, onkologiskas saslim$anas un nervu sistémas slimibas.

No 2023. — 2024. gada sezona registrétajiem 106 naves gadijumiem 79 mirusie nebija
vakcinéti, 25 miruSo pacientu vakcinacijas statuss pret gripu nav zinams un divi ir bijusi vakcinéti.
Nevakcin&to miruso pacientu vidi 58 jeb 73,4% bija personas vecuma virs 60 gadiem. Mirusie
vakcinétie pacienti bija vecuma 50 — 59 un 80 — 89 gadi, abiem bija vismaz divas blakusslimibas

(aterosklerotiska kardiopatija, hroniska nieru slimiba, osteomielits, neprecizéta sepse, I tipa cukura
diabéts).

Gripas izraisitie naves gadijumi monitoringa sezonas laika dzimuma sadalijuma

Dsieviete .virietis

2020.-2021. 2021.-2022. 2022.-2023.
(n=0) (n=12) (n=119)

2023.-2024.
(n=106)

PNWAOO N ©
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Naves gadijumu skaits pa nedelam

Lielakais naves gadijumu skaits aprakstamaja sezona registréts laika perioda no 2024. gada
4. 1idz 9. nedélai, kad Latvija tika registréta visaugstaka gripas intensitate — kopa $aja laika perioda
registréti 72 naves gadijumi jeb 67,9% no kopgja letalo gadijumu skaita visas sezonas laika.
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Centra Veselibas statistikas nodalas dati par kop&jo naves gadijumu skaitu (iznemot aréjo
c€lonu izraisitos naves gadijumus) no 2014. gada 40. ned€las lidz 2024. gada 26. nedg€lai rada, ka
katru sezonu gripas epidémijas laika tiek noveroti visaugstakie ikned€las kop&jas mirstibas raditaji.
Kopgjas mirstibas svarstibas sakrit ar mirstibas svarstibam vecuma grupa > 65 gadi.

lepriek$&jas sezonas kop€jas mirstibas raditajus ir ietekméjusi Covid-19 pandémija. 2000.—
2021. gada sezona gripas epidémiska izplatiba valstT netika novérota, tacu kop&ja mirstiba bijusi
visaugstaka. Kopgjas mirstibas pieaugums tika novérots no 2020. gada rudens méneSiem Iidz
2022. gada sezonas beigam, kas sakrita ar Covid-19 pacéluma periodiem. Samazinoties Covid-19
infekcijas izplatibai, novérojams kop€jas mirstibas samazinajums. Aprakstamaja 2023.-2024.
gada sezona vislielakais miruso skaits registréts 3. nedéla (597 naves gadijumi).
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Vakcinacija pret sezonalo gripu
Saskana ar Ministru kabineta 2000. gada 26. septembra noteikumiem Nr. 330

“Vakcinacijas noteikumi” 2023. — 2024. gada gripas epidémiskaja sezona vakcinaciju pret gripu
valsts apmaksa §adam iedzivotaju grupam:

personas vecuma no 65 gadiem;,
bérni vecuma no 6 lidz 23 ménesiem (ieskaitot);
bérni vecuma no 24 meénesSiem lidz 17 gadiem (ieskaitot) un pieaugusie, kuri pieder pie
sadam veselibas riska grupam:
o personas ar hroniskam plausu slimibam,;
personas ar hroniskam kardiovaskularam slimibam;
personas ar hroniskam vielmainas slimibam,;
personas ar hroniskam nieru slimibam,;
personas ar imiindeficitu;
o personas, kuras sanem imiinsupresivu terapiju;
bérni vecuma no 24 méneSiem lidz 17 gadiem (ieskaitot), kuri ilgsto$i sanem terapiju
ar Acidum acetylsalicylicum (aspirins);
picaugusie ar psihiskam slimibam;
griitnieces;
arstniecibas personas un arstniecibas atbalsta personas, kuras, pildot darba pienakumus, ir
tuva kontakta ar pacientiem;
ilgstosas socialas apriipes centru (turpmak — SAC) darbinieki, kuri, pildot darba
pienakumus, ir tuva kontakta ar klientiem;
ilgstoSas SAC klienti.

o O O O

Imunizacijas Ilmenis Latvijas iedzivotaju populacija

Saskana ar Centra datiem vid€jais imunizacijas limenis ar valsts apmaksatam vakcinam
2023. — 2024. gada sezona — 6,39% no visas Latvijas iedzivotaju populacijas. Vakcinéto
iedzivotaju Ipatsvars pret sezonalo gripu ar valsts apmaksato vakcinu, salidzinot ar iepriekS€jo
sezonu (6,34%), palicis nemainigs (pieaugums par 0,05%). Aprakstamaja gripas epidémiskaja
sezona tika vakcinéti 119 558 iedzivotaji: beérni lidz divu gadu vecumam — 5 992, griitnieces — 1
811, SAC iemitnieki — 6 548, SAC darbinieki — 617, arstniecibas iestazu darbinieki un arstniecibas
iestazu atbalsta personals — 6 649, personas vecuma no 65 gadiem — 63 428, ka ari citas riska
grupas — 34 513.

Vakcingto Ipatsvars (%)

‘? -
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Bérnu vakcinacija pret gripu vecuma no 6 lidz 23 ménesiem

Vakcin€to bérnu Ipatsvars vecuma no 6 Iidz 23 méneSiem salidzinadjuma ar ieprieks€jo
sezonu nedaudz palielinajas (par 2,9%). Kopa $aja vecuma grupa vakcinéti 23,5% bérnu.
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Senioru vakcinacija pret gripu vecuma no 65 gadiem

Vakcinéto senioru ipatsvars vecuma grupa no 65 gadiem 2023. — 2024. gada sezona
salidzinajuma ar iepriek$€jo sezonu bijis nedaudz zemaks (par 1,1%) — vakcinéti 15,8% no
iedzivotaju skaita Saja vecuma grupa.
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GriitniecCu vakcinacija

No 2019. gada griitnieces sanem 100% valsts apmaksatu vakcinu pret gripu. Pret sezonalo
gripu vakcingto griitniecu skaits pakapeniski samazinas: 2019. — 2020. gada sezona bija vakcinétas
5 156 griitnieces, 2020. — 2021. gada sezona 4 940 griitnieces, 2021. — 2022. gada sezona 3 067
griitnieces, 2022. — 2023. gada sezona 1 958 griitnieces, savukart 2023. — 2024. gada sezona
vakcinétas 1 811 griitnieces.
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Sezonalas pretgripas vakcinacijas ietekme

Sezonalas pretgripas vakcinacijas aptvere Latvija senioru vidia (65 gadi un vairak)
2023. — 2024. gada epidémiskaja sezona ir 16%.* Salidzinajumam pretgripas vakcinacijas aptvere
personam vecuma no 65 gadiem dazadas ES/EEZ valstis svarstas no 12% lidz 78%.

Aprakstamaja sezona 93% no senioriem (435 no 467 personam), kuri arst&jas slimnicas ar
pamatdiagnozi “gripa”, nebija sanémusi sezonalo vakcinaciju pret gripas infekciju. StacionéSanas
risks sezonalas gripas dgl ir bijis 2,6 reizes augstaks senioriem, kuri nebija sanémusi sezonalo
vakcinu pret gripu, salidzinot ar tiem, kas bija vakcingti.

2023. — 2024. gada epidémiskaja sezona 93% no senioriem (38 no 41 personas), kuri ir
mirusi no gripas, nebija sanémusi sezonilo vakcinaciju pret gripu.’ Naves risks no sezonalas gripas
ir bijis 2,5 reizes augstaks senioriem, kuri nebija sanémusi sezonalo vakcinu pret gripu.

Covid-19 infekcijas dati
Stacionéto pacientu skaits un pozitivo Covid-19 testu Ipatsvars

2023. — 2024. gada sezonas laika slimnicas, laboratorijas un gimenes arstu prakses
(Nacionala veselibas dienesta dati) tika veikti 22 699 testi, no tiem 3 667 (16,2%) gadijumos
apstiprinata Covid-19 infekcija. Pozitivo testu Ipatsvara pieaugums Sezonas laika sakrita ar
stacion&to Covid-19 pacientu pieaugumu slimnicas.

Pamatojoties uz Stacionaro arstniecibas iestazu resursu informacijas sisttmas (SAIRIS)
datiem, kopa sezonas laika stacionaras arstniecibas iestadés uznemti 3 619 pacienti ar diagnozi
“Covid-19 infekcija”.
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4 E-veseliba ievaditie vakcinacijas fakti no Nozares statistikas informacijas sistémas (NSIS) par periodu no
2023. gada septembra lidz 2024. gada maijam
% Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu bazes dati no 2023. gada septembra lidz 2024. gada maijam

Stacionéto Covid-19 pacientu skaits
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Miruso Covid-19 pacientu skaits pa nedélam

P&c visu stacionaro apriipes iestazu operativajiem datiem 2023. — 2024. gada sezonas
gripas monitoringa laika kopa stacionaros registréti 329 naves gadijumi Covid-19 pacientiem.
Vislielakais miru$o skaits registréts Covid-19 saslimstibas pac€luma laika — 2023. gada novembri
un decembri.

30 | 29

28

Miruso Covid-19 pacientu skaits

18 20
Nedela

Sezonala vakcinacija pret Covid-19 un vakcinacijas ietekme

Latvija 2023. —2024. gada epidémiskaja sezona Sezonalas vakcinacijas aptvere pret Covid-
19 senioru vidii (65 gadi un vairak) bija 5%° Salidzinajumam, sezonalas vakcinacijas aptvere pret
Covid-19 infekciju personam vecuma no 65 gadiem dazadas ES/EEZ valstis svarstijas no 0,02 lidz
66,1% (mediana — 14%).

Aprakstamaja sezona 99% no senioriem (1 507 no 1 523), kuri arst§jas slimnicas ar
pamatdiagnozi Covid-19, nebija sanémusi sezonalo vakcinu pret Covid-19 infekciju.
Stacion@Sanas risks Covid-19 del ir bijis 4,9 reizes augstaks senioriem, kuri nebija veikusi sezonalo
vakcinaciju pret Covid-19, salidzinot ar tiem, kas bija vakcingti.

2023. — 2024. gada epideémiskaja sezona 98% (193 no 197) no senioriem, kuri ir mirusi no
Covid-19, nebija sanémusi sezonilo vakcinaciju pret Covid-19 infekciju.” Naves iznakuma risks
Covid-19 infekcijas gadijuma ir bijis 2,5 reizes augstaks senioriem, kuri nebija veikusi sezonalo
vakcinaciju pret Covid-19.

Sezonas raksturojums PVO Eiropas regiona un Ziemelu puslodé
2023. — 2024. gada gripas sezonas raksturojums PVO Eiropas regiona®

Sezonalas gripas aktivitates epidémiskais slieksnis - 10% pozitivo paraugu Tpatsvars
uzraudzibas tikla kontrolparaugos, pirmo reizi tika parsniegts 2023. gada 50. nedgla, kas ir
nedaudz velak neka ieprieksgja sezona — 2022. gada 45. nedéla. Gripas aktivitate islaicigi
sasniedza maksimumu 1. ned€la un péc tam atkal 5. ned€la, péc tam saka samazinaties, lidz 11.

6 E — veseliba ievaditie vakcinacijas fakti no Nozares statistikas informacijas sistémas (NSIS) par periodu no
2023. gada septembra lidz 2024. gada maijam

7 Latvijas iedzivotaju naves célonu datu bazes dati no 2023. gada septembra lidz 2024. gada maijam

8 https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/influenza-virus-characterization-summary-europe-may-2024
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ned€la ta nokritas zem 10% slieksna. No 2023.gada 13. nedg€las gripas aktivitate PVO Eiropas
regiona valstis® saglabajas zema.

Gripas uzraudzibas tikla iestazu dati rada, ka sezona galvenokart izplatijas A tipa gripas
virusi, vairak noteikti A/HIN1 (79%) un mazak A/H3N2 virusi (21%). Sakot ar 2023. gada 8.
ned€lu, pakapeniski palielinajas B tipa gripas virusa izplatiba, no 13. ned¢las klustot par
domingjoso, lai gan kopgjais gripas noteikto gripas gadijumu skaits bija zems.

2023. — 2024. gada sezona A tipa gripas ipatsvars bez noteikta apakstipa uzraudzibas tikla
iestad€s bijis ap 15% no kopgja noteikto A tipa gripas gadijumu skaita, pagajusa sezona tie bija
18%. Savukart arpus gripas uzraudzibas tikla iestad€s A tipa gripas virusu patsvars bez noteikta
apakstipa veidoja 76% no kopgja sezona A tipa gripas gadijumu skaita, ieprieks&ja sezona tie bija
52%.

A un B tipa gripas virusu relativais biezums joprojam uzrada A tipa gripas ipatsvaru — 95%,
2022. —2023. gada sezona A tipa gripa bija 69%. 2023. — 2024. gada sezonas nosléguma Eiropas
regiona B tipa gripa tika atklata 5% un tikai dazas valstis novérots B tipa gripas parsvars. Saja
sezona ir mainijies arT A tipa gripas apakstipu relativais biezums, A/HIN1 virusiem pieaugot no
61% (iepricks&ja sezona) Iidz 73%. Savukart no cirkul&josajiem A tipa virusiem 73% bija A/HIN1
un 27% A/H3N2, salidzinajumam — ieprieksgja sezona A/HIN1 bija 61% un A/H3N2 — 39%.

Pasaules Veselibas organizacija uzsver, ka vakcinacija joprojam ir efektivakais gripas
profilakses lidzeklis. Palielinoties gripas virusa cirkulacijai, arstiem jaapsver iesp&ja agrinai
pretvirusu arst€Sanai pacientiem no riska grupam saskana ar viet€jiem ieteikumiem, lai noveérstu
smagus iznakumus. Lidz Sim analiz€tie gripas virusi joprojam ir jutigi pret neiraminidazes
inhibitoriem un baloksavira marboksilu.

Gripas uzraudzibas tikla un arpus gripas uzraudzibas tikla noteikto A un B tipa
gripas virusu tipeéSana

2022. — 2023. gada sezona 2023. — 2024. gada sezona
(35. — 22. nedéla) 35. — 22. nedéla)
Virusa tips un . Arpus Gripas Arpus
apaksStips Gripas gripas . uzraudzibas gripas .

uzraudzibas |uzraudzibas| Skaits | %* - uzraudzibas| Skaits | %*

- . - _ tikla -

tikla iestades tikla . tikla

. - iestades . -
iestades iestades
fiﬁ'lfs"’i‘ gripas 10 563 124649 |135212| 69 | 13293 152339 | 165632 95
A(HIN1)pdm09 3131 19 816 22947 | 61 8 846 24 570 33416 | 73
A(H3N2) 4310 10 427 14 737 | 39 2 369 9724 12093 | 27
A netipéts 3122 94 406 97 528 - 2078 118 045 120123 | -
VBTE:E)S"’; gripas 6527 55300 | 61827 | 31 1416 7913 9329 | 5
B/Victoria linija 1682 3233 4915 | 100 782 1548 2330 | 100
B/Yamagata linija 0 0 0 - 0 0 0 -
Linija nav noteikta 4 845 52 067 56 912 - 634 6 365 6 999 -
Noteikti kopa 17 090 179 949 197039 | - 14 709 160 252 174961 | -
. - 1906 1801

Testeti kopa 91 929 1814 474 403 - 96 271 1705173 444 -

*A un B tipa virusiem saucgjs ir kopgjais noteikto gripas virusu skaits; A tipa virusu apakstipiem saucgjs ir kopgjais
tipeto A tipa gripas virusu skaits; B tipa gripas virusu celmiem saucgjs ir kopgjais raksturoto B tipa gripas virusu

skaits.

9 https://www.who.int/countries
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Gripas virusu genétiskais raksturojums©

Kopuma 2023. — 2024. gada sezonas laika (no 2023. gada 35. nedélas lidz 2024. gada 22.
nedg¢lai) tika atklati un genétiski raksturoti 5 910 virusi:
e 3868 A/H1IN1 virusi, no tiem:
— Visi raksturotie pieder&ja apaksgrupai 6B.1A.5a.2, ko parstav:
- 2662 (69%) A/Sidneja/5/2021 (5.a.2.a),
- 1155 (30%) A/Victoria/2570/2019 (5.a.2a.1),
- 44 (1%) A/Wisconsin/67/2022 (5.a.2a.1),
— Divi (<1%) virusi netika klasificéti,
— Pieci (<1%) tika iedaliti kategorija “Saraksta neieklauta apakSgrupa”;
e 1538 A/H3NZ virusi, no tiem
— Visi raksturotie pieder€ja apaksgrupai 3C.2alb.2a.2, ko parstav:
- 1493 (97%) A/Thailand/8/2022 (2a.3a.1),
- 30 (2%) A/Darwin/9/2021 (2a),
- 11 (0,7%) A/Finland/402/2023 (2a.3a),
- 1(<1%) A/Sydney/732/2022 (2a.3b),
— Viens (<1%) viruss netika klasificéts,
— Divi (<1%) tika iedaliti kategorija “Saraksta neieklauta apaksgrupa”;
e 504 B/Victoria linijas virusi, no tiem
— Visi raksturotie piederéja apaksgrupai V1A.3a.2, ko parstav:
- 368 (73%) B/Catalonia/2279261NS/2023 (C.5.1),
- 95 (19%) B/Connecticut/01/2021 (C.5),
- 38 (7,5%) B/Austria/1359417/2021 (C),
- 3 (<1%) B/Moldova/2030521/2023 (subclade C.3).

Gripas virusu parbaude uz jutibu pret pretvirusu lidzekliem!!

2023. — 2024. gada epideémiskaja sezona, salidzinot ar 2022. — 2023. gada sezonu,
palielinajas gripas virusu skaits ar rezistenci pret oseltamiviru.

Kops 2023. gada 40. ned€las uz jutibu pret oseltamiviru genotipiski un/vai fenotipiski tika
parbauditi 4 379 virusi (2 852 A(HIN1)pdmQ9, 1 209 A(H3) un 318 B tipa virusi), uz jutibu pret
zanamiviru parbauditi 4 263 virusi (2 768 A(HLN1)pdmQ9, 1 177 A(H3) un 318 B tipa virusi). Tika
zinots par 34 (1%) A(H1IN1)pdmQ9 gripas virusiem un vienu (0,3%) B/Victoria gripas virusu ar
samazinatu jutibu pret oseltamiviru, kas ir vairak neka ieprieksgja 2022. — 2023. gada sezona, kad
rezistence pret oseltamiviru bija noteikta pieciem A(H1IN1)pdmO09, vienam A(H3N2) un vienam
B/Victoria virusam. Tika zinots par diviem A(HIN1)pdm09 (0,07%) virusiem un vienu B/Victoria
virusu (0,3%) ar samazinatu jutibu pret zanamiviru.

Genotipiski tika identificéti pieci A(HLN1)pdmOQ9 virusi, kuriem ir mutacija H275Y
neiraminidazes géna (NA), kas saistita ar ievérojami samazinatu jutibu pret oseltamiviru. Tika
konstatéts viens A(HIN1)pdmO9 viruss, kas parnésa mutaciju 1223 T, bet 26 virusi satur 1223T un
S247N génu mutaciju kombinaciju, kas saistits ar samazinatu jutibu pret oseltamiviru.

Uz jutibu pret M2 blokatoriem tika parbauditi 1 420 virusi (1 051 A(H1N1)pdmQ9,
327 A(H3) un 42 B tipa_virusi). Visiem izmekl&tajiem (1 420) virusiem tika pieradita samazinata
jutiba pret M2 blokatoriem.

Saja perioda genotipiski tika novértéta jutiba pret baloksavira marboksilu 3 006 gripas
virusiem (1 991 A(HIN1)pdm09, 891 A(H3) un 124 B tipa virusi). Diviem (0,1%) A(H1IN1)pdm09
un diviem (0,2%) A(H3) virusiem noteikta samazinata jutiba pret baloksavira marboksilu.

10 https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/influenza-virus-characterization-summary-europe-may-2024
11 hitps://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/seasonal-influenza-annual-epidemiological-report-20232024
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Rezistence pret pretvirusu lidzekliem
Virusa tips un Oseltamivir Zanamivir Baloxavir marboxil
apakstips Testeti t.' sk. . Testeti t.'Sk' . Testeti t.'Sk' .
rezistenti rezistenti rezistenti
A(HIN1)pdm09 2 852 34 (1,2%) 2768 2 (0,1%) 1991 2 (0,1%)
A(H3) 1209 0 (0%) 1177 0 (0%) 891 2 (0,2%)
B tipa 318 1 (0,3%) 318 1 (0,3%) 124 0 (0%)

Vakeinu sastavs 2024. — 2025. gada sezonai Ziemelu puslodé

2024. gada 23. februari notikuSaja PVO Konsultativaja sanaksmé tika apstiprinats vakcinu
sastavs 2024. — 2025. gada sezonai Ziemelu puslodg.
Vakcinas, kuru razosSana tiek izmantotas olas, jabut $adiem komponentiem:
- AlVictoria/4897/2022 (HIN1)pdmO09 - lidzigs viruss;
- A/Thailand/8/2022 (H3N2) - lidzigs viruss;
- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage) - lidzigs viruss
Vakcinas, kas tiek razotas izmantojot Stinas jeb rekombinantas vakcinas jaieklau;j:
- A/Wisconsin/67/2022 (HIN1)pdmO09 - lidzigs viruss;
- A/Massachusetts/18/2022 (H3N2) - lidzigs viruss;
- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-lidzigs viruss
Cetrvértigas vakcinas (30inu jeb rekombinantas vakcinas vai vakcinas, kuru razo$ana tiek
izmantotas olas), 2024. — 2025. gada gripas sezona icklauj B/Yamagata linijas komponentu:
— B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata lineage) - lidzigs viruss.
Pilns zinojums par 2024. gada 23. februara lémumu ir publicéts PVO interneta vietng*2,

Par jauna koronavirusa SARS-CoV-2 pandémiju

2020. gada 30. janvari, ievérojot Arkartas komitejas ieteikumus, PVO generaldirektors bija
pazinojis, ka SARS-CoV-2 uzliesmojums ir starptautisks sabiedribas veselibas arkartas stavoklis.

Aktudla informacija par 2019-nCoV izplatibu Pasaules Veselibas organizacijas'® un
Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra (turpmak — ECDC)* interneta vietnés.

Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra vadlinijas Covid-19 uzraudzibai'®

ECDC rekomendg pariet no Covid-19 arkartas uzraudzibas uz ilgtsp&jigu uz mérkiem orientétu
uzraudzibu:
— Integréta Covid-19, gripas un citu elpcelu patogénu uzraudziba.
— Paplasinats kontrolpunktu parklajums un pakalpojumu sniegSana, lai savaktu pietiekami
daudz paraugu.
— Zinosana par simptomatiskiem gadijumiem un laboratorisku test€Sanu pacientiem ar
Covid-19 simptomiem.
— Laboratoriski parbaudit, veélams ar PKR (polimerazes ke&des reakciju), visus
simptomatiskos gadijumus vai nodroSinat reprezentativa pacientu skaita testéSanu.
— Reprezentativa SARS-CoV-2 pozitivo paraugu sekvenéSana.
— Vakcinas efektivitates uzraudziba, ja iesp&jams, ieklaujot uzraudzibas sistema.
— Mirstibas uzraudziba.
— Seroepidemiologiskie p&tijumi.

12 https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-vaccines-for-use-in-the-
2024-2025-northern-hemisphere-influenza-season

13 https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019

1 https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19

15 https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/covid-19-surveillance-guidance
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Pasaules Veselibas organizacijas 2024. gada 4. decembra vadlinijas gripas un citu
elpcelu virusu uzraudzibai'®

PVO aktualie noradijumi par gripas epidemiologiskas uzraudzibas standartiem, t.sk.
apsveérumi gripas, SARS-CoV-2 un RSV integrétas uzraudzibas uzlabo$anai, aktualiz&jot $adas
jomas:

— Apsverumi RSV ieklausanai integrétas elpcelu virusu uzraudzibas sisteéma valstis, kuras
RSV ir prioritate.

— Gadijumu definicijas un prasibas par izlases lielumu, lai sasniegtu galvenos mérkus
integrétas gripas, SARS-CoV-2 un RSV uzraudzibai, pamatojoties uz pieradijumiem un
valstu iesp&jam un prioritat€m.

— Uzraudzibas kontrolpunktu izv€le, pamatojoties uz pacientu skaitu, kas nepiecieSams, lai
nodroSinatu pietickama paraugu skaita savakSanu nedéla gripas un SARS-CoV-2
uzraudzibai.

— Stratégiska pareja uz gadijumu balstitu un péc vecuma sadalitu datu zinosanu PVO
regionalajam birojam un globalas zinoSanas platforma.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Karina Venediktova un sabiedribas
veselibas analitike Raina Nikiforova, piedaloties Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas vecakai epidemiologei
Lindai Krauzei un vecakai ekspertei Marijai S¢erbai.

Izmantoti materiali:

- Gripas un citu aktito augsgjo elpcelu infekciju monitoringa iknedélas dati,

- Pasaules Veselibas organizacijas Eiropas regionala tikla informacija erviss.org,

- Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra gripas uzraudzibas tikla materiali EISN (European Influenza surveillance
network) — https://www.ecdc.europa.eu/en/seasonal-influenza/surveillance-and-disease-data/seasonal-overviews,

- Pasaules Veselibas organizacijas informacija - https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/vaccines/who-
recommendations,

- Centralas statistikas parvaldes dati - https://www.csp.gov.Iv/lv,

- Nacionalas mikrobiologijas references laboratorijas dati (SIA RAKUS ,,Latvijas Infektologijas centrs”),

- Slimibu profilakses un kontroles centra Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu bazes dati,

- Nacionala veselibas dienesta dati - http://www.vmnvd.gov.lv/

Materiala parpublicé$anas gadijuma atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centru ir obligata.

Sezonas ikned€las Epidemiologijas biletens ir pieejams SPKC interneta vietng: http://www.spkc.gov.lv

16 Implementing the integrated sentinel surveillance of influenza and other respiratory viruses of epidemic and
pandemic potential by the Global Influenza Surveillance and Response System: standards and operational
guidance, https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/379678/9789240101432-eng.pdf?sequence=1
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