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PRIEKSVARDS

2024. gads Slimibu profilakses un kontroles centram (SPKC) ir bijis izaicinoSs un vienlaikus nozimigs
sabiedribas veselibas stiprinagana. Saja perioda, ciedi sadarbojoties ar valsts un starptautiskajiem
partneriem. turpinajam TIstenot epidemiologiskas drosibas pasakumus, attistit veselibas veicinasanas
iniciativas un uzlabot veselibas apripes kvalitati.

Aizvaditaja gada liela uzmaniba tika pievérsta sabiedribas veselibas uzraudzibai un datu analizei, kas ir
bdtisks elements efektivai veselibas politikas planosanai. SPKC nodrosinaja apjomigu datu apkoposanu un
publicésanu par iedzivotaju veselibu, veselibas apripi un infekcijas slimibu izplatibu, radot iespéju pienemt
datos balstttus lEmumus un informét sabiedribu par aktualajiem riskiem cilvéku veselibai.

Vakcinacijas koordinésana joprojam bija viena no bdtiskakajam prioritatém. SPKC turpinaja darbu pie
vakcinu pieejamibas nodrosinasanas, Tpasi izcelot vakcinaciju pret gripu, Covid-19 un cilvéka papilomas
virusu , ka art bérnu vakcinaciju pret érc¢u encefalitu. Vienlaikus tika veikti uzlabojumi vakcinacijas datu
parvaldiba un planosana, lai nodrosinatu precizaku informaciju par iedzivotaju imunizacijas limeni.

Sabiedribas informéSana un veselibas veicinasana tika Tstenota, organizéjot izglitojoSus pasakumus un
kampanas par svarigam veselibas témam. Aizvaditaja gada 1pasi tika uzsvérta véza skrininga nozime, notika
informativas kampanas par HIV testéSanu, ka art turpinajas sabiedribas izglitoSana par drosu atpGtu pie
ddens, personigo higiénu un veseligu dzivesveidu. Tapat aktivi darbojas Nacionalais veseligo pasvaldibu un
veselibu veicinosSo skolu tikls, sniedzot pasvaldibam un izglitibas iestadém atbalstu sabiedribas veselibas
jautajumos.

SPKC turpinaja sniegt metodisko atbalstu arstniecibas iestadém pacientu drosibas un arstniecibas kvalitates
jautajumos. Tika paplaSinata pacientu pieredzes mérijumu (PREM) veikSana slimnicas, ieviesti vienoti
kvalitates raditaji psihiskas veselibas aprlipé un uzsakta dzemdibu pieredzes analize, kas sniedz vértigu
informaciju par veselibas apripes kvalitates uzlabosanas iespéjam.
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Infekcijas slimibu uzraudziba SPKC operativi reagéja uz uzliesmojumiem, nodrosinaja epidemiologiskas
izmekléSanas un veica pretepidémijas pasakumus. 2024. gada pieaudzis registréto infekcijas slimibu
uzliesmojumu skaits, TpasSi bérnu uzraudzibas un izglitibas iestadés. Tapat tika veikti pasakumi
antimikrobialas rezistences uzraudzibai un jaunu digitalo riku ieviesanai infekcijas slimibu registracija.

Turpinajas aktiva starptautiska sadarbiba. SPKC piedalijas Eiropas Savienibas un Pasaules Veselibas
organizacijas projektos, kas vérsti uz sabiedribas veselibas un infekcijas slimibu uzraudzibu, ka ari veselibas
aprupes kvalitates un pacientu drosSibas pilnveidi. Latvija iesaistijas vairakos nozimigos Eiropas
kopprojektos, tai skaita véza skrininga un hronisko slimibu vadisanas uzlabosana, infekcijas slimibu datu
analizé un notekddenu monitoringa attistiba, ka arl veselibas sekundaro datu apstrades iespéju
pilnveidosana.

2024. gads ir bijis izaicinajumu pilns, bet tas vienlaikus pieradijis SPKC spéju pielagoties un stradat
sabiedribas veselibas laba. Meés turpinasim attistit sabiedribas veselibas uzraudzibu, stiprinat
epidemiologisko droSibu un Tstenot veselibas veicinasanas pasakumus, lai panaktu labaku Latvijas
iedzivotaju veselibu.
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SAISINAJUMI

AIDS legltais imtndeficita sindroms - imindeficita virusu (HIV) pédéja, dzivibu apdraudosa pakape
(no anglu val.: Acquired immunodeficiency syndrome)

CSP Centrala statistikas parvalde

ECDC Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centrs (no anglu val.: European Centre for Disease
Prevention and Control)

OECD Ekonomiskas sadarbibas un attistibas organizacija ( no anglu val.: Organization for Economic Co-
operation and Development)
Eiropas Savienibas Narkotiku agentdra (no angju val.: European Union Drugs Agency)

EK Eiropas Komisija

ES Eiropas Savieniba

ESF Eiropas Socialais fonds

HIV Cilvéka imindeficita viruss (no anglu val.: Human immunodeficiency virus)

NMPD | Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests

NVD Nacionalais veselibas dienests

PVO Pasaules Veselibas organizacija
Veselibas inspekcija

LDVC Latvijas Digitalais veselibas centrs

SPKC Slimibu profilakses un kontroles centrs

HPP HIV profilakses punkti

VM Veselibas ministrija

Slimibu profilakses un kontroles centrs

© Parpublicésanas un citéSanas gadijuma obligata atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centru ka
datu avotu. Publikacija ieklautie dati turpmakajas publikacijas var tikt precizéti.

Slimibu profilakses un kontroles centra 2024. gada publiskais parskats izstradats saskana ar Ministru
kabineta 2010. gada 5. maija noteikumiem Nr. 413 “Noteikumi par gada publiskajiem parskatiem”.
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PAMATINFORMACIIA

1.1. Slimibu profilakses un kontroles centra juridiskais statuss

SPKC ir veselibas ministra paklautiba esosa tiesas parvaldes iestade, kas tika izveidota 2012. gada 1. aprili
saskana ar Ministru kabineta 2012. gada 21. februara rikojumu Nr. 101 “Par Slimibu profilakses un kontroles
centra izveidoSanu un VM un Zemkopibas ministrijas padotiba esoSo valsts parvaldes iestazu
reorganizaciju”.

SPKC darbibas meérkis ir 1stenot valsti sabiedribas veselibas politiku epidemiologiskas drosibas un slimibu
profilakses apakSjomas, ka ari nodrosinat veselibas veicinasanas politikas 1stenosanu un koordinaciju.

SPKC darbibu nosaka Ministru kabineta 2012. gada 3. aprila noteikumi Nr. 241 “Slimibu profilakses un
kontroles centra nolikums”.

SPKC juridiska adrese — Duntes iela 22, K-5, Riga, LV-1005, Latvija; nodok|u maksataja registracijas Nr.
90009756700.

SPKC darbinieki strada regionalajas struktdrvienibas Riga, Daugavpill, Rézekng, Valmiera, Jelgava, Jekabpill,

Liepaja un Ventspill.

1.2. Slimibu profilakses un kontroles centra funkcijas

e izstradat uz zinatniskiem pieradijumiem balstitus un labakajai starptautiskajai praksei atbilstoSus
priekslikumus veselibas aprlpes un sabiedribas veselibas politikas veidoSanai un sniegt
priekslikumus par Sis politikas prioritatém;

e veikt neinfekcijas slimibu uzraudzibu, organizét slimibu profilakses un veselibas veicinasanas
pasakumus, ka art izvértét faktorus, kuri var ietekmét iedzivotaju veselibu;

o veikt infekcijas slimibu epidemiologisko uzraudzibu, monitoringu un izmekléSanu;

e organizét infekcijas slimibu profilakses un izplatibas ierobeZosanas pasakumus, t.sk., pasakumus
iedzivotaju grupas, kas paklautas paaugstinatam infekciju riskam vai piederigas Tpasam riska
grupam;

e koordinét un parraudzit politikas planosanas dokumentu izpildi epidemiologiskas drosibas
apaksjoma;

e ieglt, apkopot, apstradat un analizét sabiedribas veselibas un veselibas apripes statistikas
informaciju;

o vejkt sabiedribas veselibas monitoringu;

e nodrosinat metodisko atbalstu arstniecibas iestadém arstniecibas kvalitates un pacientu drosibas
jautajumos;

e izstradat un uzturét veselibas apripes rezultativo raditaju un indikatoru klastu arstniecibas
iestazu darbibas un rezultatu analizei;

e sagatavot izstradajamo klinisko vadliniju sarakstu, izvertét kliniskas vadlinijas un nodrosinat to
ievieSanas metodisko vadibu.

e Nodrosinat valsts organizéta véza skrininga programmu vadibu.
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1.3. Slimibu profilakses un kontroles centra uzdevumi

e izstradat slimibu profilakses un veselibas veicinasanas programmas un veikt to Isteno$anas
metodisko vadibu:

o valsts un regionala limeni koordinét veselibas veicinasanas pasakumu istenosanu;
o informét sabiedribas grupas jautajumos, kas ietekmé veselibu un dzivesveidu;

e nodrosinat infekcijas slimibu gadijumu un uzliesmojumu epidemiologisko izmekléSanu un
pretepidémijas pasakumu organizésanu infekcijas slimibu peréklos, veikt epidemiologisko datu
analizi, riska novertésanu, piedalities arkartas situaciju parvaldisana un epidémijas (pandémijas)
draudu novérsana;

e planot iedzivotaju vakcinaciju, apkopot vakcinacijas iestazu vakcinu pasutijumus un pastit
vakcinas no zalu lieltirgotavam, nodrosinat vakcinacijas monitoringu, statistisko datu apkopo$anu
un analizi, veikt vakcinacijas komplikaciju gadijumu monitoringu un epidemiologisko
izmeklesanu;

e sagatavot informaciju, izstradat metodiskos ieteikumus un sniegt metodisko atbalstu valsts un
pasvaldibu institlcijam, arstniecibas iestadém, nevalstiskajam organizacijam, citam juridiskam un
fiziskam personam jautajumos, kas saistiti ar epidemiologisko drosibu, slimibu profilaksi un
veselibas veicinasanu;

e iegit, apkopot, apstradat, analizét, publicét un izplatit iekSzemes un arvalstu datu lietotajiem
nepieciesamo valsts statistisko informaciju (kopsavilkumu) par veselibas apripes
pakalpojumiem, iedzivotaju veselibas stavokli, infekcijas slimibam, veselibas riska faktoriem,
sabiedribas veselibas problémam, atkaribas slimibam un garigo veselibu;

e planot, metodiski vadit, organizét, koordinét un veikt pétijumus sabiedribas veselibas jom3;

e veidot un attistit nacionalo informacijas un monitoringa sistému attieciba uz infekcijas slimibam
un koordinét minétas sistémas darbibu;

e atbilstoSi kompetencei sadarboties ar valsts un pasvaldibu institlcijam, nevalstiskajam
organizacijam, privatpersonam, starptautiskajam institlcijam un organizacijam, nodroSinot
informacijas un pieredzes apmainu, apmacibu un kopigu projektu Tsteno$anu, parstavéet valsts
intereses starptautiskajas organizacijas, ES institlcijas un starptautiskajos pasakumos;

e piedalities normativo aktu un attistibas planosanas dokumentu projektu sagatavosSana un
jizvertesana;
e organizét HIV profilakses punktu darba nodrosinajumam nepiecieSamo zaju un medicinisko ieriu

planosanu, iepirkSanu, uzglabasanu, uzskaiti un sadali;

e veidot, uzturét un papildinat sadas SPKC parzina eso$as valsts informacijas sistemas un
datubazes:

o Valsts infekcijas slimibu uzraudzibas un monitoringa sistému (VISUMS) un vienoto digitalo
epidemiologisko sistému (EPID );

o iedzivotaju genoma valsts registru;

o jaundzimuso registru;

o ar noteiktam slimtbam slimojosu pacientu registru;

o veselibas apripes nozares valsts statistisko parskatu datubazi;
o Latvijas iedzivotaju naves célonu datubazi;

o stacionaro gultu fonda izmantosanas datubazi;
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o klinisko vadliniju datubazi;
o vakcinu un vakcinacijas piederumu parvaldibas informacijas sistemu.

nodrosinat CSP, PVO, Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centru, ES Statistikas biroju
EUROSTAT, OECD un citas Latvijas un starptautiskas institGcijas ar SPKC riciba esoSo informaciju;

nodrosinat ES Infekcijas slimibu agrinas bridinasanas un reagésanas sistémas (EWRS) darbibas
uzturésanu un koordinésanu;

nodrosinat PVO un ECDC fokalo punktu, ka art Eiropas epidemiologiskas uzraudzibas sistémas
(TESSy) koordinatora pienakumu izpildi;

nodroSinat valsts specializéta centra funkciju dalibai Eiropas Narkotiku un narkomanijas
uzraudzibas centra uzturétaja Eiropas Informacijas tikla par narkotikam un narkomaniju (Reitox)
atbilstosi Eiropas Parlamenta un Padomes 2006. gada 12. decembra Regulai (EK) Nr. 1920/2006
par Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centru un atbilsto$i Eiropas Parlamenta un
Padomes 2017. gada 15. novembra Regulai (ES) 2017/2101, ar ko groza Regulu (EK) Nr.
1920/2006 attieciba uz informacijas apmainu, agrinas bridinasanas sistemu un riska novértésanu
saistiba ar jaunam psihoaktivam vielam (turpmak — regula 2017/2101);

nodrosinat informacijas apmainu starp Eiropas Informacijas tikla par narkotikam un narkomaniju
(Reitox) valsts specializéto centru, Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centru un
Eiropolu par jaunam psihoaktivam vielam, to atklasanu un identificé$anu, lietoSanu un lietoSanas
paradumiem, So vielu izgatavoSanu, ieguvi, izplatiSanu un izplatiSanas metodém, nelikumigu
tirdzniecibu un komercialo, medicinisko un zinatnisko pielietojumu, ka arl iespéjamiem un
apzinatajiem riskiem atbilstosi regulai 2017/2101;

izstradat un arstniecibas iestadem izplatit metodiskos ieteikumus arstniecibas kvalitates un
pacientu drosibas paaugstinasanai;

sniegt metodisku atbalstu arstniecibas iestadém, analizé€jot ar pacientu droSibu saistitus
neparedzétus gadijumus;

uzkrat datus par veselibas apripes rezultativajiem raditajiem un indikatoriem un veikt to analizi;

izveértét valsts organizéta véza skrininga, tai skaita jaunas véza skrininga, programmas un sagatavot
ieteikumus to pilnveidosanai, ka arT nodrosinat programmu un ieteikumu ievieSanu atbilstosi
Eiropas Komisijas véza skrininga kvalitates rekomendacijam;

sniegt priekslikumus apmacibu, studiju un talakizglitibas programmu pilnveidosanai par valsts
organizéto véza skriningu.


http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2006/1920/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2017/2101/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2006/1920/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2017/2101/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2017/2101/oj/?locale=LV
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2. SPKC BUDZETA FINANSEJUMS UN TA IZLIETOJUMS

2.1. Slimibu profilakses un kontroles centra kopéjais finans€jums un ta izlietojums

SPKC 2024. gada kopéjais finanséjums (valsts budzeta lidzek|u dotacija, arvalstu finansu palidziba, ka ari
ienémumi no maksas pakalpojumiem) un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 1.

Tabula Nr. 1

Finan3u resursi izdevumu
seg8anai (kopa): 5188 360 6 376 093 6 055 443
Dotacija no visparéjiem

1.1. L . 5366 969 5390113 5188714 97
ienémumiem, t.sk.:
Apaksprogramma ,Slimibu

1.1.2. . S av ) 4733 075 4706484 | 4706484
profilakses nodro$inasana

113, | Apaksprogramma,Vesefibas 238 715 238715 | 238715
veicinasana
Apak3programma ,, Eiropas

iala lus (E

114, Soqala fcinda Pvus( SF+) 0 3830 3835
projektu istenosana (2021-
2027)".
Apaksprogramma ,Narkotiku

1.1.5. uzraudzibas monitoringa fokala 72 760 72 760 72 760
punkta nodrosinasana”

- U Ei
116. Apaksprogramma ,,Citu Eiropas 0 65 414 63103

Kopienas projektu istenosana”
ApakSprogramma ,AtveseloSanas
1.1.7. un noturibas mehanisma (ANM) 252 606 252 606 51 345
projekti un pasakumi”
1.2. Arvalstu finanSu palidziba, t.sk.: 72760 535 896 530792 90
Apaksprogramma ,Narkotiku
1.2.1. uzraudzibas monitoringa fokala 72 760 72 760

67 656
punkta darbibas nodrosinasana”
19 Apaksprogramma ,,Citu Eiropas 0
7" | Kopienas projektu Tsteno3ana” 555 709 505 553
lena .
13, | lenémumino maksas 13715 13715 1014 7,40
pakalpojumiem
2. lzdevumi (kopa): 5453 444 5530955 5302 037 96
2.1. UzturéSanas izdevumi 5 036 687 5 718 843 5 596 376 96
2.2. Kapitalie izdevumi 81 860 129684 128176 99
: i és kopa):
3 Finansésana (kopa) 0 2310 2310 49,80
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2.2. Valsts budZeta programmu finanséjums un ta izlietojums

Atbilstosi likumam ,Par valsts budZetu 2024. gadam” SPKC budZetu veidoja valsts budZeta programmas:
46.03.00,,Veselibas nozares uzraudziba” apaksprogramma “Slimibu profilakses nodrosinasana”. Pieskirtais

valsts budzeta lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 2;
46.04.00 ,Veselibas nozares uzraudziba” apak$programma “Veselibas veicinasana”.
budZeta lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 3;

Pieskirtais valsts

63.08.00 “Eiropas Sociala fonda (ESF) projektu un pasakumu istenosana” apakSprogramma “Eiropas Sociala
fonda Plus (ESF+) projektu Tsteno$ana (2021-2027)”. ApakSprogramma tiek realizéts 4.1.2. specifiska
atbalsta mérka “Uzlabot vienlidzigu un savlaicigu piekluvi kvalitativiem, ilgtspéjigiem un izmaksu zina
pieejamiem veselibas apripes, veselibas veicindsanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, uzlabojot
veselibas apriipes sistému efektivitati un izturétspéju” 4.1.2.1. pasakuma “Nacionala méroga veselibas
veicinaSanas un slimibu profilakses pasakumi” projekta ,Nacionala méroga veselibas veicinasanas un
slimibu profilakses pasakumi” Pieskirtais valsts budZeta lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums

atspogulots tabula Nr. 4;

70.06.00 ,Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu Tstenosana”
apakSprogramma “Narkotiku uzraudzibas monitoringa fokala punkta darbibas nodrosinasana”, kas tiek
realizéta divos finansu resursu avotos — dotacija un arvalstu finansu palidziba. Kopéjais pieskirtais budzeta

[ldzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 5;

70.07.00 ,Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu Tstenosana”
apaksprogramma ,Citu Eiropas Kopienas projektu istenoSana”. ApakSprogrammas ietvaros tika realizéti tris
projekti. (JACARDI, UNITED4Surveillance , OH4Surveillance (apraksts 8.sadala). Kopéjie pieskirtie finansu
[1dzekli veidojas no diviem resursu avotiem — dotacija un arvalstu finanSu palidziba. Kopéjais apjoms un

finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 6;

74.06.00 ,AtvesejoSanas un noturibas mehanisma (ANM) projektu un pasdkumu TstenoSana”

apaksprogramma , Atveselosanas un noturibas mehanisma (ANM) projekti un pasakumi”

un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 7.

Tabula Nr. 2

. Kopéjais apjoms

Valsts budZeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums budZeta programmas 46.03.00 ,Veselibas

nozares uzraudziba” apaksSprogramma ,Slimibu profilakses nodrosinasana”

Finansu resursi izdevumu

4707 498 4734312 4902 441

segsanai (kopa):

1.1. Dotacija no visparejiem | 2004 | 4720597 4888726
ienémumiem

1.2. I\(Iz?ksavs 'palfaIpOngl un 1014 13715 13715
citi pasu ieneémumi

2. Izdevumi (kopa): 4707 751 4734312 4902 441

2.1. Uzturésanas izdevumi 4 585 101 4652 452 4772757

4 870 827

4 869 813

1014

4870574
4742 398
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| :
2.2. edevumi 122 650 81 860 129684 128176
kapitalieguldijumiem
Saskana ar apstiprinato Finansésanas planu un Tami valsts budZeta programmas ,Veselibas nozares

uzraudziba” apaksprogramma ,Slimibu profilakses nodrosinasana” dotacija no visparigiem ienémumiem
2024. gada planota 4 888 726 EUR apméra, bet pasu ienémumi planoti 13 715 EUR, kas kopa ir 4 902 441
EUR. Salidzinot ar iepriek$éjo parskata periodu, 2024. gada SPKC sanemta dotacija atbilstosi likumam ,Par
budZetu 2024. gadam” ir lielaka par 14 113 EUR, kas saistits ar iestades budZeta funkciju Papildinasanu.

Tabula Nr. 3

Valsts budZeta lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums budZeta programma 46.04.00 , Veselibas nozares
uzraudziba” apakSprogramma , Veselibas veicinasana”

ATENE RS St 238715 238715 238715 238715
segsanai (kopa):
: —
11, Dotacija no visparejiem 238715 238715 238715 238715
lenemumiem
2. lzdevumi (kopa): 238 715 238 715 238 715 238 715
2.1. Uzturesanas izdevumi 238 715 238 715 238 715 238 715

Saskana ar apstiprinato FinanséSanas planu un Tami valsts budZeta programmas ,Veselibas nozares
uzraudziba” apaksSprogramma ,Veselibas veicina$ana” 2024. gada dotacija no visparigiem ienémumiem
238 715 EUR apméra. Kopéjie faktiskie izdevumi bija atbilsto$i planotajiem. Parskata perioda tika veiktas
visas planotas aktivitates Nacionala Veseligo skolu tikla darbibas nodrosinasanai un attistibai, ka art visi
planotie sabiedribas veselibas veicinasanas pasakumi.

Tabula Nr. 4

Valsts budZeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums budZeta programma 63.08.00 ,“Eiropas Sociala
fonda (ESF) projektu un pasakumu istenosana”
projektu istenosana (2021-2027)”

apaksprogramma “Eiropas Sociala fonda Plus (ESF+)

1. Flnzinsu.resurfl izdevumu 0 0 383 3835
segsanai (kopa):

11 Pot_acua .no visparéjiem 0 0 3837 383>
ienémumiem

2. lzdevumi (kopa): s 0 3832 3832

2.1. Uzturésanas izdevumi 0 0 3832 3832

SPKC piedalas Eiropas Sociala fonda ESF Plus projektu isteno$ana 4.1.2. specifiska atbalsta mérka “Uzlabot
vienlidzigu un savlaicigu piek|uvi kvalitativiem, ilgtspéjigiem un izmaksu zina pieejamiem veselibas apripes,
veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, uzlabojot veselibas aprdpes sistemu
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efektivitati un izturétspeju” 4.1.2.1. pasakuma “Nacionala méroga veselibas veicinasanas un slimibu
profilakses pasakumi” projekta ,Nacionala méroga veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi”
ka sadarbibas partneris. 2024. gada tika veiktas visas paredzétas atbalsta darbibas un (vai) aktivitates ESF
Plus mérka 4.1.2.1. pasakumos. Isteno pasakumu apraksts minéti starptautiskas sadarbibas sadala.

Tabula Nr. 5

Valsts budZeta idzek|u un arvalstu finansu palidzibas finansu lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums
budZeta programmas 70.06.00 ,Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu
istenoSana” apakSprogramma ,Narkotiku uzraudzibas monitoringa fokala punkta darbibas nodrosinasana”

1”;222&2?:; lzdevumu 132 760 145 520 145 520 40416
11, ii?;'tamizr?n visparejiem 72 760 72 760 72 760 72 760
1.2, Arvalstu finaniu palidziba 60 000 72 760 72 760 67 656
2. lzdevumi (kopa): 132 760 145 520 145 520 129822
2.1. Uzturésanas izdevumi 132 760 145 520 145 520 129 822

Saskana ar apstiprinato FinanséSanas planu un Tami valsts budZeta programmas ,Citu Eiropas Savienibas
politiku instrumentu projektu un pasakumu TstenoSana” apakSprogramma ,Narkotiku uzraudzibas
monitoringa fokala punkta darbibas nodrosinasana” dotacija no visparigiem ienémumiem tika planota

72 760 EUR apméra un arvalstu finansu palidzibas finanséjums 72 760 EUR apméra. 2024. gada sadarbibas
partneri ieskaitlja mazaku summu neka planots, bet visi paredzétie projekta pasakumi un aktivitates tika
Istenotas.

Tabula Nr. 6

Valsts budZeta lidzeklu un arvalstu finansu palidziba finansu lidzek|lu apjoms un finanséjuma izlietojums
programmas 70.07.00 ,Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu Tstenosana”
apakSprogramma ,,Citu Eiropas Kopienas projektu Tstenosana”

1. Finansu resursi izdevumu 64157 0 555 709 505 553

segsanai (kopa):

Dotacija no visparéjiem
1.1. 11 2

ienémumiem 047 0 92573 42 417
1.2. Arvalstu finansu palidziba 53110 0 463 136 463 136
2. lzdevumi (kopa): 63 103 0 358 019 481 609
2.1. Uzturésanas izdevumi 63 103 0 358019 481 609
v Finansésana 1257 2310 2310
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SPKC budZeta apakSprogrammas pasakuma ,Citu Eiropas Kopienas projektu 1stenosana” Tsteno projektus,

kas minéti starptautiskas sadarbibas sadala.

Tabula Nr. 7
Valsts budZeta lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums budZeta programmas 74.06.00 , Atvese|oSanas
un noturibas mehanisma (ANM) projektu un pasakumu istenosana” apakSprogramma ,Atveselo$anas un
noturibas mehanisma (ANM) projekti un pasakumi”

0 Fmavnsu.resur_& izdevumu SEIE 0 5901876 29 A
segsanai (kopa):
Dotacii R

1.1 Dotaclja no visparejiem 51345 0 529876 296 101
ienémumiem

2. lzdevumi (kopa): 51 345 0 529 876 296 101

2.1. Uzturésanas izdevumi 51 345 0 529 876 296 101

2.2. lzdevumi 0 0 0 0
kapitalieguldijumiem

Saskana ar apstiprinato FinanséSanas planu un Tami valsts budZeta programmas ,Atveselo$anas un
noturibas mehanisma (ANM) projektu un pasakumu istenoSana” apakSprogramma ,AtveseloSanas un
noturibas mehanisma (ANM) projekti un pasakumi” 2024. gada dotacija no visparigiem ienémumiem

252 606 EUR apméra. Kopéjie faktiskie izdevumi 51 345 EUR. Parskata perioda tika veiktas planotas
aktivitates, pétijumu veiksanai. Pieskirtais, bet 2024. gada neapgltais finanséjums tiks apgats 4.1.1.1.i

investicijas projekta atlikuSajos Tstenosanas gados, t.i., ldz 30.06.2026.
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3. PERSONALS

2024. gada vidéjais nodarbinato skaits bija 134 darbinieki, no tiem 14 valsts civildienesta ierédni un 120

darbinieki.

Videjais darbinieku skaits
2024.gad3

Ilzd,m_
B darbinieki B ierédni
SPKC lielaka vértiba ir augsti izglitoti un profesionali darbinieki. 83% SPKC darbinieku ir augstaka izglitiba,

t.sk. 50% ir magistra grads un 4% jeb 6 darbiniekiem ir doktora zinatniskais grads. Atbilstosi SPKC darbibas
jomai 67% darbiniekiem ir augstaka vai profesionala vidéja izglitiba tiesi medicinas vai sabiedribas veselibas

joma.

Darbinieku izglitiba

= Visparéja vid&a izgiitiba/profesiondld vidgja zglitiba
= Pirma limena augstaka izgliiba
= Bakalaurs [akad&miskais/profesionalais)
Magistrs (akadémiskais/profesiondlais)
® Doktors (zingtniskais grads)

Darbinieku izghtiba

W Cita izglitibas joma M Medicinas vai sabiedribas veselibas nozare
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2024. gada darbu SPKC partrauca 27 darbinieki, bet uzsaka darbu 17 darbinieki. Personala mainiba
2024. gada ir 19%.

Persondla maintba

20.00

19
18.00
16.00 14.43
1400 12.00
1200
878

10.00 778

£8.00 670

6.00

4.00

200

0.00

019 2020 2021 2022 023 2024

No visiem SPKC darbiniekiem 88% ir sievietes. Visvairak darbinieku (22 %) ir vecuma grupa no 20 lidz 29
gadiem.

Personala sadalijums péc dzimuma

N

= sievietes ® viriedi

Personéla sadalijums pa vecuma grupam

M no 20 - 29 gadiem M no 30 -39 gadiem M no 40 -49 gadiem
M no 50 - 59 gadiem M no 60 - 69 gadiem M no 70 -
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4. SPKC DARBIBAS REZULTATI

4.1. Darbibas virziens — sabiedribas veselibas monitorings, neinfekcijas slimibu uzraudziba
un sabiedribas veselibu ietekméjoSo faktoru izvértésana

1.

Sagatavots Latvijas Regionu veselibas profils 2015-2022 un divi pasvaldibu veselibas profili (Balvu

novads 2015-2023 un Bauskas novads 2015-2022).

lzvérsta sabiedribas veselibas statistikas un pétijumu datu interaktiva attéloSana; sagatavotas,

publicétas un aktualizétas datu vizualizacijas: interaktivi datu paneli (dashboards) par dazadam

témam (mirstiba, reproduktiva veseliba, traumas, psihiska veseliba, cukura diabéts, atkaribu
izraisoSo vielu lietoSana un tas sekas, veselibu ietekmeéjosie paradumi, pacientu zinota pieredze,
pacientu drosibas kultdra).

Sagatavoti un SPKC majaslapa publicéti:

3.1. tematiskais zinojums “Bérnu un pusaudzu veseliba Latvija” (informativs kopsavilkums par 7-
15 gadus vecu bérnu un pusaudzu veselibu);

3.2. tematiskais zinojums “Smeékésanas izplatiba Latvija. Tabakas izstradajumu, elektronisko
smékésanas iericu un tabakas aizstajéjproduktu lietoSanas paradumi, aprite un kontrole
Latvija 2. izdevums”;

3.3. tematisks datu apkopojums par mirstibu aréjo naves célonu dé) 2019.-2023. gada.

ledzivotaju veselibu ietekméjoso paradumu pétijumu joma paveiktais:

4.1. PVO Starptautiska jauniesu smékésanas pétijuma Latvija 2023./2024.m.g. aptauja: savakti
dati, nosatiti apstradei ASV Slimibu profilakses un kontroles centram (CDC).

4.2. Skolénu veselibas paradumu pétijuma 2022./2023.m.g. aptauja: veikta datu savaksana un
analize, sagatavots un majaslapa publicéts zinojumes.

4.3. Latvijas iedzivotaju veselibu ietekméjoSo paradumu pétijuma 2024. gada aptauja: savakti dati
un sagatavots tehniskais zinojums.

4.4, Eiropas skolu aptaujas projekta par alkoholu un citam narkotiskajam vielam pétijums: pabeigts
datu savakSanas process.

4.5. Atkaribu izraisoSo vielu lietoSanas izplatibas pétijums: uzsakts datu savaksanas process.

4.6. Organizéta pétijuma veikSana ESCAPE projekta “Narkotisko un psihotropo vielu atlikumu
masspektometriska identifikacija vienreizéjas lietoSanas slircés 2024” un SCORE projekta
ietvaros kanalizacijas notekldenu narkotiku pétijuma, ka arT Eiropas interneta aptauja par
narkotikam.

4.7. Pétijuma “HIV un asociéto faktoru izplatiba injicéjamo narkotiku lietotaju vidd” zinojums
publicéts majaslapa.

Organizétas jauno psihoaktivo vielu kimijas ekspertu darba grupas sédes, sagatavoti un VM

iesniegti priekslikumi normativo aktu grozijumam, papildinot un pilnveidojot kontroléjamo vielu

sarakstus ar jaunam genériskajam formulam un narkotiskdam vielam (Likums par Kriminallikuma
spéka stasanas un piemérosanas kartibu), izdoti divu jauno psihoaktivo vielu pagaidu aizliegumu
administrativie akti

Nodrosinata pakalpojuma “Konsultativais talrunis smékésanas atmesanai (67037333)” darbiba,

paplasinot ta darbibu- konsultativa palidziba arf citu vielu lietoSanas problému gadijumos.

Sniegts metodiskais vadibas un informativais atbalsts VM Eiropas Sociala fonda Plus Eiropas

Savienibas kohézijas politikas programmas 2021.-2027.gadam 4.1.2. specifiska atbalsta mérka

“Uzlabot vienlidzigu un savlaicigu piekluvi kvalitativiem, ilgtspéjigiem un izmaksu zina pieejamiem

veselibas apripes, veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, uzlabojot

veselibas apripes sistému efektivitati un izturétspéju” 4.1.2.1. pasakuma “Nacionala méroga
veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi” projektu ,Nacionala méroga veselibas
veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi” (Nr. 4.1.2.1/1/24/1/001) Tstenosana 2024. gada
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ietvaros attieciba uz pétijuma par Latvijas jaunieSu bérniba gito nelabveéligo pieredzi iepirkumu
(tehniskas specifikacijas sagatavosana) un atkaribas profilakses intervenci.

8. Sniegts metodiskais vadibas un informativais atbalsts VM ESF 9.2.4.1. pasakuma projekta Nr.
9.2.4.1/16/1/001 ,Kompleksi veselibas vecinadsanas un slimibu profilakses pasakumi” ietvaros par
10 pakalpojuma ligumiem veselibas veicinaSanas un slimibu profilakses aktivitasu un programmu
Istenosana (t.sk. nodevumu izskatiSana un novértésana).

9. Nodrosinata SPKC parstavju daliba ESF 9.2.4.2. pasakuma “Pasakumi vietéjas sabiedribas veselibas
veicinasanai un slimibu profilaksei” projektu istenoSanas uzraudzibas 14 novadu pasvaldibas (t.sk.
5 klatienes pasakumu uzraudzibas) ESF 9.2.4.1. pasakuma projekta Nr. 9.2.4.1/16/1/001 ,, Kompleksi
veselibas vecinasanas un slimibu profilakses pasakumi” ietvaros.

10. Organizéta cenu aptauja (t.sk. dokumentacijas izstrade, piedavajumu vértésana, lémumu
pienemsana, pakalpojuma liguma slégsana u.tml.) par seminara organizésanu sabiedribas veselibas
jautajumos, ka ari sniegts metodiskais vadibas un informativais atbalsts pakalpojuma liguma izpildé
(t.sk. pasakuma Tstenosana, nodevuma izskatiSsana un novéertésana).

11. Izsniegtas 9 atlaujas mediciniskajos dokumentos fikséto pacienta datu izmanto$anai pétijumos.

12. Nodrosinata daliba starpinstitlciju uzvedibas korekcijas programmas personam, kas soditas par
transportlidzek|a vadisanu apreibinosu vielu ietekmé, grupu nodarbibu organizétaju atlases
komisija, un veikta uzvedibas korekcijas programmas grupu nodarbibu organizétaju pieteikumu
izvértésana un atlase.

4.2. Darbibas virziens — sabiedribas veselibas un veselibas apripes statistiskas
informacijas iegtSana, apkoposana, apstrade un analize

1. Nodrosinata nepartraukta Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registra darbiba:
1.1. Nodrosinata atbalsta funkcija 100 sistémas PREDA lietotajiem par C hepatita un HIV/AIDS
pacientu datu ievadi un aktualizésanu. Veikta lietotaju apmaciba darbam ar sistému PREDA.
1.2. Nodrosinata Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registra metodiska vadiba:

1.2.1. Sadarbiba ar NVD, profesionalajam organizacijam un ZZDats nodroSinata Vézia
pacienta kartes darbibas uzsaksana NVD Vienotas veselibas nozares elektroniskaja
informacijas sistéma (turpmak — Veselibas informacijas sistéma).

1.2.2. Veikti grozijumi Pacientu tiesibu likuma par SPKC tiesibam personalizétu datu apstradei
sabiedribas veselibas un vesellbas apripes statistiskas informacijas iegtsanai,
apkoposanai, apstradei un analizésanai (13.06.2024.)

1.2.3. Nodrosinata automatiska NVD Veselibas informacijas sistémas Véza pacienta kartes
datu sanemsana reizi diennakti, izmantojot lietojumprogrammas saskarnes servisu.
Qlik Sense biznesa datu analitika izstradats informativs panelis véZa pacienta karsu
parraudzibai - iesniegto karSu skaits pa ménesiem; SPKC parbaudito
(apstiprinato/noraidito) karsu skaits u.c. raditaji.

1.2.4. NodroSinata sadarbiba ar arstniecibas iestadém par SPKC veikto datu kvalitates
parbaudes rezultatiem arstniecibas iestazu iesniegtajas Véza pacienta kartés, ka ari
metodiskiem jautajumiem informacijas sniegsanai.

1.2.5. Sadarbiba ar arstniecibas iestadem nodroSinata datu kvalitate un pilnigums Ar
noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registra par pacientiem, kuriem diagnosticéts
C hepatits un par pacientiem, kuriem diagnosticéta HIV infekcija vai saslim$ana ar AIDS.

1.2.6. SPKC kompetences ietvaros nodrosinata sadarbiba ar arstniecibas iestadém par datu
kvalitati un pilnigumu (t.sk. apkartrakstu sagatavo$ana un sadarbiba personificétu
pacientu datu limen1) par datu sniegSanu Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu
registram NVD Veselibas informacijas sistéma.
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1.2.7. Sadarbiba ar Latvijas Psihiatru asociaciju, Latvijas Bérnu psihiatru asociaciju, VM un
NVD veikta Veselibas apripes kvalitates un efektivitates monitorésanas sistemas datu
analize par pacientiem ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem, novértéta to aptvere
un datu kvalitate Ar noteiktam slimibam slimojosSu pacientu registra par pacientiem,
kuriem diagnosticéti psihiski un uzvedibas traucéjumi. SPKC sadarbiba ar iesaistitajam
pusém ir sagatavojis zinojumu “Registra darbiba un priekslikumi statistikas datu
iegQ$anai” un iesniedzis izvértésanai VM 22.04.2024.

2. Nodrosinata no NVD Veselibas informacijas sistémas sanemto nepersonalizéto datu ieklausana Ar
noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registra.

3. Apkopoti un analizéti statistikas kvalitates prasibam atbilstoSie Ar noteiktam slimibam slimojo3u
pacientu registra dati, nodroSinati valsts un starptautisko institlciju, pasvaldibu un citu organizaciju
statistiskas informacijas pieprasijumi.

4. Nodrosinata datu aktualizé$ana un papildinasana Latvijas Atvérto datu portala, uzsakta turpinata
pakapeniska oficialas statistikas publicésana Oficialas statistikas portala.

5. Papildinata un pilnveidota Veselibas statistikas datubaze, kas tieSsaisté nodrosina veselibas
statistikas datu publicé$anu lietotajiem érta un draudziga veida un kura ir pieejama informacija par
iedzivotaju veselibu, mates un bérna veselibu, veselibas apripi, mirstibu, iedzivotaju veselibu
ietekmeéjosiem paradumiem, veselibas apripes iznakumu un pacientu drosibu.

6. Nodrosinata génu donoru datu aktualizacija ledzivotaju genoma valsts registra, ka ari nodrosinats
datu apmainas process ar Latvijas Biomedicinas pétijlumu un studiju centru.

7. Veiktas arstniecibas personu, rezidentu un medicinas studentu apmacibas SSK-10 (Starptautiska
statistiska slimibu un veselibas problému klasifikacija, 10. Izdevums) pielietosana un medicinisko
naves ceélonu apliecibu izrakstisana.

8. Nodrosinata Pilsonibas un migracijas lietu parvaldes Fizisko personu registra un SPKC Latvijas
iedzivotaju naves célonu datubazes starpsistému integracija.

9. Nodrosinata Pilsonibas un migracijas lietu parvaldes Fizisko personu registra un Jaundzimus$o
registra starpsistému integracija jaundzimuso personas kodu ieguvei.

10. Nodrosinata SPKC Latvijas iedzivotaju naves célonu datubazes un NVD Veselibas informacijas
sistémas starpsistému integracija naves pamatcélona datu nodosanai.

4.3. Darbibas virziens — metodiska atbalsta sniegSana arstniecibas iestadém arstniecibas
kvalitates un pacientu droSibas jautajumos, veselibas aprupes rezultativo raditaju un
indikatoru klastu arstniecibas iestazu darbibas un rezultatu analizei izstrade un uzturésana,
valsts organizéta véza skrininga programmu vadiba.

1. Turpinats darbs pie arstniecibas iestazu sniegto pakalpojumu kvalitates un efektivitates
novertésanas indikatoru izstrades, t.sk.
aprékinati arstniecibas iestades sniegto pakalpojumu kvalitates un efektivitates novertésanas
indikatori (stacionaros) un rezultati publicéti Veselibas statistikas datubazé.

2. Aktualizéta un papildinata datu noliktava ar pseidonimizétiem datiem no SPKC, NVD un NMPD
(aktualizéts sadarbibas ligums starp SPKC, NVD, NMPD, VI un LDVC). Nodrosinata veselibas apripes
raditaju aprékinasana, izmantoSana situacijas analizé, agregétu datu sniegSana atbilstosi
pieprasijumiem, ka ari no sistémas sniegti pseidonimizéti dati 4 pétifjumiem.

3. Piedaloties VM ESF 9.2.3. pasdkuma projektd Nr. 9.2.3.0/15/1/001 ,Veselibas tiklu attistibas
vadliniju un kvalitates nodroSinasanas sistémas izstrade un ievieSana prioritaro veselibas jomu
ietvaros”, veikta izstradataju iesniegto klinisko algoritmu, klinisko celu un indikatoru bérnu apripes
joma, perinatala perioda apripes joma, bérnu psihiskas veselibas joma un onkologija izskatisana,
akceptésana un publicésana SPKC majaslapa.
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Izstradati informativie materiali un noorganizétas sanaksmes ar arstniecibas iestazu parstavjiem

par pacientu droSibas un arstniecibas kvalitates jautajumiem.

4.1. SPKC majaslapa publicétas 2 infografikas: “8 soli, lai jusu uzturésanas slimnica bitu drosa” un
“Korekta pacienta identifikacija”.

4.2. Sadarbiba ar RSU Medicinas izglitibas tehnologiju centru izveidoti 3 video materiali par
pacientu identifikaciju, kas publicéti art SPKC majaslapa.

4.3. NotikuSas 3 Pacientu drosibas un veselibas apripes pilnveides darba grupas sanaksmes, kuras
prezentétas un diskutétas daZzadas jomas aktualitates.

Turpinata un pilnveidota pacientu pieredzes mérijumu (PREM) ievieSana slimnicas, ka rezultata

pacientu pieredzes mérijumu uzkrasana iesaistijusas ap 40% slimnicu (2023. gada vél pievienojas 2

slimnicas —viena IV un viena Il lmena):

5.1. SPKC majaslapa Statistikas un pétijumu datu vizualizacijas sadala pieejami kopé€jie dati par
pacientu zinoto pieredzi galvenajas jomas — ciena; komunikacija; kopiga lEmuma pienemsana;
izrakstiSanas u.tml.). Datos atspoguloti “TOP BOX” rezultati jeb respondentu Tpatsvars, kuri uz
pacientu zinotas pieredzes jautajumu sniegusi atbildi visaugstak novértétaja vai vélamaja
kategorija. Jo augstaks ir pozitivas pieredzes atbildes raditajs, jo vairak pacientu sanémusi
labako pieredzi.

5.3. Sadarbiba ar Rigas psihiatrijas un narkologijas centru ieviesta psihiskas veselibas pakalpojumu
kvalitdtes novértésana péc vienotiem principiem ar PIPEQ-OS instrumentu (Psychiatric
Inpatient Patient Satisfaction Questionnaire on site — PIPEQ-0S), kas ir pacientu ar psihiskam
saslimSanam stacionaras apripes pacientu pieredzes aptauja stacionara nodala.

5.4. Sadarbiba ar Rigas psihiatrijas un narkologijas centru uzsakta pacientu zinotas pieredzes datu
vak$ana péc vienotiem principiem ar Carlstona aptauju (The Charleston Psychiatric Outpatient
Satisfaction Scale — CPOSS) ambulatoriem pacientiem.

5.5. Sadarbiba ar Veselibas ministriju un Latvijas ginekologu un dzemdibu specialistu asociacijas
parstavjiem uzsakta aptauja slimnicas par dzemdibu pieredzes noskaidroSanu atbilstosi PVO
kritérijiem.

5.6. Veikta Veselibas apripes kvalitates un efektivitates monitorésanas sistéma pieejamo valsts
organizéta krats, dzemdes kakla un kolorektala véZza skrininga procesa datu analize un
identificéti pilnveidojamie procesi.

5.7. Organizétas darba sanaksmes ar iesaistitajam pusém - NVD, VM, arstu profesionalajam
programmu indikativo raditaju nodrosinasanu atbilstosi starptautisko vézZa izpétes institlciju
prasibam.

5.8. Kompetences ietvaros nodrosinata sadarbiba ar VM un NVD par véZa skrininga registra
darbibas tehniska risinajuma “Nacionala llmena valsts organizéta véZza skrininga programmu
centralizétas platformas izveides novértéjums” NVD iepirkuma noteikumu sagatavosanas.

5.9. Izstradats dzemdes kakla véZa skrininga programmas pacienta cel$ un ta apraksts.

5.10.Uzsakts darbs Erasmus Universitates Medicinas centra macibu programma “EU-TOPIA” par
kolorektala véza skrininga cela kartes izstradi, darbs tiks turpinats 2025. gada atbilstosi EU-
TOPIA darba planojumam.

Starptautiskas pacientu drosibas dienas (17. septembris) ietvaros (téma "Pacientu iesaiste pacientu

drosiba") SPKC atbilstosi PVO rekomendacijam un izvirzitajai témai, organizéja diskusiju

"Komunikacijas nozime pacientu droSibas un pieredzes uzlabosana" ar jomas specialistiem.

Pacientu drosibas kulttiras mérisana slimnicas:

7.1. Realizéta Pacientu drosibas kultlras aptauja slimnicas (piedalijas 23 iestades, t.sk. 16 no tam
piedalijas ar1 2022. gada aptauja).

7.2. Slimnicam nosGtit vinu dati, gatavi aprékini, t.sk. salidzinajuma ar iepriek$€jo gadu un vidéjo
Latvijas raditaju; ka arml noorganizéta online sanaksme, kur slimnicu parstavji tika iepazistinati
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ar kopéjiem metodologiskajiem principiem un ar sanemto datu failu, to aprékiniem,
pielietojumu.

7.3. Starptautiska konferencé par Latvijas un pasaules pieredzi veselibas apripes kvalitates
paaugstinasana "Cilveks — Latvijas veselibas nozares veértiba”, ko organizéja VM ar SPKC
iesaisti, tika prezentéti PREM rezultati “Pacientu drosibas kultlras loma veselibas apripé”.

7.4, SPKC majaslapa izveidota sadala “Pacientu droSibas kultlra”, kura publicéta aktuala
informacija.

4.4. Darbibas virziens — veselibas veicinaanas pasakumu isteno$anas koordinésana valsts
un regionalaja liment

1. Organizéti veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi:

1.1. Istenoti 230 izglitojosi pasdkumi bérniem, lai veicinatu dzerama Udens lietodanu. Kopa

izglitojoSajos pasakumos piedalijas 4057 8-12 gadus veci bérni.

1.2. Istenoti 170 izglitojosi pasakumi pusaudziem (10.-12.klase) par onkologisko slimibu profilaksi.

Kopa izgltojosajos pasakumos piedalijas 3323 dalibnieki.
1.3. Istenoti 254 izglitojosi pasakumi bérniem par personigo higiénu. Kopa izglitojosajos
pasakumos piedalijas 5094 dalibnieki.
2. Organizétas sabiedribas informésanas kampanas:

2.1. Par véza skriningu “Atrodi laiku, lai dzivotu ilgak!”. Kampanas ietvaros notikusi telefonakcija
ar sabiedriba zinamu cilveku piedalisanos un atklasanas pasakums, veikta aktivako gimenes arstu praksu
nominésana un apbalvosana, sadarbiba ar “Misija Nulle” izsGtita informativa véstule darba devéjiem par
véZa skriningu un aicinajums pieskirt brivu laiku darbiniekiem skrininga veikSanai, publicéti izglitojoSi raksti
interneta portalos un Zurnalos, eksperti piedalijusies raidijumos radio un TV, izvietota reklama dazados
kanalos, izveidota elektroniska avize veselibas apripes specialistiem par kampanas aktualitatém, ar
padomiem, ka mudinat pacientu veikt véza skriningu un praktisku informaciju.

2.2. Par HIV testéSanu “Vai viss ir tik labi, ka izskatas? Veic HIV testul”. Kampanas ietvaros istenota
sociologiska aptauja par iedzivotaju zinasanam un attieksmi par HIV un HIV testa veikSanu; Latvijas
augstskolas izvietots informativs stends ar mérki informét sabiedribu par HIV eksprestesta veikSanas
iespéjam HIV profilakses punktos, TC Riga Plaza izvietota testéSanas kabine, kura notestéti 132 cilveki,
publiceti informativi ekspertu viedok|raksti, Tstenota sadarbibas ar influenceriem, reklamé&jot HIV
eksprestesta veikSanu, u.c.

3. Sagatavoti un izplatiti informativi materiali, kas publicéti art SPKC majaslapa:

3.1. Brosaras, bukleti, infolapas, plakati, pastkartes par dazadiem ar veselibas veicinasanu un
slimibu profilaksi saistitiem jautajumiem: pieméram, materials virieSiem un sievietém par
pieejamajiem véza skriningiem, materials arstniecibas personam par sarunas veido$anu ar
pacientu par véza skriningu, materiali par B hepatitu, HIV infekciju, par vakcinaciju
gritniecibas laika u.c.

3.2. Infografikas — pieméram, par tadam témam, ka vézZa skrinings, drosas peldvietas izvéle,
bérnam dross pagalms, par piesardzibas pasakumiem karstaja laika u.c.

4. Nodrosinata Nacionala Veseligo pasvaldibu tikla darbibas koordinéSana. Sagatavots ,Gada parskats
par Nacionala veseligo pasvaldibu tikla darbibu Latvija 2023. gada”, kura ari ieklauts pasvaldibu
istenoto pasakumu un pieredzes apkopojums. 2024. gada tikla darbojas visas Latvijas pasvaldibas.
Notikusi tikla akreditacija Pasaules Veselibas organizacijas Veseligo pilsétu programma, sanemts
akreditacijas apliecinajums. Istenotas apmacibas un kapacitates cel$ana tikla koordinatoriem par
aktualiem jautajumiem, pieméram, par sabiedribas veselibas analizes veiksanu pasvaldiba, véza
profilaktisko parbauzu jeb skrininga jautajuma aktualizésana (domnicas rikoSana par pasvaldibu
iesaisti), ka ari par vides veselibas jautajumiem. Istenots pieredzes apmainas brauciens uz Adazu
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novada paSvaldibu par peldvietu droSibas jautajumiem. Regulari tika veidotas un izsGtitas

tematisko veselibas dienu informacijas pakotnes un izstradatas vairakas Nacionala veseligo

pasvaldibu tikla zinu lapas.

5. Nodrosinata Nacionala Veselibu veicinoSo skolu tikla darbiba. Lidz 2024. gada beigam tikla
iesaistijudas 124 izglitibas iestades, tai skaita 23 pirmsskolas izglitibas iestades. Istenotas apmacibas
tikla koordinatoriem par aktualiem jautajumiem, pieméram, par izglitibas iestades darbinieku
psihiskas veselibas veicinasanu un pret pedagogiem vérstas vardarbibas profilaksi; par par atkaribu
izraisoSo vielu lietoSanas un procesu atkaritbu profilaksi izglitojamajiem. Organizéts NVVST
pieredzes apmainas brauciens Dagdas vidusskola par temu “lzglitojamo talantu attistiba, daliba
izglitibas iestades un kopienas kultdras un veselibu veicinoSos pasakumos labbatibas veicinasanai”.
Izstradats atbalsta materials izglitibas iestazu darbiniekiem “Paligs veselibas veicinasanas un
slimibu profilakses aktivitaSu istenoSanai izglitibas iestadées”. Regulari tika veidotas un izsQtitas
tematisko veselibas dienu informacijas pakotnes un cita ar veselibu, tas veicinaSanu un slimibu
profilaksi saistita informacija.

6. Organizeti HIV profilakses pasakumi:

6.1. Koordinéta HIV profilakses punktu (turpmak — HPP) darbiba Latvijas pasvaldibas. 2024. gada
Latvija darbojas 27 HPP 17 pasvaldibas.

6.2. Turpinata mobilas vienibas darbiba Riga un Pieriga.

6.3. Turpinats Istenot atbalsta pasakumus riska uzvedibas grupam pozitiva HIV, hepatita B un C
eksprestesta gadijuma. Pakalpojums tiek veikts sadarbiba ar NVO, kas nodroSina atbalsta
personu pakalpojumus, lai persona ar aizdomam par inficésanos nonaktu pie arstniecibas
personas.

6.4. Veiktas individualas metodiskas un praktiskas apmacibas un konsultacijas 18 HPP
darbiniekiem.

6.5. Koordinétas aktivitates HPP Pasaules Tuberkulozes dienas, Pasaules Hepatita dienas, HIV
testéSanas nedé|u un Pasaules AIDS dienas ietvaros. Veiktas izbraukuma testé$anas Saeima,
Paula Stradina kliniskaja universitates slimnica, Traumatologijas un ortopédijas slimnica, u.c.

6.6. Nodrosinata HPP darbam nepiecieSamo zaJu un medicinisko iericu plano$ana iepirkSana,
uzglabasana, uzskaite un sadale.

6.7. Istenotas HPP darbinieku apmacibas par par to, ka runat ar nemotivétu klientu un veicinat
[ldzestibu, par aktualitatém Latvija, kas saistitas ar narkotisko vielu lietoSanu, ka arT notika
regularas ikménesa sanaksmes par aktualiem darba jautajumiem.

6.8. Sniegti kaitéjuma mazinasanas pakalpojumi HIV inficéSanas riska grupu iedzivotajiem SPKC
HIV/AIDS konsultaciju kabineta Klijanu iela 7, Riga.

4.5. Darbibas virziens — epidemiologiskas drosibas pasakumu nodrosinasana valsti, t.sk.
pretepidémijas pasakumu veikSana infekcijas slimibu perék|os, infekcijas slimibu
epidemiologisko uzraudziba un vakcinacijas koordinacija

1. Epidemiologiskas drosibas pasakumi:
1.1. Veikti pasakumi epidemiologiskas drosibas sistemas optimizacijai un attistibai t.sk.:Sniegti
priekslikumi normativo aktu grozijumu projektiem, t.sk.:

e Ministru kabineta 1999. gada 5. janvara noteikumos Nr. 7 “Infekcijas slimibu
registracijas kartiba”, t. sk., lai stiprinatu antimikrobialas rezistences uzraudzibu,
veicinatu elektronisko pazinojumu par infekcijas slimibu gadijumiem ieviesanu,
uzlabotu infekcijas slimibu izraisitaju laboratorisko identificéSanu un aktualizétu
registracijai pak|auto infekcijas slimibu sarakstu;
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e Ministru kabineta 2000. gada 26. septembra noteikumos Nr. 330 ,Vakcinacijas
noteikumi”, t. sk., lai veicinatu racionalo par valsts lidzekliem iepirkto vakcinu
izlietojumu;

e Ministru kabineta 2006. gada 21. novembra noteikumos Nr. 948 “Noteikumi par gripas
pretepidémijas pasakumiem”, t. sk. lai aktualizétu gripas monitoringa kartibu un
precizétu gripas epidémijas noteiksanas kritérijus;

e Ministru kabineta 2008. gada 5. augusta instrukcija Nr.12 “Instrukcija par atbildigo
institdciju ricibu nezinamas izcelsmes vielas vai priekSmeta atrasanas gadijuma, ja ir
aizdomas, ka tas satur spradzienbistamas, radioaktivas, bistamas Kkimiskas vai
biologiskas vielas, ka ar ja konstatétas terora akta pazimes”, lai precizétu darbibas, kas
javeic, ja ir aizdomas par bistamas biologiskas vielas (patogéna) klatbutni;

1.2. vakcinu aprites (planosanas un pasQtisSanas) un vakcinacijas datu parvaldibas uzlabosanai
nodrosinata digitalo risinajumu ievieSanas uzraudziba, t. sk. vakcinacijas informacijas kvalitates
un pilniguma uzraudziba, metodiskais atbalsts vakcinacijas iestadém;

1.3. nodrosinata vienotas digitalas epidemiologiskas sistémas (EPID) darbiba Covid-19 gadijumu
uzraudzibai;

1.4. veicinata elektroniska steidzama pazinojuma izmantoSana profesionalu darba (kopuma 2024.
gada sanemti 3015 elektroniskie steidzamie pazinojumi par infekcijas slimibu gadijumiem, ko
SPKC sniedza 586 unikalas arstniecibas iestades);

1. 2. 2. Veikti SPKC kompetencé esosie epidemiologiskas drosibas pasakumi ka infekcijas slimibu
epidemiologiska uzraudziba, monitorings un infekcijas slimibu kontroles pasakumi infekcijas
slimibu perék]os, t. sk. nodrosinata:

1.4.1. infekcijas slimtbu gadijumu registracija, epidemiologiska izmekléSana, sabiedribas
veselibas riska novértésana un nepiecieSamo pretepidémijas pasakumu organizésana
infekcijas slimibu peréklos, operativa un retrospektiva epidemiologiskas uzraudzibas

datu analize;
1.4.2. operativa reagéSana uzliesmojumos un sabiedribas veselibas apdraudéjuma
situacijas:

e 2024. gada tika registréti un epidemiologiski parvalditi 96 uzliesmojumi ar 5 un
vairak saslimusajiem, 45 no tiem bija aktas zarnu infekcijas uzliesmojumi, 36 gara
klepus izraisiti uzliesmojumi, 15 véjbaku uzliesmojumi. Salidzinot ar 2023. gadu
(kopa 70), uzliesmojumu skaits palielinajas par 37%. Lielakais skaits grupveida
saslimSanas gadijumu tika registréts un parvaldits bérnu uzraudzibas un izglitibas
iestadeés. Biezakie zarnu infekcijas slimibu etiologiskie céloni Sajos gadijumos bijusi
norovirusi, rotavirusi un salmonellas. Visos gadijumos SPKC ir veicis
epidemiologisko izmeklésanu un organizéja nepiecieSamos pretepidémijas
pasakumus;

e informacijas apmaina ar Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomikas zonas
dalibvalstim par sabiedribas veselibas apdraudéjumiem un veicamajiem
pasakumiem, izmantojot Agras bridinaSanas un reagésanas sistéemu (EWRS),
kopuma izskatot ES dalibvalstu 171 zinojumu (97 zinojumi un 74 selektivie
zinojumi). SPKC ievietojis EWRS sistéma 15 selektivos zinojumus, t.sk. 6 par
Legionaru slimibas gadijumiem, 4 par tuberkulozes gadijumiem, 3 par epidémiska
parotita gadijumiem, 1 par hepatita A gadijumu un 1 zinojumu par masalam;

e 2024.gada registréti 6 difterijas gadijumi, ieskaitot grupalo gadijumu ar 4 difterijas
gadijumiem; visos gadijumos tika organizéti nepiecieSamie pretepidémijas
pasakumi.

3. 3. gripas un citu akitu augséjo elpcelu infekciju monitoringa veiksana valstl, ieglstot epidemiologiskas
uzraudzibas datus no monitoringa iesaistitajiem stacionariem, gimenes arstu praksém un Nacionalas

22



Slimibu profilakses un kontroles centra 2024. gada publiskais parskats

mikrobiologijas references laboratorijas (RAKUS). Sagatavots un publicéts 31 nedélas parskats par
monitoringa datu analizi (https://www.spkc.gov.lv/Iv/statistika-un-petijumi/infekcijas-
slimibas/epidemiologijas-biletenil/gripa-un-aaei);

1.4.3. ércu aktivitates un inficétibas monitoringa, ka arl poliovirusu un citu enterovirusu
cirkulacijas monitoringa veiksana.

1.4.4. koordinéta vakcinu aprite, lai nodrosinatu vakcinu pieejamibu arstniecibas iestadées
un vakcinacijas procesa nepartrauktibu, t.sk., organizeéjot riska grupu sezonalo
vakcinaciju pret Covid-19 un gripu;

1.4.5. veikta epidemiologiskas uzraudzibas un vakcinacijas datu apkopos$ana un analize.
Sagatavoti parskati par infekcijas slimibu un iedzivotaju vakcinacijas statistikas
parskati un dati ievietoti Veselibas statistikas datubazé (PxWeb). Imunizacijas lmena
un savlaiciguma analize tika veikta 31 indikativajas pozicijas
https://www.spkc.gov.lv/Iv/parskats-par-imunizaciju. Sagatavots parskats par HIV
infekcijas un AIDS epidemiologisko situaciju Latvija
https://www.spkc.gov.lv/Iv/infekcijas-slimibas 2017. — 2022. gada, parskats par
atseviskam  infekcijas  slimibam, parazitdrajam  slimibam  2023. gada
https://www.spkc.gov.lv/Iv/infekcijas-slimibas-un-imunizacija. ~ Atjaunotas  datu
vizualizacijas: https://www.spkc.gov.lv/Iv/infekcijas-slimibu-statistikas-vizualizacijas

2. 2. Veikts metodiskais darbs par infekcijas slimibu profilakses, epidemiologiskas uzraudzibas un
imunizacijas jautajumiem arstniecibas personu zinasanu pilnveidoSanai. Veikta regulara sabiedribas
informésana plassazinas lidzek|os par infekcijas slimibu aktualitatém un nepiecieSamajiem piesardzibas

pasakumiem.

3. SPKC majaslapa (https://www.spkc.gov.lv/Iv/profesionali/infekcijas-slimibasl/arstniecibas-personam)
regulari atjaunota informacija arstniecibas personam un iedzivotajiem par infekcijas slimibu
aktualitatem, profilakses, epidemiologiskas uzraudzibas un pretepidémijas pasakumiem, t. sk. gripas un
Covid-19 epidemiologiskas kontroles un profilakses pasakumiem, uzliesmojumiem Latvija un Eiropa, ércu
aktivitati un piesardzibas pasakumiem, par valsts apmaksato vakcinaciju pret cilvéka papilomas virusa
infekciju, ér¢u encefalitu, gripu u. c.

materiali un ieteikumi par infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas, diagnostikas, profilakses
pasakumiem, t. sk. par:
e infekcijas slimibu un infekcijas slimibu izraisitaju registracijas kartibu;
e |émuma pienemsanas algoritmu pacientiem testéSanai uz legionelozi ambulatoraja praksé
ar neskaidras etiologijas pneimoniju;
e hipervirulento Klebsiella pneumoniae un tas rezisetnci pret antibiotikam;
e izmainam epidemiologiski nozimigo baktériju uzskaites parskata;
e gara klepus diagnostiku;
e pneimoniju un Mycoplasma pneumoniae izplatibu;
e gripas un akltu augséjo elpcelu infekciju monitoringu;
e gripas monitoringa iesaistito arstniecibas un izglitibas iestazu noteikSanu 2024.-2025. gada
gripas epidémiskajai sezonai;
e gripas, SARS-CoV-2, respiratori sincitiala virusa (RSV) un citu elpcelu infekcijas izraisitaju
laboratorisko monitoringu;
e gripas epidémijas sakumu;
e putnu gripu un testéSanas kartibu;
e masalu aktualitatém;
e A hepatita izplatibu un profilaksi;
e pretgripas vakcinaciju 2024.-2025. gada sezon3;
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e par senioru vakcinaciju pret Covid-19 un informacija par vakcinacijas pret Covid-19
efektivitati un ECDC apsvérumiem par vakcinaciju pret Covid-19 infekciju;

e vakcinaciju pret ércu encefalitu balstvakcinacijas intervala palielina$ana no 5 gadiem uz 10
gadiem;

e valsts apmaksato bérnu vakcinaciju pret éréu encefalitu 2024. gads;

e vakcinacijas faktu digitalizaciju no 2024. gada;

e Jjeteikumiem arstniecibas iestadem par vakcinu pasitisanu, sanemsanu un vakcinu atlikumu
parraudzibu 2024.-2025. gad3;

e iedzivotaju grupu paplasinasanu vakcinacijai pret gripu;

e peértiku baku uzraudzibas un epidemiologiskas kontroles pasakumiem t. sk. ieteikumi
arstniecibas personam par pértiku baku epidemiologiskas kontroles pasakumiem;

e poliomielitu, Marburgas virusu, holéru, Oropouche virusu, metapneimovirusu, seksuali
transmisivo infekciju tendencém Eiropa, balstoties uz ECDC un citiem sniegtajiem signaliem
par sabiedribas veselibas apdraudéjumiem un ieteikumiem sagatavota informacija;

e Rietumnilas drudZa virusa konstatéSanu putnam Latvija;

e EPID sistémas, elektroniska steidzama pazinojuma un Covid-19 aptaujas anketas
pieejamibu.

5. Sadarbiba ar Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centru tika organizéts epidemiologu profesionalas
kvalifikacijas celSanas seminars - “Epidemiologiskas uzraudzibas, datu vaksanas, genoma uzraudzibas un
uzliesmojumu izmekléSanas pamatprincipi sabiedribas veselibas apdraudéjumu parvaldibai”. Divu dienu
klatienes seminara kopuma piedalijas 40 dalibnieki, t.sk. 24 SPKC darbinieki.

6. Organizéta divu dienu klatienes pieredzes apmainas tikSanas ar Roberta Koha institita (Vacija)
parstavjiem, lai iegltu praktiskus ieteikumus no Outbreak Detection Tool izstradatajiem programmas
efektivai ievieSanai un izmantoSanai Latvija, ar merki, lai uzlabotu SPKC specialistu kompetenci
visaptverosa epidemiologiskaja uzraudziba, uzliesmojumu izmekléSana un savlaiciga infekcijas slimibu
kontroles pasakumu Tstenosana, gatavojoties nakotnes sabiedribas veselibas apdraudéjumiem un
krizém.

7. NodrosSinata Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra Eiropas intervences epidemiologijas
apmacibas programmas (ang.val. European Programme for Intervention Epidemiology Training - EPIET)
parstavju vizite SPKC, lai novértétu apmacibu vietas kapacitati lietiSkaja epidemiologija, kura saistita ar
EiropasSlimibu profilakses un kontroles centra mandatu.

Tabula Nr. 8
Pretepidémijas pasakumu un infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas kvantitativie raditaji
2024. gada (nav ieklauti Covid-19 infekcijas gadijumi)

Arstniecibas personu un laboratoriju steidzamo pazinojumu par
infekcijas slimibu gadijumiem registracija un epidemiologiskas = 24335
informacijas iegtisana

Objektu skaits, kur veikta epidemiologiska izmekléSana un

organizéti pretepidémijas pasakumi 21377
Registréti un epidemiologiski izmekléti uzliesmojumi 803
Kontaktpersonu noteik$ana un aptaujas 37235
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Arstniecibas personu informésana par kontaktpersonam 37235
Kontaktpersonu laboratoriska parbaude 556
Vides paraugu laboratoriska parbaude 367

Eréu paraugu izmeklé$ana ércu encefalita virusa, boréliju un

érlihiju noteiksanai 141

Tabula Nr. 9
Imunizacijas koordinésanas kvantitativie raditaji 2024. gada

Zalu lieltirgotavam noforméti vakcinu pasGtijumi, t.sk. papildus

e 955
pasatijumi

Bérniem nodrosSinata valsts apmaksata vakcinacija pret ércu
encefalitu Sis slimibas augsti endémiskajas teritorijas un tie, kuri ir | 9 655
bareni un bez vecaku gadibas palikusie (vakcinaciju skaits)

lespéjamo  vakcinacijas izraisito komplikaciju gadijumu
epidemiologiska izmeklésana
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5. SPKC EIROPAS SOCIALA FONDA PLUS 4.1.2.1. PASAKUMA PROJEKTS

Slimibu profilakses un kontroles centrs (SPKC) 2024. gada turpinaja aktivi iesaistities Eiropas Sociala fonda
Plus Eiropas Savienibas kohézijas politikas programmas 2021.-2027. gadam 4.1.2. specifiska atbalsta mérka
“Uzlabot vienlidzigu un savlaicigu piek|Gvi kvalitativiem, ilgtspéjigiem un izmaksu zina pieejamiem veselibas
aprupés, veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, uzlabojot veselibas apripés sistemu
efektivitati un izturétspéju” ietvaros. Projekta ,Nacionala méroga veselibas veicinasanas un slimibu
profilakses pasakumi” (Nr. 4.1.2.1/1/24/1/001) ietvaros SPKC darbojas ka Veselibas ministrijas sadarbibas

partneris.
Galvenie sasniegumi 2024. gada:

1. Atbalsts programmas “Unplugged” ievieSanai Latvijas skolas:
e Sagatavota un izskatita informacija un dokumenti, tostarp tehniskas specifikacijas, iepirkuma
kritériji un citi materiali.
e Nodrosinata sadarbiba ar programmas autortiesibu Tpasnieku Belgija un izstradats programmas
ievieSanas modelis Latvija.
e Organizéta un uzturéta sazina ar Veselibas ministrijas Sabiedribas veselibas veicinasanas projektu
nodalu un citam ieinteresétajam puséem.
e Prezentéta programma “Unplugged” sadarbibas partneriem un iesaistitajam institlcijam.
e |zstradats aptaujas riks un veikta aptaujasana skolas, kas uzsakusas programmas istenosSanu.
e SPKC parstavnieciba Veselibas ministrijas Projekta vadibas un uzraudzibas darba grupa.
2. Peétijums par Latvijas jaunieSu bérniba glto nelabvéligo pieredzi:
e Nodrosinats darbs pie pétijuma tehniska specifikacijas projekta sagatavosanas.
e Definétas kvalifikacijas prasibas pretendentiem un iesaistitajiem specialistiem pétijuma iepirkuma
nolikumam.
e Daliba Veselibas ministrijas Sabiedribas veselibas veicinasanas projektu nodalas organizétajas
sanaksmés pétijuma tehniskas specifikacijas sagatavoSanas procesa.
3. Peétijums par faktoriem, kas ietekmé Latvijas iedzivotaju gatavibu sniegt pirmo palidzibu:
e Sniegtas konsultacijas par pétijuma tehniskas specifikacijas projektu un kvalifikacijas prasibam

pretendentiem un specialistiem pétijuma iepirkuma nolikumam.

SPKC turpina aktivi darboties projekta istenosana, nodrosinot metodisko atbalstu un sadarbibas
veicinasanu, lai uzlabotu veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pakalpojumu pieejamibu un

efektivitati Latvija.
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6. SPKC ATVESELOSANAS FONDA 4.1.1.1. INOVACIJAS PROJEKTS

Slimibu profilakses un kontroles centrs 2022. gada 29. decembri ir parakstijis vienosanos ar
Latvijas Republikas Veselibas ministriju ka Eiropas Savienibas AtveseloSanas un noturibas mehanisma
nozares ministriju par Eiropas Savienibas AtveseloSanas fonda projekta ,Slimibu profilakses un kontroles
centra organizétie sabiedribas veselibas pétijumi” (identifikacijas Nr.4.1.1.1.i.0/1/22/1/VM/001) ievieSanu
4. komponentes ,Veseliba” 4.1. reformu un investiciju virziena ,Kvalitativu un izmaksu efektivu integrétu
veselibas aprlpes pakalpojumu pieejamiba un veselibas apripes sistémas gataviba pakalpojumu
nodrosinasanai epidemiologiskajas krizés” 4.1.1.1.i investicijas ,Atbalsts sabiedribas veselibas pétijumu
veiksanai” ietvaros, kas paredz 3 pétijumu istenosanu: ,Punkta prevalences pétijums: ar veselibas apripi
saistitu infekciju prevalence un antimikrobialo lidzek|u lietosana ilgstosas socialas aprupes iestadés Latvija”,
“Seroepidemiologiskais pétijums: C hepatita izplatiba Latvijas pieauguso iedzivotaju populacija” un

"Vakcinaciju kavéjoso iemeslu prevalences pétijums Latvija"

AF 4.1.1.1.i projekta mérkis ir uzlabot sabiedribas veselibas politikas planoSanu un TstenoSanu, t.sk.
konteksta ar nepiecieSamibu nodrosinat epidemiologisko drosibu, attistot uz pacientu vérstus ilgtspéjigus
integrétus veselibas apripes pakalpojumus. AF 4.1.1.1.i projekts tiek realizéts visa Latvijas Republikas
teritorija.

2024. gada:

1. nodrosinata pétijumu metodologiju precizéSana, t.sk. iestradajot potencialo piegadataju
izteiktos iebildumus un veicot izmainas atbilstosi jaunajam regionu sadalijumam;

2. veikta atklata konkursa (virs ES sliekSna) dokumentacijas izstrade, t.sk. kvalifikacijas
prasibu, vértéSanas kritériju saskanosana ar lepirkumu uzraudzibas biroju un Centralo
finanSu un ligumu agentdru;

3. veiktiiepirkumi, noslégti llgumi un uzsakta pétijumu realizacija, t.sk. nodrosinot izpildTtaju

konsultésanu.

7. SPKC STARPTAUTISKA SADARBIBA

1. Tika nodrosinata daliba vairaku arvalstu finansu palidzibas projektu realizacija:

1.1. Daliba Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centra uzturétaja Eiropas Informacijas
tikla par narkotikam un narkomaniju (Reitox) atbilstoSi Eiropas Parlamenta un Padomes 2006.
gada 12. decembra Regulai (EK) Nr. 1920/2006 par Eiropas Narkotiku un narkomanijas
uzraudzibas centru un atbilstosi Eiropas Parlamenta un Padomes 2017. gada 15. novembra
Regulai (ES) 2017/2101, ar ko groza Regulu (EK) Nr. 1920/2006 attiecibad uz informacijas
apmainu, agrinas bridinasanas sistému un riska novértésanu saistiba ar jaunam psihoaktivam
vielam (turpmak — regula 2017/2101).
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Daltba Eiropas Komisijas Strukturalo reformu atbalsta generaldirektorata starptautiska
projekta “Véza apripes koordinacijas un skrininga uzlabosana Latvija un Slovakija” (“Improving
cancer care coordination and screening in Latvia and Slovakia”) darba grupu darba un
uzdevumu realizacija par véza skriningu un véZza registru. Projekta vaditajs — VéZa izpétes
starptautiska agentira, projekta norises laiks (2022.-2024. gads).

Daliba ES Vienotas ricibas projekta “Véza skrininga programmu ievie$ana” ("Implementation of
cancer screening programmes (EUCanScreen)") darba pakotnés par véza ietekmes
samazinasanu un vienlidzigas piek|uves nodrosinasanu véza skriningam visa ES. (projekta
norises laiks: 01.06.2024.-31.05.2028., Granta ligums Nr. 101162959.)

Daliba EK ceturtas Savienibas ricibas programmas veselibas jomas projekta ,Vienota riciba par
savienibas un nacionalas kapacitates stiprinasanu integrétaja uzraudziba” (, Union and National
Capacity Building 4 IntegraTED Surveillance (UNITED4Surveillance)”). UNITED4Surveillance
projekta SPKC darbojas ka sadarbibas partneris. (Grant Agreement Number: 101102070-
UNITED4Surveillance-EU4H-2021-JA3-1BA).

Daltba EK ceturtas Savienibas ricibas programmas veselibas jomas projekta ,Kopiga iniciativa
pret sirds un asinsvadu slimibam un diabétu” (,Joint Action on CARdiovascular diseases and
Dlabetes (JACARDI)”). JACARDI projektad SPKC darbojas kd sadarbibas partneris. (Grant
Agreement Number: 101126953-JACARDI-EU4H-2022-JA-IBA).

Daliba EK ceturtas Savienibas ricibas programmas veselibas jomas projekta ,Koordinéta
dalibvalstu parrobeZu patogénu uzraudzibas sistémas izveidosana saskana ar Vienas veselibas
pieeju” (,Setting up a coordinated surveillance under the One Health approach
,OH4Surveillance””). OH4Surveillance projektd SPKC darbojas ka saistita iestade (AE). (Grant
Agreement Number: 101132473 — OH4Surveillance — EU4H-2022-DGA-MS-IBA3).

Daliba EK ceturtas Savienibas ricibas programmas veselibas jomas projektd par elpcelu
slimibam (“Joint Action on REspiratory Diseases", JARED). JARED projekta SPKC darbojas ka
sadarbibas partneris. (Grant Agreement Number: 101183391, EU4H-2023-JA-3-IBA-03)

2. Starptautiskas sadarbibas joma SPKC nodrosinaja:

2.1

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

Informacijas apmainu ar Eiropas Savienibas Agras bridinasanas un reagésanas sistéemu (EWRS),
izskatot ES dalibvalstu zinojumus un komentarus par situaciju Eiropa un pasaulé.

Eiropas epidemiologiskas izlukoSanas un informacijas sistémas (EPIS) kontaktpunkta funkcijas
un starptautiskas epidemiologiskas situacijas izvértésana.

Epidemiologiskas uzraudzibas fokala punkta funkcija Latvija, piedaloties ECDC TESSy jeb Eiropas
uzraudzibas sistémas (The European Surveillance System) datu bazes uzturésana; nodrosinata
datu atbilstibas parbaude, datu parstrade atbilstosi TESSy kodéto lielumu un formata prasibam,
un ievadiSana TESSy sistéma atbilstosi ECDC datu pieprasijuma kalendaram.

Daltbu Zieme)u dimensijas Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas partneribas (NDPHS)
ekspertu, Alkohola un citu vielu lietoSanas ierobezosanas un Cietumu veselibas ekspertu darba
grupas.

Dalibu Starptautiska skolénu veselibas paradumu pétijuma (Health Behaviour in School-Aged
Children (HBSC) Study) koordinacijas padomé un pétijuma tematiskajas darba grupas.

Dalibu PVO Eiropas bérnu aptaukosanas parraudzibas iniciativas (WHO European Child Obesity
Surveillance Initiative (COSI)) starptautiskaja koordinacijas komiteja.

Informacijas apmainas darbu Eiropas galveno zobarstu padomé (CECDO), ka art daltbu ES
prezidéjos$o valstu organizétajas CMO, CDO un CNO sanaksmés.

Eiropas Savienibas narkotiku agentliras uzturtaja Eiropas Narkotiku un narkomanijas
Informacijas tikla (Reitox tikls).

Eiropas Savienibas narkotiku agentlras un Eiropas slimibu profilakses un kontroles centra
administrativajas valdés.
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2.10. Datu iesniegSanu Véza izpétes starptautiskajai agentdrai (International Agency for Research on
Cancer) un Eiropas véza registru tiklam (European Network of Cancer Registries) par
laundabigiem audzéjiem, Londonas Higiénas un tropiskas medicinas skolas (London School of
Hygiene & Tropical Medicine) programmai CONCORD

2.11. Datu sniegSanu Ekonomiskas sadarbibas un attistibas organizacijai (Organisation for Economic
Co-operation and Development) par veselibas apripes kvalitati un rezultatiem (t.sk. ligtermina
apripes raditaju pilotésanai).
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8. SPKC KOMUNIKACIJA AR SABIEDRIBU

Slimibu profilakses un kontroles centra (SPKC) aréja komunikacija tiek organizéta, lai nodrosinatu iestades
mérku, uzdevumu un funkciju TstenoSanu, Tpasu uzmanibu pievérSot sabiedribas informésanai par
jautajumiem, kas ietilpst SPKC kompetencé. St komunikacija aptver gan epidemiologiskas drogibas
pasakumus, gan sabiedribas veselibas veicinaSanu un profilakses jautajumus, 1pasi saistiba ar infekcijas
slimibu, tostarp Covid-19 un gripas izplatibas ierobeZo$anu. Lai panaktu efektivu informacijas izplatisanu,
nevalstiskajam organizacijam un citam sabiedribas grupam, veicinot vienotu pieeju sabiedribas veselibas
meérku sasniegSana un aktualas informacijas nodrosinasana.

SPKC galvenais meérkis komunikacija ar sabiedribu ir informacijas skaidrosana. ledzivotajiem un masu
medijiem tiek sniegtas atbildes uz jautajumiem par epidemiologiskajiem droSibas pasakumiem, infekcijas
slimibu profilaksi, veselibas veicina$anas aktivitatém un sabiedribas veselibas datiem. Sada pieeja nodrogina
parskatamu un korektu informacijas apriti.

Lai gan SPKC galvenais informacijas avots ir majaslapa www.spkc.gov.lv, arvien lielaka nozime tiek pieskirta
komunikacijai socialajos medijos. SPKC aktivi izmanto Cetras galvenas platformas — Facebook, X, Instagram
un YouTube. Sis platformas ne tikai veicina pla$aku informacijas sasniedzamibu, bet ari |auj efektivak
realizét iestades uzdevumus infekcijas slimibu izplatibas ierobezo$ana un veselibas veicinasanas pasakumu
istenosana.

SPKC ikdienas darba liela nozime ir sadarbibai ar masu mediju parstavjiem. Si sadarbiba palidz veicinat
precizas un korektas informacijas izplatiSanu par SPKC kompetencé esosajiem jautajumiem. Parskata
perioda SPKC specialisti sniedzot intervijas, rakstiskas atbildes, izsakot viedokli televizijam, radio,
drukatajiem medijiem 2024. gada sasniedza 7815 publikacijas.

Parskata perioda SPKC organizéja ari citus sabiedribas informésanas pasakumus, pieméram, tiessaistes
preses konferences, kuras tika apspriestas sabiedribas veselibas aktualitates, infekcijas slimibu izplatiba un
to profilakse, ka ari citi ar veselibas aizsardzibu saistiti jautajumi.

SPKC aréja komunikacija ir batiska sabiedribas veselibas veicinasanas un epidemiologiskas drosibas
stratégijas sastavdala. Izmantojot dazadus informacijas kanalus un cieSi sadarbojoties ar plassazinas
[idzekliem, nevalstiskajam organizacijam un sabiedribu, SPKC spéj nodrosinat savlaicigu un precizu
informaciju par veselibas jautajumiem, tadéjadi veicinot iedzivotaju izpratni un [dzdalibu sabiedribas
veselibas uzlabo3ana.

Liela uzmaniba tiek pievérsta sabiedribas uzticibas veidoSanai un uzturésanai, izmantojot caurskatamu un
uz pieradijumiem balstitu komunikaciju. SPKC mérkis ir ne tikai sniegt informaciju, bet arl iedrosinat
sabiedribu iesaistties veselibas veicindsanas un slimibu profilakses procesos. Saja konteksta nozimigu lomu
ienem individuala pieeja, atbildot uz iedzivotaju jautajumiem un uzklausot vinu vajadzibas.

SPKC turpina pielagoties jauniem izaicinajumiem, izmantojot inovativus komunikacijas veidus, pieméram,
digitalas platformas un tieSsaistes pasakumus, lai sasniegtu plasaku auditoriju.
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9. SPKC 2025. GADA PLANOTIE PASAKUMI

Nozimigakas SPKC aktualitates un planotie veicamie uzdevumi 2025. gada:

Nodrosinat Nacionala veseligo pasvaldibu tikla darbibu un Nacionala veselibu veicinoSo skolu tikla
darbibu.

Organizeét izglitojoSus pasakumus, sabiedribas informésanas kampanas un sagatavot informativus
materialus, t.sk., izglitojoSus video par veselibas veicinasanas jautajumiem. Turpinat HIV profilakses
pasakumu organizésanu.

Turpinat pilnveidot Veselibas statistikas datubazé pieejamo informaciju par iedzivotaju veselibu,
mates un bérna veselibu, veselibas apripi, mirstibu, iedzivotaju veselibu ietekméjoSiem
paradumiem, veselibas apripes iznakumu un pacientu droSibu, veikt raditaju parréekinu atbilstosi
administrativi teritorialajai reformai.

Turpinat oficialas statistikas publiceSanu Oficialas statistikas portala, pakapeniski nodroSinot visas
Oficialas statistikas publicésanu.

Pilnveidot oficialas statistikas programmas ietvaros apkopoto informaciju par stacionara un dienas
stacionara arstétajiem pacientiem.

Turpinat darbu pie naves célonu datubazes pilnveidoSanas, nodrosinot informacijas ieguvi daléji
elektroniska formata.

Turpinat darbu pie veselibas apripes kvalitates un pacientu drosibas raditaju sistémas attistibas.
Sagatavot tematisku zinojumu neinfekciju slimtbu joma.

Sagatavot 3 pasvaldibu veselibas profilus.

Aktualizét kopsavilkumu par mirstibu aréjo naves ceélonu dé|.

Organizét atkartotu pétijumu veikSanu ESCAPE projekta ietvaros par narkotiku atlieku analizi
izlietotajas vienreizéjas lietoSanas §lircés un pétijuma veiksanu par narkotiku I[imeni notektdenos.

Turpinat darbu pie Eiropas skolu aptaujas projekta par alkoholu un citam narkotiskam vielam
péetljuma, publicéjot pétijuma gala zinojumu.
Turpinat darbu pie “Atkaribu izraisoSu vielu lietoSanas izplatiba iedzivotaju vidd” pétijjuma

veiksanas.

Daltba EUDA organizétaja riska izvértéjuma pilotprojekta par sintétisko opioidu izplatibu Baltijas
regiona, sniedzot aktualos datus un organizéjot fokusa grupas diskusiju ar nozares ekspertiem.

Uzsakt Latvijas skolénu veselibas paradumu pétijuma 2025./2026.g. aptaujas datu savaksanu.
Sagatavot Latvijas iedzivotaju veselibu ietekméjoSo paradumu pétijuma 2024. gada aptaujas datu
apkopojumu.

Sagatavot Starptautiska jauniesu smékésanas pétijuma 2023./2024.m.g. aptaujas zinojumu.

Turpinat ES AtveseloSanas fonda projekta ,Slimibu profilakses un kontroles centra organizétie
sabiedribas veselibas pétijumi” (id. Nr. 4.1.1.1.i.0/1/22/1/VM/001) ietvaros uzsakto pétijumu
(,Punkta prevalences pétijums: ar veselibas apripi saistitu infekciju prevalence un antimikrobialo

=n

lidzek|u lietosana ilgstosas socialas apripes iestadés Latvija”, “Seroepidemiologiskais pétijums: C
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hepatita izplatiba Latvijas pieauguso iedzivotaju populacija” un "Vakcinaciju kavéjoso iemeslu
prevalences pétijums Latvija") norises parraudzibu.

Nodrosinat un paplasinat pacientu zinotas pieredzes mérijumu (PREM) izmantoSanu Latvijas

stacionarajas arstniecibas iestadés:

o veicinat jaunu stacionaro arstniecibas iestazu iesaisti un nodroSinat pacientu zinotas
pieredzes mérijumu uzkrasanu un analizé$anu;

o  turpinat pacientu zinotas pieredzes mérijumu veikS8anu péc vienotiem principiem psihiatriska
profila slimnicas;

o  turpinat aptauju par dzemdibu pieredzi slimnicas;

o informét sabiedribu par iesaisti veselibas aprlpes pakalpojuma novértésana slimnicas un
veicinat sabiedribas izpratni par pacientu drosibas jautajumiem.

SPKC kompetences ietvaros Istenot "Veselibas apripes pakalpojumu onkologijas joma uzlabosanas

plana 2022.—2024. gadam" noteiktos uzdevumus, tostarp:

o Istenot sabiedribas informésanas kampanas par véza skriningu un vakcinaciju pret cilvéka
papilomas virusu;

o sadarbiba ar arstniecibas iestadém un, izmantojot veselibas informacijas sistemas
Parraudzibas iestades portala funkcionalitati, nodrosinat datu kvalitates un pilniguma kontroli
véZa pacienta karte;

o Istenot valsts organizéta véza skrininga programmu vadibu;

o piedalities projekta “Véza apripes koordinacijas un skrininga uzlabosana Latvija un Slovakija”
(“Improving cancer care coordination and screening in Latvia and Slovakia”) Starptautiskas
VéZa izpétes agentdras izstradato ieteikumu un uzdevumu 1stenoSana.

Turpinat piedaltties aktivitatés, kas saistitas ar Eiropas pétniecibas infrastrukttru stratégijas foruma
(ESFRI) Eiropas pétniecibas infrastruktlru Cela kartes pétniecibas infrastruktlras un Eiropas
pétniecibas infrastruktlru konsorcija , Distributed Infrastructure on Population Health (DIPoH)”
izveidi.

Turpinat piedalities EK ceturtas Savienibas ricibas programmas veselibas jomas projektu darba

pakotnu (WP)/ apakspakotnu (TASK) un pilota/-os noteikto uzdevumu izpilde, armi mérku un

rezultativo raditaju sasniegsana (t.sk., starpposma finansu un tehniska parskatu sagatavosanj,

apstiprinasana EK), t.i.:

o Vienota riciba par savienibas un nacionalas kapacitates stiprinasanu integrétaja uzraudziba
(,Union and National Capacity Building 4 IntegraTED Surveillance (UNITED4Surveillance)”);

o  Kopiga iniciativa pret sirds un asinsvadu slimibam un diabétu (,Joint Action on CARdiovascular
diseases and Dlabetes (JACARDI)”);

o  Vienota riciba par Eiropas Savienibas dalibvalstu sabiedribas veselibas integréto uzraudzibu
notekddenos (,EU Wastewater Integrated Surveillance for Public Health ,,EU-WISH””);

o  Koordinéta dalibvalstu parrobeZu patogénu uzraudzibas sistémas izveidoSana saskana ar
Vienoto veselibas aizsardzibas pieeju (,Setting up a coordinated surveillance under the One
Health approach ,,OH4Surveillance””).

o Daliba EK ceturtas Savienibas ricibas programmas veselibas jomas projekta par elpcelu
slimibam (“Joint Action on REspiratory Diseases", JARED). JARED projekta SPKC darboja ka
sadarbibas partneris. (Grant Agreement Number: 101183391, EU4H-2023-JA-3-IBA-03)

Uzsakt dalibu EK ceturtas Savientbas ricibas programmas veselibas jomas projektu darba pakotnu

(WP)/ apakSpakotnu (TASK) un pilotd/-os noteikto uzdevumu izpildé, armt mérku un rezultativo
raditaju sasniegsana, t.i.:

o  Vienota riciba par jaunas ES véZa skrininga shémas ievieSanu (,Implementation of cancer

screening programmes (EUCAnScreen)”). EUCAnScreen projekta SPKC darbojas ka saistitd
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iestade (AE). (Grant Agreement Number: 101162959 — EUCAnScreen — EU4H-2023-JA-2-
IBA).

o  SagatavosSanas darbibas datu sekundarai izmantosanai, ievieSot Eiropas veselibas datu telpu
(,Preparatory activities for the reuse of data in the proposed European Health Data Space
(TEHDASZ2)”). TEHDASZ2 projektd SPKC darbojas ka sadarbibas partneris. (Grant Agreement
Number: 101176773);

Piedalities aktivitatés (t.sk., vado$a partnera un darba pakotnu (WP)/ apakspakotnu (TASK)
vaditaju/ apakSvaditaju, sadarbibas partneru organizétajas darba grupas/ online sandksmes), kas
saistitas ar EK ceturtas Savienibas ricibas programmas veselibas jomas (EU4Health 2021-2027)
darba plana 2024. gadam projekta/-u pieteikuma/-u uzsaukuma/-u sagatavosanu un iesniegsanu
izvértésanai, apstiprinasanai EK, t.i.:
,Direct grants to Member States’ authorities: to support quality improvement of cancer registry
data feeding the European Cancer Information System";

u.c.
Turpinat dallbu ES Vienotas ricibas projekta “Véza skrininga programmu ieviesana”
("Implementation of cancer screening programmes (EUCanScreen)") darba pakotnés par véza
ietekmes samazinasanu un vienlidzigas piekluves nodrosinasanu véza skriningam visa ES (Granta
llgums Nr. 101162959).

SPKC kompetences ietvaros un sadarbiba ar NVD/Latvijas Digitalas veselibas centru un arstniecibas
iestadém turpinat darbu pie Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registra funkcionalitates
nodrosinasanas Veselibas informacijas sistéma, lai uzlabotu no Veselibas informacijas sistémas
sanemto datu kvalitati un pilnigumu.

Turpinat Tstenot vienotu politiku infekcijas slimibu uzraudzibas un profilakses joma, lai mazinatu
Latvijas iedzivotaju saslimstibu ar infekcijas slimibam.

Turpinat darbu pie interaktivu datu panelu izstrades un publicéSanas SPKC majaslapa.

Koordinét un veicinat valsts politikas TstenoSanu imunizacijas joma, t.sk.:

o turpinat sabiedribas izglitoSanu un pilnveidot arstniecibas personu zinasanas par infekcijas
slimibu profilakses pasakumiem;

o koordinét bérnu vakcinaciju pret ér¢u encefalitu augsti endémiskajas teritorijas;

o turpinat sadarbibu ar NVD uzsakta imunizacijas, vakcinu pasatijumu un vakcinu krajumu
parvaldibas digitalizacijas projekta.

Turpinat sadarbibu ar Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centru, Pasaules Veselibas
organizaciju un Eiropas Komisiju epidemiologiskas uzraudzibas, agras bridinasanas un reagésanas
joma.

Turpinat piedalities Eiropas Komisijas un PVO lidzfinansétajas/-os aktivitatés/ projektos:

o Ziemelu dimensijas Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas partneribas (NDPHS) ekspertu
grupas darba;

o  Starptautiska skolénu veselibas paradumu pétijuma koordinacijas padomé, PVO Eiropas bérnu
aptaukoSanas parraudzibas iniciativas starptautiskaja koordinacijas komiteja, Eiropas galveno
zobarstu padomé (CECDO), Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centra uzturétaja
Eiropas informacijas tikla par narkotikam un narkomaniju (Reitox), Eiropas Narkotiku un
narkomanijas uzraudzibas centra, Eiropas slimibu profilakses un kontroles centra
administrativajas valdés, ka arf citos sadarbibas projektos un iniciativas.
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