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Vadlinijas ietverto, Latvija apstiprinato medicinisko tehnologiju saraksts

1. Visparejas mediciniskas manipulacijas

Latvija apstiprinatas visparéjo manipulaciju tehnologijas

Asins nemsana no pirksta (pedas).

Asins nemsana ar vénas punkcijas palidzibu.

Injekcija ada, zemada, zem glotadas, muskuli.

Medikamentu infiizija ada, glotada.

Injekcija véna.

Medikamentu infiizija véna: inflizijas uzlikSana ar intravenozo kanili.
Punkcijas: lumbalpunkcija.

Venas kateterizacija.
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2. Internas medicinas un funkcionalas diagnostikas mediciniskie pakalpojumi

Kardiologija
Latvija apstiprinatas kardiologijas tehnologijas
» Pulsa frekvences un arteriala spiediena noteikSana.
» Elektrokardiogrammas ar 12 novadijumiem pieraksts.

Miega traucéjumu diagnostika izmantojamas MT
» Polisomnografija (MT 16-101).

Terapeitiska endoskopija
Latvija apstiprinatas terapeitiskas endoskopijas tehnologijas
» XII. Perkutana endoskopiska gastrostomija (PEG — percutanous endoscopic gastrostomy)

3. Laboratoriskas izmekléSanas mediciniskie pakalpojumi
Latvija apstiprinatas laboratoriskas izmekléSanas mediciniskas tehnologijas

1.1  Imiankimiskas laboratoriskas tehnologijas:
La/ IK033
La/ IK 057
La/ IK 078
La/ IK 079
La/ IK 080
La/ IK 086
La/ IK 193
La/ IK 096
La/ IK 134
La/ IK 137
La/ IK 142
La/ IK 201
La/ IK 218
La/ IK 270



La/ IK 409

La/ IK 427

La/ IK 448

La/ IK 454

La/ IK 463

La/ IK 476

La/ IK 477

La/ IK 583

La/ IK 650

La/ IK 651

1.3. Imunkimiskas morfologiskas laboratoriskas tehnologijas:
La/ Imo 003

La/ Imo 008

La/ Imo 009

1.4. Kimiskas laboratoriskas tehnologijas:
La/ Kim 042

La/ Kim 053

La/ Kim 055

La/ Kim 080

La/ Kim 086

La/ Kim 103

La/ Kim 113

La/ Kim 124

La/ Kim 130

La/ Kim 164

La/ Kim 170

La/ Kim 214

La/ Kim 227

La/ Kim 245

La/ Kim 246

1.5. Fizikali kimiskas laboratoriskas tehnologijas:
La/ FiK 025

La/ FiK 037

La/ FiK 043

La/ FiK 053

La/ FiK 054

La/ FiK 090

1.7. Morfologiskas laboratoriskas tehnologijas:
La/ MOR 012

La/ MOR 061

4. Diagnostiskas un terapeitiskas radiologijas mediciniskie pakalpojumi

Radiologija

Galvas datortomografija bez kontrast€Sanas.

Galvas datortomografija ar jon€tu kontrastvielu.

Galvas datortomografija ar nejonétu kontrastvielu.

Galvas datortomografija ar nejon&tu kontrastvielu ar "bolus" injekciju.
Magnétiskas rezonanses izmekléSana bez i/v kontrastéSanas.

Magnétiskas rezonanses angiografija.

Magnétiskas rezonanses funkcionalie izmekl&jumi ar papildus sekvencém.
Magnétiskas rezonanses izmekl&Sana ar i/v kontrastéSanu.
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Radionuklida diagnostika un terapija
» Sirds muskula statiska scintigrafija ar miokardiotropiem RFP miera stavokli.
» Pozitronu emisijas tomografija/datortomografija (PET/DT) (MT 09-005).

22. Neirologijas mediciniskie pakalpojumi
Latvija apstiprinatas neirologijas tehnologijas

» Ozas un garSas sajiitu parbaude.

» Muskulu speéka izvert€§jums un parbaude ar specialiem un instrumentaliem testiem pa

muskulu grupam.

» Kaustibu koordinacijas un Iidzsvara parbaude ar testiem.

» Stereognozes un citu sarezgito jusanas veidu parbaude: Stereognozes un citu sarezgito
jusanas veidu parbaude ar paligiericém; Sapju kliniska pamata izmekl€Sana un noveértésana
(MT 07-010); Hronisku sapju dinamiska mérisana un terapijas efektivitates novertésana (MT
07-011).

Augstakas nervu sisteémas funkciju merktieciga parbaude, izmantojot specialus testus.
Tremora analize un ekstrapiramidalas sistémas izmekleSana.

Elektroencefalografija: ar standarta funkcionalajiem testiem: b&rniem vecakiem par 7 gadiem
un pieaugusiem.

Lumbalpunkcija.

Parkinsonisma slimibas kliniskas izmekle$anas mediciniska tehnologija. (MT 15-001).
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30. Rehabilitacijas mediciniskie pakalpojumi

Ergoterapijas tehnologijas

Sensoras integracijas tehnikas (15 — 30 min.).

Sikas motorikas treng$ana (15 — 60 min.).

Objektu manipul&Sana plauksta (15 — 60 min.).

Uzmanibas, koncentré$anas sp&ju trengsana (15 — 45 min.).

Ikdienas aktivitasu iemanu trenéSana (60 min.): &Sana; parvieto$anas; gerbsanas; higiéna;
sazinasanas; iepirkSanas; tiriSana.

Izzinas sp&ju trenéSana (atmina, problému risinasana) (30 — 60 min.).

Kermena pozicionésana (15 — 45 min).

Apkartgjas vides pielagoSana konkrétam pacientam (60 min.).

Paligiericu pielagoSana konkrétam pacientam (30 min.).

Rokas §inu veidoSana un pielagosana (60 — 240 min.): statiskas; dinamiskas; no termoplasta;
no auduma.

Slimnieku parvietoSana ergonomiski (30 min.).

Apripes tehniku apmaciba pacientu radiniekiem un asistentiem (30 — 60 min).
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Fizioterapijas tehnologijas

> Pacienta izmekléSanas, analizes, slédziena formuléSanas un arstéSanas planoSanas

fizioterapija mediciniskas tehnologijas:

Fiziska funkcionala stavokla izmekl&sana fizioterapija (MT 13-001);
Pacienta vispargja veselibas stavokla un socialas situacijas analize fizioterapija (MT 13-002);
Pacienta aktivitasu un dalibas izvertéSana un analize fizioterapija (MT 13-003);
Fizioterapeita slédziena izvirziSana un formul€Sana, fizioterapijas mérku formul€Sana un terapijas
planosana (MT 13-004).

» Pacienta arstéSanas mediciniskas tehnologijas fizioterapija:
Individualizetu terapeitisko vingrinajumu pielietojums fizioterapija (MT 13-005);
Pacienta pozicioné$anas mediciniska tehnologija fizioterapija (MT 13-006);
Vertikalizacija ar ortostatisko reakciju objektivo un subjektivo raditaju kontroli (MT 13-007);
ParvietoSanas paligiericu izvéles un apmacibas to lietosana fizioterapija mediciniska tehnologija (MT
13-016);
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Ergonomiska konsulté€sana, organizéta ka atseviSka nodarbiba, pacienta darba vieta vai majas vidé
(MT 13-018);

Pacientu un pacienta apriipes procesa iesaistito personu izglitojosi pasakumi un praktiska apmaciba
(MT 13-019);

Dazada veida fiziskas slodzes individuala dozé$ana ar objektivo un subjektivo kardiorespiratoro
raditaju dinamisku kontroli (MT 13-020);

Gaitas treninS ar kontrol€tu un individuali piemérojamu aksialo noslodzi, izmantojot specialas
ickares sistémas (MT 13-021).

Logopédijas un audiologopédijas tehnologijas
Logopédijas tehnologijas
» Runas prasmes un valodas izmekléSana. Valodas traucgjumu diagnostika (45-60 min.):
dizartrija; disfonijas; disfagija, afagija.
» RiSanas problému novérsana (20 — 30 min.).
» Sikas (pirkstu, rokas) motorikas attistiSana, uzlabosana (15 — 20 min.).

Psihologijas tehnologijas

» Primara konsultacija ar pacientu, vecakiem, piederigajiem, medicinas personalu, iegtstot
primaro informaciju, lai izstradatu psihologa darba virzienus vai uzdevumus (60 min.).
Eksperimentali psihologiska parbaude — personibas emocionala stavokla un rakstura iezimju
diagnostika (60 min.).
Eksperimentali psihologiska parbaude — kognitivo sp&ju diagnostika, noveértéjot uztveres,
atminas, uzmanibas un domasanas procesus (60 min.).
Datu apstrade — kopainas izveide, balstoties uz testu rezultatiem un iegito informaciju (60
min.)
Individualais konsultativais darbs — psihologiska atbalsta sniegSana, pozitiva emocionala
stavokla veicinaSana, adekvata stresa un krizes situacijas pardzivosana, pielagoSanas
izmainam (45 — 60 min.).
Personibas emocionalas un intelektualas sféras individuala korekcijas nodarbiba (45 min.).
Psihokorekcija grupa (ne mazak ka 3 cilvéku) (60 min.).
Nosléguma konsultacija — darbibas izvértésana (45 — 60 min.).
Slédzienu un rekomendaciju izstrade (20 min.).
Darbs ar pacientu dzives vieta (90 min.).
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Makslu terapija
Latvija apstiprinatas makslu terapijas mediciniskas tehnologijas
» Migzikas terapija (MT 10-007).
» Makslas terapija (MT 10-008).
» Dramas terapija (MT 10-012).
» Deju un kustibu terapija (MT 10-013).



