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DOKUMENTA IZMANTOTO SAISINAJUMU SARAKSTS

Al - nav atrasts intraepitelials bojajums

A2 — ASC-US: neskaidras nozimes daudzkartaina plakana (skvamoza) epitélija Siinu atipiskas
izmainas (atipical squamous cells of unknown significancy)

A3 — LSIL (Low-grade squamous intraepithelial lesion): viegla displazija

A4 — HSIL (High-grade squamous intraepithelial lesion): vidéja /smaga displazija
A5 — AGUS (Atypical glandular cells of unknown significancy): neskaidras nozimes glandulara
epitelija Stinu atipiskas izmainas

A6 — malignizacijas pazimes

CPV - cilvéka papilomas viruss (human papilloma virus)

AR CPV - augsta riska cilvéka papilomas viruss (human papilloma virus)

CGIN — cervikala glandulara intraepiteliala neoplazija

CIN - cervikala intraepiteliala neoplazija

CIN 1 — viegla cervikala intraepiteliala neoplazija

CIN 2 — mérena cervikala intraepiteliala neoplazija

CIN 3 —izteikta cervikala intraepiteliala neoplazija

HIV — cilvéka imandeficita viruss (human immunodeficiency virus)

PVO - Pasaules Veselibas organizacija

SPKC - Slimibu profilakses un kontroles centra

NVD - Nacionalais veselibas dienests

DNS — dezoksiribonukleinskabes

VIS —Vadibas informacijas sist€éma

VM — Veselibas ministrija



IEVADS

Dzemdes kakla véza skrinings ir valsts organiz&ta un apmaksata profilaktiska parbaude, kuras
meérkis ir agrini atklat pirmsvéza stavoklus, lai noverstu véza rasanos nakotng, vai slimibu agrina
stadija. Dzemdes kakla véza skrinings ir process, kuru veido darbibu k&de, kas sakas ar uzaicinajuma
nosiitiSanu mérka grupai un beidzas ar pacientes nositiSanu arstéSanai. Kédes posmiem jabit ciesi
savstarpgji saistitiem un skaidri definétiem. So k&di raksturo dzemdes kakla véza skrininga iesaistito
organizaciju un veselibas apriipes pakalpojumu sniedz&ju lomas un uzdevumi. Tas ir bitiski, lai
mérka grupai nodrosinatu skriningu. Dzemdes kakla véza skrininga kliniskais pacienta cel$ apraksta,
kas ir atbildigs par dzemdes kakla véza skrininga veikSanu iedzivotajiem. [1] [1.att.]

Kops 2009. gada Latvija ir ieviesta valsts apmaksata dzemdes kakla vEéza skrininga
programma, kuras ietvaros sievietes atbilstosa vecuma grupa tiek aicinatas veikt bezmaksas
profilaktisko parbaudi. ST parbaude ietver ginekologisko apskati un parauga nem$anu no dzemdes
kakla. Sakotn&ji no 2009. gada tika veikta konvenciala citologija, bet no 2021. gada 1. junija
konvencionala citologija tika aizstata ar Skidruma citologiju. No 2022. gada 1. julija tika ieviestas
izmainas dzemdes kakla véZa skrininga izmeklgjumos - sieviettm no 30 lidz 70 gadu vecumam
dzemdes kakla véza profilaktiskaja parbaudé no dzemdes kakla tiek panemta uztriepe augsta riska
cilvéka papilomas virusa (AR CPV) noteik$anali. Savukart, sievietém vecuma no 25 lidz 29 gadiem
tick panemta uztriepe dzemdes kakla glotadas $tnu izmekléSanai ar Skidruma citologiju.
Uzaicinajumi uz skriningu tiek nosttiti pa pastu vai elektroniski latvija.gov.lv portala. [2,3,4]

Dzemdes kakla vézis ir butiska sabiedribas veselibas probléma. Pasaules Veselibas
organizacija (PVO) ir uzstadijusi merki — izskaust dzemdes kakla v&zi. Lai to sasniegtu, ir japanak,
ka vismaz 70% sievieSu veic dzemdes kakla véZa skrininga izmekl&jumus ar pietiekoSas precizitates
testiem, savukart 90% meitenu ir vakcinétas pret cilvéka papilomas virusu, un 90% sieviesu, kuram
konstatetas priekSveZa saslimSanas, sanem atbilstoSu un miisdienigu arsteéSana. [5,28] Latvija 2023.
gada atsauciba sievietem piedalities dzemdes kakla véza skrininga bija 55,2%, kas ir augstakais
raditajs Iidz §im, bet aizvien nesasniedz PVO meérki. [2.att.]

Latvija dzemdes kakla v&za skrininga programma izstradata, balstoties uz Eiropas Dzemdes
kakla skrininga kvalitates vadlinijam (angl. European guidelines for quality assurance in cervical
cancer screening). Skrininga programmas organizé$ana piedalas dazadas dalibnieku grupas, katrai
no tam ir sava svariga loma. Veselibas ministrija izstrada un ievie§ valsts politiku, nodroSina
finans&jumu un uzrauga programmas efektivitati. No 2009. gada Nacionalais veselibas dienests
(NVD) organizé skrininga parbaudes un nodrosina to pieejamibu visam sievietem. No 2023. gada
oktobra Slimibu profilakses un kontroles centrs (SPKC) veic skrininga programmas vadibu un

uzraudzibu. Latvijas Ginekologu un dzemdibu specialistu asociacija un Latvijas Kolposkopijas



6
biedriba riip&jas par specialistu izglitibu un informéSanu, vadliniju izstradaSanu, ka ari veicina
zinatnisko darbibu §aja joma. [30] Visu dalibnieku sadarbiba un koordinacija ir butiska, lai
nodro$inatu dzemdes kakla véZa skrininga programmas veiksmigu istenoSanu un mazinatu dzemdes
kakla véZza izraisito mirstibu Latvija.

Sis kliniskais cel§ ir izstradats, balstoties uz Latvijas Ginekologu un dzemdibu specialistu
asociacijas izstradatam kliniskajam vadlinijam “Dzemdes kakla priek§véZa slimibu profilakse,
diagnostika, arst€sana un novérosana” un Eiropas Dzemdes kakla skrininga kvalitates vadlinijam, lai
palidzetu veselibas apripes specialistiem sasniegt PVO noteiktos mérkus dzemdes kakla véza
izskauSana.

Pacienta kliniska cela mérkauditorija ir visi veselibas apripes specialisti, kas iesaistiti
dzemdes kakla v&za skrininga un arsteésana, lai veicinatu multidisciplinaru pieeju.

Dzemdes kakla skrininga programmas uzaicinajums
(Mérka populacija)

J *

Skrininga tests
(3kidruma citologija/AR
CPV)

¢

Komunikacija ar
pacientu par testa e Nav * Karté&jais uzaicinajums

rezultatu Lemalou A
Nav/labdabigas izmainas
Talaka izmeklésana Turpmakie izmekl&jumi,
Ir (kolposkopija ar/bez novérosana vai
lzmaipas mérka biopsijam) arstésana

1.att. Dzemdes kakla véZa skrininga programmas procesa apraksts

60.0% 55.20%
50.0%

40.0%

% 27.8%
26.7% 27-4% ° 25.0% 25.2%

30.0%
20.0% 14.9% 15.3

10.0%

Izmekléjumu veikuso personu skaits
perioda / izstito véstulu skaits perioda (%)

0.0%
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Gads

2. att. Dzemdes kakla véza skrininga atsauciba Latvija 2009.-2023.gada [24]



Dzemdes kakla véza skrininga pacienta kliniska cela mérkis

Dzemdes kakla véza skrininga programmas pacienta kliniskaja cela ir aprakstits, ka jaisteno
dzemdes kakla véza skrininga programma, nodroSinot, ka ta tiek realizéta efektivi un saskana ar
politikas un tiesisko regul&jumu. Taja ir aprakstits primarais process, iesaistito pusu lomu (uzdevumu
un pienakumu) sadalijums un kvalitates prasibas katrai pusei jeb programmas izpildei, lai varétu
nodroSinat sabiedribai uzticamu un kvalitativu skrininga programmu. Vajadzibas gadijuma Sis
pamatnostadnes atsaucas uz atseviSkiem dokumentiem, kuros §is prasibas ir definétas. Pacienta
kliniska cela meérkis ir nodroSinat standartiz€tu valsts méroga pieeju, lai palidzeétu pakalpojumu
sniedzgjiem sasniegt labakas prakses rezultatus. Dzemdes kakla véza skrininga klinisko celu ir

izstradajis SPKC, kas ir atbildiga iestade par §i kliniska cela uzturéSanu un izplatiSanu.

Skrininga programmas ieguvumi un Kkaitéjumi

Saistiba ar visam skrininga programmam ir jalidzsvaro ieguvumi, iesp&jamais kait€jums un
izmaksu efektivitate.
leguvumi: [36]

Dzemdes kakla véza skrininga ieguvumi ir agrina dzemdes kakla priek§véza izmanu atklasana
un arstéSana, ka arT invaziva dzemdes kakla vE€za sastopamibas un ar to saistitas mirstibas
samazinasanas.

e Slimibas incidences samazinaSana - regulars skrinings var palidzeét identific€t pirmsvéza
izmainas, kad tas ir vieglak arst€jamas un ar labvéligaku prognozi. Tas var novest pie kop&jas
slimibas gadijumu skaita samazinasanas ilgtermina.

e (Gadijumu ar smagu slimibas gaitu skaita samazinasana - agrina diagnostika un arstéSana, ko
nodro$ina skrininga programmas, var novérst smagu slimibas komplikaciju attistibu un
uzlabot pacienta dzives kvalitati.

e Mirstibas samazinasana - skrininga programma var efektivi samazinat mérka populacijas
mirstibu, agrini atklajot slimibu un nodroSinot savlaicigu arstéSanu.

e Agrinas arst€Sanas veicinasana - skrininga programmas veicina agrinu slimibu diagnostiku,
kas lauj uzsakt arstéSanu agrina stadija, kad ta ir visefektivaka un mazak invaziva. Tas var
samazinat nepiecieSamo arst€Sanas intensitati un uzlabot pacienta atveselosanas izredzes.

e Jaunu diagnostikas un arst€Sanas metozu veicinaSana - skrininga programmas veicina
pétijumus un jaunu diagnostikas un arst€Sanas metozu izstradi, kas var uzlabot pacientu apriipi

kopuma.



Kaitéjumi: [36]

Dzemdes kakla véza skrininga kait&jumi ir fiziski un psihologiski, ko var radit viltus pozitivi

un viltus negativi skrininga rezultati, un turpmaka parmeériga diagnostika un parmeriga arstéSana.

Viltus pozitivi rezultati - rada nepiecieSamibu veikt papildu izmekleéjumus, kuru rezultata
pacients ir paklauts komplikaciju riskam, ka ar1 iesp&jamas papildu izmaksas, var radit
trauksmi un stresu, var noslogot veselibas apriipes sist€mu, nepamatoti pagarinat gaidiSanas
rindas uz izmekl&jumiem.

Viltus negativi rezultati — simptomu ignoréSana (ja tadi ir), novélotas diagnozes noteikSana,
sabiedribas uzticibas mazinasanas skrininga programmai.

Parmériga diagnostika - skrininga programmas var izraisit parmerigu pozitivu testu rezultatu
skaitu, kas var novest pie nevajadzigas papildu izmekl€Sanas un arst€Sanas. Tas var radit
pacientam stresu, trauksmi un finansialas grutibas, ka ari paklaut vinu nevajadzigam
arstéSanas riskam. Psihologiska ietekme - viltus pozitivi skrininga rezultati var izraisit
pacienta trauksmi, depresiju un bailes. Tas var negativi ietekm&t vina garigo veselibu un
dzives kvalitati.

Aizkavéta diagnostika - viltus negativi skrininga rezultati var likt pacientam nomierinaties un
atlikt turpmaku izmekl&Sanu vai arstésanu, ja paradas simptomi. Tas var aizkaveét diagnozes
noteikSanu un pasliktinat pacienta prognozi.

Parmeriga arst€Sana - (plasSaka arst€Sana, neka nepiecieSama, lai uzlabotu rezultatus) var
notikt vienlaikus ar parmérigu diagnozes noteikSanu. Pieméram, dzemdes kakla ekscizija

sievietem reproduktiva vecuma palielina priekslaicigu dzemdibu draudus.

Finansialas izmaksas: skrininga programmas ievieSana un uzturéSana var radit ievérojamas

izmaksas veselibas apriipes sistemai. Sis izmaksas ir jaapsver salidzinajuma ar programmas

raditajiem ieguvumiem.



DZEMDES KAKLA VEZIS UN SKRININGA PROGRAMMA LATVIJA

St sadala 1si raksturo dzemdes kakla v&zi, ta incidenci un dzemdes kakla véza skrininga

programmu Latvija.

Dzemdes kakla véza aktualitate Latvija

Dzemdes kakla vézis ir laundabiga slimiba, kas attistas dzemdes kakla §tinas. Vairak neka 99%
gadijumu to izraisa cilvéka papilomas viruss (CPV), ar kuru sieviete var inficéties dzimumkontakta
laika. Dzemdes kakla vezi var pilniba noveérst, arstgjot pirmsvéza stavoklus, ko sauc par CIN
(cervikalo intraepitelialo neoplaziju). Sis izmainas glotada nav laundabigas, bet dazkart var progresét
lidz vézim, ja netiek arstétas. Laika periods no inficéSanas ar AR CPV Iidz attistas dzemdes kakla
vézis ir vismaz 10 Iidz 15 gadi. [6] Dzemdes kakla v&zis agrinas stadijas parasti neizraisa nekadas
stidzibas vai simptomus, tapéc to ir griiti agrini diagnosticet bez profilaktiskam parbaudém.

Latvija dzemdes kakla vézis ir otrs biezak sastopamais audzgjs sievietem lidz 45 gadu
vecumam un tresais izplatitakais véza izraisitas naves celonis sievietem péc krats un plausu veza.
Saslimstiba ar dzemdes kakla vézi 2021. gada bija 16,7 gadijumi uz 100 000 sieviesu, bet mirstiba
—11,2 gadijumi uz 100 000 sieviesu, kas ir butiski augstaki raditaji neka vidgji ES valstis. [3., 4. att.]
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3.att. Saslimstiba un mirstiba no dzemdes kakla laundabiga audzéja uz 100 000 sievieteém
Latvija, 2010.-2022. gads [9,10]
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ES dalibvalstis 3.2 3.2 3.1 3.0 3.0 2.9 2.9 2.9 2.9

4.att. Vecuma standartizéta mirstiba no dzemdes kakla véza Latvija, lgaunija, Lietuva,
Zviedrija, Somija un ES dalibvalstis kopuma, 2011.-2021. gads [7]

Dzemdes kakla véZa riska faktori: [29]

e Sievietém ar apstiprinatu AR CPV infekciju ir paaugstinats dzemdes kakla véza risks.

Janem vera, ka papildus pastav arft citi dzemdes kakla véZa riska faktori: [29]

e HIV (human immunodeficiency virus - cilvéka imiindeficita virusa) infekcija: viruss novajina
iminsistému, tadejadi apgritinot organisma sp€ju cinities ar CPV infekciju un palielinot
dzemdes kakla véza attistibas risku.

e SmekeSana: ir nozimigs dzemdes kakla véZza riska faktors, kas boja Stinu DNS, vajina
imiinsistému un veicina CPV infekcijas ilgtsp&jibu.

e Seksualas dzives anamnéze: agrina seksualas dzives uzsaksana, vairaki seksualie partneri un
neaizsargats sekss palielina infic€Sanas risku ar CPV, kas var izraisit dzemdes kakla vezi.

e ledzimtiba: ja gimeng ir bijusi dzemdes kakla véza gadijumi, tad ir paaugstinats risks attistities
dzemdes kakla vézim.

Ir svarigi atzimét, ka dzemdes kakla véza attistibu ietekme vairaki faktori. Ne visas sievietes ar
AR CPV infekciju saslims ar dzemdes kakla vézi, un sievietes bez Siem riska faktoriem nevar but
pasargatas. Regularas dzemdes kakla parbaudes ir galvenais veids, ka agrini atklat un arstét dzemdes

kakla vézi.

Dzemdes kakla veZa skrininga programma Latvija

Kops 2009. gada Latvija tiek Tstenota valsts apmaksata dzemdes kakla véza skrininga
programma, kuras ietvaros sievietes atbilstosa vecuma grupa tiek aicinatas veikt bezmaksas parbaudi.
S1 parbaude ietver ginekologisko apskati un parauga nemsanu no dzemdes kakla. Sakotngji no 2009.

gada tika veikta konvenciala citologija, bet no 2021. gada 1. junija konvencionala citologija tika
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aizstata ar Skidruma citologiju. No 2022. gada 1. julija tika ieviestas izmainas dzemdes kakla véza
skrininga izmekl&umos - sievieteém no 30 Iidz 70 gadu vecumam dzemdes kakla véza profilaktiska
parbaude tiek veikta ar AR CPV noteikSanas izmekl&jumu. Savukart, sievietém vecuma no 25 lidz
29 gadiem tiek veikta Skidruma citologija. Uzaicinajumi uz skriningu tiek nosutiti pa pastu vai

elektroniski latvija.gov.lv portala. [2,3,4]

Dzemdes kakla veZa skrininga programma iesaistitie dalibnieki

Saja nodala sikak aprakstits lomu un pienakumu sadalfjums starp dzemdes kakla véZa skrininga
programma un turpmakaja apriipe iesaistitajam pusém. Dzemdes kakla véZza skrininga programma
iesaistitas puses ir kopigi atbildigas par apriipes kédes darbibu. Saja sakara batiska ir laba darbibu
koordinacija un savlaiciga un pilniga savstarpgja informacijas apmaina.

Valsts iestades

e Veselibas ministrija - izstrada valsts politiku slimibu profilakses, diagnostikas, arstéSanas,
pacientu rehabilitacijas un veselibas apriipes organizacijas apak$jomas, taja skaita nosaka
dzemdes kakla v&za skrininga programmas politiku un izveido finansialo un tiesisko
reguléjumu. Veselibas ministrija nodroSina, ka skrininga programmas stenosSanai ir pieejami
lidzekli. Veselibas ministrijas padotibas iestades ir Nacionalais veselibas dienests un Slimibu
profilakses un kontroles centrs. [28]

e Nacionalais veselibas dienests - nodroSina valsts organizg&ta véza skrininga programmas
istenoSanu, slédz Iigumus par valsts organizéta véza skrininga programmas un pecskrininga
pakalpojumu sniegSanu un apmaksu, nodro$ina valsts organizeta véza skrininga programmas
uzaicinajumu vestulu nosiitiSanu, nodrosSina valsts organiz€ta véza skrininga programmas un
peckskrininga pakolpojumu pieejamibu, nodroSina valsts organizéta v&za skrininga
programmas datu pieejamibu. [29]

e Slimibu profilakses un kontroles centrs - nodroSina valsts organizéta véza skrininga
programmas vadibu, izvert€ valsts organizéta veéza skrininga programmas un sagatavo
ieteikumus to pilnveidosanai, ka arT nodroSina programmu un ieteikumu ieviesanu atbilstosi
Eiropas komisijas v&za skrininga kvalitates rekomendacijam. Sniedz priekslikumus
apmacibas, studiju un talakizglitibas programmu pilnveidoSanai par valsts organiz€to véza
skriningu. [30] Veic neinfekcijas slimibu uzraudzibu, organizé slimibu profilakses un
veselibas veicinasanas pasakumus, ka ar izverte faktorus, kuri var ietekmét sabiedribas

veselibu.
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Medicinas specialisti

e Gimenes arsts -informé sievietes par skrininga programmu un aicina uz skrininga
parbaudém, veic skrininga parbaudes.

e Ginekologs/dzemdibu specialists - veic skrininga parbaudes un, ja nepiecieSams, nozimé
talaku izmekl&Sanu un arstesanu.

e Onkoginekologs - ja tiek diagnosticéts dzemdes kakla vézis, onkoginekologs nosaka un

sastada arstéSanas planu.
Laboratorijas - veic skrininga testu analizes un sniedz datus NVD.

e Laboratorijas arsts - parrauga laboratorija veikto skrininga testu kvalitati un rezultatus.
e Citologs - analizé $kidruma citologijas paraugus.

e Arsts — patologs - histopatologisko izmeklgjumu veik$ana.

Sievietes

e Piedalas skrininga programma un veic regularas parbaudes. Primara testa uzaicinajums lauj
mérka grupai pienemt informé&tu I€mumu par dalibu dzemdes kakla veéza skrininga
programma. Ja sieviete vélas piedalities dzemdes kakla v€za skrininga programma, vina ir
atbildiga par to, lai pierakstitos un apmeklétu ginekologu — dzemdibu specialistu vai gimenes

arstu, lai veiktu primaro skrininga testu.

Citas iesaistitas puses

e Nevalstiskas organizacijas: veic sabiedribas inform&Sanas un izglitoSanas pasakumus par

dzemdes kakla véza profilaksi.

Visu iesaistito dalibnieku sadarbiba ir nepiecieSama, lai nodroSinatu dzemdes kakla véza skrininga

programmas veiksmigu stenoSanu un efektivu dzemdes kakla véza profilaksi.
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1. UZAICINAJUMS UZ DZEMDES KAKLA VEZA SKRININGU

Kas izsiita uzaicinajumus uz dzemdes kakla veZa skrininga izmekléjumu?

Nacionalais veselibas dienests (NVD) nodrosSina kartibu, kada plano, organizé, parrauga un
analiz€ valsts apmaksata véza skrininga pakalpojumus. NVD nodroSina skrininga izmeklgjumu
finanSu planoSanu, uzaicinajuma véstulu izsttiSanu un parskatu veidoSanas algoritmu.

Veselibas apriipes pakalpojumu norékinu sist€mas “Vadibas informacijas sist€éma” Organizeta
véza skrininga moduli (OVS) katru ménesi tiek generétas uzaicinajuma véstules sievietém, kuram
javeic profilaktiska parbaude, ieverojot iepriek§ definétus kritérijus. Pamata informacijas avots ir
Fizisko personu registrs, atbilstos$i Ministru kabineta 2018. gada 28. augusta noteikumiem Nr. 555
"Veselibas apriipes pakalpojumu organizéSanas un samaksas kartiba" tiek noteika skrininga vecuma
grupa, intervals un izslég$anas kritériji, atjauninot datus no véza registra (V&za pacienta kartes),
Vadibas informacijas sistemas (VIS).[8]

Uzaicinajuma véstules uz dzemdes kakla véza profilaktisko izmekl&jumu tiek generétas daliti -
sievieSu vecuma grupai no 25 lidz 29 gadiem un sievieSu vecuma grupai no 30 lidz 70 gadiem, nemot
véra skrininga izmekl&juma metodi. P&c uzaicinajumu datu sagatavosanas OVS, informacija tiek
apstradata un pielagota vestulu izplatiSanai elektroniski uz e-adresem un papira formata ar pasta

starpniecibu uz deklaréto dzives vietas adresi. [12] [1.pielikums]

Ka tiek izsititi uzaicindjumi uz dzemdes kakla véZa skrininga izmeklejumu?
Uzaicinajumi tiek izsuititi:
o Papastu uz deklaréto dzivesvietas adresi.

vai
e Uz e-adresi, kas noradita www.latvija.lv portala (no 2023. gada 23. maija). — ja sieviete ir

izveidojusi epastu - https://latvija.gov.lv/Content/Eadrese .

Uzaicinajums ir ka nosttijums skrininga veikSanai, tapec nav nepiecieSams atsevisks nosiitijums no
gimenes arsta vai cita specialista.
Uzaicinajums tiek izsttits vienu reizi trijos gados (25. un 28. g.) vai vienu reizi 5 gados (30-70 g.),

trts meénesu laika péc sievietes dzimsanas dienas.™

5 ® @ 0 0 0 0 0 0 ¢

5.att. Dzemdes kakla véZa skrininga vecuma grupas.
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*Laikposma no 2022. gada 1. jalija Iidz 2025. gada 30. junijam — parejas posma, ievieSot jauno
algoritmu - dzemdes kakla v&za skriningu ar cilvéka papilomas virusa izmekl&juma metodi sievietém

no 30 gadu vecuma veic reizi trijos gados.

Ka rikoties, ja sieviete nav saneémusi uzaicinajumu uz dzemdes kakla veZa skrininga
izmeklejumu?

Ja uzaicinajuma véstule nav sanemta:

e Dzemdes kakla véza profilaktisko parbaudi var veikt ar1 bez uzaicinajuma véestules
arstniecibas iestadés ar NVD ligumattiecibam, jo informacija par nosiititas uzaicinajuma

vestules numuru un nosiitiSanas datumu pieejama elektroniski.

Piekluve Vadibas informacijas sistémas lietoSanai arstniecibas personai ar NVD

ligumattiecibam:

Atbilstosi noslégtajam ligumam par Vadibas informacijas sist€émas lietoSanu, arstniecibas
iestade pieprasa Dienestam arstniecibas iestadé nodarbinatajam arstniecibas personam piekluves
tiesibas Vadibas informacijas sistémai, tai skaita Organizeta véza skrininga modulim.

Ar Vadibas informacijas sist€mas lietoSanas liguma paraugu, piekluves tiesibu pieprasijumu un
piekluves tiesibu meérkiem var iepazities Dienesta timekla vietné:

https://www.vmnvd.gov.lv/lv/vadibas-informacijas-sistemas-vis-lietosana

Lai noslégtu ligumu par VIS lietoSanu vai papildinatu ligumu, arstniecibas iestadei vai aptiekai,
kurai ir ligums ar Nacionalo veselibas dienestu par veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanu un
apmaksu vai kompens€jamo zalu apmaksu, javérSas Nacionala veselibas dienesta teritorialaja nodala,
nemot lidzi aizpilditu VIS piekluves tiesibu pieprasijjumu. Aizpildot pieprasijumu, jaizmanto
definétie piekluves tiesibu meérki, skrininga gadijuma - Organizéta véza skrininga uzaicinajumu
vestulu reg. pacientiem atlase un skatiSanas.

Jautajumu gadijuma arstniecibas iestadei jagriezas Dienesta teritorialaja nodala, ar kuru

noslegts Iigums.

Atjaunot uzaicinajuma véstuli papira formata var:
o Pie gimenes arsta.
o Klatieng Nacionala veselibas dienesta teritorialaja nodala, uzradot personu
apliecinosu dokumentu.

o Arstniecibas iestadg, kas nodrosina skrininga pakalpojumus.


https://www.vmnvd.gov.lv/lv/vadibas-informacijas-sistemas-vis-lietosana
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Kuras sievietes nesanems uzaicinajumu uz dzemdes kakla veZa skrininga izmeklejumu?

Uzaicinajuma v&stuli par dzemdes kakla v&za skriningu sievietém dienests nenosiita, (péc MK
Noteikumu Nr. 555; 72.1. punkta): [13]
e jasaskana ar dienesta vadibas informacijas sist€éma esoSo informaciju sievietei ir veikta:
- dzemdes kakla amputacija;
- dzemdes ekstirpacija ar olvadu iznemSanu vai bez olvadu iznemSanas;
- dzemdes vaginala ekstirpacija;
- dzemdes ekstirpacija dzemdibu laika vai agrina pécdzemdibu perioda ar piedeklu
iznemSanu vai bez piedeklu iznemSanas;

- Vertheima operacija;
- dzemdes ekstirpacija ar maza iegurna limfadenektomiju vai deomentizaciju;
- *laparaskopiska histerektomija ar vai bez piedekliem;

e ja saskana ar dienesta vadibas informacijas sisttma esoSo informaciju sievietei ir veikts
dzemdes kakla citologisks izmekl&jums gada laika Iidz uzaicinajuma véstules sagatavosanas
datumam;

e jaar noteiktam slimibam slimojo$u pacientu registra sievietei ir noradita kada no diagnozém
(saskana ar SSK-10)

- C53 (Dzemdes kakla laundabigs audzgjs)

- (C54 (Dzemdes kermena laundabigs audzgjs)

- C56 (Olnicu laundabigs audzgjs)

- C57 (Citu un neprecizétu sievieSu dzimumorganu laundabigi audzgji)

e jauzaicin3juma vestules sagatavoSanas laika sievietei nav bijusi deklaréta dzivesvieta Latvijas
Republika.

*Sobrid, lai paciente turpmak sanemtu uzaicinajuma véstuli uz dzemdes kakla skriningu, ja pacientei
ir veikta subtotala histerektomija ar vai bez piedékliem, pacientei paSai vai kadai no arsniecibas
personam ir jainform& NVD par to, ka pacientei ir nepiecieSams veikt dzemdes kakla véza skriningu.
Skrininga uzacinajuma véstule tada gadijuma tick sagatavota individuala karta. ST kartiba ir speka
lidz tiks izveidoti jauni manipulaciju kodi — Sobrid atseviski netiek izdalita subtotala vai totala

histerektomija, un abas §1s operacijas tiek kod€tas ar vienu manipulacijas kodu.

Vai sievietem, kuras ir vakcinétas pret CPV ir japiedalas dzemdes kakla veZa skrininga?

CPV vakcina aizsarga pret lielako dalu, bet ne visiem augsta riska CPV tipiem, kas var izraisit
dzemdes kakla vézi. Tapéc vakcinétajam pacient€ém joprojam pastav risks, ka §ie citi onkogénie
augsta riska CPV tipi var izraisit nozimigas dzemdes kakla izmainas, un tapéc pacientém ari péc

vakcinas sanemsanas ir regulari javeic dzemdes kakla véza skrinings. [17]
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2. DZEMDES KAKLA VEZA SKRININGA TESTA PARAUGA
SAVAKSANA

Dzemdes kakla véza skrininga izmekl&jumu Latvija veic ginekologs, dzemdibu specialists,
gimenes arsts. Pamatojoties uz Ministru kabineta noteikumiem Nr. 555  Veselibas apripes
pakalpojumu organizéSanas un samaksas kartiba” Nacionalais veselibas dienests valsts organiz&to
skriningu organiz€, pamatojoties uz noslégtajiem ligumiem par dzemdes kakla v&za skrininga
izmekl€jumiem — ar primaras veselibas apriipes pakalpojumu sniedz€jiem, un ar sekundaras
ambulatoras veselibas apripes pakalpojumu sniedz&jiem, kuriem liguma ir ieklauts pakalpojuma
veids "Ginekologija", ka arT ar laboratorijas pakalpojumu sniedzgjiem, kas izvEl&ti, pamatojoties uz
dienesta izstradatu veselibas apripes pakalpojumu sniedz&ju atlases procediru. [11]

Latvijas Ginekologu un dzemdibu specialistu asociacija un Latvijas Laboratorijas specialistu
biedriba izstradaja pakalpojumu sniedz&ju vertésanas kriterijus, kas nodrosina izmekl&jumu kvalitati.

Laboratoriskos skrininga Skidruma citologijas izmekléjumus, cilvéka papilomas virusa
izmekléjumus un secigus pécskrininga izmekléjumus nodrosina sekojosas arstniecibas iestades
[2.pielikums]:

1. SIA "Centrala laboratorija",

2. SIA "E. Gulbja laboratorija",

3. SIA "Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica".
Izmekléjumi:

- Skidruma citologija;

- AR CPV noteik3ana.
Kuri arsti var veikt primaro skrininga testu?

- Ginekologs, dzemdibu specialists (ar/bez NVD ligumattiecibam),

- (Gimenes arsts.

Kas ir Skidruma citologijas izmeklejums?

Dzemdes kakla glotadas $tinu uztriepes citologiska izmeklésana tiek veikta, lai agrini atklatu
labdabigas dzemdes kakla epitélija stunu pirmsvéza izmainas (CIN). Citologiskas izmeklesanas
mérkis ir atrast §Gnas, kuram ir izmainita morfologija. S@inu izmainas var ilgstosi persistét bez
jebkadas Kkliniskas izpausmes un citologiska izmeklesana ir vienigais veids ka tas atklat. Sanu
izmainas tiek iedalitas vairakas grupas atkartba no izpausmes intensitates. Visbiezak vieglas
pirmsvéza izmainas dzemdes kakla epitélija stinas péc laika izzud, bet izteiktu pirmsvéza izmainu

gadijuma Ir paaugstinats risks laika gaita attistities véza sinam. [31]
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Skidruma citologijas gadijuma $iinas no dzemdes kakla un dzemdes kakla kanala tiek iegiitas

ar specialu slotinu, un péc $tinu savaksanas slotina tiek iegremdéta traucina ar specialu skidrumu un
nosiitita uz laboratoriju. Laboratorija no traucina tiek savakts $tinu materials, atsijatas asins Stnas,
glotas, iekaisuma Stnas un diagnostiski nozimigas dzemdes kakla glotadas Siinas novietotas uz
prieckSmeta stiklina [7]. Latvija no 2021. gada 1. jinija konvencionala citologija tika aizstata ar

Skidruma citologiju.

Kas ir augsta riska CPV noteikSanas izmeklejums?

Molekularas diagnostikas metode, kas lauj noteikt cilvéka papilomas virusa jeb CPV DNS
(DNS - dezoksiribonukleinskabes) klatbiitni organisma. Skrininga ietvaros laboratorijas identificé 14
augsta riska CPV virusus — 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66, 68. [31] Skrininga ictvaros
laboratorijas rezultatos janorada— atseviski 16. un 18. tips — pozitivs vai negativs, un atseviski nosakot
val ir pozitivi vai negativi citi augsta riska CPV, nav nepiecieSams identificét konkréti, kur§ no tiem

ir pozitivs. [31]

Kur sanemt paraugu panemsSanas konteinerus un birsftites?

Lai arstniecibas iestade, kas veic skrininga izmekl&jumus pieteiktu paraugu panemsanas

konteinerus (barotnes) un birstites, jasazinas ar zemak tabula noraditajam arstniecibas iestadém.

Arstniecibas iestades Kontaktinformacija
nosaukums

noliktava@Ilaboratorija.lv; 27078955,
https://www.laboratorija.lv/arstiem/citologija.html

SIA "E.Gulbja laboratorija" pasutijums@egl.lv; 67545052

SIA "Centrala laboratorija"

Kas ir skriningtesteSanas karte?

Lai veiktu novert€jumu, skrininga veikSanas laika arT ir jabiit aizpilditai skriningtestéSanas
kartei. Paciente skriningtestéSanas karti sanem kopa ar uzacinajumu pa pastu, ja pacientei $is
skriningtesteéSanas kartes nav — ir jazin skrininga uzaicinajuma véstules numurus un tad var aizpildit
izdrukatu skriningtestéSanas kartes formu. [5.pielikums]

Ka aizpildit skriningtestéSanas karti? [3.pielikums]
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Kadi ir valsts organizéta dzemdes kakla véZa skrininga sniegSanas nosacijumi?

Veicot skidruma citologijas vai cilvéka papilomas virusa izmekl&juma parauga panemsanu,
ambulatoraja talona ir noradama manipulacija - 01095 - “Dzemdes kakla materiala panemsana
Skidruma citologijas PAP testam vai HPV noteikSanai” .

Valsts organizéta dzemdes kakla v&Za skrininga sniegSanas nosacijumi. [4.pielikums]

Kas ir skrininga materiala nosiitijums?

Lai nosiititu izmekl&juma paraugu testéSanai uz laboratoriju, jaaizpilda laboratorijas nosiitjuma
forma. Katrai laboratorijai ir sava nosttijuma forma, kuras jis sanemsiet, piesakot paraugu
panemsSanas konteinerus (barotnes) un birstites attiecigaja laboratorija. Uz nositijuma formas

janorada uzaicinajuma vestules numurs un datums.

Ka notiek paraugu papemsana augsta riska CPV virusiem un/vai skidruma citologijai?

1. Informe pacienti par izmekl&juma gaitu.

2. Kad paciente &rti ir ienemusi poziciju uz ginekologiska krésla litotomijas pozicija, veic dzemdes
kakla izmeklgjumu spogulos: spoguli ievada maksti, lidz vizulaizé dzemdes kaklu un fiksé
spoguli.

Noverté dzemdes kakla krasu, izméru, formu, poziciju vai ir kadas patologiskas atrades,
tranformacijas zonu un izdalijumus.

3. Skidruma citologijai (ar papillomas virusiem) ginekologiskais materials tiek savakts ar
paligierici — birstiti. Birstites garakos sarinus ievieto dzemdes kakla kanala. Panem materialu no
dzemdes kakla, rot€jot slotinu pulkstenraditaja virziena par 5 pilniem apgriezieniem.

4. Pe&c parauga savaksanas galvinu nonem un ieliek parauga savaksanas pudelité ar konservantu.
Lietojot birstiti ar nenonemamu galvinu, ta ir obligati energiski jakustina konservanta skiduma
10 — 15 reizes, lai atdalitos savaktas Stinas. Aizver transporta barotnes vacinu.

5. Atbrivo spoguli no fiksacijas un iznem to saklauta veida.

6. Uz parauga savakSanas pudelites uzlimé vienu identifikacijas uzlimi, otru uzIimé uz
laboratorijas nosutijuma.

7. Aizpilda nostitijuma formu salasami, noradot datus par pacientu.

8. Parauga savaksSanas pudeliti un nosttijuma formu ievieto plastmasas maisina, lai to drosi
transportetu uz laboratoriju.

9. Informé& pacientu par rezultatu sanemsanas kartibu.

10. Dokumentg konsultaciju un parauga panemsanu pacienta karte.
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Materiala panemsanas video pamaciba atrodama $eit: [15]

https://www.talakizglitiba.lv/skidruma-citologijas-tests-dzemdes-kakla-veza-skrininga-veiksanai

Rezultatu novertejums

Termins Skaidrojums
Citologiskais rezultats
A0 Testesana bez rezultata.
Al Nav atrasts intraepitelials bojajums.
A2 ASC-US: neskaidras nozimes daudzkartaina plakana (skvamoza)
epitélija $iinu atipiskas izmainas.
AH ASC-H: daudzkartaina plakana epitélija stinu atipiskas izmainas —
nevar izsl€gt vidéju/smagu displaziju
A3 LSIL: viegla displazija.
A4 HSIL: vidgja/smaga displazija.
A5 AGUS: neskaidras nozimes glandulara epitélija Stnu atipiskas
izmainas.
A6 Malignizacijas pazimes.
CPYV izmeklejuma rezultats
AR CPYV negativi Virusa klatbiitne §inas nav pieradita.

AR CPV 16/18 tipi Virusaklatbiitne Stinas ir pieradita. Ir atrasti augsta riska CPV 16/18 tips
pozitivi
AR CPYV citi tipi pozitivi = Virusa klatbiitne Stinas ir pieradita. Ir atrasti citi augsta riska CPV tipi

1.tab. Dzemdes kakla skrininga testu rezultatu terminologija.


https://www.talakizglitiba.lv/skidruma-citologijas-tests-dzemdes-kakla-veza-skrininga-veiksanai
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3.1.,4.1. SIEVIETES VECUMA NO 25 LIDZ 29 GADU VECUMAM

3.1. Dzemdes kakla Priméra dzemdes kakla ZamsHika

skidruma citologijas Sdruma citologijgs —
; testsana Vidajs risks
rezultats

Augsts risks

Izmekl&jums

Rezultats

A0 Al A2 AH A3 A4 A5 A8
Testdsana bez Nav atrasts ife AsC-Us ASC-H LSIL HSIL AGUS Malignizacijas

rezultata bojajums pazimes

- -

Tests jaatkarto Jagaida
péc 3 ménesiem nakamais
: uzaicinajums
AO

4.1. Laboratorija
nosaka augsta
riska CPV

AR CPV ARCPV
testé@sana testé@sana

Negativs Pozitivs Negativs Pozitivs Negativs Pozitivs
Jagaida Jagaida Jagaida
nakamais nakamais nakamais

uzaicinajums uzaicingjums uzsicindjums

5. Kolposkopija

Kolposkopija ar
mérkbiopsiju, ja nevar ija ar/bez
nolasit rezultdtu

3.1. Dzemdes kakla Skidruma citologijas rezultats

Sievietem vecuma no 25 lidz 29 gadu vecumam ka primaro skrininga testu veic Skidruma
citologiju, péc kuras rezultatiem, ja nepiecieSams laboratorija taja pasa parauga nosaka AR CPV vai

uzreiz nosiita veikt kolposkopiju pie ginekologa — kolposkopijas specialista.

4.1. Laboratorija nosaka augsta riska CPV

P&c veikta AR CPV noteikSanas testa, lemj par talako taktiku vai paciente atgriezas rutinas
skrininga testéSana vai pacienti janosita veikt *kolposkopiju pie ginekologa — kolposkopijas
specialista. [4,19,20]
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Testésanas rezultats

Riciba

AO - Testé$ana bez rezultata

Tests jaatkarto péc 3 ménesiem

Al - Nav atrasts intraepitelials bojajums

Jagaida nakamais uzaicinajums péc 3 gadiem

A2 - ASC-US, AR CPV negativs

jagaida nakamais uzaicinajums péc 3 gadiem

A2 - ASC-US, AR CPV pozitivs

javeic kolposkopija

AH - ASC-H

javeic kolposkopija

A3 - LSIL, AR CPV negativs

jagaida nakamais uzaicinajums péc 3 gadiem

A3 - LSIL, AR CPV pozitivs

javeic kolposkopija

A4 - HSIL

javeic kolposkopija

A5 - AGUS, AR CPV negativs

jagaida nakamais uzaicinajums péc 3 gadiem
(ja patologiska dzemdes asino$ana — veikt
atbilsto$os izmekl&jumus — USG, endometrija
biopsija)

A5 - AGUS, AR CPV pozitivs

javeic kolposkopija

Ab - Malignizacijas pazimes

konsultacija pie onkoginekologa

2.tab.Dzemdes kakla véZa skrininga algoritms sievietém vecuma no 25 lidz 29 gadiem.

*Saskana ar speka esosajiem reguléjumiem, ja paciente primaro skrininga testu veikusi pie

ginekologa, dzemdibu specialista ar NVD ligumattiecibam, Sis specialists ir tiesigs nosiitit pacienti

uz valsts apmaksatu pecskrininga izmeklgjumu — kolposkopiju. Savukart, ja primarais skrininga

tests veikts pie ginekologa, dzemdibu specialista bez NVD ligumattiecibam, §im specialistam ir

tiesibas nosiitit pacienti uz kolposkopiju tikai ka maksas pakalpojumu.
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3.2.,4.2. SIEVIETES VECUMA NO 30 LIDZ 70 GADU VECUMAM

3. 2. Augstariska CPV
testé&sanas rezultats

Primara AR CPV
testésana

Zems risks

Vidéjs risks

Augsts risks

Izmeklgjums

Rezultats Rezultats
AR CPV AR CPV 16/18 Citi AR CPV
negativi tipi pozitivi pozitivi
Jagaida
nakamais

uzaicinajums

4. 2. Laboratorija veic Skidruma

citologiju

ASCUS+

Dzemdes kakla
Skidruma citologijas
rezultats
ASCUS+ Negativa

Dzemdes kakla
skidruma citologijas

rezultats

T

Negativa

l

Dzemdes kakla
Skidruma citologijas
rezultats

—

4.2.1. Atkértota dzemdes kakla Skidruma
citologija p&c 1 gada (12 ménesi)

ASCUS+ Negativa

4.2.2. Atkartota dzemdes kakla Skidruma
citologija péc 1 gada (24 ménesi)

Jagaida
nakamais
uzaicinajums

Kolposkopija ar/bez mé&rkbiopsijas

3.2. Augsta riska CPV testeSanas rezultats

Sievietém vecuma no 30 lidz 70 gadu vecumam ka primaro skrininga testu veic AR CPV

noteikSanu, péc kura rezultatiem, ja nepiecieSams, laboratorija no ta pasa parauga veic Skidruma

citologiju vai uzreiz nostita veikt kolposkopiju pie ginekologa — kolposkopijas specialista. [35]

4.2. Laboratorija veic Skidruma citologiju

Sievietém, kuram primaraja testa bija pozitivi citi augsta riska CPV, péc veiktas skidruma

citologijas testa, lemj par talako taktiku vai pacientei nepiecieSama atkartota *skidruma citologija péc
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12 un 24 méneSiem™*, vai pacienti janosiuta veikt ***kolposkopiju pie ginekologa — kolposkopijas
specialista. [4,35,19,20]

Ja pacientei nepiecieSams veikt atkartotu Skidruma citologiju péc 12 méneSiem - ginekologs vai

gimenes arsts par to informe pacienti.

Testésanas rezultiits Riciba

AR CPV negativs AR CPV negativs - Turpmikie izmekl&jumi nav nepiecieSami un nikamis parbaudes ir javeic, sanemot kartéjo uzaicindjumu.

AR CPV pozitivs, atrasti 16/18 tipi

Laboratorija no eso$a parauga veic ari $kidruma citologijas izmekIgjumu.

Taktika, atkariba no Skidruma citologijas rezultita

Al - Nav atrasts intraepitelials bojajums
rutinas skrininga izmeklésana
ASCUS +

A2 - ASC-US - neskaidras nozimes daudzkartaina

AR CPV pozitivs, atrasti citi tipi o o . ‘
plakana (skvamoza) epitélija $inu atipiskis izmainas

A3 - LSIL - viegla displazija

AH - ASC-H - neskaidras nozimes daudzkartaina
plakana (skvamoza) epitélija $iinu atipiskas izmainas,
nevar izslegt HSIL

Javeic kolposkopija

A4 - HSIL - vidéja/smaga displazija
AS - AGUS - neskaidras nozimes glandulara epitélija
Slinu atipiskds izmainas

A6 - Malignizacijas pazimes Ginekologs vai gimenes drsts nosita pie onkoginekologa.

Laboratorija no esoda parauga veic ar7 Skidruma citologijas izmeklI&jumu. Neatkarigi no $kidruma citologijas rezultata, ginekologs vai
gimenes arsts nosiita pie specialista veikt kolposkopijas izmeklgjumu. Par talako izmeklgjumu taktiku lemj kolposkopijas specialists.

Ja citologija nav atrasts intraepitelials bojajums, jaatkarto citologija péc 1 gada,
lia Saja citologija arT nav atrasts intraepitelials bojajums, citologija jaatkarto vél
péc | gada, ja atkdrtoti nav atrasts intraepitelials bojajums - sieviete atgriezas

3.tab.Dzemdes kakla v&za skrininga algoritms sievietém vecuma no 30 Iidz 70 gadiem.

* Paslaik ka kontroles izmekl&jums tiek veikta skidruma citologija, lai novértétu dzemdes kakla §tinu
morfologiskas izmainas un identific€tu potencialas patologijas, kas var liecinat par augsta riska
cilvéka papilomas virusa (CPV) klatbiitni un ietekmi. ST pieeja sniedz svarigu informaciju par $inu
stavokli, laujot agrini atklat priek§véza izmainas un novertet to potencialo saistibu ar dzemdes kakla
vezi. Nakotné planots pariet uz augsta riska CPV testéSanu, kas nodroSinas precizaku virusa
klatbtitnes noteikSanu un laus izvertet ta saistibu ar dzemdes kakla véza attistibas risku. Planots, ka
So izmekl€jumu atkartoSana péc 12 un 24 méneSiem veicinas precizaku riska stratifikaciju un
savlaicigu iejaukSanos. Sada stratégija nodrosina mérktiecigaku pieeju pacienta veselibas
uzraudzibai, balstoties uz visparpienemtiem kliniskajiem protokoliem, tad€jadi laujot pienemt
individuali pielagotus [émumus par turpmako arsté€Sanu un uzraudzibu.

**Saskana ar speka esoSajiem reguléjumiem, ja paciente primaro skrininga testu veikusi pie
ginekologa, dzemdibu specialista ar NVD ligumattiecibam, Sis specialists ir tiesigs atkartoti veikt
valsts apmaksatu Skidruma citologijas izmekl&jumu péc 12 un 24 méneSiem. Savukart, ja primarais

skrininga tests veikts pie ginekologa, dzemdibu specialista bez NVD ligumattiecibam, S$im
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specialistam ir tiesibas veikt Skidruma citologiju tikai ka maksas pakalpojumu péc 12 un 24
ménesiem.
***Saskana ar speka esoSajiem reguléjumiem, ja paciente primaro skrininga testu veikusi pie
ginekologa, dzemdibu specialista ar NVD Iigumattiecibam, Sis specialists ir tiesigs nositit pacienti
uz valsts apmaksatu p&cskrininga izmekléjumu — kolposkopiju. Savukart, ja primarais skrininga tests
veikts pie ginekologa, dzemdibu specialista bez NVD ligumattiecibam, §im specialistam ir tiesibas

nosiitit pacienti uz kolposkopiju tikai ka maksas pakalpojumu.

Rezultatu pazinoSana

Saskana ar noslégta Iiguma nosacijumiem par dzemdes kakla véza skrininga izmeklg&jumu
snieg8anu, laboratorijai ir pienakums nodro$inat izmekl&jumu rezultatu pazinoSanu pacientei un
arstam nosiititajam desmit darba dienu laika.

Gadijuma, ja izmekl&juma rezultats atbilst normai, informacija tiek nosutita tikai arstam —
nosititajam un pacientei. Savukart, ja nepiecieSami papildu izmekl&jumi, par rezultatu jainforme art
pacientes gimenes arsts. Izmekl&jumu rezultati blis pieejami laboratorijas majaslapa sadala
"Rezultati".

Sakot ar 2024. gada septembri, laboratorisko izmeklgjumu parskatu rezultati ir pieejami
jaunaja E-veselibas funkcionalitaté arstiem. E-veselibas portala, sadala — “Laboratorisko
izmekl&umu rezultati”, jaizvelas sadala “Rezultatu parskati”, un attiecigo pacienti nepiecieSams
atlasit pec personas koda.

Arsts - nosititajs ir atbildigs par pacienta informéSanu par skrininga izmekléjuma rezultatu
sanems$anas iesp&jam, un pacientei tiek piedavata iesp€ja izveleties sev ertako sazinas veidu:

e Sekot izmekl&jumu rezultatu sanemsanai laboratorijas majaslapa.
e Sanemt informaciju no ginekologa.
e Sanemt informaciju no gimenes arsta.

Ja pacientam ir nepieciesami turpmakie izmekl&jumi, arstam ir pienakums informet pacientu
par to un, ja nepiecieSams, nosiitit pacientu uz kolposkopiju vai konsultaciju pie onkoginekologa.

Arstam ir tiesibas informét pacientu attalinata konsultacija. PaSlaik no valsts budZeta
lidzekliem tiek apmaksatas attalinatas konsultacijas ginekologiem-dzemdibu specialistiem. Ja
paciente verSas ar citam stidzibam, attalinatas konsultacijas laika specialists var sniegt informaciju

par skrininga izmekl&juma rezultatiem un nepiecieSamajiem turpmakajiem izmekl&jumiem.



Rezultats

Pacients seko rezultatam
laboratorijas majaslapa

Pacientu informe arsts
klatiene

(ginekologs, gimenes
arsts)

Pacientu informé arsts

attalinata konsultacija

(ginekologs, gimenes
arsts)

— Pa telefonu

— Pa e-pastu

6.att. Dzemdes kakla véZa skrininga rezultatu pazinoSana.

26
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TURPMAKAS IZMEKLESANAS PACIENTA KLINISKAIS CELS

Kolposkopija un/vai
biopsija histologiski
apstiprinita
diagnoze

L 1

Labdabigas izmainas CIN 2 ::l:;sl:‘)v ki | Invazivs process

6. Kolposkopijas ar/bez biopsijas panemsanu rezultats

CIN 1 (LSIL)

Adekviita
*CIN 2 novéroSana

kolposkopija N Toakes Gadivanos
7. Atkirtota dzemdes kakla skidruma citologija Ja
ar AR CPV/kolposkopija ar mérkbiopsiju e — e 6 ot Bl T

eksclzi itologija un AR- —| un/vai AR CPV
alja CPV kontrole pozitivs
Atkiirtota kolposkopijas
un citologijas kontrole _ 2 r:shru(éll:‘:‘s ) l)z:::k:kin i
pi 12 un 24 mén. : EkERe
l cnomi]; un AR
CPV negativs
l Novérosana
2 reizes norma ‘ Kolposkopija
Jagaida nikamais J
uzaicindjums

8. Onkoginekologs -
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5. KOLPOSKOPIJA

Pacientém ar augsta riska izmekl&uma rezultatiem skrininga nepiecieSami papildus
izmekl&umi, tapéc vinas tiek nosititas pie specialista turpmakai izmekleéSanai un, iesp&jams,
arstéSanai. Primaras veselibas apripes pakalpojumu sniedzgjiem jabut gataviem sniegt atbildes uz

jautajumiem, ka ar1 sniegt rekomendacijas pacientei.

Kas ir kolposkopija?

Kolposkopija ir metode, ar kuru veic dzemdes kakla, maksts un vulvas detalizétu izmeklgsanu.
To veic palielinajuma, izmantojot binokularu mikroskopu un argjo gaismas avotu. Kolposkopijas

W=V

mérkis ir atklat dzemdes kakla, maksts, vulvas prieksvéza un mikroinvazivas véza izmainas, tomer

V.=

maksts un vulvas prieksvéza izmainu kolposkopiska diagnostika ir ierobezota. Kolposkopija
kombinacija ar mérktiecigo citologiju, biopsiju vai augsta riska cilvéka papilomas virusa testu dod
vislabakos rezultatus dzemdes kakla priek§véza slimibu pilnvertigai un savlaicigai diagnostikai.
[4,17]

Kas veic kolposkopiju?

Kolposkopiju veic ginekologs — kolposkopijas specialists. ~Sertifikacija un resertifikacija
metode notiek atbilstosi Ministru kabineta noteikumiem Nr.943 “Arstniecibas personu sertifikacijas
kartiba” un kolposkopijas metodes aprakstam.

Sertificeties ir tiesigi
- Ginekologi un dzemdibu specialisti,
- Onkoginekologi.
Kur veic kolposkopiju dzemdes kakla veZa skrininga programmas ietvaros?
Dzemdes kakla véza skrininga programmas ietvaros valsts apmaksatu kolposkopiju veic:
- Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica,
- Daugavpils regionala slimnica,
- Liepajas regionala slimnica.
Kadas ir indikacijas kolposkopijai?

Ir divas galvenas indikacijas veikt kolposkopiju [4,17]:



29
1. lIzmainiti skrininga testi;

2. Kliniski aizdomas par dzemdes kakla v&zi.

Kadas ir kontrindikacijas kolposkopijai?

Nav absoliitu kontrindikaciju kolposkopijai [4,17, 25].
Dazos gadijumos kolposkopiju var atlikt, ja sievietei ir:

- Akdts cervicits (dzemdes kakla iekaisums),
- Smags vaginits (maksts iekaisums),

- Intensiva menstruala asinoSana.

Kad javeic kolposkopija pec skrininga rezultatu sanemsanas?

Optimalais intervals no patologiska dzemdes kakla véza skrininga rezultata lidz kolposkopijai
nav skaidrs, un ekspertu ieteikumi atSkiras. Tomér savlaiciga kolposkopija ir ipasi vélama pacientiem

ar augstas pakapes intraepitelialiem bojajumiem vai nezinamu riska statusu. [17]

Pirms kolposkopijas

Kolposkopiju veic ambulatori, speciali aprikota kabineta. Pirms procediiras pacienti informé&
par procediiras gaitu un riskiem, atbild uz pacientes jautdjumiem, inform€ par iesp&jamiem
rezultatiem un talako taktiku. Pacientei ir jasniedz informéta mutiska piekrisana. [4,17]

Aizpildot uzskaites dokumentus Vadibas informacijas sist€ma, jaievero $ads algoritms:
1) Pamatdiagnoze atbilstosi atradei;
2) Blakusdiagnoze Z12.4;
3) Preti blakusdiagnozei Z12.4 jaieliek keksitis ,,prof. apskate” ;

4) Janorada 74. pacienta grupa.

Kolposkopijas laika

Nosactjumi, veicot kolposkopiju:

jaaizpilda atbilstoss protokols;

kolposkopija un mérka biopsija kolposkopijas kontrolg;

izmekl&juma rezultats jadokumentg (digitala att€la ieraksts);

jabiit pieejamai elektroniskai dokumentéSanas sistémai.
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Instrumentacija:

- Kolposkops - binokulars mikroskops ar argjo gaismas avotu.
- Ginekologiskais spogulis

- Pincete

- Vates tamponi

- Fiziologisko skidrumu

- 3-5% etikskabes skidums

- Lugola skidums

- Biposijai nepiecieSamie instrumenti (piem&ram, biopsijas klemme). [17]

Pec vulvas apskates zem mikroskopa, maksti tiek ievietots ginekologiskais spogulis un
kolposkops novietots apméram 30 cm no vulvas. Dzemdes kaklu notira ar fiziologisko skidrumu, lai
mazinatu parmerigu glotu daudzumu. Var tikt izmantots zalais filtrs, lai atvieglotu asinsvadu
novertésanu. Uz dzemdes kakla tiek uzklats 3-5% etikskabes skidums, ja paradas acetobalta reakcija,
tad tas liecina par patologiskam epitélija stnam. Nakamais solis ir dzemdes kakla apstrade ar Lugola
skidumu. Skiduma esosais jods iekraso siinas, kuras bagatigi satur glikogenu (daudzkartaino plakano
epitelija), bet pirmsvéza sinas neiekrasojas, jo praktiski nesatur glikogénu. Kolposkopijas laika
identifice apvidus biopsijai un lokalizé patologijas robezas, kas ir svarigi talakai arstésanai. Veicot
kolposkopisko izmekl&jumu, specialists izverte indikacijas biopsiju paraugu panemsanai. Biopsijas
no dzemdes kakla var iegtit divos veidos — ka nelielu audu paraugu ar mérka biopsijas pieeju, veicot

diagnostisku dzemdes kakla elektroeksciziju.

Kolposkopijas kontrolé nemtam mérka biopsijam:

- jabut pietickosam, lai veiktu audu histologisko izmekléSanu,

- izmekl&juma jutigums tiek ievérojami uzlabots, ja tiek nemti vismaz divi paraugi,

- nav informativas, ja ir 3. tipa transformacijas zona,

- jair citologiski LSIL un kolposkopija nav izmainu vai tas ir zema riska, biopsijas nav
vienmer nepiecieSamas, tomer tas tieck rekomendgetas,

- jahistologiskaja slédziena tiek atzits, ka biopsijas nav informativas, tas ir jaatkarto,

- jair aizdomas par mikroinvazivu procesu, mérka biopsijas var nebiit informativas un ir
apsverama diagnostiska ekscizija.

Dzemdes kakla elektroekcizija diagnostiskos noliikos ir indicéta, ja:

- kolposkopiski ir aizdomas par invaziju,

- ir 3. tipa transformacijas zona, bet nepiecieSama histologiska izmekléSana. [4,17]
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Pec kolposkopijas

Uzreiz p&c izmekl&juma kolposkopijas specialists izstasta par kolposkopijas rezultatiem, bet, ja
tika veikta biopsija, tad par galigo diagnozi var€s spriest tikai peéc tam, kad tiks sanemts biopsijas
analizes rezultats no laboratorijas. Rezultati no laboratorijas parasti ir gatavi 2-3 ned€lu laika.
Ginekologa, kolposkopijas specialista pienakums ir informé&t pacienti par biopsijas rezultatiem, ja
tada tika panemta, ka arT informet, ja nepiecieSami turpmakie izmekl&jumi.

Informacija, kas jasniedz pacientei péc procediiras - ja ir nemta biopsija, tad p&c tas 4-5 dienas
var€tu biit nelieli asinaini izdalijumi. Tie pariet pasi no sevis, bet, lai biopsijas vieta labak sadzitu, 4-
5 dienas jarekomendg atturéties no dzimumdzives, ka arT neapmeklét pirti, baseinu, mazgaties vanna,

lietot tamponus.

Biopsija
Biopsijas laika tiek iegats audu paraugs, kur§ tiek nosatits histologiskai izmeklesanai.

Histologiskas izmeklésanas rezultati sniedz gala diagnozi audu patologiju gadijuma, ko uzskata par

pamatu precizai diagnostikai un veiksmigas terapijas planosanai.

Dzemdes kakla biopsijas javeic kolposkopijas kontrol&. Tas var bt mérkbiopsijas vai ekscizijas
biopsijas. Méerkbiopsijas ir audu gabalini dazu milimetru diametra, kuri no dzemdes kakla glotadas
tiek evakugti ar biopsijas klemmi. Asinosana parasti ir neliela un labi kontrol&ta ar nelielu spiedienu
vai Monsela (ang. Monsel’s) skidumu. Ekscizijas biopsija tiek veiktas ar ekscizijas cilpu. Tas ietver
apaksgjo dalu no endocervikala kanala un dalu no ectocervix. Ekscizijas biopsijas laika iegast visu
transformacijas zonu. So manipulaciju parasti veic ar elektrokoagulacijas cilpu, bet retak izmato

lazeri vai “auksto koagulaciju”.

6. KOLPOSKOPIJA AR/BEZ BIOPSIJAS PANEMSANU REZULTATS

Dzemdes kakla priek$véza saslimSanu klasifikacija (terminologija)

Displazijas pakape CIN Bethesda sistema
Viegla displazija CIN1 LSIL
Vidgji smaga displazija CIN 2

: _ HSIL
Smaga displazija CIN 3
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7. TAKTIKA PEC BIOPSIJAS REZULTATIEM

Riciba pie labdabigam izmainam (iekaisums, metaplazija, ectropion u.tml.)

Kolposkopija un/vai
biopsija histologiski
apstiprinata

diagnoze

Labdabigas
izmainas

Jagaida nakamais
uzaicindjums

Ja kolposkopija ir adekvata un biopsijas histologija ir labdabigas izmainas, paciente atgriezas

rutina skrininga.[4]

Riciba pie CIN 1 (LSIL)

Kolposkopija un/vai .
biopsija histologiski
apstiprinata

Jagaida nakamais
uzaicinajums

diagnoze i r
CIN1(LSIL)
Pé&c 6 mén. 5 o
Adekvata ‘ Dzemdes skidruma Cltolog|!§ Lide o
P z ( ey R un/vai AR CPV
kolposkopija Né kakla ekscizija| citologija un AR- ozitivs
CPV kontrole P
Ja
Atkartota - =
kolposkopijas un 2 reizes (2 gadus) | Dzemdes kakla | |
citologijas kontrole LSIL/CIN1 destrukcija
pec 12 un 24 mén. =
l Citologija un AR
CPV negativs
l Novérosana
2 reizes norma Kolposkopija
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Pacientes ar histologiski pieraditu CIN 1 un adekvatu kolposkopiju turpina novéroties
kolposkopijas kabineta un tiek aicinatas uz parbaudém (*citologiju un kolposkopiju) péc 12 un 24
méneSiem**. Ja 2 gadus saglabajas LSIL/CIN 1 izmainas, ir apsverama dzemdes kakla arstéSana,
tatu ir pielauyjama ari ilgstosaka noveroSana. Ja ir LSIL/CIN 1 izmainas, bet neadekvata
kolposkopiska aina, ir nepiecieSsama dzemdes kakla glotadas ekscizija. 6 — 8 ménesus péc arstéSanas
tiek planotas kontroles vizites pie ginekologa ambulatori. Vizites laika no dzemdes kakla tiek nemta
uztriepe Skidruma citologijas un AR CPV noteikSanai. Ja kontrolés 2 reizes atbilde ir negativa (nav

datu par CIN), paciente atgrieZas rutina skrininga programma. [4]

*Paslaik ka kontroles izmeklgjums tiek veikta Skidruma citologija, lai novértétu dzemdes kakla §tinu
morfologiskas izmainas un identificétu potencialas patologijas, kas var liecinat par augsta riska
cilvéka papilomas virusa (CPV) klatbatni un ietekmi. ST pieeja sniedz svarigu informaciju par $tinu
stavokli, laujot agrini atklat priek§véza izmainas un novertet to potencialo saistibu ar dzemdes kakla
vezi. Nakotng€ planots pariet uz augsta riska CPV testéSanu, kas nodroSinas precizaku virusa
klatbiitnes noteikSanu un laus izvertet ta saistibu ar dzemdes kakla véZza attistibas risku. Planots, ka
So izmeklgjumu atkartoSana pec 12 un 24 méneSiem veicinas precizaku riska stratifikaciju un
savlaicigu iejaukSanos. Sada stratégija nodrosina mérktiecigaku pieeju pacienta veselibas
uzraudzibai, balstoties uz visparpienemtiem kliniskajiem protokoliem, tadejadi laujot pienemt

individuali pielagotus [émumus par turpmako arstéSanu un uzraudzibu.

**Saskana ar speka esoSajiem reguléjumiem, ja paciente primaro skrininga testu veikusi pie
ginekologa, dzemdibu specialista ar NVD ligumattiecibam, Sis specialists ir tiesigs atkartoti veikt
valsts apmaksatu Skidruma citologijas izmekl&jumu péc 12 un 24 méneSiem. Savukart, ja primarais
skrininga tests veikts pie ginekologa, dzemdibu specialista bez NVD ligumattiecibam, Sim
specialistam ir tiesibas veikt Skidruma citologiju tikai ka maksas pakalpojumu péc 12 un 24

meénesiem.
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Riciba pie CIN 2/3 un cervikalas glandularas intraepitelialas neoplazijas

Kolposkopija un/vai
biopsija histologiski
apstiprinata

diagnoze

CIN 2/3 (HSIL), ka
ariCGIN

*CIN 2 novérosana
Tpasos gadijumos

P&c 6 mén.
Dzemdes skidruma
kakla ekscizija citologija un AR-
CPV kontrole

Citologija ASCUS+
— un/vai AR CPV
pozitivs

Citologija un AR
CPV negativs

Jagaida nakamais

Kol kopij;
uzaicinajums olposkopija

CIN 2/3 - Pacientem ar CIN 2/3 izmainam indic&ta dzemdes kakla glotadas ekscizija. 6 — 8
ménesus péc arstéSanas tiek planotas kontroles vizites pie ginekologa ambulatori. Vizites laika no
dzemdes kakla tick nemta uztriepe Skidruma citologijas un AR CPV noteikSanai. Ja skidruma
citologija nav atrasts intraepitelials bojajums un AR CPV negativi, paciente atgriezas rutina skrininga
programma. Ja citologija ir ASCUS vai izteiktakas izmainas un/vai AR CPV pozitivi, paciente
nosttama uz kolposkopiju. Dati par CIN 2/3 recidivu péc arstéSanas kontroles vizites laika (pozitiva

atbilde) liecina par atkartotas dzemdes kakla elektroekscizijas nepiecieSsamibu. [4]

CIN 2 novérosanas kritériji ipasos gadijumos: [32,33,34]
*Pacientes ar histologiski pieraditu CIN2 iesp&jama nogaidosa taktika un novérosanas kolposkopijas
kabineta un §Ts pacientes tiek aicinatas uz parbaudém (citologiju un kolposkopiju +/- AR CPV) péc

12/24 ménesiem. Ja 2 gadus saglabajas CIN 2 izmainas, ir nepiecieSama dzemdes kakla arsté$ana. [4]

1. Adekvata kolposkopija:
e Kolposkopijas laika izslégtas izmainas, kas atbilst CIN 3 un invazivam bojajumam.
e Sievietém ar minimalam izmainam kolposkopija: ja kolposkopija ir nelielas, lokalas

izmainas, bet histologijas rezultata HSIL (CIN 2), var tikt izv€l&ta novérosana.
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2. Gritniecibas planosana:
e Sievietém, kuras plano griitniecibu un uztraucas par iespgjamam komplikacijam, var apsvert
CIN 2 noveroSanu.
e Sados gadijumos ir svariga riipiga pacientu atlase un regulara uzraudziba, lai savlaicigi
identific€tu un arstetu progres€josas izmainas.
3.Jaunas sievietes:
e Sievietém, kas jaunakas par 30 gadiem var apsveért CIN 2 noveéroSanu.
e Saja vecuma grupa dzemdes kakla bojajumi bieZi vien regresé spontani, un novéro$ana var
biit efektiva pieeja, izvairoties no nevajadzigas arstéSanas.
4.Pacienta atbilstiba:

e Svarigi ir izvEl&ties pacientes, Kuras ir motivétas ieverot noverosanas planu.

Cervikala glandulara intraepiteliala neoplazija - Pacientem ar jebkuras pakapes CGIN
indicéta dzemdes kakla ekscizija. Pec arstésanas kontroles vizites tiek planotas pie ambulatora
ginekologa péc 6 menesiem. Vizites laika tiek nemta CU un AR CPV. Ja citologija nav atrasts
intraepitelials bojajums un AR CPV negativi, pacientei atkarto analizes vel péc 12 menesiem (18
ménesi pec ekscizijas). Ja art atkartoti CU un AR CPV ir negativi, paciente atgriezas rutina skrininga
programma. Ja citologija ir ASCUS vai izteiktakas izmainas un/vai AR CPV pozitivi, paciente

nosatama uz kolposkopiju. [4]

Riciba pie invazijas

Kolposkopija un/vai
biopsija histologiski
apstiprinata

diagnoze

Invazivs process

Konsultécija pie
onkoginekologa

Invaziva procesa diagnostikai ir indic€ta biopsija. Ja ir vizuali redzams laundabigs process, tiek
nemta biopsija. Ja vizualas izmainas neredz, ir indic€ta kolposkopija. Ja kolposkopiski ir aizdomas
par invaziju, ir indicéta diagnostiska dzemdes kakla elektroekscizija. Invaziva procesa gadijuma

paciente tiek siltita turpmakai arst€Sanai un novéroSanai pie onkoginekologa. Pacienti pie
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onkoginekologa var nosiitit — arstgjosais ginekologs, ginekologs — kolposkopijas specialists vai
gimenes arsts, izmantojot zalo koridoru. [4]

ARSTESANA

Dzemdes kakla priek§véZa izmainu arst€Sanas mérkis ir samazinat dzemdes kakla véza
sastopamibu un mirstibu no §1s laundabigas slimibas, noveérSot HSIL izmainas dzemdes kakla
[4,21].
Indikacijas dzemdes kakla priek§véza arstésanai [4,21]:

1) Histologiski apstiprinatas CIN 2/3, CGIN izmainas vai citologiski un p&c tam ari, veicot
kolposkopiju, ir norades par augsta riska dzemdes kakla priek§véza izmainam,;

2) Iznémuma gadijuma augsta riska izmainas ir pielaujams nearstét, bet novérot — ja vienlaicigi
ir sekojo$i nosacijumi - sieviete ir jaunaka par 30 gadiem, ir neliels CIN 2 bojajums, visa
transformacija zonas ir pilniba redzama, ka arT ir iesp&jama pacientes regulara kolposkopiska
noveéroSana. Kolposkopijas kontrolei ir jabiit ik 6 ménesus, un, ja 24 meénesu laika nav izmainu
regresijas, ir indicéta ekscizija;

Pirms katras arst€Sanas no pacientes ir jasanem informéta piekriSana procedurai.

Dzemdes kakla glotadas ekscizijas

Merkis ir pilniba ekscidét bojajumu. Dzemdes kakla glotadas ekscizijas veic ar cilpu vai
konusu. Izvéles metodei, jo Tpasi reproduktiva vecuma sievietei, ir jabit ekscizijai ar cilpu. Arsts
inform€& pacienti par paredzamas operacijas gaitu, rezultatiem, komplikacijam un sanem pacientes
rakstisku informé&tu piekriSanu Sai manipulacijai. Vismaz 80% no ekscizijas operacijam ir javeic

lokalaja analgézija [4].

Indikacijas ekscizijai: [4]
1) CIN 2/3;
2) CGIN;
3) CIN 1 (atbilstosas situacijas)
Kontrindikacijas: [4]
- akuts iekaisums;
- gritnieciba un 3-4 meéneSi péc dzemdibam (jaizverté risks individuali, pielaujama
diagnostiskos noliikos, ja ir aizdomas par invazivu procesu);
- relativas kontrindikacijas - vizuali aizdomas par vézi, asins recéSanas traucgjumi, nekontroléta

arteriala hipertensija.
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Iesp&jamie sarezgijumi (risks palielinas lidz ar ekscizijas apjomu un dzemdes kakla iek$gjas mutes
bojajuma pakapi): [4]

- asinoSana operacijas un pécoperacijas perioda;

- dzemdes kakla iekaisums;

- cervikala stenoze;

- velini aborti un priekslaicigas dzemdibas;

- dzemdes kakla distocija dzemdibu laika.

Lokala audus destruéejosa terapija

Merkis ir iznicinat CIN ar audu destrugjosam terapijas metodém. Destrukcijas dzilumam jabut 4-7
mm. Lokala destruktiva terapija indicéta, ja ir CIN 1 persistence.
Iesp&jamas metodes:
- lazera vaporizacijas;
- krioterapija (dubulta sasaldeésana — atkaus€Sana-sasaldésana) ar krioterapijas iekartu, kura ir
caurule nepartrauktai N20 vai CO2 padevei;
- dzemdes kakla dozgta koagulacija (angl. cold coagulation — ,,auksta koagulacija”). [4]
Rekomendacijas, ko sniegt pacientei péc dzemdes kakla ekscizijas/destrugjosas terapijas [18]:
- Pacienti ir jabridina, ka lidz 4 ned€lam var but asinaini izdaljjumi no maksts.
- 4 nedgelas jaizvairas no ieSanas vanna un sauna, nelietot vaginalos tamponus, nedzivot
dzimumdzivi.
- 2 nedélas izvairities no smagumu celSanas.
- Ja paradas smakojo$i izdalfjumi no maksts/stipra asinosana, javérSas péc mediciniskas

palidzibas.

NoveroSana péc dzemdes kakla arstesanas

Visam pacientém ar CIN izmainam dzemdes kakla §tinas 6 méneSus (ne vélak par 8 ménesiem)
péc jebkuras arst€Sanas indic€ta kontroles izmekléSana neatkarigi no CIN pakapes. Pacienti par
kontroles izmekl€jumu informé ginekologs — kolposkopijas specialists, sniedzot rekomendacijas
mutiski, ka arT rakstiski kolposkopijas protokola un/vai izraksta. Kontroles vizité pie ginekologa
ambulatori péc 6 lidz 8 ménesiem péc dzemdes kakla arstéSanas tiek veikta skidruma citologija un
AR CPV testésana. Ja citologija nav atrasts intraepitelials bojajums un AR CPV negativi, paciente

atgriezas skrininga programma.* Ja citologija ir ASCUS un izteiktakas izmainas un/vai AR-CPV
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pozitivi, indic€ta kolposkopiska izmekleéSana. Turpmaka taktika ir atkariga no kolposkopiska

izmekl&uma rezultatiem. [4]

*Paciente nakamo uzaicinajumu uz dzemdes kakla véza skrininga izmekl&umu sanem atbilstoSi
vecumam, neatkarigi no veiktas arstéSanas, ja vien pacientei neatbilst MK 555. noteikumiem, kad

uzaicingjumu uz skriningu izmekl&jumu nesanem.

8. NOSUTIJUMS PIE ONKOGINEKOLOGA

Ginekologs, kolposkopijas specialists vai gimenes arsts pacienti nosita pie onkoginekologa,
izmantojot veidlapu Nr. 027/u, noradot informaciju par ieprieks veikto izmekl&jumu rezultatiem un
pamatdiagnozes kodu: C53.0-9, blakusdiagnoze: Z03.153; pamatdiagnoze: Z03.153(izmekléSana
iesp&jama dzemdes kakla laundabiga audzgja d€l), atbilstosi Starptautiskajam slimibu klasifikatoram
(SSK-10).



39

PLANOTIE UZLABOJUMI

Lai nodroSinatu efektivaku un integrétaku dzemdes kakla véZa skrininga programmu, ir

nepiecieSams izvertét vairakas jomas, kuras pasreizgjie procesi varétu tikt uzlaboti. Sie uzlabojumi

paredzeéti gan pacientu &rtibai un uzraudzibai, gan datu apkopoSanas un skrininga algoritmu

optimizeSanai. leteikumi ir izstradati, nemot véra triikumus eso$aja programma, kurus biitu iesp&jams

risinat, veicot konkrétus organizatoriskus un tehnologiskus pielagojumus. Turpmak mingétie ieteikumi

ir domati ka nakotné vél pilnveidojami soli, kas palidzétu nodroSinat skrininga sist€émas efektivitati,

pieejamibu un savlaicigu paciensu uzraudzibu:

Uzaicinajuma véstulu nosiitiSana péc subtotalas histerektomijas: Paslaik dzemdes kakla
veza skrininga uzaicinajuma véstules netiek automatiski nosiititas pacientém, kuram veikta
subtotala histerektomija. Sads uzaicinajums tiek izsniegts tikai gadijumos, kad paciente vai
arstniecibas persona rakstveida vérSas Nacionalaja Veselibas dienesta (NVD). Lai uzlabotu
So procesu un mazinatu papildu administrativo slogu, biitu ieteicams ieviest centralizétu
uzaicinajumu sistému art Siem specifiskajiem gadijumiem.

Atgadinajumu sistéma citu augsta riska CPV virusu klatbiitnes gadijumos: Ierosinats
leviest atgadinajumu sisttmu pacient€tm vecuma grupa no 30 lidz 70 gadiem, kuram
nepiecieSamas atkartotas Skidruma citologijas analizes Citu augsta riska cilvéka papilomas
virusa (CPV) klatbiitnes gadijuma. Sada sistéma nodrosinatu savlaicigu paciensu uzraudzibu
un kontroles testu veikSanu.

AR CPV testesana pec CIN I diagnozes: Lai efektivak noverotu pacientu veselibas stavokli
un nodroSinatu savlaicigu izmaingu atklaSanu, biitu v€lams valsts apmaksatu AR CPV
testéSanu sievieteém ar vieglu dzemdes kakla intraepitelialo bojajumu (CIN I) veikt péc 12 un
24 ménesiem péc diagnozes noteikSanas.

Pakalpojumu pieejamiba péc primaras skrininga vizites pie maksas ginekologa:
NepiecieSams izveidot risinajumu pacientém, kuras primaro dzemdes kakla skrininga testu
veikuSas pie maksas ginekologa un kuru analizés atklati pozitivi citi augsta riska CPV tipi.
Lai ievérotu skrininga algoritmu, pacientei biitu janodrosina iesp€ja sanemt atkartotu valsts
apmaksatu skidruma citologiju péc 12 un 24 ménesiem.

Nosiitijumi uz apmaksatu kolposkopiju un onkoginekologa konsultaciju maksas
ginekologa gadijuma: Paslaik maksas ginekologiem nav iesp€jas nosiitit pacienti uz valsts
apmaksatu kolposkopiju vai onkoginekologa konsultaciju, pat ja skrininga rezultati norada uz
paaugstinatu risku. Tade] ierosinats nodrosinat maksas ginekologiem iesp€ju nosiitit pacientus
Uz Siem valsts apmaksatajiem pakalpojumiem, veicinot atraku un koordinétaku paciensu

apriipi.
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Kolposkopijas un biopsijas rezultatu elektroniska pieejamiba un integracija skrininga
programma: Patlaban kolposkopijas un biopsijas rezultati netiek elektroniski glabati, un
NVD Sos datus nesanem. Lai uzlabotu pacienSu skrininga procesa nepartrauktibu, ierosinats
izstradat elektronisko datu glabasanas sisttmu kolposkopijas un biopsijas rezultatiem, kas
lautu uzraudzit paciensu progresu un nodroSinat vinu savlaicigu atgrieSanos rutinas skrininga.
Pieméram, 6 lidz 8 mé&nesus p&c dzemdes kakla arstéSanas, veicot kontroles viziti un analizes,
paciente varétu tikt automatiski registréta turpmakaja skrininga programma, ja vinas testu
rezultati liecina par normu.

Pacientes nakamais uzaicinajums péc dzemdes kakla arstéSanas: Paciente nakamo
uzaicinagjumu uz dzemdes kakla véza skrininga izmekl&jumu sanem atbilstoS§i vecumam,
neatkarigi no veiktas arst€Sanas, ja vien pacientei neatbilst MK 555. noteikumiem, kad

uzaicinajumu uz skriningu izmekl&umu nesanem.



PIELIKUMI

1.pielikums. Dzemdes kakla veZa skrininga uzaicindajuma vestule.

Nacionalais veselibas dienests

JUSU IZMEKLEJUMA NR:

DATUMS:

UZAICINAJUMS

NO VESELIBAS MINISTRIJAS UN NACIONALA VESELIBAS DIENESTA

Cien.‘ ‘

Aicinam JGs izmantot So veéstuli, lai bez maksas veiktu dzemdes kakla
profilaktisko parbaudi! Kadél tas ir svarigi? Lai partpétos par sevi, jo regulara
parbaudes veikSana sniedz iespéju parliecinaties par to, ka ar veselibu tieSam viss
ir kartiba.

Ja passajuta bija laba, bet parbaude tomeér tiek atrastas pirmsvéza izmainas,
nevajag satraukties! Ta ir iespéja uzsakt savlaicigu arstéSanos, lai novérstu
slimibas attistibu.

Laba veseliba vienmeér sakas ar profilaksi un ta ir ieteicama ikvienam. Jo tikai
regulara parbauzu veikSana sniegs patiesu drosibas sajutu un parliecibu par
veselibu, vai ari sniegs iespéju savlaicigi atklat to, kam japievéers Jlsu un arsta

uzmaniba.

Profilaktiska parbaude —tas ir ripes par sevi!

Profilaktisko parbaudi var veikt pie sava ginekologa vai vérSoties pie jebkura cita ginekologa, kuram ir noslégts
llgums ar Nacionalo veselibas dienestu (ginekologa, kurs sniedz valsts apmaksatus pakalpojumus).

Visu arstniecibas iestazu saraksts: www.rindapiearsta.lv


http://www.rindapiearsta.lv/
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Dzemdes kakla
profilaktiskas parbaudes

: \ir rupes par savu veselibu!

Kas ir dzemdes kakla
profilaktiska parbaude jeb skrinings?

Dzemdes kakla skrinings ir itra un nesapiga ginekologiska
izmeklé8ana, ko veic uz ginekologiski krésla. Tas laika no dzemdes
kakla arpuses tiek panemta uztriepe jeb ¥linu paraugs. Paraugs tick
nositits uz laboratoriju mikroskopiskai izmekl&Sanai, lai noteiktu
dzemdes kakla pirmsvEZa izmainas, kas var k]t par vézi, ja netiek
arstétas.

Regulira dzemdes kakla profilaktiskis pirbaudes veik$ana ir

loti svariga, jo pirmsvéZa izmainas nerada siidzibas un tam nav
simptomu.

Kapec ir javeic
dzemdes kakla skrinings?

Dzemdes kakla skrininga veik3ana ir svariga, jo:

» regulira parbaudes veik$ana sniedz iespEju atrast pirmsvéia
izmainas un novérst véZa rafanos;

« savlaiciga priek§veZza diagnozes noteikSana un drsté3anas uzsakSana
sniedz labikus izveseloSanis rezultitus;

* janepieciefama turpmaka izmekleSana vai arst€dana, ta tiek
nodrosinita specializétos centros ar ipagu drsta izsniegtu
nosiitljumu, kas garanté turpmik sniedzamo pakalpojumu
apmaksu no valsts lidzekliem.

Vai par to ir jamaksa?

Izmantojot So uzaicinajuma vestuli, profilaktiska parbaude tiks veikta
bez maksas. Ta ir pilniba valsts apmaksata un par to nav jamaksa
pacienta iemaksa.

Ja parbaudi veiksiet pie ginekologa, kurd nesniedz valsts apmaksatos
pakalpojumus, tad no valsts budZeta tiks apmaksata tikai citologiskas
uztriepes mikroskopiska izmekl&8ana, bet par viziti pie arsta biis
Jjamaksd Jums pagai.

Kadi ir dzemdes kakla véZa simptomi?

Simptomi un siidzibas kas varétu liecinat par
dzemdes kakla vézi:

« asinofana péc dzimumakta;

« asipofana starp menstrufcijim un menopauzes perioda, kad
menstruficijas jau beiguis;

« neregulira asinofana ar nepatikamas smakas izdalTjumiem.

Dzemdes kakla véZa izpausmes sievietém var at¥kirties.

Ne katra no minétajam pazim€m noteikti liecina par vézi.
Svarigi ir nenobities, neatstat bez ievéribas simptomus un péc
iespEjas drizik versties pie arsta.

Atcerieties, ka regularas dzemdes kakla profilaktiskas parbaudes
reizi trijos gados ievEérojami samazina dzemdes kakla véZa rafanas
iespEju. Izmantojiet uzaicindjuma véstuli un giistiet parliecibu par
savu veselibu!
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2.pielikums. S’la'druma citologijas un cilveka papilomas virusa (CPV) izmeklejumu sniegSanas
kartiba.

Skidruma citologijas un cilvéka papilomas virusa (CPV) izmeklejumu snieg§anas kartiba

1.

Skidruma citologijas un cilvéka papilomas virusa (CPV) izmekl&jumu snieg3anas kartiba ir
saisto$a IZPILDITAJIEM, kuriem § Liguma 2. pielikuma 6. punkta ir ieklauta dzemdes kakla
audzeju agrina diagnostika.

IZPILDITAJS nodrosina visus zemak mingtos izmekIgjumus:

2.1. Skidruma citologijas skrininga izmeklgjumus sievietém 25 un 28 gadu vecuma (lidz 29
gadu vecumam);

2.2. Primara CPV noteikSanas skrininga izmekl&umus sievietém no 30 gadu vecuma lidz 70
gadu vecumam reizi 3 gados parejas perioda, péc parejas perioda reizi 5 gados. (Parejas
periods ir pirmie 3 gadi, no CPV metodes ievieSanas briZa skrininga izmeklgjumiem);

2.3. Secigus pécskrininga skidruma citologijas un CPV noteik$anas izmeklgjumus;

2.4. Diagnostiskos skidruma citologijas izmeklgjumus.

2.5. Citu indikaciju gadijumos, saskana ar manipulaciju saraksta apmaksas nosacijumiem.

Veicot $kidruma citologijas un cilvéka papilomas virusa (CPV) izmekléjumus:

3.1.IZPILDITAJS ir nodro$inajis medicinas laboratorijas akreditaciju atbilsto$i standarta LV'S
EN ISO 15189:2013 , Medicinas laboratorijas. Ipa3as prasibas uz kvalitati un kompetenci”
prasibam. Akreditacijas sfera ir ieklauti citologiskie un molekulari biologiskie izmekl&jumi,
kas ietver Skidruma citologijas metodi un CPV noteik$anas metodi;

3.2.1ZPILDITAIJS nodro$ina vismaz 2 (divus) nodarbinatus specialistus ar laboratorijas arsta/
specialista sertifikatu un apmacibu apliecinajumu $kidruma citologijas testu veikSana;

3.3.IZPILDITAJS nodrosina sekojoSas parauga arhivé$anas prasibas:

3.3.1. skidruma citologijas un CPV paraugs konservgjosa skidruma tiek uzglabats ne
mazak ka 30 dienas;
3.3.2. visu skidruma citologijas izmekl&jumu preparatu stiklini tiek uzglabati ne mazak
ka 10 gadus.

3.41ZPILDITAJS nodro$ina augsta riska CPV tipu noteikSanu, atseviski genotip&jot vismaz
16. un 18., visaugstaka riska CPV tipus, skrininga un p&cskrininga izmekl&jumu ietvaros,
pielietojot kadu no metodém, kas ieklauta primarajam dzemdes kakla skriningam
rekomendéto metozu pilnas validacijas saraksta?;

3.5.IZPILDITAJS nodrosina secigu CPV noteikSanas testu veikSanu no $kidruma citologijas
izmeklgjumam panemta parauga un otradi (atbilstoSi DIENESTA timeklvietné
www.vmnvd.gov.lv sadala “Profesionaliem > Ligumu dokumenti > NVD sagatavota
informacija > Ambulatorie pakalpojumi” public€tiem valsts organizeta dzemdes kakla véza
skrininga sniegSanas nosacijumiem ne vélak ka 10 (desmit) darba dienu (pirma darbdiena
ir nakama darbdiena) laika p&c parauga nogadasanas laboratorija;

3.6.1ZPILDITAJS nodrosina $kidruma citologijas un CPV noteikSanas konteineru (barotnu) un
paraugu panemsanas birstiSu piegadi lidz arstniecibas iestddes noraditai adresei visa
Latvijas Republikas teritorija arstniecibas iestadém, kas nodrosina dzemdes kakla skrininga
izmeklgjumu paraugu panemsSanu un, DIENESTA ligumpartneriem, kas nodroSina
diagnostisko izmekl&umu paraugu panemsanu;

3.7.1ZPILDITAIJS piegada $kidruma citologijas un CPV noteikSanas konteinerus (barotnes) un
paraugu panemsSanas birstites ne vélak ka 5 (piecu) darba dienu laika péc arstniecibas
iestades pieprasijuma arstniecibas iestades noradita adresg;

12020 list of human papillomavirus assays suitable for primary cervical cancer screening
Marc Arbyn, Marie Simon, Eliana Peeters, Lan Xu, Chris J.L.M. Meijer, et al.
https://doi.org/10.1016/j.cmi.2021.04.031
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3.8.IZPILDITAJS nodrosina izmekléjama materiala savakS$anu un transportéSanu uz
laboratoriju no arstniecibas iestades uz kuru pirms tam piegadajis Skidruma citologijas un
CPV noteikSanas konteinerus (barotnes) un paraugu panemsanas birstites. Ka arl
izmekl&jama materiala transport€Sanu uz laboratoriju no dazadiem Latvijas Republikas
regioniem ne retak ka 1(vienu) reizi 5 (piecu) darba dienu laika, ieprieks par to vienojoties
ar arstniecibas iestadi;

3.9.1ZPILDITAIJS nodrosina Skidruma citologijas izmeklgjuma un CPV testa rezultata, ar
DIENESTA sagatavotu rezultatu skaidrojumu, pieejamibu vienotas veselibas nozares
elektroniskas informacijas sisttma un pazinoSanu personai, ja pieejama personas
kontaktinformacija, un arstam nosatitajam ne vélak ka 10 (desmit) darba dienu laika (pirma
darbdiena ir nakama darbdiena) péc parauga sanemsanas dienas laboratorija;

3.10.  IZPILDITAJS nodrosina $kidruma citologijas izmekl&juma un CPV testa rezultata, ar
DIENESTA sagatavotu rezultatu skaidrojumu pazinoSanu pacienta gimenes arstam,
gadijuma, ja skidruma citologijas skrininga rezultats ir A2, A3 vai A5 un pozitivs CPV,
AH, A4 un A6, ka arT ja pozitivs CPV primara CPV skrininga gadijuma ne vélak ka 10
(desmit) darba dienu laika (pirma darbdiena ir nakama darbdiena) p&c parauga sanemsanas
dienas laboratorija;

3.11. Uz stacionarajam arstniecibas iestadém, kas nodrosina onkologisko dzemdes kakla
v€za arsteéSanu neattiecas S$aja izmekl&jumu sniegsanas kartiba ieklautie 3.6., 3.7., 3.8., 5.1
apakSpunkti.

4. 1ZPILDITAIJS papildus §1 Liguma 1.pielikuma noteiktajiem maksajumiem sanem samaksu par

Skidruma citologijas un cilvéka papilomas virusa izmekl&jumiem.

Skidruma citologijas izmeklgjumu kvalitates vértésanas kriteriji:

5.1. skidruma citologijas izmeklgjumu kvalitates vértéSanas kritériji tiek vertéti reizi gada
(pirmoreiz péc pilna gada) un DIENESTS ir tiesigs parskatit liguma par ambulatoro
laboratorisko veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanu un apmaksu nosacijumus vai
partraukt [igumu, ja verteSanas kriteriji ir nepienemama Iiment atbilstosi §1 pielikuma 1.
tabula noraditajiem mérka raditajiem:

1.tabula

Merka raditaji
Pienemams
2023. 2024.

Kriterija :
Nepienemams
nosaukums :

2023. 2024.

2022. 2022.

Ieprieksgja
kalendaraja gada
veikto valsts
apmaksato Skidruma
citologijas
izmeklI&jumu skaits
5.2. DIENESTS ir tiesigs noteikt papildus izmekl&jumu kvalitates vertéSanas kriterijus vai
mainit esosos, par to ieprieks rakstiski informgjot IZPILDITAJU.

<15000 | <15000 | <15000 | >15000 | >15000 | >15000
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3.pielikums. Dzemdes kakla citologiska materiala skriningtesteSanas kartes aizpildiSanas

vadlinijas
AIZPILDISANAS VADLINIJAS
VISPARIGIE NOTEIKUMI
1. Dzemdes kakla citologiska materiala skriningtestéSanas karte (turpmak — karte) ir uzskaites

N

10.
11.

12.

13.

dokuments, kas nodroSina ambulatora darba statistikas datu iegiiSanu un ambulatora padarita

darba apmaksas aprékinasanu.

Karti aizpilda par katru pacientu, kam ir veikts dzemdes kakla skriningizmekl&jums.

Karti aizpilda skaidri, salasami, valsts valoda. Labojumi jaapstiprina ar kartes aizpilditaja

parakstu.

Karte sastav no tris savstarpg&ji sadalamam sadalam:

4.1. Parauga némgja sadala;

4.2. Laboratorijas atbilde parauga némeéjam,;

4.3. Laboratorijas sadala atbildes ievadam VIS (Vadibas informacijas sistéma).

Karti aizpilda arstniecibas personas, kuras nodrosina dzemdes kakla véza skriningizmekl&jumu

veikS§anu un informaciju ievada Veselibas norékinu centra (turpmak — Centra) Vadibas

informacijas sistéma (turpmak — V1S).

Arstniecibas persona, kura nodrosina parauga nemsanu, aizpilda kartes sadalas:

6.1. ,,Parauga némeéja sadala”,

6.2. ,Laboratorijas atbilde parauga némé&jam” lidz ierakstam ,,Materials sanemts laboratorija”
(7.punkts);

6.3. ,,Laboratorijas sadala atbildes ievadam VIS (Vadibas informacijas sisteéma)” sakot ar ierakstu
»<Anamnézes dati” (22.punkts).

Arstniecibas persona, kura nodrosina materiala testéSanu, aizpilda kartes sadalas:

7.1. ,Laboratorijas atbilde parauga némejam” sakot ar ierakstu ,,Materials sanemts laboratorija”
(7.punkts);

7.2. ,Laboratorijas sadala atbildes ievadam VIS (Vadibas informacijas sistéma)” 1idz ierakstam
»Anamnézes dati” (22.punkts).

Parauga néméja sadalas aizpildiSana

Ja sieviete uz izmekl&jumu ierodas, uzradot karti, ko vina ir sanémusi ar pasta starpniecibu, tad
kartes ieraksti ,,Veéstules datums”, ,,Véstules Nr.”, ,,Pacienta vards, uzvards” jau ir aizpilditi ar
informaciju no VIS. Veéstules numurs ir ar7 kartes numurs un tas ir unikals iestades ietvaros.
Ieraksta ,,Pacienta personas kods” norada Latvijas Republikas Iedzivotaju registra pieskirto
vienpadsmit zZimju personas kodu.

Ieraksta ,,Maksatajs” norada, ka maksatajs ir valsts — ,,0-valsts”.

Ieraksta ,,Aprupes epizodes sakums” norada apriipes epizodes sakuma datumu $ada formata:
datums (2 simboli), ménesis (2 simboli) gads (Cetri simboli). Ja pacientam izdariti tikai
izmekl&umi, piemé&ram, laboratoriskie, apriipes epizodes sakuma un beigu datums atbilst
izmekl&jumu izdariSanas datumam.

Ieraksta “Apriipes epizodes beigas” norada apriipes epizodes beigu datumu §ada formata: datums
(2 simboli), mé&nesis (2 simboli) gads (Cetri simboli). Ja pacientam izdariti tikai izmekl&jumi,
pieméram, laboratoriskie, apriipes epizodes sakuma un beigu datums atbilst izmekl&jumu
izdariSanas datumam.

lerakstu ,,Dokuments, kas apliecina tiesibas sanemt valsts garanteto veselibas apriipi” aizpilda
personam, kas sanem veselibas apriipes pakalpojumus uzradot citas Eiropas Savienibas un
Eiropas Ekonomikas zonas dalibvalstis izdotu S1 veidlapu, kas aizstas lidzSin€jas E veidlapas:
E106; E109; E120 vai E121. Dokumenta noradita informacija jaievada Vadibas informacijas
sisttma un dokumenta kopija ir japievieno ambulatora pacienta mediciniskai kartei.
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Teraksta ,,Arstniecibas persona” norada datus par arstniecibas personu: arstniecibas personas
personas kodu, specialitates kodu un iestades kodu. Specialitates kodu ieraksta atbilstosi
Arstniecibas personu un arstniecibas atbalsta personu klasifikatoram, iestades kodu un
nosaukumu - atbilsto$i Arstniecibas iestazu registram.

Ieraksta ,,Strukttirvieniba” atzimé struktiirvienibu, noradot ,,0-cits”.

leraksta ‘“Pacienta grupa” norada 16. pacienta grupu, atbilstoSi Centra ,Personu grupu

klasifikatoram”, ledzivotajs, kuram veic profilaktiskas apskates Ministru Kabineta noteikta

kartiba.

Ieraksta ,,Dzimums” norada pacienta dzimumu ,,sieviete — 2”.

Ieraksta ,,Deklaréta dzivesvieta” norada pacienta uzradito dzives vietas adresi: ielu, namu,

dzivokla numuru/majas nosaukumu, pilsétu/novadu:

18.1. ieraksta ,,Administrativa teritorija” norada dzives vietas ATVK kodu saskana ar
Centralas statistikas parvaldes izdoto Latvijas Republikas administrativo un teritorialo
vienibu klasifikatoru;

18.2. ieraksta ,,Valsts” norada valsts nosaukumu un valsts kodu péc ISO valstu klasifikatora.

Ieraksta ,,Diagnozes kods p&c SSK-10" norada SSK - 10 klasifikatora ¢etrzimju kodu Z01.4

Ieraksta ,,Apriipes epizode sakara ar” norada apripes epizodes veida kodu ar ciparu ,4”7 —

profilaktiska apskate, patronaza, vakcinacija.

Ieraksta ,,Apmeklgjumu skaits epizodes laikd” norada ambulatoro apmeklgjumu skaitu apripes

epizodes laika ar ciparu ,,1”.

leraksta ,,Palidzibas veids” norada kodu ,,0-cits veids”.

leraksta ,,Izdaritie izmekl&jumi un manipulacijas” norada veiktas manipulacijas kodu un skaitu,

atbilsto$i LR Ministru kabineta 2018. gada 28. augusta noteikumiem Nr.555 ,,Veselibas apriipes

pakalpojumu organiz&Sanas un samaksas kartiba”.

leraksta ,,Arstniecibas persona” norada arstniecibas personas uzvardu un parakstu, kura sniegusi

medicinisko pakalpojumu.

Laboratorijas atbilde parauga néméjam sadalas aizpildiSana

Ierakstus ,,Véstules datums”, ,,Ve&stules Nr.”, ,,Pacienta vards uzvards”, ,,Pacienta personas kods”
aizpilda atbilstosi So vadliniju 8. un 9. punkta noteiktajam.

Ieraksta ,,Nosutitajs” norada datus par arstniecibas personu, kura ir nosiitijusi materialu
laboratorijai: arstniecibas personas vardu, uzvardu, personas kodu, specialitates kodu un iestades
kodu, kura nemts citologiskais materials.

Ieraksta ,,Materials sanemts laboratorija” norada datumu, ménesi, gadu, kura materials ir sanemts
laboratorija no parauga némeja.

leraksta ,,Rezultata kods”, atbilsto$i izmekleéjuma rezultatam, attiecigaja kvadrata veic atzimi ar
X7,

Ja ir veikts Skidruma citologijas izmekl&jums un rezultats ir A2, sadala ,,Labdabigas/reaktivas
izmainas” atbilstoSo atzime ar ,,.X”.

Ieraksta ,, Mikroorganismu klatbiitne” atbilstosi testa rezultatam, kvadrata atzime ,,X”".

leraksta ,,Preparata arhiva Nr.” atzimé€ konkréta parauga numuru.

Ieraksta ,,Iestades kods” norada iestades kodu, kura veikta citologiska materiala testéSana.
Ieraksta ,,Materialu test&ja” norada arstniecibas personas uzvardu un parakstu.

Laboratorijas sadala atbildes ievadam VIS (Vadibas informacijas sistema)

lerakstus Iidz atzimei ,,Materials sanemts laboratorija” aizpilda atbilstosi So vadliniju 8.-18.
punktam un 21. — 23. punktam.

Ieraksta ,,Diagnozes kods péc SSK-10” ir uzradits SSK - 10 klasifikatora ¢etrzimju kods Z12.4
Ieraksta ,,Apriipes epizode sakara ar” norada apripes epizodes veida kodu ar ciparu ,,7” — tikai
paligkabinetu pakalpojums.
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leraksta ,,Materials sanemts laboratorija” norada datumu, ménesi, gadu, kura materials sanemts
laboratorija.

Ieraksta ,,Rezultata kods”, atbilstosi izmekl€juma rezultatam, attiecigaja kvadrata veic atzimi ar
X7,

Ja ir veikts Skidruma citologijas izmekl&jums un rezultats ir A2, sadala ,,Labdabigas/reaktivas
izmainas” atbilstoSo atzimé ar ,,.X”.

leraksta ,, Mikroorganismu klatbiitne” atbilstoSi testa rezultatam, kvadrata atzime ,,X”.

Ieraksta ,,Preparata arhiva Nr.” atzimé€ konkréta parauga numuru.

Ieraksta ,,Materialu test&ja” norada arstniecibas personas uzvardu un parakstu.

Ierakstos ,,Anamnézes dati” atzim& p&dgjo menstruaciju pirmo dienu, noradot datumu, ménesi,
gadu. Atzime menstruala cikla garumu dienas, rékinot no menstruaciju pirmas dienas [idz nakamo
menstruaciju pirmajai dienai. Ja izmekl&juma paraugs tick nemts griitniecei, tad to atzimé pie
ieraksta ,,Griitnieciba”. Ja izmekl&juma paraugs tiek nemts laktacijas perioda, tad to atzimé pie
ieraksta ,,Laktacijas periods”. Ja sievietei ir menopauze, tad norada, no cik gadu vecuma. Tiek
atziméts, kadu kontracepcijas metodi sieviete lieto. Ieraksta ,,Hormonterapija (HAT)” atzimg, vai
sieviete lieto hormonu aizvietojo$o terapiju. leraksta ,, Papildus informacija par ginekologiskam
saslimSanam” ieraksta atbilstoSo informaciju briva teksta veida. leraksta ,,Vakcinacija pret CPV”
atzZimé, ja sieviete ir sanemusi vakcinaciju pret cilvéka papiloma virusa (CPV) infekciju.
AtbilstoSo informaciju kvadrata atzimé ar ,,X”".
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4.pielikums. Valsts organizeta dzemdes kakla véza skrininga sniegSanas nosacijumi.

VALSTS ORGANIZETA DZEMDES KAKLA VEZA SKRININGA SNIEGSANAS
NOSACIIUMI

P&dgjas izmainas 15.04.2023

Valsts organizéta dzemdes kakla véZa skrininga §kidruma citologijas un cilvéka papilomas
virusa izmekléjumu snieg§anas nosacijumi no 01.07.2022

Diagnozes
N.p.k. | Pakalpojums kods péc | Apmaksajamas manipulacijas
SSK-10
1.1. Dzemdes kakla audzgju agrina diagnostika
1.1.1. | Ginekologiska Z01.4 01004 — ginekologa, dzemdibu specialista ginekologiska
apskate apskate valsts organiz€tas véZza skriningprogrammas
ietvaros
01063 — gimenes arsta ginekologiska apskate valsts
organizetas véza skriningprogrammas ietvaros
01095 - Dzemdes kakla materiala panemSana Skidruma
citologijas PAP testam vai HPV noteikSana
112 S.lgidrlir.r}a Z12.4 42034 - Dzemdes kakla materiala $kidruma citologijas
citologijas PAP tests. [zmekl&juma rezultats AO — testéSana bez
izmekléSana rezultata.

42035 — Dzemdes kakla materiala skidruma citologijas
PAP tests. Izmeklgjuma rezultats A1 — norma, nav atrasts
intraepitelials bojajums.

42036 — Dzemdes kakla materiala Skidruma citologijas
PAP tests. Izmekl&juma rezultats A2 — ASC-US: neskaidras
nozimes daudzkartaina plakana (skvamoza) epitelija Stinu
atipiskas izmainas.

42037 — Dzemdes kakla materiala $kidruma citologijas
PAP tests. Izmekléjuma rezultats AH — ASC-H neskaidras
nozimes daudzkartaina plakana (skvamoza) epitélija Stinu
atipiskas izmainas, nevar izslegt HSIL.

42038 — Dzemdes kakla materiala Skidruma citologijas PAP
tests. Izmeklgjuma rezultats A3 — LSIL: viegla displazija.

42039 — Dzemdes kakla materiala skidruma citologijas
PAP tests. [zmekl&juma rezultats A4 — HSIL: vid&ja/smaga
displazija.

42040 - Dzemdes kakla materiala Skidruma citologijas PAP
tests. Izmekl&juma rezultats A5 — AGUS: neskaidras
nozimes glandulara epitélija Siinu atipiskas izmainas.
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42041 - Dzemdes kakla materiala skidruma citologijas PAP
tests. [zmeklgjuma rezultats A6 — malignizacijas pazimes.

1.1.3.

Cilveka papilomas
virusa izmekl&jums

7124

46999 - Augsta riska HPV onkogéna E6/E7 mRNS
(pozitivs)

47034 - Augsta riska HPV onkogéna E6/E7 mRNS
(negativs)

46998 - Cilvéka papilomas virusu specifiskas DNS
noteikSana (pozitivs)

47025 - Cilvéka papilomas virusu specifiskas DNS
noteikSana (negativs)

2. Talakie izmekl&jumi atbilstosi $kidruma citologiska testa rezultatiem:

Citologiska izmekl&juma rezultats

ADO - Testé$ana bez rezultata

Al - Nav atrasts intraepitelials
bojajums

A2 - ASCUS: neskaidras nozimes
daudzkartaina plakana (skvamoza)
epit€lija Stinu atipiskas izmainas

AH - ASC-H neskaidras nozimes
daudzkartaina plakana (skvamoza)
epitelija Stnu atipiskas izmainas,
nevar izslégt HSIL

A3 - LSIL: viegla displazija

Turpmakie izmekl&jumi
Atkarto skidruma citologiju p&c tris ménesiem:

1. ja rezultats nolasams, izmekleSanas taktika atbilstosi
legiitajam rezultatam;

2. ja rezultatu nevar nolasit, nosiita pie specialista veikt
meérkbiopsiju, izmantojot KS

Turpmakie izmekI&jumi nav nepiecieSami

Laboratorija veic AR HPV noteikSanu:

1. ja pozitivs testa rezultats, nosiita pie specialista veikt KS
ar/bez biopsijas un par talako izmekl€umu taktiku lemyj
kolposkopijas specialists;

2. ja negativs testa rezultats, turpmakie izmekl€jumi nav
nepiecieSami

Nostita pie specialista veikt mérkbiopsiju, lietojot KS:

1. ja biopsija CIN 2/3, veic eksciziju un péc 6-8 méneSiem
panem dzemdes kakla materialu, vienlaicigai Skidruma
citologijas veiksanai, ka art AR HPV noteik$anai:

1.1. ja pozitivs testa rezultats un/vai citologiski ir A2 un
izteiktakas izmainas, veic KS ar/bez biopsijas. Par talako
izmekl&umu taktiku lemj kolposkopijas specialists;

1.2. ja negativs testa rezultats un citologiski ir A1, turpmakie
izmekl&jumi nav nepiecieSami

Laboratorija veic AR HPV noteikSanu:
1. ja pozitivs testa rezultats, nostta pie specialista veikt KS

ar/bez biopsijas un par talako izmeklgjumu taktiku lemj
kolposkopijas specialists;




A4 - HSIL: vidgja/smaga
displazija

A5 - AGUS: neskaidras nozimes
glandulara epitelija Stnu atipiskas
izmainas

A6 - Malignizacijas pazimes
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2. ja negativs testa rezultats, turpmakie izmekl&jumi nav
nepiecieSami

Nosiita pie specialista veikt mérkbiopsiju, lietojot KS:

1. ja biopsija CIN 2/3, veic eksciziju un péc 6-8 méneSiem
panem dzemdes kakla materialu, vienlaicigai Skidruma
citologijas veiksanai, ka art AR HPV noteik$anai:

1.1. ja pozitivs testa rezultats un/vai citologiski ir A2 un
izteiktakas izmainas, veic KS ar/bez biopsijas. Par talako
izmekl&jumu taktiku lemj kolposkopijas specialists;

1.2. ja negativs testa rezultats un citologiski ir A1, turpmakie
izmekl&umi nav nepiecieSami

Laboratorija veic AR HPV noteikSanu un testa rezultats ir
negativs, turpmakie izmekl€jumi nav nepiecieSami

1. Ja AR HPV testa rezultats ir pozitivs, nosiita pie specialista
veikt KS ar/bez biopsijas:

1.1. ja biopsija CGIN vai CIN 2/3, veic eksciziju un pec 6-8
méneSiem panem dzemdes kakla materialu, vienlaicigai
Skidruma citologijas veikSanai, ka arTi AR HPV noteiksanai:

1.1.1. ja pozitivs testa rezultats un/vai citologiski ir ASCUS
vai AGUS un izteiktakas izmainas, veic KS ar/bez biopsijas.
Par talako izmeklejumu taktiku lemj kolposkopijas specialists;
1.1.2. ja negativs testa rezultats un citologiski ir A1, turpmakie

izmekl&umi nav nepiecieSami

Nosiita konsultacijai pie onkologijas ginekologa

2. Talakie izmekl&jumi atbilstosi cilvéka papilomas virusa izmekl€jumiem:

Izmeklgjuma rezultats

CPV negativs

CPV pozitivs, atrasti 16/18 tipi

CPV pozitivs, Al

CPV pozitivs, A2

Turpmakie izmekl&umi

Turpmakie izmekl€jumi nav nepiecieSami un nakamas
parbaudes ir javeic, sanemot kart€jo uzaicinajumu

Laboratorija no esosa parauga veic ari skidruma citologijas
izmeklgjumu. Ginekologs vai gimenes arsts nosiita pie
specialista veikt kolposkopijas izmeklejumu. Par talako
izmekl&jumu taktiku lemj kolposkopijas specialists.

Laboratorija no eso$a parauga veic arl Skidruma citologijas
izmekl&jumu.

Ja citologija nav atrasts intraepitelials bojajums, jaatkarto
citologija péc 1 gada

Laboratorija no eso$a parauga veic ari skidruma citologijas
izmeklgjumu. Ginekologs vai gimenes arsts nosiita pie
specialista veikt kolposkopijas izmeklejumu. Par talako
izmekl&jumu taktiku lemj kolposkopijas specialists.
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CPV pozitivs, A3 Laboratorija no eso$a parauga veic arl skidruma citologijas
izmeklgjumu. Ginekologs vai gimenes arsts nosita pie
specialista veikt kolposkopijas izmeklgjumu. Par talako
izmeklI&jumu taktiku lemj kolposkopijas specialists.

CPV pozitivs, AH Laboratorija no esosa parauga veic ari skidruma citologijas
izmekl&jumu. Ginekologs vai gimenes arsts nosiita pie
specialista veikt kolposkopijas izmeklejumu. Par talako
izmeklI&jumu taktiku lemj kolposkopijas specialists.

CPV pozitivs, A4 Laboratorija no eso$a parauga veic ari S$kidruma citologijas
izmekl&jumu. Ginekologs vai gimenes arsts nosiita pie
specialista veikt kolposkopijas izmeklgjumu. Par talako
izmeklI&jumu taktiku lemj kolposkopijas specialists.

CPV pozitivs, AS Laboratorija no eso$a parauga veic arl Skidruma citologijas
izmekl§jumu. Ginekologs vai gimenes arsts nosiita pie
specialista veikt kolposkopijas izmekl€jumu. Par talako
izmekl&jumu taktiku lemj kolposkopijas specialists.

Piezimes.

1. AO-AG6 — citologiska izmekl&juma rezultats no laboratorijas.

2. KS — kolposkopija.

3. ASC-US — neskaidras nozimes daudzkartaina plakana (skvamoza) epitélija Stinu atipiskas
izmainas ( atypical squamous cells of unknown significance).

4. AGUS — neskaidras nozimes glandulara epitélija $tinu atipiskas izmainas ( atypical glandular
cells of unknown significance).

5. CGIN — cervikala glandulara intraepiteliala neoplazija.

6. CIN 1 — viegla cervikala intraepiteliala neoplazija.

7. CIN 2 — merena cervikala intraepiteliala neoplazija.

8. CIN 3 — izteikta cervikala intraepiteliala neoplazija.

9. LSIL — zemas pakapes daudzkartaina plakana epitéla bojajums ( low-grade squamous
intraepithelial lesion).

10. HSIL — augstas pakapes daudzkartaina plakana epit€la bojajums ( high-grade squamous
intraepithelial lesion).

11. AR HPV - augsta riska cilvéka papilomas viruss (human papilloma virus)

3. Nosiitljuma uz talakiem izmekl&jumiem noformesanas nosacijumi:

3.1. arsts pacienti nosiita kolposkopiju, aizpildot nosiitijuma veidlapu norada: 74. pacientu grupu
(“Pacienti, kuriem p&c véza skriningizmekleSanas rezultatiem ir nepiecieSama talaka izmekléSana”)
un pamatdiagnozes kodu: N87.0; N87.1; N87.2; N87.9; blakusdiagnoze Z12.4., atbilstosi
Starptautiskajam slimibu klasifikatoram (SSK-10);

3.2. arsts pacienti nosiita pie onkoginekologa, izmantojot veidlapu Nr. 027/u, noradot informaciju par
iepriek§ veikto izmekl&umu rezultatiem un pamatdiagnozes kodu: C53.0-9, blakusdiagnoze:
Z03.153; pamatdiagnoze: Z03.153 (izmeklésana iesp&jama dzemdes kakla laundabiga audzgja dél),
atbilstosi Starptautiskajam slimibu klasifikatoram (SSK-10).

3. Valsts apmaksatus dzemdes kakla véza p&cskrininga kolposkopijas izmekl&jumus nodrosina
SIA “Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica”, SIA “Daugavpils regionala slimnica”
un SIA “Liepajas regionala slimnica”.
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S.pielikums. Dzemdes kakla véZa AR CPV un citologiska materiala skriningtestéSanas karte

1 Dzemdes kakla citologiska materiala skriningtesteSanas karte

11 Dzemdes kakla citologiska materiala skriningtesté§anas karte

Parauga néméja sadala

I1T Dzemdes kakla citologiska materiala skriningtestéSanas karte

Laboratorijas atbilde parauga némgjam

1. Véstules datums:

2. Véstules Nr.

3. Pacienta vards, uzvards
4. Pacienta personas kods

5. Maksatajs (valsts 0) 0

6. Apriipes epizodes sakums

7. Apriipes epizodes beigas

8. Dokuments, kas atbilstosi veselibas apriipes organizéSanas un finans&Sanas kartibu
regulgjosiem normativajiem aktiem apliecina tiesibas sapemt veselibas apripes
pakalpojumus, kuri tiek apmaksati no valsts budzeta un pakalpojuma sangmgja Iidzekliem:

S veidlapa S

9. Arstniecibas persona:

9.1. Identifikacijas numurs (personas kods vai Veselibas inspekcijas pieskirtais arstniecibas
personas identifikators)

9.2. Specialitates kods

9.3. lestades kods -
9.4. Struktairvieniba - 0

10. Pacients:

10.1. Pacienta grupa - 16
Kartiba), ,

(iedzivotajs, kuram veic profilaktiskas apskates MK noteikta

10.2. Dzimums (sieviete -2) 2

10.3. Deklaréta dzivesvieta

10.4. Administrativa teritorija

10.5. Valsts

11. Diagnozes kods péc SSK-10:
11.1 Pamata Z01.4 11.2 Blakus

12. Apriipes epizode sakara ar profilaktisko apskati (4) 4

13. ApmeklI&jumu skaits epizodes laika arstniecibas iestade - 1

14. Palidzibas veids 0

15. Izdaritie izmekl&umi un manipulacijas:

15.1. kods 15.2. skaits

1

16. Arstniecibas persona:

(vards, uzvards, paraksts)

Laboratorijas sadala atbildes ievadam VIS (Vadibas informacijas sistéma)

1. Véstules datums

2. Véstules Nr.

3. Pacienta vards, uzvards
4. Pacienta personas kods

oooooo-ooooo

5. Nosititajs:

5.1.1dentifikacijas numurs (personas kods vai Veselibas i

ooooooooooo

P pieskirtais a personas identifikators)

oooooo
Ooooo-ooooo
6. Materials panemts (ddmm.ggeg): 00.00.0000.

7. Materials sanemts laboratorija (dd.mm.gggg):
oooooooon.

5.2. Specialitates kods

5.3. lestades kods

7.a. Materiala atbilstiba teste3anai :

7.a.1. O atbilst

7.a3. O neatbilst, jo (par iekigjo kontroli japrasa laboratorijas arstiem)

8. Rezultata kods:

8.1. O Augstariska CPV nav atrasti: turpmakie izmekIgjumi nav nepieciesami un nakamas parbaudes ir javeic, sanemot
kart&jo uzaicindjumu

8.2. O Augstariska CPV 16./18. tipi ir atrasti: javeic kolposkopija

8.3. O Augstariska CPV citi tipi ir atrasti, citologija nav atrasts intraepitelials bojajums, jaatkarto citologija pec 1 gada
8.4 [ Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija A2 (ASCUS), javeic kolposkopija

8.5. O Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija A3 (LSIL), javeic kolposkopija

8.6. O Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija AH (ASC-H), javeic kolposkopija

8.7. O Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija A4 (HSIL), javeic kolposkopija

8.8. O Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija AS(AGUS), javeic kolposkopija

8.9. O Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija A6 (malignizacijas pazimes): ir nepiecieSama konsultacija pie
onkoginekologa

8.10. O Testesana bez rezultata — tests jaatkarto pec 3 ménesiem
9. Ja tiek veikta citologija - labdabigas/reakfivas izmainas:
9.1 O lekaisums

9.5. O Kolpits

9.2. O Reg 9.6. O Cervicits

9.3. O TUK raditas izmainas 9.7. O Hiperkeratoze

9.4. OCitolize 9.8. O Atrofija

9.9. OCits

10. Ja tiek veikta citologija - mMikroorganismu_klatbatne
10.1. O Senites

10.4. O Koki

10.2. OT. vaginalis 10.5. O, Clue” $iinas

10.6. O Cits

10.3. O Nijinas

11. Prepardta arhiva Nr.
12. Testades kods oooo-ooooo
13. Materialu testgja:

(vards, uzvards, paraksts

1. Véstules datums

2. Vestules Nr.

3. Pacienta vards, uzvards
4. Pacienta personas kods Ooooooo-ooooo
5. Maksatajs (valsts - 0) 0

6. Apriipes epizodes sakums (dd.mm.gggg.)

7. Apriipes epizodes beigas (dd.mm.gggg.) oo.oo.o0ooo.

8. Dokuments, kas atbilstosi veselibas apriipes organizgs; un fi kartibu regulgjo$ normativajiem aktiem apliecina tiesibas sanemt veselibas apriipes
pakalpojumus, kuri tick apmaksati no valsts budZeta un pakalpojuma sanéméja lidzekliem: S veidlapa S O 0 0

9. Arstniecibas persona:

9.1. Identifikacijas numurs (personas kods vai Veselibas inspekcijas pieskirtais arstniecibas personas identifikators) 0 00 00 00O OO0 09.2. Specialitites
kods oooooo

9.3. Iestades kods

10. Pacients:

10.1. Pacientagrupa—-16 00,00
10.3. Deklaréta dzivesvieta

10.4. Administrativa teritorija 000000 105 Valsts

11. Pamata diagnozes kods péc SSK-10  Z12.4 Blakus diagnozes kods pec SSK-10 O 0OO0OO
12. Apriipes epizode sakara ar (tikai paligkabinetu pakalpojumu) - 7

13. Apmekl&jumu skaits epizodes laika arstniecibas iestade - 1 14. Palidzibas veids - 0

15. Izdaritie izmekl&umi un manipulacijas:

15.1. Manipulacijas kods

16. Materials sanemts laboratorija (dd.mm.gggg.

16.a. Materiala atbilstiba testé3anai :

oo.oo.oooao.

O000-00000  94. Struktarvieniba - 0

10.2. Dzimums (sieviete - 2) 2

ooooo 15.2. Manipulaciju skaits - 1
oo.oo.oooo.

16.a.1. O atbilst 16.a.2. O neatbilst, jo

17. Rezultata kods:

17.1. O Augsta riska CPV nav atrasti 1L7.7. O Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija AH

17.2. O Augsta riska CPV_16./18. tipi ir atrasti [17.8. O Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija A4

17.3. O Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija A1 [17.9. O Augsta riska CPV cit tipi ir atrasti, citologija AS

17.4. O Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija A2 [17.10. O Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija A6

17.5. O Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija A3 [17.11. O Teste3ana bez rezultata

18. Ja tiek veikta citologija - lat s izmainas:

18.1.0 118.3.01UK izmainas 118.5. O Kolpits 18.7. O Hiperkeratoze .8.9. Cits

[18.4. O Citolize
19. Ja tiek veikta citologija - mikroorganismu klatbiitne:

18.2. O Regeneracija h86. O Cervicits 18.8. O Atrofija

19.1. O Senites 19.2. O T. vaginalis 19.3. O Najinas

19.4. 0 Koki
20. Preparata arhiva Nr.
21. Materialu testgja:

19.5. O , Clue” §iinas [19.6. O Cits

(vards, uzvards, paraksis)

22. Anamnézes dati:

22.1. Pedgja menstruacija (dd.mm.gggg.)

22.2. Menstrualais cikls (dienas)
22.3. Laktacijas periods o
22.5. Menopauze no gadiem

22.6. Kontracepcijas metode:

22.6.1. Hormonala O 22.6.2.1UK O 22.6.3. Hormonala IUK O
22.7. Hormonala aizstajterapija (HAT) O

22.8. Papildus informacija par ginekologiskam saslimsanam
22.9. Vakcinacija pret CPV

oooo.oooo.

22.4. Gritnieciba o

Onav Oir DO posu skaits . Gads
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1 kakla ci s karte

a materiala

Parauga néméje

Laboratorijas atbilde uztriepes nemgjam

Laboratorijas sadala atbildes ievadam VIS (Vadibas informacijas sistéma)

Eal el i

w

Véstules datums:
Véstules Nr.
Pacienta vards, uzvards

. Pacienta personas kods

. Maksatajs (valsts 0) 0

. Apriipes epizodes sikums

. Apriipes epizodes beigas

ents, kas atbils:

03i veselibas apriipes organizé$anas un finai

) m normativajiem aktiem apliecina tiesibas sanemt ves apriipes
pakalpojumus, kuri tick apmaksati no valsts budZeta un pakalpojuma sanmgja lidzekliem:
S veidlapa S
9. Arstniecibas persona:

9.1. Identifikacijas numurs (personas kods vai Veselibas inspekcijas pieskirtais arstniecibas
personas identifikators)

9.2, Specialitates kods

9.3. Testades kods -

9.4. Strukttrvieniba - 0

10. Pacients:

10.1. Pacienta grupa - 16  (iedzivotajs, kuram veic profilaktiskas apskates MK noteikta
Kartiba), ,

10.2. Dzimums (sieviete -2) 2

10.3. Deklargta dzivesvieta

10.4. Administrativa teritorija

10.5. Valsts

11. Diagnozes kods pgc SSK-10:

11.1 Pamata Z01.4

11.2 Blakus

12. Apriipes epizode sakara ar profilaktisko apskati (4) 4

13. Apmekl&jumu skaits epizodes laika arstniecibas iestade - 1

14. Palidzibas veids 0

15. Izdaritie izmekIgjumi un manipulacijas:

15.1. kods 15.2. skaits

16. Arstniecibas persona:

(vards, uzvards, paraksts)

1. Véstules datums

2. Véstules Nr.

3. Pacienta vards, uzvards
4. Pacienta personas kods

oooooo-ooooo

5.1 Identifikacijas numurs (personas kods vai Veselbas i pieskirtais &

ooooooooodo
oooooo
oooo-ooooo
6. Materials panemts (ddmm ggggy: 1 0.00.0000.

5.2. Specialitates kods

5.3. Iestades kods

7. Materials sanemts laboratorija (dd.mm.gggg):

oo.oo.oooo.

7.a. Materiala atbilstiba testéSanai :
7.a.1. O atbilst
7.a.2. O atbilst, bet nesatur endocervikalas $tinas

7.a.3. O atbilst, bet ierobez

testésana, jo

7.a.4. O neatbilst, jo

8. Rezultata kods:
8.1. O AO (testesana bez rezultita):tests jaatkarto pec 3 ménesiem

8.2. O Al (nav atrasts intraepitelials bojajums): jagaida nakamais uzaicinajums

8.3. O A2 (ASC-US), AR CPV negativs: jagaida nakamais uzaicingjums

8.4 [ A2 (ASC-US), AR CPV poritivs: javeic kolposkopija

8.5. O AH (ASC-H): javeic kolposkopija

8.6. O A3 (LSIL: viegla displazija), AR CPV negativs: jagaida nakamais uzaicingjums
8.7. O A3 (LSIL: viegla displazija), AR CPV pozitivs: javeic kolposkopija

8.8. O A4 (HSIL: vidgja /smaga displazija): javeic kolposkopija

8.9. O A5 (AGUS), AR CPV negativs: jagaida nakamais uzaicinajums

8.10. O A5 (AGUS), AR CPV pozith

cic kolposkopija

acijas pazimes): k ija pie

811 O A6(

9. Labdabigas/reak{ivas izmainas:

personas identifikators)

9.1. O lekaisums 9.5. O Kolpits

9.2. O Regeneracija 9.6. O Cervicits

9.3. O IUK raditas izmainas 9.7. O Hiperkeratoze

9.4. OCitolize 9.8. O Atrofija

9.9. OCits

10. Mikroorganismu_klatbtitne

10.1. DO Senites 10.4. O Koki

10.2. OT. vaginalis 10.5. O, Clue” §tinas

103. O Nijinas 106. OCits

11. Preparata arhiva Nr.
12. lestades kods oooo-ooooo
13. Materialu testgja:

(vards, uzvards, paraksts)

1. Véstules datums

2. Vestules Nr.

3. Pacienta vards, uzvards

4. Pacienta personas kods Ooooooo-ooooo

5. Maksatajs (valsts - 0) 0

6. Apriipes epizodes sakums (dd.mm.gggg.) oo.o0.0o000.

7. Apriipes epizodes beigas (dd.mm.gggg.) oo.oooooon.

8. Dokuments, kas atbilstosi veselibas apriipes organizes un f kartibu regulgj normativajiem aktiem apliecina tiesibas sanemt veselibas apriipes

pakalpojumus, kuri tiek apmaksati no valsts budzeta un pakalpojuma sanémgja lidzekliem: S veidlapa S D00

9. Arstniecibas persona:

9.1. Identifikacijas numurs (personas kods vai Veselibas i pieskirtais ai
oooooo
oooo-ooooo

bas personas identifikators) 10000000 0 0O 09.2. Specialitates kods

9.3. Iestades kods 9.4. Struktarvieniba - 0

10. Pacients:

10.1. Pacientagrupa—16 00,00 10.2. Dzimums (sieviete - 2) 2
10.3. Deklaréta dzivesvieta
10.4. Administrafiva teritorija OO00000 105 Valsts

11. Pamata diagnozes kods péc SSK-10 ~ Z12.4 Blakus diagnozes kods pec SSK-10 OOD0O0O0O
12. Aprapes epizode sakara ar (tikai paligkabinetu pakalpojumu) - 7

13. Apmekl&jumu skaits epizodes laika arstniecibas iestade - 1 14. Palidzibas veids - 0

15. Izdarttie izmeklgjumi un manipulacijas:

15.1. Manipulacijas kods ooooo 15.2. Manipulaciju skaits - 1
16. Materials sanemts laboratorija (dd.mm.gggg. oo.oo.oooao.

16.a. Materiala atbilstiba teste3anai :

16.2.3. Oatbilst, bet ierobezota testesana, jo
16.a.4. O neatbilst, jo

16.a.1. O atbilst

16.a.2. D atbilst, bet nesatur endocervikalas
17. Rezultata kods:

17.1. O AO (testesana bez rezultata) 117.7. O A3 (LSIL: viegla displazija), AR CPV pozitivs

17.2. O Al (nav atrasts intraepitelials bojajums) [17.8. O A4 (HSIL: vidgja /smaga displazija)

17.3. O A2 (ASC-US), AR CPV negativs 17.9. O A5 (AGUS), AR CPV negativs

17.4. O A2 (ASC-US) , AR CPV pozitivs [17.10. O A5 (AGUS), AR CPV pozitivs

175. O AH (ASC-H) 17.11. O A6 (malignizacijas pazimes)

17.6. O A3 (LSIL: viegla displazija ) , AR CPV negativs

18. Labdabigas/reakfivas izmainas:

18.1. 0 lekaisums [18.3.0TUK izmainas 18.5. O Kolpits [18.7. O Hiperkeratoze [18.9. Cits

18.2. O Regeneracija [18.4. O Citolize [18.6. O Cervicits [18.8. O Atrofija

19. Mikroorganismu klatbiitne:

19.1. 0O Senites 19.2. O T. vaginalis 19.3. O Nujinas

19.4.0 Koki 19.5. O ,Clue” Stinas [9.6. O Cits

20. Preparata arhiva Nr.
21. Materialu testgja:

(vards, uzvards, paraksis)

22. Anamnézes dati:

22.1. Pedgja menstruacija (dd.mm.gggg.)
22.2. Menstrualais cikls (dienas)
22.3. Laktacijas periods o
22.5. Menopauze no gadiem

22.6. Kontracepcijas metode:

22.6.1. Hormonala O 226.2.1lUK O 22.63. Hormonala [IUK O
22.7. Hormonala aizstajterapija (HAT)

22.8. Papildus informacija par ginekologiskam saslimsanay
22.9. Vakcinacija pret CPV

oo.oo.oooo.

22.4. Griitnieciba o

Onav Oir O posu skaits . Gads
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6.pielikums. Nosiitijums uz kolposkopiju, onkologa ginekologa konsultaciju pec dzemdes kakla véZa skrininga izmeklejumiem

Nosiitljums uz kolposkopiju, onkologa ginekologa konsultaciju péc dzemdes kakla véza skrininga izmekléjumiem

Datums:

Arstniecibas iestade:

Uzaicinajuma véstules Nr.

Vards, uzvards:
Adrese:
Pacienta anamnéze:

Personas kods: ([ 111 - 1CICICIC]

Ja ieprieks ir sanemta dzemdes kakla arstéSana, noradit arstéSanas veidu un datumu (mm/gads):
[] krioterapija

[] dozéta koagulacija

] cita:

- ) [ diatermokoagulacija ( - )

( - ) [ elektroekscizija ar cilpu vai konusu ~ ( - )

Atzimét atbilstoSo rezultatu un datumu visiem veiktajiem citologiskajiem izmekléjumiem pédéjo 3 gadu laika:

Rezultats Datums Apraksts
A0 [] Testesana bez rezultata: citologisko analizi atkarto péc 3 méneSiem. Ja 2 reizes ir §ada atbilde, nepiecie$ams veikt kolposkopiju
Al [] Nav atrasts intraepitelials bojajums: turpmaka izmekl&Sana nav nepiecieSama, analizi atkartoti veic p&c jaunas uzaicinajuma vestules sanemsanas

ASC-US neskaidras nozimes daudzkartaind plakana (skvamoza) epitélija Sinu atipiskas izmainas, augsta riska cilvéka papilomas virusi (AR CPV) nav atrasti:
turpmaka izmekI€Sana nav nepiecieSama, analizi atkartoti veic péc jaunas uzaicinajuma vestules sanemsanas

ASC-US neskaidras nozimes daudzkartaind plakand (skvamoza) epitélija sinu atipiskas izmainas, AR CPV ir atrasti: nepiecieSams veikt kolposkopiju

ASC-H neskaidras nozimes daudzkartaina plakand (skvamoza) epitélija Sinu atipiskas izmainas, nevar izslegt HSIL: nepiecieSams veikt kolposkopiju

LSIL: viegla displazija: AR CPV nav atrasti: turpmaka izmekl&Sana nav nepiecieSama, analizi atkartoti veic p&c jaunas uzaicinajuma véstules sanemsanas

LSIL: viegla displazij: AR CPV ir atrasti: nepiecieSams veikt kolposkopiju

HSIL: videja/smaga displazija: javeic kolposkopija

AGUS: neskaidras nozimes glandulara epitelija Sanu atipiskas izmainas: AR CPV nav atrasti: turpmaka izmekléSana nav nepiecieSama, analizi atkartoti veic pec
jaunas uzaicinajuma véstules sanemsanas

AGUS: neskaidras nozimes glandulara epitélija Sunu atipiskas izmainas: AR CPV ir atrasti: nepieciesams veikt kolposkopiju

A6 []

Malignizacijas pazimes: nepiecieSama konsultacija pie onkologijas ginekologa.

e Veidlapa ir nosiitijums uz noraditajam arstniecibas iestadém kolposkopijas izmeklgjumiem vai onkologijas ginekologa konsultacijas sanemsanai bez gimenes arsta nostitijuma.
Ménesa laika p&c rezultatu sanemsanas veiciet pierakstu uz turpmakiem izmeklgjumiem. Registr&joties obligati informgjiet, ka Jums ir §ada p&cskrininga izmekl&juma nositijuma
veidlapa

. Arstniecibas iestades talaku izmekléjumu veik$anai:

. Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica, Riga, Hipokrata iela 2, Talr:67000610; Liepajas regionala slimnica, Liepaja, Slimnicas iela 25, Talr:63403231; 63403264; Daugavpils regionala slimnica, Daugavpils, Viestura iela 5, Centra poliklinikas registratiira, Talr:65440856

. Informacija: Ludzu, glabajiet savus iepriek3gjo izmeklI&jumu rezultatus pie sevis un, nakot uz konsultaciju, nemiet tos lidzi! Atcerieties, ka véza diagnozi pierada tikai un vienigi audu $iinu izmekl&umu rezultati!



Nosiitijums uz kolposkopiju, onkologa ginekologa konsultaciju péc dzemdes kakla véZa skrininga izmekléjumiem

Datums: Arstniecibas iestade:
Uzaicinajuma v&stules Nr.

Vards, uzvards: Personas kods: OO OOOO-O00O000OO
Adrese:

Pacienta anamnéze:

55

Ja ieprieks ir sanemta dzemdes kakla arstéSana, noradit arstésanas veidu un datumu (ménesis/gads):

[] krioterapija  ( - ) [] diatermokoagulacija  ( - )

[ ] dozéeta koagulacija  ( - ) [ elektroekscizija ar cilpu vai konusu ~ ( - )

[] cita: ( - )

Atzimét pédéja atbilstosa testa rezultatu un datumu:

Rezultats Datums Apraksts

CPV negativs [] Augsta riska CPV nav atrasti: turpmakie izmekléjumi nav nepieciesami un nakamas parbaudes ir javeic, sanemot kartéjo uzaicinajumu
CPV pozitivs [] Augsta riska CPV _16./18. tipi ir atrasti: javeic kolposkopija
CPV pozitivs, Al [ ] Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija nav atrasts intraepitelials bojajums, jaatkarto citologija péc 1 gada
CPV pozitivs, A2 [ | Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija A2 (ASCUS), javeic kolposkopija
CPYV porzitivs, A3 [ | Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija A3 (LSIL), javeic kolposkopija
CPYV pozitivs, AH [_] Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija AH (ASC-H), javeic Kolposkopija
CPYV porzitivs, A4 [ ] Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija A4 (HSIL), javeic kolposkopija
CPYV pozitivs, A5 [ ] Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija A5(AGUS), javeic kolposkopija
CPYV pozitivs, A6 [ | Augsta riska CPV citi tipi ir atrasti, citologija A6 (malignizacijas pazimes).: ir nepiecieSama konsulticija pie onkoginekologa
Tests bez rezultata [ ] Testesana bez rezultata — tests jaatkarto péc 3 ménesiem

e Veidlapa ir nosiitljums uz noraditajam arstniecibas iestadém kolposkopijas izmekl&jumiem vai onkologijas ginekologa konsultacijas sanemsanai bez gimenes arsta nosttijuma.
Ménesa laika p&c rezultatu sanemsanas veiciet pierakstu uz turpmakiem izmeklgjumiem. Registréjoties obligati informgjiet, ka Jums ir §ada p&cskrininga izmekl&juma nositijuma
veidlapa

e  Arstniecibas iestades talaku izmekléjumu veik§anai:

e Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica, Riga, Hipokrata iela 2, Talr:67000610; Liepdjas regionala slimnica, Liepaja, Slimnicas iela 25, Talr:63403231; 63403264;
Daugavpils regionala slimnica, Daugavpils, Viestura iela 5, Centra poliklinikas registratiira, Talr:65440856

e Informacija:

e Ludzu, glabajiet savus ieprieksgjo izmekl&jumu rezultatus pie sevis un, nakot uz konsultaciju, nemiet tos Iidzi!

e  Atcerieties, ka véza diagnozi pierada tikai un vienigi audu Stinu izmeklgjumu rezultati!

e  Arstniecibas persona:

(vards, uzvards, paraksts un personigais spiedogs)




7.pielikums. Kolposkopijas protokols

Kolposkopijas protokols Nr

pirma

atkartota (vajadzigo pasvitrot)

Vards Uzvards:
Personas kods:

P.M.

Kontracepcija (vajadzigo pasvitrot): né

HAT

P

Smekésana (vajadzigo pasvitrot): né

Pedgja citologiska uztriepe (datums, rezultats)

ja,

Datums:----/----/----

Pedgja griutnieciba(gads):
ja: KOK POK IUK __IUHS __ cita__

cigaretes/diena,

Ieprieks veikta terapija (datums, rezultats)

Hroniskas saslim$anas/medikamentu lietoSana

Alergijas
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Kolposkopija (vajadzigo pasvitrot) adekvata

neadekvata

Transformacijas zonas tips (vajadzigo pasvitrot) | 1

Fotoattéls 1.*

Fotoattéls 2.

Pazime 0 punktu 1 punkts 2 punkti
Robezas neskaidras Robezas asas, Robezas asa,
bet neregularas taisnas, atskirigi
RobeZas/malas/v formas, robotas, | virsmas limeni,
irsma “geografiska” ieskaitot atloku
kontiira. tipa izmainas
Satelitu bojajumi
iet pari TZ
Krasa (péc Zemas intensitates Enaina, pienaina | Izteikta, blava,
etikskabes acetobaltais (AB). AB. necaurspidiga
aplikacijas) Neizmainas vai Starpnokrasa AB (austeru
zaurspidiga, starp caurspidigo | balta)
mazizteikta acetobalta | AB un blavo AB
(AB) krasa.
Asinsvadu (AV) | Smalkie/vienota Nav redzami. Rupja punktacija
ZIméjums kalibra AV ar regularu vai mozaika.

zarojumu. Smalka
punktacija(P) un/vai
mozaika(M).

Plasi izvietoti
AV ar neregularu

zarojumu.

Fotoattéls 3.

Fotoattels 4.




Bojajuma <5 mm 5-15 mm vai >15 mm vai
izmérs aiznem 2 aiznem 3-4
kvadrantus kvadrantus,
neskaidra
izplatiba
endocervikali
Lugola prove Pozitiva Lugola prove | Dalgji pozitiva Negativa Lugola
(LP)-mahagonija Lugola prove- prove (LN)-
krasa. raibs izskats. dzeltena krasa.
(kopéjais punktu skaits) Histologijas rezultats:
0-4 Norma vai zema riska izmainas, CIN 1
5-6 Augsta riska izmainas CIN 2+
7-10 Augsta riska izmainas CIN 2+,

nevar izslégt invazivu procesu

Manipulacijas vizites laika (vajadzigo pasvitrot):

e atkartota citologiska analize: ja né

o CPV tests: ja né

e mérka biopsija: ja né >—
e vaginoskopija ja né

e citas

Rezultati (vajadzigo pasvitrot)

NORMA

REAKTIVAS IZMAINAS/CPV

I PAKAPES IZMAINAS (LSIL)

I PAKAPES IZMAINAS (HSIL)

GLANDULARA ATIPIJA

VEZIS

KOLPOSKOPIJA NAV VEIKTA: (iemesli) iekaisums

Dzemdes kakla shematisks

Rekomendacijas:

ARSTS:



Piezimes:
P.M. — p&d€jo ménesreizu datums
P — dzemdibu skaits
KOK - kombingta orala kontracepcija
POK - progestinu orala kontracepcija
IUK — intrauterina kontracepcija
IUHS — intrauterina hormonala sist€éma
HAT — hormonaizvietotaj terapija
* Jesp&jams ievietot fotoatt€lus no kolposkopijas izmeklgjuma

**Jesp€jams uzzimet bojajuma robezas, biopsijas panemsanas vietas
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8.pielikums. Vadibas informacijas sistemas (VIS) Organizeta veZa skrininga modula (OVS)
lietoSanas instrukcija gimenes arstiem.

1) Lai uzsaktu darbu ar Organizgéta véza skrininga moduli (OVS), nepiecie$sams pieslégties
Vadibas Informacuas 51stema1 (VIS), izveloties pogu ,,Uzsakt darbu”. Pieslégsanas
adrese: http:, ' IV/PANDAHOME/

T

2 D R e

NACIONALAIS VESELIBAS DIENESTS) k&

Vadibas Informacijas Sistéma

© Ea (5]

T
Uzsakt darbu Ligumpartncru saraksts Web Discoverer Izict no sistémas

2) Lai pieslégtos sistémai, izmantojiet savu lietotaja vardu un paroli.

& Pieslagianas sistemai - Windows Internet Cuplarer

G\.-p visanz.govly v|*yx

T BA Mew Tavbe Took el

U Fvontes | 5% (5] SugpestedSties ] GzMore Adiors -

| Bredzgianze sstera Fiw B 2 o Pegee Sty To

=
E

PANDA:PieslEgsanas sistemai
Lietataja vards | TEST_123

Parcle [sessenss |

3) Lai apliikotu informaciju par registréto pacientu uzaicinajumiem uz skriningu,

jarikojas sad1 ,,Skrlnmgu registrs” — ,,Skrininga gadijumi” — ,,Saraksts”
; Favorites Tools Help

Skrminoureéhlrs Norékini  Pakalpojumu sapéméji  Ligumi ES veidlapas Klasifikatori

rersunas skrininga gadijumu vésture

1) Jaizsauc izvéine "Skriningu registrs”
2) Tad jaizsauc izvélne "Skrininga gadijumi”
3) Lai apskatitu aktualo informaciju (1), jaizvelas "Saraksts”

Svarigi!!! Ja "Skriningu registrs” nav icklauts saraksta, javérsas NVD teritonialaja nodala,
lai ieklautu VIS Lieto3anas liguma pieeju OVS modulm

4)  Atveras datu atlases izvélne, kura var atlasit informaciju péc viena un / vai vairakiem
parametriem. Piemeram, atlasit visas uzaicinatas personas dzemdes kakla vai kriits véza
skrininga ietvaros. Lai to izdaritu, izv€lamies Programmas kodu ,,D” (dzemdes kakla véza
skrinings) vai “K” (krits véZa skrinings) un tad spiezam pogu ,Atlasit”. Lai atlasitu
informaciju par konkréta pacienta skrininga izmekl&jumiem, ailé “Personas kods” jaievada
pacienta personas kods (formats: 123456-78910) un tad spiezam “Atlasit”. Lai iegiitu
informaciju par konkréta perioda izsiititam uzaicinajuma veéstulém, vélams papildus ievadit
programmas cikla numuru (sk. attélu zemak) vai noradit periodu, par kuru vélaties atlasit
izsiititas uzaicinajuma véestules.



http://vis.eveseliba.gov.lv/PANDAHOME/
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£} PANDA - Skrininga gadijum atlase -- Webpage Dialog

Skrininga gadijumu saraksts - Skrininga gadijumu atlase

Mekl&Sanai teksta laukos: %" - jebkura simbalu virkne; ”_" - jebkads 1 simbals.
A~
" fidz [
Programmas cikla izvéle palidz denitiators | l -
atlasit vajadzige informaciju ~. G’:’“:"_;HD [Dzemdes kakia vaza sk:lnﬂs_____:) =
= R —
Dzemdes kakla vEza r
skrininga programmas cikli L Peromackeds) a
Periods Programmas arvk | [ =l -
erio :
cikls ma red [ . Logd “"Uzalcindjuma daturns”
2009-2011 ‘1) @T T Blve: @ iz D’.—-— ievadiet periodu par  kuru
B 012'30 14 = — = = vElaties  atlasit  skrininga
ig{g;g:; i | Parauga AP talons | I =] - | gadijumus
K._l'I](: v%a shrminaa Parauga JMI-I Bz OO = -
pro: as cikli Parauga Irﬂniu:ilm: I | ;I
) Programmas | I
Periods ikl Faraugs "’";"‘:"ub:: l— -
2009-2010 1 Parauga arstniecibas I_
identifikato
20112012 2 - — a
2013-2014 3 zmekdeuma Ar taions| | El- N
2015-2016 1 tzmekiejuma datums | Bl O L n
2017-2018 3 | aviasit | Atceit]

5) Aplikosim iegiito rezultatu par kriits véza skriningu:
Em

Skrininga
Programmas = Izslagsanas
AT ESa A cikls red. numurs datums ‘ dltums datums ! ‘ Tl datums
e 4 K4 015
sikrinings
KKl witia | R
silerinings
K Kiils witia 5 r
i 4 K4 2015 2016 R1;Marma
E— TesAmEjam 1erakstu
K Kriits viida '
skrinings 4| K 2015
K;Kriits vaia
skrinings ol e
K;Kriits vaia
skrinings djes B
K;Kruts vaza 3 L
o A4 KA 2015
= 5. 1e:kotenciall labdabiga
e 1 K1 2015 2010 atrads//ntseytsks labdabigs
b o ek o
K:Kruts veza 4 K4l 2015
silerinings
il VG #:Mamegrafiia velkta mazak
‘.'(I:E:llilrll-rj:‘[ =) 4 ki gt pirmmes parodeat 33.11,2015

uzricinAjurna

§katil'l__abot | Dzast || atlastt |f sijat adreses | Atvart sarakstu
Spiefam pogu "Skatit"

Lai apskatitu konkrétu gadijumu, ar vienu kursora klikski tas jaiezimeé oranza krasa un tad
jaspiez poga ,,Skatit”. Piespiezot pogu “Skatit”, tiek apskatits konkréts gadijums. Nemot véra
to, ka skrininga gadijuma kopsavilkuma ir redzams rezultats, tas nozimé, ka paciente ir jau
apmekI€jusi arstu un veikusi skrininga izmekl€jumu. Lidz ar to ir iesp&jams aplikot, kur$
radiologs sagatavoja mamografijas aprakstu.

Skrininga gadijumu saraksts - Sknninga gadijums
Shrimmga gadigurma wentifihators =

Prouramm = | K; Krote veie skesigs
Proqrammas cikis:| @
Paraann
ATV | 010053; Latgsies priskesiisats
Z2iCiNBIUma red. numArs © K4
Uzzisndjuma datums : 2015
P as AP Lalons ¢

Patrauga duturm -
Farmugs Arstninctbas metace :
Smraiina Brebriaclhan paceaee @
Trmekiaiumma AF talone ;

[zmexi&uma datums ;| © 2086
[zmexiEjuma Srstniecibas esticos «
LemckiEjurna Sratniccibas persona ©

andbastas = | 01 Pemrrna

darmakluzarn,

Atkildue vastulus datarmns -
FACATA mtnARinAiima At -
FRARIS arqSdinSuama numare :
1zsiEgsanas lemesls ¢

datums ¢

Sistémas process 10 ¢

Lai atgrieztos pie atlasijuma rezultatiem japiespiez poga “Atgriezties”
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6. Lai atvértu un izdrukatu visus prakse registréto pacientu izmantotos/neizmantotos
skrininga uzaicinajumusno OVS modula par konkrétu laika periodu saraksta forma
(Excel datne), jaspiez poga “Atveért sarakstu”.

[ Sicinings gadumu sarakats s a0 o 27 e
Skrininga a 3 3
uz. Parauga Izmekl&juma - Izslégianas

_ gadijuma Programma ki oo s dmfums o Izmekl&juma rezultits Izslégianas iemesls G
identifikators

K;Kriits vika

skrinings 4 K4 2015

K;Kriits vida 2018

skrinings 4 Kl 2015

K;Kriits vitda o

skrinings 4 K4 2015 2016 R1;Norma

K;Kriits vida Al e

skrinings -

K;Krilts virda

skrinings 4 K4 2015

K;Kriits vida

skrinings 4 Ka 2015

K;Kriits vida s o

skrinings 1

= . R2;Potencidll labdabdgs

K;Krlts viia 4 K4 2015 : 2016 atrade/stsevEks labdabigs

CLL.zd veldajums

K;Kriits vitka

skrinings (L 2015

N - e _ 8;Mamogrifija vedta mazsk

siriings | 4 SpieZzam pogu "Atvért sarakstu® ek et g e ot 23.11.2015

uzakcing juma

mmm

Piespiezot pogu “Atvert sarakstu” tieck paradits zinojums “Saskana ar Fizisko
personu datu aizsardzibas likumu visi atlasitie dati tiek auditeti” un divas izvéles
iespgjas “Atlasit” un “Atcelt”. Ja v€laties turpinat, japiespiez poga “Atlasit”..

L PAND - - Internat Exploree = (]

Sackans ar Fizisko personu datu
aizeardzibas likumu visi atlasitie dati tiek
auditati

.‘.m

Piespiezot pogu “Atlasit”, paradisies zinojums “Notiek prakses skrininga datu
sagatavoSana”. Pazinojums aizveras automatiski, kad saraksta (Excel datne)
lejupielade ir pabeigta.

5 hitps:// sviekste eveseliba gov.v/PANDAIOVS/0).. |- &

Notiek prakses skrininga datu sagatavosana

Ja datora izmantojat parliiku “Internet Explorer” , lai saglabatu sarakstu (Excel
datne), sakuma izvelieties vietu, kur datne biis saglabata, tad spiezam “Save”.

(2! Save HTML Document [

aven: | B Desklop - T e M- TEST -
T IrvElamies vietu kur Excel failn saglal

- VoS
Recent Fleces | "+ Folder J& Systern Folder E
! .A' Computer & Network

Desktap System Folde

Systern Folder

=i Lo aktualas veidlapas baldone

Librares e folder ] File folder

Computer
Metwark
2. Spiefam "Save”

File rame: |m _j Save |
j Can

Savesstyps:  [HTML Fle [“hem:”hem)

T

Lenguzge:  [Eatic (Windaws) |

Ja datora izmantojat pﬁrlﬁkﬁ “Firefox” , sarakstu (Excel failu) var ne tikai saglabat,
bet arT atvert bez saglabasanas. Lai atvertu tabulu (Excel datne), jaatzimé “Open with”
un tad jaspiez “OK”. Lai saglabat datni, jaatzimé “Save File” un tad jaspiez “OK”



Opening OvsReport.xls @

You have chosen to open:
] OwsReport.xds

which is: Microsoft Excel 97-2003 Worksheet (1,3 kB)
from: blob:

What should Firefox do with this file?

6 Open with, | Microsoft Excel (default) _D

Save File

[7] Do this gutomatically for files like this from now on.
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Ja datora izmantojat parliku “Google Chrome” , saraksts (Excel datne) tiks saglabats
automatiski.

Li—'ﬂ ovs_results_827476.xls

:’__\
T T——T

Saglabato datni péc tam var atvért. P&c saraksta atvérSanas var apliikot pie gimenes
arsta registrétos pacientus, kuriem uzaicindgjumu véstules ir izshtitas, un vinu
izmantotas vai neizmantotas vestules. Biis pieejama sekojosa informacija:

‘ Persona

Personas
kods

Skrininga

Uzaicinajuma | Uzaicindjuma
programma

reg. numurs datums

Parauga
datums

Izm ekléjuma
datums

Izm ekléjuma
rezultats

Nemot vera, ka uzaicinajuma vestule uz dzemdes kakla v&za skriningu ir deriga tris

Neskaidribu gadijuma liidzam sazinaties ar NVD teritorialajam nodalam

gadus, uz kriits véza skriningu — divus gadus, véstules nozaudésanas gadijuma, pamatojoties
uz saraksta vai OVS pieejamajiem datiem, gimenes arsts var izgatavot uzaicinajuma véstules
kopiju. Pareizi sagatavota ve&stules kopija (veidlapa papildinata ar uzaicindjuma numuru,
uzaicinajuma datumu, uzaicinatas personas vardu un uzvardu) ir deriga skrininga izmekl&Sanas
sanemsanai.
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