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KOPSAVILKUMS PAR 2024. GADA 50. NEDELU

Saskana ar Ministru kabineta 2006. gada 2 1. novembra noteikumu Nr. 948 ,, Noteikumi
par gripas pretepidémijas pasakumiem* 8.1 punktu un, pamatojoties uz 2024. gada 50. nedeélas
monitoringa datiem, Slimibu profilakses un kontroles centrs N0 19.12.2024. pazino par gripas
epidemijas sakumu.

2024. gada 50. nedgla gripas monitoringa iesaistitajas ambulatorajas iestades (39 gimenes
arsta prakses) gripa kliniski noteikta 38 pacientiem, citas akitas aug$€jo elpcelu infekcijas
(turpmak — AAEI) — 1 005 pacientiem un pneimonija — 153 pacientiem.

Gripas intensitate monitoringa populacija (69 730 registrétie pacienti), rekinot uz 100 000
iedzivotajiem, 50. ned€la saglabajas Iidziga, ka iepriekseja nedela, tatu kopuma vidgji joprojam
vert§jama ka zema.

Versanas citu AAEI gadijumos ir lidziga iepriek$€jo sezonu vidgjiem raditajiem.

Pacientu skaits, kas vérsusies GAP pneimoniju gadijumos, $aja sezona vairak neka divas
reizes parsniedz iepriek$€jo sezonu raditajus un 50. nedela tas saglabajies I1dzigs, ka iepriekseja.

Monitoringa ieklautajas 10 stacionarajas arstniecibas iestadeés Riga un citos Latvijas
regionos 50. nedgla stacionéto pacientu Ipatsvars smagas akiitas respiratoras infekcijas (turpmak
— SARI) gadijumos vidgji veido 3,9%.

SIA “Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (turpmak — RAKUS) Nacionala
mikrobiologijas references laboratorija (turpmak — NMRL) kop$ sezonas sakuma gripa
laboratoriski apstiprinata 52 kliiskajos paraugos (2,0%). 2024. gada 50. nedg€la gripas pozitivo
paraugu Tpatsvars ievérojami pieauga (10,2%).

! Noteikumi par gripas pretepidémijas pasakumiem” https://likumi.lv/ta/id/148626-noteikumi-par-gripas-
pretepidemijas-pasakumiem



https://likumi.lv/ta/id/148626-noteikumi-par-gripas-pretepidemijas-pasakumiem
https://likumi.lv/ta/id/148626-noteikumi-par-gripas-pretepidemijas-pasakumiem

Respiratorisincitialais (RSV) viruss 50. ned€la netika apstiprinats neviena parauga.

No citiem elpcelu izraisitajiem kops sezonas sakuma biezak noteikti rinovirusi.

SARS-CoV-2 viruss 2024. gada 50. nedéla apstiprinats 44 (5,0%) paraugos no
izmekl&tajiem 874 kliniskajiem paraugiem.

No bakterialajiem elpcelu infekciju izraisitajiem kop$ sezonas sakuma biezak noteikta
Mycoplasma pneumoniae — kopa 381 jeb 19,1% no izmekl&tajiem 1 995 paraugiem. Streptococcus
pneumoniae apstiprinata 43,5% un Haemophilus influenzae apstiprinata 24,7% no izmekl&tajiem

579 paraugiem.

Galvenie akiitu augs§éjo elpcelu infekciju monitoringa raditaji pedejo tris nedelu laika

Ambulatoras veselibas apriipes iestazu monitoringa raditaji*

Epidemiologiskas situacijas monitoringa raditajs 2024. gada nedelas
48. 49. 50.
Pacientu ar elpcelu _ipfekciju §impt0miem Ipatsvars no kopgja 290 220 21%
ambulatoro apmeklgjumu skaita
AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz. 1441,8 1428,4 1441,3
Gripas gadijumu skaits uz 100 000 iedz. 58,4 60,3 54,5
Pneimoniju gadijumu skaits uz 100 000 iedz. 197,0 232,3 219,4
*Monitoringa ieklautas ambulatoras arstniecibas iestades (39 gimenes arstu prakses)
Stacionaro arstniecibas iestaiu monitoringa raditaji
Epidemiologiskas situacijas monitoringa raditajs 2024. gada nedelas
48. 49. 50.
SARI staciongto pacientu skaits* 146 170 176
SARI 1patsvars no kopgja uznemto pacientu skaita® 3,3% 3,9% 3,9%
Covid-19 staciong&to pacientu skaits** 37 40 40
Naves gadijumu skaits Covid-19 pacientiem** 2 4 2
Naves gadijumu skaits gripas pacientiem*** 0 0 0
*Datus sniedz monitoringa ieklautas 10 stacionaras arstniecibas iestades
**Stacionaro arstniecibas iestazu resursu informacijas sistémas (SAIRIS) dati (28 slimnicas)
***Sanemto pazinojumu skaits (MK noteikumu Nr. 948 2.pielikums)
Laboratoriju monitoringa raditaji
Epidemiologiskas situacijas monitoringa raditajs 2024. gada neddlas
48. 49, 50.
Gripas pozitivo paraugu Tpatsvars™ 0,4% 2,9% 10,2%
RSV pozitivo paraugu Ipatsvars* 0,4% 0,8% 0,0%
SARS-CoV-2 pozitivo paraugu Tpatsvars** 5,8% 5,9% 5,0%
*SIA RAKUS NMRL dati
**Nacionala veselibas dienesta datu centralizétas sistémas (DCS) dati
Izglitibas iestaZu monitoringa raditaji*
) et el . . 2024. gada nedelas
Epidemiologiskas situacijas monitoringa raditajs 18, 49, 50,
Vidgjais vispargjas izglitibas iestazu apmekl&juma Ipatsvars 88,4% 89,3% 88,2%
Vidgjais pirmsskolas izglitibas iestazu apmekl&juma ipatsvars 69,4% 71,3% 71,8%

*Monitoringa iesaistito izglitibas iestazu dati




GRIPA UN CITAS ELPCELU INFEKCIJAS AMBULATORAJAS IESTADES

2024. gada 50. nedéla (09.12. — 15.12.) informacija par pacientu skaitu, kas versusies
ambulatorajas arstniecibas iestadés akiitu elpcelu infekciju gadijumos, sanemta no 39 gimenes
arstu praksém (turpmak — GAP). Pacientu Tpatsvars ambulatorajas iestadés 50. nedéla ar elpcelu
infekcijam veido 21% no kopgja iestadé versusos pacientu skaita.

Gripas intensitate 2024.—2025. gada un iepriekséjas sezondas

2024. gada 50. nedgla registréti 38 kliniski apstiprinatie gripas gadijumi. Gripas izplatibas
@ntensitﬁte vidgji veido 54,5 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem (49. ned€la 60,2 gad. uz 100 000
02 Kops$ sezonas sakuma (2024. gada 40. nedéla) GAP kopa registréti 255 gripas gadijumi.
Tapat ka ieprieks€jo sezonu attiecigaja laika perioda Latvija gripas aktivitate saglabajas zema.
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Gripas intensitate atsevisSkas vecuma grupas

Kops sezonas sakuma saslimstiba ar gripu visas vecuma grupas saglabajas zema limen.
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Gripas intensitate administrativajas teritorijas 2023.—2024. un 2024.-2025. gada sezona

2024. gada 50. nedg¢la kliniski apstiprinati gripas gadijumi registréti galvenokart Riga —
kopa zinots par 36 gripas gadijumiem (107,3 gad. uz 100 000 iedz.), tomér intensitate ir zemaka
ka 49. nedela (119,2 gad. uz 100 000 iedz.). Viens gripas gadijums registréts ari Jirmala un viens
— Valmieras novada.

2023.-2024. (nedglas) 2024.-2025. (nedglas)
Teritorija 40. 42. 44. 46. 48. 50. 52. 02. 04. 06. 08. 10. 12. 14. 16. 18. 2040. 42. 44. 46. 48. 50.
Daugavpils
Gulbenes nov.
Jelgava
Jekabpils nov.
Jirmala
Liepaja
Rézekne
Riga
Valmieras nov.
Ventspils
Vidgji Latvija

0 - gripas gadTjumi netika registréti 200 - 399 uz 100 000 iedz. - vidgja
< 100 uz 100 000 iedz. - loti zema 400 - 599 uz 100 000 iedz. -augsta
100 - 199 uz 100 000 iedz. -zema > 600 uz 100 000 iedz. - loti augsta

Akiitas augsejo elpcelu infekcijas (AAEI) 2024.—-2025. gada un iepriekseéjas sezonds

2024. gada 50. nedéla vérsanas ambulatorajas arstniecibas iestades citu AAEI gadijumos
(1441,3 uz 100 000 iedz.), salidzinot ar iepriek$¢jas ned€las datiem, butiski nav mainijusies.
Kopuma saslimstiba ar AAEI $aja perioda neparsniedz iepriek§€jo piecu sezonu videjos raditajus.
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Akiutu augsejo elpcelu infekciju (AAEI) intensitate atseviskas vecuma grupas

Kop$ monitoringa sezonas sakuma biezak ar akiitam augsgjo elpcelu infekcijam, tapat ka
ieprieksgjas sezonas, slimo bérni 0 — 4 gadu un 5 — 14 gadu vecuma grupa. 2024. gada 50. nedéla
visaugstaka saslimstiba ar AAEI registréta bérniem 0 — 4 gadu vecuma grupa (5 690,2 gad. uz
100 000 iedzivotajiem).
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Pneimonijas 2024.—2025. gada un iepriekSejas sezonas

Kops sezonas sakuma Latvija registréta augstaka saslimstiba ar pneimonijam, kada netika
noverota vismaz desmit pedgjas sezonas. levérojams saslimstibas piecaugums bija registréts 2024.
gada 44. nedgla, kad ta parsniedza 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem un ari 45. — 49. nedéla
ta turpinaja pieaugt. 2024. gada 50. ned€la gimenes arstu praks€s vérsusies 153 pacienti, kuriem
noteikta pneimonija, jeb 219,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.

250

2194
200

150

Pneimoniju skaits uz 100 000 iedz.

100
'~ o
\
50 N AN\
\ — ’\lo-——k-/\ )‘:—-\ PN ——
R NIPa (ITII Sl \_s\'\’ai:: = =\ -’
NL¥s T et T2 82 TE-"-\ 7 =
o W e Tt et {'._“ -

—2024.-2025.gads = 2023.-2024.gads = =2022.-2023.gads = ==2021.-2022.gads cccc- 2020.-2021. gads

Vidéja saslimstiba (slidosa likne ar intervalu 7 nedélas pedéjo 5 sezonu laika)



Pneimoniju intensitate atseviskas vecuma grupas

Visaugstaka saslimstiba ar pneimonijam registréta bérniem vecuma 5 — 14 gadi, ka ari 0 —
4 gadu vecuma grupa. Ped&jo ned¢lu laika $ajas vecuma grupas redzams ieveérojams pieaugums —
2024. gada 50. ned¢la tas sasniedzis, attiecigi, 607,6 un 538,7 uz 100 000 iedzivotajiem. Citas
vecuma grupas saslimstiba ar pneimonijam bija zemaka neka vidgji.
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STACIONETIE PACIENTI SMAGU AKUTU RESPIRATORO INFEKCIJU (SARI)
GADIJUMOS
Stacionetie SARI pacienti 2024.—2025. gada sezona

Par stacion&tiem pacientiem smagas akiitas respiratoras infekcijas (turpmak — SARI)
gadijumos un to test€Sanu zinoja 10 stacionaras apriipes iestades, izmantojot Stacionaro
arstniecibas iestazu resursu informacijas sistému (SAIRIS). 2024. gada 50. nedéla slimnicas kopa
stacionéti 4 480 pacienti, t.sk. 176 (3,9%) bija SARI pacienti, no tiem 10 (5,7%) ievietoti intensivas
terapijas nodalas (ITN).
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Kop$ sezonas sakuma stacion&to pacientu skaits SARI gadijumos monitoringa ieklautajas
10 slimnicas ikned€lu bija ap 180 gadijumiem. 2024. gada 47. un 48. nedgla stacion&to pacientu
skaits ar SARI skaits samazinajas, tacu 49. un 50. nedgla tas piecauga, palielinoties pacientu skaitam
vecuma 65+ un 0 — 4 gadi.
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Stacionéto pacientu testeSana uzg gripu

P&dgjo divu nedelu laika ir palielinajies pozitivo gripas testu Ipatsvars stacionaras apriipes
iestades. 2024. gada 50. nedgla stacionaros uz gripu tika testets 341 pacients, t.sk. 29 gadijumos
(8,5%) apstiprinata gripa: A tipa gripas viruss noteikts 23 pacientiem un B tipa gripa — pieciem
pacientiem.
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Stacioneéto pacientu testeSana uz Covid-19



Kops sezonas sakuma ikned€lu vairak neka 600 pacienti stacionaros tika testéti Covid-19
infekcijas noteiksanai. Pozitivo paraugu ipatsvars $aja perioda veido vidgji 4,1%. 2024. gada
50. nedela no 731 testetajiem pacientiem SARS-CoV-2 apstiprinats 13 pacientiem (1,8%).
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Stacionéto pacientu testeSana uz RSV

Kops sezonas sakuma RSV infekcijas apstiprinaSanai stacionaros iknedelu tika izmekleti
vid&ji 20 pacienti, apstiprinato gadijumu Tpatsvars bija svarstigs (no 0 lidz 20%). 2024. gada
50. nedéla no 31 izmekléta pacienta RSV infekcija tika apstiprinata trijiem pacientiem (9,7%).
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VISPAREJAS UN PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTAZU APMEKLEJUMS

2024. gada 50. nedgla (ceturtdien) vispargjas izglitibas iestades apmekl&ja vidgji 88,2%
skolénu.

Apmekl&jumu Tpatsvars no registréto skolénu skaita (%)
Monitorings g T T T o | o | s .|
ilsétas c =28 = i g b = =,
5 o< Lwel s — % S=| >
40. 910 | 87,6 | 839 | 93,6 | 866 | 90,0 | 98,6 | 90,0 | 68,8 | 92,9 | 88,3
41. 870 | 92,1 | 863 | 923 | 89,1 | 899 | 983 | 899 | 788 |923 | 89,6
42. 85,7 | 839 | 872 | 915 | 87,2 {898 | 98,1 | 895 | 80,5 | 91,7 | 885
43. Brivlaiks
44, 948 | 925 | 87,8 | 86,6 | 87,2 | 90,8 | 97,4 | 919 | 84,0 | 926 | 90,5
45, 88,0 | 90,9 | 86,4 | 91,7 | 87,7 | 89,6 | 96,2 | 82,8 | 910 | 91,7 | 89,6
46. 88,6 | 90,1 | 83,1 | 89,7 | 86,8 | 86,3 | 96,6 | 89,4 | 912 [ 919 | 894
47. 86,8 | 90,3 | 81,7 | 879 | 839 | 896 | 974 | 898 | 93,1 |87,1| 88,8
48. 874 | 875 | 793 | 896 | 84,4 |868| 96,9 | 896 | 936 | 89,2 | 884
49. 86,1 | 88,3 | 82,0 | 88,1 | 87,1 | 89,4 | 98,1 | 89,3 | 94,7 | 90,0 | 89,3
50. 86,2 | 89,3 | 80,4 | 83,0 | 86,3 | 89,5 | 95,7 | 88,3 | 95,7 | 90,5 | 88,2
Salidzinajuma
ar ieprieksejo | 0,1 1,0 -16 | 51| -08 |01 | -24 | -10| 1,0 05 | -11
nedelu (%)

Pirmsskolas izglitibas iestades 2024. gada 50. nedgla (ceturtdien) apmeklgja vid&ji 71,8%
bérnu. Zemakais apmekl&jums registréts Jekabpils novada un Ventspili.

ApmeklI&jumu Tpatsvars no registréto bérnu skaita (%)
Monitoringa | =2 | ¢ | o | 24| = o g 2. | 2 _
g = S5 | > 5T | = = < T T | & iy
pilsétas /nedelas % % g % E g g % IE ;%D g g 2 §
8 0] c ) PM%) c E — I g [ g >
40. 73,4 | 659 | 75,7 | 60,8 | 79,4 | 676 | 693 | 708 | 71,2 | 68,1 | 70,1
41. 678 | 699 | 77,0 | 56,2 | 655 | 688 | 781 | 716 | 683 | 69,2 | 69,0
42. 72,1 | 691 | 774 | 618 | 645 | 742 | 640 |[732| 745 | 70,0 | 70,7
43. 718 | 618 | 704 | 574 | 58,8 | 656 | 684 |629| 659 | 60,9 | 629
44. 82,1 | 659 | 712 | 650 | 726 |74,7| 66,7 | 761 | 750 | 704 | 73,0
45. 814 | 69,1 | 686 | 645 | 668 | 735 | 816 | 746 | 837 | 661 | 71,3
46. 76,1 | 724 | 72,1 | 648 | 685 | 690 | 798 | 746 | 822 | 63,9 | 70,3
47. 76,1 | 70,7 | 70,8 | 57,6 | 658 | 64,7 | 73,7 | 70,3 | 755 | 638 | 674
48. 68,4 | 675 | 712 | 60,3 | 639 |735| 719 | 734 | 755 | 68,2 | 694
49. 774 | 610 | 726 | 645 | 672 | 688 | 80,7 |744 | 774 | 691 | 713
50. 78,7 | 715 | 757 | 626 | 689 |715| 702 | 746 | 731 | 69,9 | 718
Salidzinajuma
ar iepriek§éjo | 1,3 | 105 | 3,1 | -19 17 | 27 |-105|02 | 43 | 08 | 05
nedélu (%)

GRIPAS IZRAISITIE NAVES GADIJUMI

2024. gada 40. — 50. ned&la pazinojumi par naves gadijumiem pacientiem ar apstiprinatu
val ar aizdomam par gripas infekciju netika sanemti.
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MIKROBIOLOGIJAS DATI

SIA  “Rigas Austrumu kliiskas universitates slimnica” (RAKUS) Nacionala
mikrobiologijas references laboratorija (NMRL) kops sezonas sakuma uz dazadiem elpcelu
patogéniem izmekl&ti vairak neka 2 600 kliniskie paraugi.

Gripas A tipa un B tipa virusu un RSV noteikSana kliniskajos paraugos

2024. gada 50. nedgela noteikti 25 A tipa, Cetri B tipa gripas virusi. RSV netika noteikts.

Gripas virusi Respiratori sincitialais
L viruss (RSV)
Monitoringa Izmekl&to . ) )
nedzla paraugu skaits t.sk. pozitivi Pozitivo tsk. Pozitivo
. : paraugu g paraugu
A gripa B gripa Ipatsvars pozitivi Ipatsvars
40. 226 1 0 0,4% 1 0,4%
41. 222 0 0 0,0% 1 0,5%
42. 242 1 0 0,4% 1 0,4%
43. 241 3 0 1,2% 0 0,0%
44, 227 4 0 1,8% 0 0,0%
45. 217 0 0 0,0% 1 0,5%
46. 246 2 1 1,2% 3 1,2%
47. 228 1 2 1,3% 0 0,0%
48. 243 1 0 0,4% 1 0,4%
49. 242 5 2 2,9% 2 0,8%
50. 285 25 4 10,2% 0 0,0%
Kopa 2619 43 9 2,0% 10 0,4%

Citu elpcelu infekciju virusu noteikSana

2024. gada 50. nedéla NMRL 39 gadijumos apstiprinati Citi elpcelu virusi. Kops sezonas
sakuma biezak noteikti rinovirusi, ka art koronavirusi, bokavirusi, adenovirusi, paragripas virusi
un cilvéka metapneimovirusi ((MPV).

t.sk. pozitivi POZiﬁ‘{(ie Earaugi
I Izmekléto o . 7 iz o
Monitoringa s z 2! 2 g 87 )
nedéla pglizlijt%u '% é |§ § 'g § % Skaits Ipatosvars
s | 5| 2| = s | g | £ (%)
o < aa) = S ~
= N
40. 154 2 2 1 1 1 4 34 45 29,2%
41, 147 2 2 0 0 0 3 34 41 27,9%
42, 182 5 3 1 0 0 4 47 60 33,0%
43. 174 3 0 0 2 0 2 39 46 26,4%
44, 170 2 2 2 0 0 1 31 38 22,4%
45, 173 5 0 1 0 0 1 24 31 17,9%
46. 196 4 4 1 0 0 4 28 41 20,9%
47, 183 0 4 0 1 0 7 22 34 18,6%
48. 182 1 3 3 1 0 5 26 39 21,4%
49. 242 0 4 3 0 0 5 21 33 13,6%
50. 214 0 3 1 2 0 6 27 39 18,2%
Kopa 2017 24 27 13 7 1 42 333 447 22,2%
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Bakterialo patogéenu noteikSana
Saja sezona izmekleti 1 995 paraugi Mycoplasma pneumoniae baktériju noteik3anai,

pozitivo paraugu patsvars veido vidgji 19,1%. Ieprieksgja, 50. ned€la kop$ sezonas sakuma
noteikts mazakais Mycoplasma pneumoniae pozitivo paraugu ipatsvars (13,3%).

o Mycoplasma ‘% Streptococcus | Haemophilus Chlamydia

ig pneumoniae % pneumoniae influenzae pneumoniae IS ”

2 = & = = = T3

< 2| ¢ ¥ | B g~ ¥o | = 2o | =z 23| 89

80 o's = B 5 2 TS = B = 5 X & 5
B 2 3 & o S 2 g o S g o s g o s o £

S |SE| ¥ | 22| % | ¥ EE| ¥ 22| 4 28| 58
E = < - N o g I S o - S o - R & 2

o o = o = o = o =
A~ N = = A~

40. 130 23 17,7 37 11 29,7 5 13,5 0 0,0 39
41. 157 30 19,1 50 26 52,0 4 8,0 0 0,0 60
42, 164 26 15,9 39 21 53,8 12 30,8 0 0,0 59
43. 180 28 15,6 45 23 51,1 8 17,8 0 0,0 59
44. 162 37 22,8 37 20 54,1 11 29,7 0 0,0 68
45. 182 39 214 50 20 40,0 15 30,0 0 0,0 74
46. 205 46 22,4 71 26 36,6 24 33,8 0 0,0 96
47, 191 45 23,6 48 20 41,7 11 22,9 0 0,0 76
48. 182 36 19,8 46 19 41,3 8 17,4 0 0,0 63
49. 209 40 19,1 76 31 40,8 18 23,7 1 13 90
50. 233 31 13,3 80 35 43,8 27 33,8 0 0,0 93
Kopa | 1995 | 381 | 19,1 | 579 | 252 435 | 143 | 24,7 1 0,2 777

COVID-19 INFEKCIJAS DATI

Latvija datus par Covid-19 infekciju sniedz slimnicas, laboratorijas un gimenes arstu
prakses (Nacionala veselibas dienesta dati) un stacionaras arstniecibas iestades, izmantojot
Stacionaro arstniecibas iestazu resursu informacijas sistému (SAIRIS).

2024. gada 50. nedg¢la veikti 874 testi Covid-19 apstiprinasanai, no tiem 44 (5,0%) bija
pozitivi uz SARS-CoV-2.

Stacioneéto jauno pacientu skaits ar Covid-19 infekciju pa nedelam

2024. gada 50. nedgla slimnicas uzpemto jauno Covid-19 pacientu skaits saglabajas
ieprieksgja Itment (40 pacienti). Kopa stacionaros arstgjusies 84 pacienti ar Covid-19 infekciju, no
tiem ar pamatdiagnozi Covid-19 bija 43 pacienti. Vienam pacientam bija noteikta smaga kliniska
gaita.

140 | o 84 90
\ 77 80 2
5 120 8 3
@ \ 64 63 70
= 100 s | o1
2 N =~ ~ 54 60 o
1w N - —
T s 80 Ter il 5 0 4w DEE
Z 7 \ ,’---\ 37 .; (4]
S g 60 N’ ¥TSS__sml g 0S5 S
o & = 30 8
= 4.0 2
§ 20 g
= 20 10 8
7]
0.0 0

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

Stacioneto Covid-19 pacientu skaits === Pozitivo Covid-19 testu Iipatsvars %
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MiruSo Covid-19 pacientu skaits pa nedelam

Kops sezonas sakuma (40. nedélas) registréti 63 naves gadijumi Covid-19 pacientiem.
2024. gada 50. ned€la mirusi divi pacienti ar apstiprinatu Covid-19 infekciju.

12

11

Miruso Covid-19 pacientu skaits

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

Covid-19 notekiidenu monitorings

Partikas drosibas, dzivnieku veselibas un vides zinatniska institata BIOR monitoringa dati
par Covid-19 RNS koncentraciju notekiidenos rada, ka Latvija kopuma stabilizgjas?.

COVID-19 slimibas izplatiba un SARS-CoV-2 E géna koncentracija notekudenos
Latvija (2023-10-01 - 2024-12-13)
= = Sars-Cov-2 RN5/ml (E géns)100 000 iedzivotaju
Sars-Cov-2 RNS/ml uz 100 000 iedzivotaju SMVS

lel2

25

—— 14 dienu kumulativa saslimstiba, uz 100'000 iedz. |

a0 N

= 3

8

14 dienu kumulativa saslimstiba, uz 100'000 iedz

SARS-CoV-2 RNS uz 100'000 iedzivotaju diena
T
3

0.5
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2 https://bior.lv/lv/sars-cov-2-virusa-rns-kopiju-izplatiba-latvija
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PVO EIROPAS REGIONA GRIPAS UZRAUDZIBAS TIKLA INFORMACIJA

European Respiratory Virus Surveillance Summary (ERVISS)
49. nedélas zinojums3

Pacientu skaits, kas versusies elpcelu slimibu dé] primaraja veselibas apriip€ un slimnicas,
saglabajas §im gadalaikam prognozétaja limeni, tomér ES/EEZ valstis ir vérojams strauj$ gripas
virusa un respiratori sincitiala virusa (RSV) aktivitates picaugums.

Gripas virusa aktivitate pieaug jau Cetras ned€las, un kopgjais pozitivo testu Tpatsvars
primaraja veselibas apriipé ES/EEZ valstis ir 10%, kas liecina par ziemas gripas epidémijas
sakumu. Kopgjais pozitivo testu skaita pieaugums pérn notika lidziga laika un ar lidzigu tendenci.
Lai gan hospitalizacija gripas dél ir noverota visas vecuma grupas, personam vecuma no 65 gadiem
ir vislielakais hospitalizacijas un smagu iznakumu risks.

RSV aktivitate pieaug jau seSas ned€las, un kopgjais pozitivo testu Ipatsvars primaraja
veselibas apriipé ES/EEZ valstis ir 8%. Salidzinot ar pagajuso gadu, kop&ja pozitivo testu skaita
pieaugumam ir lidziga tendence, lai gan aktivitate sakas divas nedélas vélak neka pérn. Kops 40.
nedélas 83% no personam, kas hospitalizétas ar RSV, ir bérni vecuma lidz pieciem gadiem, bet
11% ir 65 gadus veci un vecaki.

SARS-CoV-2 aktivitate lielakaja dala ES/EEZ valstu, kuras vasara bija epidémijas vilnis,
ir pakapeniski samazinajusies. Cilveéki vecuma no 65 gadiem joprojam ir galvena vecuma grupa,
kurai COVID-19 dél nepieciesama hospitalizacija smagu seku del.

Valstim ir jabiit gatavam, ka turpmakajas ned€las turpinasies RSV un gripas aktivitates
pieaugums. Vakcinacija ir visefektivakais lidzeklis aizsardzibai pret elpcelu virusu slimibu
smagam formam. Daudzas ES/EEZ valstis ir sakusas vakcinacijas kampanas. Cilveki, kuri ir
tiesigi sanemt vakcinaciju, jo 1pasi tie, kuriem ir lielaks smagu iznakumu risks, tiek aicinati
vakcingéties.

Pasaules veseltbas organizacijas Globala gripas uzraudzibas tikla
2024. gada 12. decembra 505. zinojums *

Gripa

Ziemelu puslodé gripas aktivitate mérena klimata joslas valstis saglabajas starpepidémiju
limeni. Paaugstinata gripas aktivitate tiek novérota dala Ziemeleiropas (A(H1N1)pdmQ9),
Austrumeiropa, Centralamerika un Karibu jiras regiona (A(H3N2)), Rietumarfika (A(H3N2) un B
tipa gripa), Centralafrika (A(HLN1)pdm09 un A(H3NZ2)), Rietumazija (gripas virusu
lidzcirkulacijas dél), Dienvidazija (A(H1IN1)pdm09) un Dienvidaustrumazija (A(H1IN1)pdm09 un
B tipa gripa). Aktivitate palielingjas ziemelu, austrumu un dienvidrietumu Eiropas un
Dienvidazijas dalas.

Dienvidu puslodé paaugstinata gripas aktivitate bija tropiskas Dienvidamerikas dalas (B
tipa gripa) un Austrumafrika (B tipa gripa). Aktivitate palielinajas viena Austrumafrikas valsti, bet
palika nemainiga vai samazinajas par€jas valstis.

SARS-CoV-2
SARS-CoV-2 paaugstinata aktivitate saglabajas daudzas Eiropas un Dienvidamerikas
valstis un dazas Ziemelamerikas un Dienvidaustrumazijas valstis. Par aktivitates pieaugumu zinoja
valstis Dienvidrietumeiropa, bet visas pargjas valstis ta palika nemainiga vai samazinajusies.

3 https://erviss.org/
4 https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/surveillance-and-monitoring/influenza-updates/current-

influenza-update



https://erviss.org/
https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/surveillance-and-monitoring/influenza-updates/current-influenza-update
https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/surveillance-and-monitoring/influenza-updates/current-influenza-update
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PVO Konsultativas sanaksmes 2024. gada 23. februara zinojums par gripas vakcinas sastavu
2024.-2025. gada sezonai Ziemelu puslode®

2024. gada 23. februari notikusaja PVO Konsultativa sanaksmé tika apstiprinats vakcinu
sastavs 2024. — 2025. gada sezonai Ziemelu puslodg.
PVO iesaka izmantot trisvertigas vakcinas 2024. — 2025. gada gripas sezona.
Vakcinas, kuru razosSana tiek veikta izmantojot olas, jabut s$adiem komponentiem:
- AlVictoria/4897/2022 (HIN1)pdmO09 -lidzigs viruss;
- A/Thailand/8/2022 (H3N2) -lidzigs viruss;
- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage) -lidzigs viruss
Vakcinas, kas tiek razotas izmantojot Stinas jeb rekombinantas vakcinas, jaieklau;:
- A/Wisconsin/67/2022 (HLIN1)pdmO09 -Iidzigs viruss;
- A/Massachusetts/18/2022 (H3N2) - lidzigs viruss;
- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-lidzigs viruss
PVO iesaka, izmantojot cetrvertigas vakcinas (Stinas jeb rekombinantas vakcinas vai vakcinas,
kuru razoSana tiek izmantotas olas) 2024. — 2025. gada gripas sezona, ka B/Yamagata linija
komponentu ieklaut talak noradito:
— B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata lineage) -lidzigs viruss.

5 https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-vaccines-for-use-in-the-
2024-2025-northern-hemisphere-influenza-season



https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-vaccines-for-use-in-the-2024-2025-northern-hemisphere-influenza-season
https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-vaccines-for-use-in-the-2024-2025-northern-hemisphere-influenza-season
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PAR GRIPAS MONITORINGU

2024.-2025. gada sezond@ monitoringd ir iesaistitas 39 GAP desmit administrativajas teritorijas — Liepdja,
Ventspils (Kurzeme), Daugavpils, Rézekne (Latgale), Jiurmala (Pieriga), Valmieras novads, Gulbenes novads
(Vidzeme), Jekabpils novads, Jelgava (Zemgale) un Riga.

Kopéjais registréto pacientu skaits atlasitajas GAP — 69 730 jeb 3,7% no Latvijas iedzivotdju populacijas un
6,8% no monitoringa populdcijas. GAP katru nedélu sniedz datus par pacientu skaitu, kas vérsusies péc mediciniskas
palidzibas arsta praksé gripas, Covid-19, citu AAEI un pneimoniju gadijumos, noradot pacientu skaitu pa vecuma
grupam: 0-4, 5-14, 15-64 un 65 gadi un vairak. Péc GAP sniegtds informdcijas tiek aprékinata gripas izplatibas
intensitate pa teritorijam un pa vecuma grupam.

Lai novertetu sezonalas gripas epidemijas smagumu, katru sezonu monitoringa tiek iesaistitas slimnicas visas
administrativajas teritorijas. Saja sezond ir iesaistitas 10 slimnicas astonds pilsétas: SIA “Daugavpils regionald
slimnica”, SIA “Jelgavas pilsétas slimnica”, SIA “Jeékabpils regionala slimnica”, SIA “Liepajas regionala slimnica”,
SIA “Rezeknes slimnica”, SIA “Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica”, SIA “Paula Stradina Kliniska
universitates slimnica”, VSIA “Bérnu kliniska universitates slimnica”, SIA “Vidzemes slimnica”, SIA
“Ziemelkurzemes regionalda slimnica”. Slimnicas katru nedélu, izmantojot Stacionaro arstniecibas iestazu resursu
informdcijas sistéemu (SAIRIS), zino par kopéjo stacionéto pacientu skaitu pa vecuma grupam, kopéjo un intensivas
terapijas nodala (ITN) stacionéto pacientu skaitu ar smagu akiitu respiratoru infekciju (turpmak — SARI) pa vecuma
grupam, SARI miruso skaitu pa vecuma grupam un SARI pacientu skaitu, kas testéti uz gripu, Covid-19 un respiratori
sincitialo virusu (RSV), t.sk. pozitivos gadijumus pa vecuma grupam.

Monitoringa tiek ieklautas visparéjas izglittbas un pirmsskolas izglittbas iestades visas 10 administrativajas
teritorijas, kas katru nedélu informé par iestazu apmekléjumu ceturtdienda. 2024.-2025. gada sezond tiks iesaistitas
29 skolas kurdas macas aptuveni 20 992 skoleni un 34 pirmsskolas izglitibas iestades, kuras apmeklé aptuveni 5 471
berni.

Virusologijas dati par cirkuléjosiem elpcelu virusiem tiek sapnemti no SIA ,, Rigas Austrumu kliniskas
universitates slimnica” (RAKUS) Naciondlas mikrobiologijas references laboratorijas (turpmak — NMRL). Parskata
tiek ieklauta informacija par izmekléto klinisko paraugu skaitu, kas tiek izmekléti NMRL ar polimerazes kédes
reakcijas (RL-PKR) un Multiplex metodi elpcelu virusu noteikSanai. NMRL paraugi tiek sanemti no Rigas
staciondrajam arstniecibas iestadém, no regionalajam slimnicam, ka ari no citam, ambulatorajam iestadém.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu uzraudzibas un
imunizacijas nodalas epidemiologe Karina Venediktova un sabiedribas veselibas analitike Raina Nikiforova.

2024. — 2025. gada sezonas AAEI un gripas monitoringa 2024. gada 50. nedéla datus sniedza:

e 39 gimenes arstu prakses (registréto pacientu skaits 69 730 jeb 6,8% no iedzivotaju skaita monitoringa ieklautajas pilsétas;

3,7% no Latvijas iedzivotaju skaita);

e 10 stacionaras arstniecibas iestades;
e 29 vispargjas izglitibas iestades un 34 pirmsskolas izglitibas iestades.

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskds universitates slimnicas (RAKUS) Nacionalas mikrobiologijas references
laboratorijas dati un Valsts zinatniskais institata "BIOR", Latvijas Biomedicinas p&tjjumu un studiju centra un Rigas Tehniskas
universitates notekadenu monitoringa dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par sniegto informaciju.

Datu parpublicé$ana un citéSana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.




