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Pārskats par epidemioloģisko situāciju ar legionelozi 2023.gadā

[bookmark: _Hlk151633240][bookmark: _Hlk116378567]2023.gadā Latvijā reģistrēti 78 legionelozes saslimšanas gadījumi, no tiem 7 (9%) bija letāli. 2022.gadā tika reģistrēti 66 legionelozes gadījumi, kas ir par 16% mazāk.
Kopumā piecu gadu laikā ir pieaugoša saslimstības tendence izņemot 2020.gadu, kad legionelozes gadījumu skaits samazinājās (skatīt 1. tabulu), ko varētu skaidrot ar dažādiem Covid-19 pandēmijas ietekmējošiem faktoriem.

1. [bookmark: _Hlk116378852]tabula. Legionelozes gadījumu skaits un saslimstība ar legionelozi (uz 100 000 iedzīvotājiem) 2019. – 2023.gadā Latvijā  

	Rādītājs
	2019.
	2020.
	2021.
	2022.
	2023.

	Gadījumu skaits
	42
	27
	61
	66
	78

	Saslimstība
	2,2
	1,4
	3,2
	3,5
	4,2

	Gadījumu skaits ar letālu iznākumu
	2
	1
	3
	12
	7

	Letalitāte
	4,8
	3,7
	4,9
	18,2
	9



Letālo gadījumu skaits salīdzinot ar 2022.gadu samazinājās par 45,5%, 2022.gadā tika reģistrēti 12 letāli gadījumi, 2023.gadā tika ziņots par 7 letāliem iznākumiem. 

1.att. Legionelozes dati Latvijā 2019. – 2023. gadā
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[bookmark: _Hlk145936606]2023.gadā 86,9 % (64 no 78) legionelozes gadījumu tika reģistrēti Rīgā un Pierīgas regionā. Skatoties saslimstības līmeni pa reģioniem no 2019.-2023.gadam, kopumā pēdējo piecu gadu laikā redzams, ka biežāk slimo Rīgā un Pierīgas reģionā, kā arī 2022. un 2023.gadā pārējos reģionos ir pieaudzis saslimstības līmenis un gadījumi tiek reģistrēti visā Latvijas teritorijā (skat. 2.attēlu).





[bookmark: _Hlk116310223][bookmark: _Hlk116301021][bookmark: _Hlk133394328]2.att.Legionelozes teritoriāla izplatība 2019.-2023.gadā Latvijā





Salīdzinot legionelozes gadījumu skaitu pa mēnešiem, piecu gadu laikā biežāk ar legionellozi slimoja martā, jūlijā un augustā (skat.3.attēlu).

3. att.Legionelozes gadījumu skaits pēc saslimšanas mēneša 2019.- 2023.gadā
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[bookmark: _Hlk145684993]2023.gadā ar legionelozi slimoja 59,4% (50 no 78) vīriešu, arī piecu gadu laikā no 2019.-2023. gadu dati liecina, ka biežāk slimo vīrieši 58,4% (173 no 274). (skat. 4. attēlu).








4.att.Legionelozes slimnieku dzimuma struktūra 2019.-2023.gadā


Ar legiolelozi biežāk slimo vecumā no 50 gadiem, 2023.gadā 75,3% (58 no 78) saslimušo bija vecāki par 50 gadiem. Piecu gadu laikā augstākā saslimstība bija vecuma grupā 80+ (skat. 5. attēlu).


[bookmark: _Hlk116377799]5. att. Legionelozes saslimstība (gad.sk. uz 100 000 iedz) pa vecuma grupām 2019.-2023.gadā




2023.gada laikā lielākā daļa 74 (94,2%) pacientu ir inficējušies Latvijā un četri (5,8%) gadījumi tika klasificēti pēc epidemioloģiskās izmeklēšanas rezultātiem kā ievestie no Baltkrievijas, Melnkalnes, Arābu Emirātiem un no Ēģiptes.
2023.gadā legionellozes gadījumu epidemioloģiskās izmeklēšanas laikā iespējamās inficēšanās vietās tika ņemti 309 karstā un aukstā ūdens paraugi no tiem pozitīvi bija 120 (38%) paraugi, salīdzinot ar 2022.gadu 30% no visiem ņemtajiem ūdens paraugiem tika atklātas legionellas klātbūtne.
Noskaidrots, ka četros gadījumos (5,8%) personas, iespējams, inficējās ārpus Latvijas, ko pierādīja arī tas, ka dzīves vietā ņemtajos paraugos legionellu klātbūtnē netika konstatēta.
Inficēšanās dzīves vietā notika 39 (50%) gadījumos, visos gadījumos dzīvesvietā atklātas legionellas, 6 (7,7%) gadījumos personas inficējās ārstniecības iestādē, un divos gadījumos (2,5%) inficēšanās notika darba vietā.
Pārējos 27 (34,6%) gadījumos inficēšanās vieta nav noskaidrota, vietās kur persona varēja inficēties paraugus nebija iespējams paņemts vai paraugos netika kontsatētass legionellas (skat. 2. tabulu).

2. tabula. Legionella spp. baktēriju klātbūtne pēc inficēšanās vietām uz 2023.gadā 
	[bookmark: _Hlk116377856]Inficēšanās vietas veids
	Ir konstatētas L.pneimophila
	Nav konstatētas L.pneimophila
	Paraugi nav ņemti
	Kopā

	Ārstniecības iestādē
	5
	0
	1
	6

	Dzīves vietā
	39
	0
	0
	39

	Ārpus Latvijas
	0
	3
	1
	4

	Darba vietā
	1
	0
	1
	2

	Nav noskaidrots
	0
	24
	3
	27

	Kopā
	45
	27
	6
	78




Temperatūras analīze 

2023.gadā izmeklēti 149 karstā ūdens paraugi, kur 89 (59,7%) ir atklāta legionellu klātbūtne, salīdzinot ar 2022.gadu tie bija 53,8%. 2023.gadā no izmeklētajiem karstā ūdens paraugiem 75 (50,3%) paraugos ūdens temperatūra bija zemāka par 500C, kur 44 (50%) paraugos tika atklātas legionellas.
No 160 aukstā ūdens paraugiem, 31 (19,4%) ir atklāta legionellu klātbūtne salīdzinot ar 2022.gadu tie bija 8,5%. 2023.gadā 58 (44,9%) paraugos aukstā ūdens temperatūra bija virs 200C, kas norāda uz to, ka ūdens temperatūras režīma neievērošana sekmē legionelozes savairošanos un ir infekcijas izplatīšanās riska faktors.
Tomēr 44 (50%) no pozitīvajiem 88 karstā ūdens paraugiem Legionella atklāta arī paraugos ar karstā ūdens temperatūru virs 500C, kas liek secināt, ka liela ietekme uz legionellu klātbūtni, iespējams, ir arī ēku ūdensvadu sistēmas tehniskajam stāvoklim, t.sk. cauruļvadu bioloģiskajam piesārņojumam u.c. faktoriem.
 

Rīgas un Pierīgas	
2019.	2020.	2021.	2022. 	2023.	3.29	2.2999999999999998	5.43	3.74	6.4	Kurzemes	
2019.	2020.	2021.	2022. 	2023.	0	0.42	0.42	1.72	2.9	Latgales	
2019.	2020.	2021.	2022. 	2023.	1.54	1.17	0.79	0	0.41	Vidzemes	
2019.	2020.	2021.	2022. 	2023.	2.15	0	0	0.55000000000000004	1.45	
saslimstība uz 100 00 iedzīvotāju




gadījumi	
Sieviete	Vīrietis	101	173	uz 100000	Sieviete	Vīrietis	2.170532598968907	4.1234902553806441	
gadījumu skaits 


gad.sk.uz 100 00 iedz.




2019.	
0-17	18-29	30-39	40-49	50-59	60-69	70-79	>	80	0.27869670273930985	0.81279997399040083	3.7461040517861424	2.7051780973323081	1.8472883654084169	2.4978352094851131	4.6784446510757496	2.7903602355064039	2020.	
0-17	18-29	30-39	40-49	50-59	60-69	70-79	>	80	0	0.42590344768840899	1.1186808515398641	1.1719070443332436	1.8797204479749772	2.4829195823729262	2.931571263565846	3.6019162194287362	2021.	
0-17	18-29	30-39	40-49	50-59	60-69	70-79	>	80	0.83674072751817119	0.89192142172274613	1.4883665549151446	5.5364854390432958	6.1158572711809329	4.0818659025413693	2.9629102890022696	6.1684334822569413	2022.	
0-17	18-29	30-39	40-49	50-59	60-69	70-79	>	80	0	0.92576306020237187	2.6086405628701006	3.598416696653473	3.1015806430352071	7.6891013059331534	4.8187836185450887	11.468598096212716	2023.	
0-17	18-29	30-39	40-49	50-59	60-69	70-79	>	80	0.83014189892192236	1.8886365460614847	2.959510201061724	1.9834500924287743	2.7243396395309465	8.3714366581224873	10.826286222949321	10.584624069435133	
ga.sk.uz 100 000 iedz.
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