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KOPSAVILKUMS PAR 2024. GADA 43. NEDELU

2024. gada 43. nedgla gripa kliniski noteikta 16 pacientiem, citas akiitas augsgjo elpcelu
infekcijas (turpmak — AAEI) — 915 pacientiem un pneimonija — 61 pacientam. Gripas intensitate
monitoringa populacija (69 730 registrétie pacienti), rékinot uz 100 000 iedzivotajiem, 43. nedéla
palielinajas, tacu kopuma veért¢jama ka loti zema. VerSanas ambulatorajas iestadés citu AAEI,
gripas un pneimoniju gadijumos bija lidziga iepriekS€jo sezonu vid€jiem raditajiem Saja laika
perioda.

Monitoringa ieklautajas 10 stacionarajas arstniecibas iestadés Riga un citos Latvijas
regionos 40. — 43. nedgla stacion&to pacientu ipatsvars smagas akiitas respiratoras infekcijas
(turpmak — SARI) gadijumos veido ap 4,2%.

SIA “Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (turpmak — RAKUS) Nacionala
mikrobiologijas references laboratorija (turpmak — NMRL) 43. nedgla apstiprinati tris A tipa gripas
gadijumi un citi elpcelu virusi. Kop§ sezonas sakuma gripa laboratoriski apstiprinata piecos
kliniskajos paraugos un respiratori sincitialais viruss (turpmak — RSV) apstiprinats tris paraugos.

Latvija 43. nedela laboratoriski apstiprinati 64 Covid-19 gadijumi (42. nedéla —
72 gadijumi). Salidzinajuma ar 42. nedeélu SARS-CoV-2 pozitivo paraugu ipatsvars (7,7%) ir
samazinajies par 2,0%.

Vispargjas izglitibas iestadés 43. nedela bija skolénu brivlaiks un pirmsskolas izglitibas
iestades apmeklgja par 7,8% mazak bérnu neka ieprieks€ja nedela, kas parasti saistits ar brivlaiku
skolas.



Galvenie akiitu aug$éjo elpcelu infekciju monitoringa raditaji pedejo tris nedelu laika

Ambulatoras veselibas apriipes iestazu monitoringa raditaji*

Epidemiologiskas situacijas monitoringa raditajs

2024. gada nedelas

41. 42. 43.
Pacientu ar elpcelu infekciju simptomiem ipatsvars no kopgja 2504 240 2204
ambulatoro apmekl&jumu skaita 0 0 0
Gripas gadijumu skaits uz 100 000 iedz. 29 115 229
Pneimoniju gadijumu skaits uz 100 000 iedz. 733 66.0 875

*Monitoringa ieklautas ambulatoras arstniecibas iestades (39 gimenes arstu prakses)

Stacionaro arstniecibas iestaZu monitoringa raditaji

] e . . 2024. gada nedélas
Epidemiologiskas situacijas monitoringa raditajs
41. 42. 43.
SARI staciongto pacientu skaits* 180 182 178
SARI 1patsvars no kopg€ja uznemto pacientu skaita™ 4.1% 4.2% 4.2%
Covid-19 stacionéto pacientu skaits** 64 77 84
Naves gadijumu skaits Covid-19 pacientiem** 10 7 7
Naves gadijumu skaits gripas pacientiem*** 0 0 0
*Datus sniedz monitoringa ieklautas 10 stacionaras arstniecibas iestades
**Stacionaro arstniecibas iestazu resursu informacijas sistémas (SAIRIS) dati (29 slimnicas)
***Sanemto pazinojumu skaits (MK noteikumu Nr. 948 2.pielikums)
Laboratoriju monitoringa raditaji
. e, L . 2024. gada nedélas
Epidemiologiskas situacijas monitoringa raditajs
41. 42. 43.
Gripas pozitivo paraugu Tpatsvars™ 0.0% 0.4% 1.2%
RSV pozitivo paraugu Ipatsvars* 0.5% 0.4% 0.0%
SARS-CoV-2 pozitivo paraugu Tpatsvars** 9.1% 9.8% 77%
*SIA RAKUS NMRL dati
**Nacionala veselibas dienesta datu centralizétas sistémas (DCS) dati
Izglitibas iestazu monitoringa raditaji*
Epidemiologiskas situacijas monitoringa raditajs 2024. gada nedelas
41, 42. 43.
Vidgjais vispargjas izglitibas iestazu apmekl&juma Ipatsvars 90.0% 89 1% Brivlaiks
Vidgjais pirmsskolas izglitibas iestazu apmekl&juma ipatsvars 69 0% 70.7% 62.9%

*Monitoringa iesaistito izglitibas iestazu dati




GRIPA UN CITAS ELPCELU INFEKCIJAS AMBULATORAJAS IESTADES

2024. gada 43. nedéla (21.10. — 27.10.) informacija par pacientu skaitu, kas versusies
ambulatorajas arstniecibas iestadés akiitu elpcelu infekciju gadijumos, sanemta no 39 gimenes
arstu praksém (turpmak — GAP). Pacientu ar elpcelu infekcijam Tpatsvars veido 22% no kopgja
pacientu skaita, kas vérsusies ambulatorajas iestadés 43. nedéla (42. nedéla — 24%).

Gripas intensitate 2024.—2025. gada un iepriekséjas sezondas

2024. gada 43. nedgla registréti 16 gripas gadijumi. Kop$ sezonas sakuma (2024. gada
40. nedela) GAP ir registréti 36 kliniski apstiprinatie gripas gadijumi. Tapat ka pagajusa sezona
attiecigaja laika perioda Latvija gripas aktivitate ir loti zema, lidziga ka iepriek$gjas sezonas.
Vidgja gripas izplatibas intensitate 2024. gada 43. nedéla — 22,9 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem.
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Gripas intensitate atseviskas vecuma grupas

Sis sezonas 43. nedéla registréti 12 gripas gadfjumi vecuma grupa 15 — 64 gadi
(27,1 gadijumi uz 100 000 iedz.) un 4 gripas gadijumi vecuma grupa 65 un vairak gadi
(29,6 gadijumi uz 100 000 iedz.). Ieprieksgja, 42. nedéla gadijumi registréti vecuma grupas 5 — 14
gadi (22,1 gadijumi uz 100 000 iedz.) un 15 — 64 gadi (13,6 gadijumi uz 100 000 iedz.).
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Gripas intensitate administrativajas teritorijas 2023.—2024. un 2024.-2025. gada sezonda

GAP 2024. gada 43. nedéla registréti 16 kliniskie gripas gadijumi jeb vidgji 22,9 gadijumi

uz 100 000
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iedz. (42. nedéla — 11,5 gadijumi uz 100 000 iedz.). No 10 monitoringa teritorijam
€ti 15 gadijumi (44,7 gadijumi uz 100 000 iedz.) un Jelgava — viens gadijums (30,9 uz
z.).
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Akiitas augsejo elpcelu infekcijas (AAEI) 2024.—2025. gada un ieprieksejas sezonas

2024. gada 43. ned€la pacientu vérSanas ambulatorajas arstniecibas iestadés citu AAEI
gadijumos ir nedaudz zemaka ka ieprieks€ja nedéla (43. nedéla — 1 312,2 uz 100 000 iedz. un 42.
nedéla — 1 462,8 uz 100 000 iedz.). Kopuma saslimstiba ar AAEI $aja perioda vértéjama lidziga
ka vidgja saslimstiba ieprieksgjas sezonas.
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Vidéja saslimstiba (slidosa likne ar intervilu 7 nedélas pédéjo 5 sezonu laika)

Akiutu augsejo elpcelu infekciju (AAEI) intensitate atseviskas vecuma grupas

Augstaka saslimstiba ar citam AAEI 43. nedgla registréta bérniem 0 — 4 gadu vecuma grupa

(5 757,6 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem). Saja sezona pirmajas Getras monitoringa nedélas

biezak ar akiitam augsgjo elpcelu infekcijam, tapat ka iepriek$gjas sezonas, slimo bérni 0 — 4 gadu
un 5 — 14 gadu vecuma grupa.
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Pneimonijas 2024.—-2025. gada un iepriekséejas sezonas

Ambulatorajas iestades 43. ned¢la versies 61 pacients ar pneimoniju jeb 87,5 gadijumi uz
100 000 iedzivotajiem. Salidzinajuma ar iepriek§€jo nedélu pacientu skaits ir nedaudz palielinajies
(42. nedéla — 66,0 gadijumi uz 100 000 iedz.). Kopuma saslimstiba ar pneimonijam $aja perioda
novérojama augstaka ka vidgja saslimstiba ieprieksgjas sezonas (2023. gada 43.nedéla —
42,3 gadijumi uz 100 000 iedz.).
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Vidgja saslimstiba (slidosa likne ar intervalu 7 nedélas pédéjo 5 sezonu laika)
Pneimoniju intensitate atseviskas vecuma grupas

Ambulatorajas arstniecibas iestadés 43. ned€la veérSanas pneimoniju gadijumos
novérojama visas vecuma grupas. Augstaka saslimstiba ar pneimonijam registréta 5 — 14 gadu
vecuma grupa (132,6 gadijumi uz 100 000 iedz.).
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STACIONETIE PACIENTI SMAGU AKUTU RESPIRATORO INFEKCIJU (SARI)
GADIJUMOS

Stacioneétie SARI pacienti 2024.—2025. gada sezona

2024. gada 43. nedgla par stacionétiem un testétiem pacientiem zinoja 10 stacionaras
apripes iestades, izmantojot Stacionaro arstniecibas iestazu resursu informacijas sistému
(SAIRIS), un sniegtie dati ir apvienoti SARI uzraudzibas kategorija. Stacionarajas arstniecibas
iestades stacionéti 4 286 pacienti, no kuriem 178 (4,2%) bija pacienti ar SARI. No tiem 10 (5,6%)
ievietoti intensivas terapijas nodalas (ITN).
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Stacioneti SARI pacienti pa vecuma grupam

Kops sezonas sakuma kopa stacionéti 726 SARI pacienti: 278 (38,3%) pacienti vecuma virs

65 gadiem, 250 (34,3%) pacienti 15 — 64 gadu vecuma grupa, 124 (17,1%) pacients 0 — 4 gadu
vecuma grupa un 74 (10,2%) pacienti 5 — 14 gadu vecuma grupa.
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Stacioneto pacientu testeSana uz gripu, Covid-19 un RSV

2024. gada 43. nedgla stacionaros 278 pacienti tika testéti uz gripu, viena gadijuma tika
konstatéts pozitivs rezultats (0,4%) un tika izdalita A tipa gripas infekcija.
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Stacionaros 43. nedéla 677 pacienti tika testéti uz SARS-CoV-2, no kuriem 34 (5,0%)
paraugos bija pozitivs rezultats.
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Stacionaros 43. nedéla 19 pacienti tika testeti uz RSV, RSV infekcija netika apstiprinata
neviena parauga.
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VISPAREJAS UN PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTAZU APMEKLEJUMS

2024. gada 43. nedgla vispargjas izglitibas iestades bija skolénu brivlaiks.

Apmekl&jumu ipatsvars no registréto skolénu skaita (%)
(%2] [72]
Monitoringa K% _‘3 E n "
pilsetas §- 2 g 2 c = ?j iy g g & oy
/nedelas 5, 3 > 2 £ g Q 2 | ES| 2 =
= | 5 | 2| Bl 2|5 | 8| % |8 &g~
) o S = R~ S >
3 5
[©) =
40. 910 | 87.6 | 839 | 936 | 86.6 | 90.0 | 98.6 | 90.0 | 68.8 | 929 | 90.0
41. 87.0 | 921 | 86.3 | 923 | 89.1 | 89.9 | 983 | 89.9 | 788 | 923 | 90.0
42. 85.7 | 839 | 872 | 915 | 87.2 | 89.8 | 98.1 | 89.5 | 80.5 | 91.7 | 89.1
43. Brivlaiks
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2024. gada 43. nedela (ceturtdien) pirmsskolas izglitibas iestades apmekl&ja videji 62,9%
bérnu, kas ir par 7,8% mazak neka iepriekseja nedéla. Zemaks apmeklejums pirmsskolas izglitibas
iestad@s 43. nedéla parasti saistits ar brivlaiku skolas.

Apmeklgjumu Tpatsvars no registréto bérnu skaita (%)
Monitoringa R%] o~ » o
pilsétasg N % '(%; g €§ 5 & E S, g § é— oy
/nedélas S |23 & | 23| E 5| R | g |Ezg| 2| B
8 8 [ 2 g [ ,'2 — o~ g c g >
40. 734 | 659 | 75.7 | 60.8 | 79.4 | 676 | 69.3 | 70.8 | 71.2 | 68.1 | 70.1
41. 678 | 69.9 | 77.0 | 56.2 | 655 | 688 | 781 | 71.6 | 68.3 | 69.2 | 69.0
42. 721 | 691 | 774 | 618 | 645 | 742 | 640 | 73.2 | 745 | 70.0 | 70.7
43. 718 | 61.8 | 70.4 | 57.4 | 588 | 656 | 684 | 62.9 | 659 | 60.9 | 62.9
Salidzinajuma
ar iepriekseéjo | -03 | -7.3 | -71 | -44 | 57 | -86 | 44 |-103 | -87 | -91 | -7.8
nedélu (%)

GRIPAS IZRAISITIE NAVES GADIJUMI

2024. gada 40. — 43. nedéla pazinojumi par naves gadijumiem pacientiem ar apstiprinatu
vai ar aizdomam par gripas infekciju netika sanemti.

VIRUSOLOGIJAS DATI

SIA “Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) Nacionala
mikrobiologijas references laboratorija (NMRL) 2024. gada 43. nedéla izmekl&ti 241 kliniskie
paraugi, noteikti tris A tipa gripas virusi, no kuriem vienam noteikts A/H1pdm apakstips un vienam
noteikts A/H3 apakstips.

NMRL 46 gadijumos konstatéti citi elpcelu virusi: rinovirusi (39), paragripa (3)
koronavirusi (2) un cilvéka metapneimovirusi (2).

Gripas A tipa un B tipa virusu un RSV noteikSana kliniskajos paraugos

NMR laboratorija kop$ sezonas sakuma gripa laboratoriski apstiprinata piecos kliniskajos
paraugos un RSV apstiprinats tris paraugos.

Grias virusi Respiratori sincitialais
P viruss (RSV)
Monitoringa Izmekl&to .

nedgla paraugu skaits t.sk. pozitivi Pozitivo Pozitivo

. . paraugu | t.sk. pozitivi paraugu

A gripa B gripa Tpatsvars Tpatsvars
40. 226 1 0 0.4% 1 0.4%
41. 222 0 0 0.0% 1 0.5%
42. 242 1 0 0.4% 1 0.4%
43. 241 3 0 1.2% 0 0.0%
Kopa 931 5 0 0.5% 3 0.3%
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Citu elpcelu infekciju virusu noteikSana

No citiem elpcelu virusiem $aja sezona galvenokart tiek noteikti rinovirusi. Kops
monitoringa sezonas sakuma (40. ned€las) rinovirusi noteikti 154 kliniskajos paraugos.

tsk. pozifivi Pozitivie paraugi
kopa
I Izmekléto o . o 5| = e
Monitoringa < 2 2| 4 Z §7)
nedéla ) paraugu = = = % % E 'g z = -
’ skaits 2 % E > %6 S = Z | Skaits | Ipatsvars
S oCS2Sg| 2 = =
12| 8 |“BE| 5| 2|7
>
40. 154 2 2 1 1 1 4 34 45 29.2%
41. 147 2 2 0 0 0 3 34 41 27.9%
42. 182 5 3 1 0 0 4 47 60 33.0%
43. 174 3 0 0 2 0 2 39 46 26.4%
Kopa 657 12 7 2 3 1 13 154 192 29.2%

Bakteriologisko patogénu noteikSana

Saja sezona vislielakais izmekléto paraugu skaits ir Mycoplasma pneumoniae bakteriju
noteik$anai (631 paraugs) un no tiem pozitivo paraugu ipatsvars ir 17%.

2 Mycoplasma B Streptococcus | Haemophilus Chlamydia &
=, % pneumoniae ‘% pneumoniae influenzae pneumoniae §
§ EL) B gﬁ B B =} §
=] —~ = ~ ~ ~
5 | E| g |2S| 8| s | 28| 2| 25| £ | 28| £¢
E | 2| §| 85| 2| %8| 8% | 5| 85| 5 |87 5%
o o o o = o o o = ) Q= ) [T & 8
= oS e o 8 b5 a, oS a, oS 2, o8 @
~ i Z ? -~ s > o . > 0 s > =
S S % | E8| 8 4 | S5 % |58 8§ | 58| @&
= e | 2|88 | 2 |§&] 2|88 2 |58 %
AS = N ~ ~ = v/
40. 130 23 17.7 37 11 29.7 5 13.5 0 0.0 39
41. 157 30 19.1 50 26 52.0 4 8.0 0 0.0 60
42, 164 26 15.9 39 21 53.8 12 30.8 0 0.0 59
43. 180 28 15.6 45 23 51.1 8 17.8 0 0.0 59
Kopa 631 107 170 171 81 47.4 29 17.0 0 0.0 217
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COVID-19 INFEKCIJAS DATI

Latvija 43. nedéla datus par Covid-19 infekciju sniedza slimnicas, laboratorijas un gimenes
arstu prakses (Nacionala veselibas dienesta dati) un 28 stacionaras arstniecibas iestades,
Izmantojot Stacionaro arstniecibas iestazu resursu informacijas sistému (SAIRIS).

Laboratoriski apstiprinati 64 Covid-19 gadijumi, jaunatklato Covid-19 gadijumu skaits
salidzinajuma ar 42. nedélu samazingjies par 11,1% (42. ned€la — 72 gadijumi). Ned¢las laika
veikti 827 testi, kas ir par 12,1% vairak neka iepriek$éja nedéla (42. nedéla — 738 testi). Pozitivo
testu Tpatsvars sasniedza 7,7%, kas salidzinajuma ar 42. ned€lu ir Samazinajies par 2,0%.

Stacionéto jauno pacientu skaits ar Covid-19 infekciju pa nedelam

Ar Covid-19 infekciju 43. nedgla tika stacionéti 84 jauni pacienti. Kopa 43. nedéla
stacionaros arstéjies 141 pacients ar Covid-19 infekciju, no tiem ar pamata diagnozi Covid-19
bijusi 64 (45,4%) pacienti. Smaga stavokli 43. ned€la stacionaros ir bijis viens pacients
(42. nedéla — ari viens pacients).
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MiruSo Covid-19 pacientu skaits pa nedelam

Sis sezonas 43. nedgla registréti septini naves gadijumi Covid-19 pacientiem
(42. nedela — arf septini gadijumi, 41. nedéla — 10 gadijumi un 40. nedéla — 11 gadijumi).
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Covid-19 notekiidenu monitorings

Partikas drosibas, dzivnieku veselibas un vides zinatniska institita BIOR monitoringa dati
par Covid-19 RNS koncentraciju notekiidenos rada, ka Latvija kopuma ta turpina samazinaties’.

COVID-19 slimibas izplatiba un SARS-CoV-2 E géna koncentracija notekudenos
le12 Latvija (2023-10-01 - 2024-10-25)
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Datums

PVO EIROPAS REGIONA GRIPAS UZRAUDZIBAS TIKLA INFORMACIJA

European Respiratory Virus Surveillance Summary (ERVISS)
42. nedélas zinojums?

Lielakaja dala Eiropas Savieniba un Eiropas Ekonomiskas zonas valstis elpcelu infekciju
aktivitate saglabajas loti zema ltmeni, lidzigi ka iepriek$€jas sezonas konkrétaja laika perioda.
Sezonalas gripas aktivitate saglabajas stabila zema liment.

Kops jilija saslimstibas pika, vérojama Covid-19 infekcijas aktivitates samazinasanas.
Smaga Covid-19 infekcijas slimiba joprojam visvairak skar cilvékus vecuma no 65 gadiem.

RSV aktivitate saglabajas zema visas valstis, kas zinoja datus, tomér pamatojoties uz
iepriek$€jo sezonu datiem, paredzams, ka tuvakajas nedélas var gaidit RSV aktivitates pieaugumu.

L https://bior.Iv/Iv/sars-cov-2-virusa-rns-kopiju-izplatiba-latvija
2 https://erviss.org/



https://bior.lv/lv/sars-cov-2-virusa-rns-kopiju-izplatiba-latvija
https://erviss.org/
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Pasaules veseltbas organizacijas Globala gripas uzraudzibas tikla
2024. gada 23. oktobra 498. zipojums 3

Gripa

Ziemelu puslodg gripas aktivitate meérena klimata valstis saglabajas starpepidémiju liment.
Aktivitate bija paaugstinata dazas Rietumafrikas un Centralas Afrikas valstis (galvenokart
A(H3N2) un B tipa gripa), Rietumazija (A(HLN1)pdmQ9), Dienvidazija (A(H1N1)pdm0Q9),
Dienvidaustrumazija (A(HLN1)pdm09) un Centralamerika un Karibu jtras regiona (A(H3N2)).
Aktivitate palielinajas dazas Rietumafrikas, Centralas Afrikas un Dienvidazijas valstis.

Dienvidu puslodé gripas aktivitate saglabajas paaugstinata dazas Dienvidamerikas valstis
(B tipa gripa, Austrumafrika (A un B tipa gripa) un Okeanija (A tipa gripa). Tika zinots par
paaugstinatu aktivitati viena Okeanijas un Austrumafrikas valst.

SARS-CoV-2
SARS-CoV-2 aktivitate joprojam bija paaugstinata daudzas Eiropas valstis un daZas
Austrumazijas un Rietumafrikas valstis. Par aktivitates pieaugumu zinoja dazas Eiropas,
Austrumazijas un Rietumafrikas valstis un par aktivitates samazinajumu vai tadu paSu aktivitati
visas pargjas zinojuma apliikotas valstis.

PVO Konsultativas sanaksmes 2024. gada 23. februara zinojums par gripas vakcinas sastavu
2024.-2025. gada sezonai Ziemelu puslodée

2024. gada 23. februari notikusaja PVO Konsultativa sanaksme tika apstiprinats vakcinu
sastavs 2024. — 2025. gada sezonai Ziemelu puslodg.

PVO iesaka izmantot trisvertigas vakcinas 2024. — 2025. gada gripas sezona.
Vakcinas, kuru razosana tiek veikta izmantojot olas, jabiit $adiem komponentiem:
- AlVictoria/4897/2022 (HIN1)pdmO09 -lidzigs viruss;
- A/Thailand/8/2022 (H3N2) -lidzigs viruss;
- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage) -lidzigs viruss
Vakcinas, kas tiek raZzotas izmantojot Stinas jeb rekombinantas vakcinas, jaieklau;:
- A/Wisconsin/67/2022 (HIN1)pdmO09 -lidzigs viruss;
- A/Massachusetts/18/2022 (H3N2) - lidzigs viruss;
- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-lidzigs viruss
PVO iesaka, izmantojot Cetrvértigas vakcinas (Stnas jeb rekombinantas vakcinas vai vakcinas,
kuru razo$ana tiek izmantotas olas) 2024. — 2025. gada gripas sezona, ka B/Yamagata linija
komponentu ieklaut talak noradito:
— B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata lineage) -lidzigs viruss.

Pilns zinojums par 2024. gada 23. februara lémumu ir publicéts PVO interneta vietng.*

3 https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/surveillance-and-monitoring/influenza-updates/current-
influenza-update

4 https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-vaccines-for-use-in-the-
2024-2025-northern-hemisphere-influenza-season



https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/surveillance-and-monitoring/influenza-updates/current-influenza-update
https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/surveillance-and-monitoring/influenza-updates/current-influenza-update
https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-vaccines-for-use-in-the-2024-2025-northern-hemisphere-influenza-season
https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-vaccines-for-use-in-the-2024-2025-northern-hemisphere-influenza-season
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PAR GRIPAS MONITORINGU

2024.-2025. gada sezond monitoringa ir iesaistitas 39 GAP desmit administrativajas teritorijas —
Liepaja, Ventspils (Kurzeme), Daugavpils, Rézekne (Latgale), Jiurmala (Pieriga), Valmieras novads,
Gulbenes novads (Vidzeme), Jékabpils novads, Jelgava (Zemgale) un Riga.

Kopéjais registreto pacientu skaits atlasitajas GAP — 69 730 jeb 3,7% no Latvijas iedzivotdju
populdcijas un 6,8% no monitoringa populdcijas. GAP katru nedélu sniedz datus par pacientu skaitu, kas
versusies péc mediciniskas palidzibas arsta praksé gripas, Covid-19, citu AAEI un pneimoniju gadijumos,
noradot pacientu skaitu pa vecuma grupam: 0-4, 5-14, 15-64 un 65 gadi un vairak. Péc GAP sniegtas
informacijas tiek apréekinata gripas izplatibas intensitdate pa teritorijam un pa vecuma grupam.

Lai novértetu sezonalds gripas epidémijas smagumu, katru sezonu monitoringa tiek iesaistitas
slimnicas visds administrativajas teritorijas. Saja sezond ir iesaistitas 10 slimnicas astonas pilsétas: SIA
“Daugavpils regionala slimnica”, SIA “Jelgavas pilsétas slimnica”, SIA “Jekabpils regionala slimnica”,
SIA “Liepajas regionald slimnica”, SIA “Rézeknes slimnica”, SIA “Rigas Austrumu kliniska universitates
slimnica”, SIA “Paula Stradina Kliniska universitates slimnica”, VSIA “Bérnu kiiniska universitates
slimnica”, SIA “Vidzemes slimnica”, SIA “Ziemelkurzemes regionald slimnica”. Slimnicas katru nedélu,
izmantojot Stacionaro arstniecibas iestazu resursu informadcijas sistemu (SAIRIS), zino par kopéjo
stacionéto pacientu skaitu pa vecuma grupam, kopéjo un intensivas terapijas nodala (ITN) stacionéto
pacientu skaitu ar smagu akiitu respiratoru infekciju (turpmak — SARI) pa vecuma grupam, SARI miruso
skaitu pa vecuma grupam un SARI pacientu skaitu, kas testéti uz gripu, Covid-19 un respiratori sincitialo
virusu (RSV), t.sk. pozitivos gadijumus pa vecuma grupam.

Monitoringa tiek ieklautas visparéjas izglitibas un pirmsskolas izglitibas iestades visdas 10
administrativajas teritorijas, kas katru nedélu informe par iestazu apmekléjumu ceturtdienda. 2024.-2025.
gada sezond tiks iesaistitas 29 skolas kuras macas aptuveni 20 992 skoléni un 34 pirmsskolas izglitibas
iestades, kuras apmeklé aptuveni 5 471 bérni.

Virusologijas dati par cirkulejosiem elpcelu virusiem tiek sanemti no SIA , Rigas Austrumu
kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) Nacionaldas mikrobiologijas references laboratorijas (turpmak
— NMRL). Parskata tiek ieklauta informacija par izmekleto klinisko paraugu skaitu, kas tiek izmekleti
NMRL ar polimerazes kédes reakcijas (RL-PKR) un Multiplex metodi elpcelu virusu noteiksanai. NMRL
paraugi tiek sanemti no Rigas stacionarajam arstniecibas iestadém, no regiondalajam slimnicam, ka ari no
citam, ambulatorajam iestadem.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu uzraudzibas un
imunizacijas nodalas epidemiologe Karina Venediktova un sabiedribas veselibas analitike Raina Nikiforova.
2024. — 2025. gada sezonas AAEI un gripas monitoringa 2024. gada 43. nedgla datus sniedza:
e 39 gimenes arstu prakses (registréto pacientu skaits 69 730 jeb 6,8% no iedzivotdju skaita monitoringa icklautajas pilsétas;
3,7% no Latvijas iedzivotaju skaita);
e 10 stacionaras arstniecibas iestades;
e 29 vispargjas izglitibas iestades un 33 pirmsskolas izglitibas iestades.
Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) Nacionalas mikrobiologijas references
laboratorijas dati un Valsts zinatniskais institata "BIOR", Latvijas Biomedicinas p&tjjumu un studiju centra un Rigas Tehniskas
universitates notekiidenu monitoringa dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par sniegto informaciju.

Datu parpublicé$ana un cit€Sana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.




