
VĒŽA SKRĪNINGA
KALENDĀRS

Vēža skrīnings ir pārbaude, kuras mērķis ir atklāt
pirmsvēža slimības vai krūts, dzemdes kakla, 
prostatas, zarnu vēzi agrīnās slimības stadijās 
cilvēkiem, kuri jūtas veseli un kuriem nav sūdzību vai 
slimību radīto simptomu.

Visi skrīninga izmeklējumi ir bez maksas. Ja dzemdes kakla 
vēža skrīnings tiek veikts pie maksas ginekologa, tad no valsts 
budžeta tiks apmaksāts tikai laboratorijas izmeklējums, bet par 
vizīti sievietei būs jāmaksā pašai.Tādā gadījumā pierakstoties 
jānoskaidro, kā jāuzrāda uzaicinājuma vēstule.

Ja jums ir sūdzības, negaidiet uzaicinājumu – dodieties pie 
ārsta pēc iespējas ātrāk!

Latvijā valsts apmaksā 4 vēža veidu skrīningus. 

Sievietes

Vīrieši

Plašāka informācija https://www.spkc.gov.lv/lv/veza-skrinings

Kādā 
vecumposmā
jāveic?

Kādā vecumposmā
jāveic?

50-74 gadi 50-75 gadi
45-50 gadi **

Kā saņemt
nosūtījumu?

Kur jāveic
izmeklējums?

Kur jāveic
izmeklējums?

Mājās veicams
tests

Laboratorijā

Zarnu vēzis Krūts vēzis Dzemdes
kakla vēzis

Zarnu vēzis Prostatas
vēzis

* no 2025.gada 30. jūnija sievietēm  
no 30 gadu vecuma uzaicinājums  
tiks izsūtīts vienu reizi 5 gados

** gadījumos, ja 
asinsradiniekam 
konstatēts prostatas vēzis

50-74 gadi 50-70 gadi 25-70 gadi

Izmeklējuma 
veids

Slēpto asiņu
izmeklējums fēcēs

Asins analīzes

Pie ģimenes
ārsta

Kā saņemt
nosūtījumu?

Pie ģimenes
ārsta

Pie ģimenes
ārsta

Mājās veicams
tests

Valsts nosūta uz 
deklarēto adresi vai 
e-adresi

Mamogrāfijas 
kabinetā

Pie ginekologa

Valsts nosūta uz 
deklarēto adresi vai 
e-adresi

Cik bieži jāveic? Reizi 2 gados Reizi 2 gados

Cik bieži 
jāveic? Reizi 2 gados Reizi 2 gados Reizi 3 gados*

Izmeklējuma 
veids

Slēpto asiņu
izmeklējums fēcēs

Uztriepe no
dzemdes kakla

Mamogrāfija


