Slimibu profilakses un kontroles centrs
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Par vakcinaciju pret garo klepu

Ka iepriek$ informgja' Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak — Centrs),
2024. gada Eiropas Savienibas valstis, tostarp Latvija, strauji pasliktinajusies epidemiologiska
situacija ar garo klepu. Péc Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra (turpmak — ECDC)
datiem 2023. — 2024. gada Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomikas zonas (turpmak —

ES/EEZ) valstis lidz 2024. gada aprilim ir zinojusas par gandriz 60 000 gara klepus
gadijumiem, kas vairak neka 10 reizes parsniedz pazinoto gadijumu skaitu 2022. gada un
2021. gada. Pec Centra provizoriskiem datiem Latvija no gada sakuma lidz 2024. gada 10.
julijam registréti 881 gara klepus gadijumi (salidzinagjumam 2022. un 2023. gada attiecigaja
laika posma registréti respektivi 10 un 37 gara klepus gadijumi). No visiem Sogad
registrétajiem gara klepus gadijumiem 21 bija bérniem lidz viena gada vecumam, 369 cita
vecuma beérniem un 464 pieaugusajiem.

Epidemiologiskas uzraudzibas dati liecina, ka garais klepus izraisa lielakas epidémijas
ik péc trim lidz pieciem gadiem pat valstis ar augstu vakcinacijas Itmeni un §1 infekcija
joprojam ir nozimigs sabiedribas veselibas izaicinajums. Zidainiem, kas jaunaki par seSiem
méneSiem, neimuniz€tiem vai dalgji imuniz&tiem zidainiem, ir vislielakais smagu slimibu
iznakumu risks, un lielaka dala ar garo klepu saistitu hospitalizaciju un naves gadijumu notiek
Saja neaizsargataja vecuma grupa. P&c ECDC datiem no 2011. Iidz 2022. gadam ES/EEZ
valstis kopuma tika zinots par 103 naves gadijumiem, no kuriem 69 (67 %) bija zidainiem un
25 (24 %) bija seniori vecuma no 60 gadiem. Savukart laika posma no 2023. gada janvara lidz
2024. gada aprilim kopa zinots par 19 naves gadijumiem: 11 (58%) zidainiem un astoniem
(42%) senioriem (60 gadi un vairak. SPKC epidemiologiskas uzraudzibas dati liecina, ka
Latvija kops§ 2012. gada registréti 4 naves gadijumi zidainiem, kuri saslimusi ar garo klepu.

Periodiskas saslimstibas palielinasanas ar garo klepu ir saistitas ar to cilvéku skaita
pieaugumu, kuri ir uzné€migi pret infekciju, samazinoties iepriek$ iegiitajai imunitatei un
palielinoties nevakcin€to bernu Ipatsvaram. Pieaugot izraisitdja izplatibai un cirkulacijas
intensitatei sabiedriba, piecaug infic€Sanas risks ar1 zidainiem, kuri v€l nav vakcinéti vai nav
pabeigusi primaras vakcinacijas kursu pret garo klepu un lidz ar to ir Tpasi uznémigi pret So
loti nopietnu infekciju. Tadejadi primarais imunizacijas méerkis ir aizsargat zidainus pret garo
klepu, laikus uzsakot un pabeidzot vakcinacijas kursu, vakcingjot griitnieces, ka art samazinot
infekcijas izplatibu ar balstvakcinacijas palidzibu.

Ta ka zidainiem ir vislielakais smagu slimibu un naves risks no gara klepus, un
ES/EEZ valstis lielaka dala naves gadijumu ir bijusi zidainiem, kas jaunaki par 3 ménesSiem, ir
loti svarigi, lai griitnieces tiktu vakcinétas pret garo klepu, jo tas dod bitisku aizsargefektu
bérnam Iidz bridim, kad vinam izveidosies imunitate vakcinacijas rezultata. Valsts apmaksata

! Par gara klepus diagnostiku: https://www.spke.gov.lv/lv/media/21618/download?attachment
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vakcinacija pret garo klepu gritniecém Latvija pieejama no 2022. gada, kas ir liels panakums
sabiedribas veselibas joma.

Izvertejot 2023. gada vakcinacijas pret garo klepu aptveres raditajus, var secinat (skatit
tabulu), ka ta ir nepietickama bérniem vecuma 7 gadi (91,9%, otra balstvakcinacija),
pusaudziem 14 gadu vecuma (90,5%, tresa balstvakcinacija), ka arT 1pasi zema griitniecém
(apméram 25%, salidzinot vakcin€to gritniecu skaitu ar jaundzimuso skaitu).

Imunizacijas imena un savlaiciguma raditaji Latvija 2023. gada janvarl — decembr1

L . 2023.gada janvari — decembr1
.. . _ | Imunizacijas | Meérka Vakeingto skaits Laikus
Infekcijas slimiba - ’ . . .

. _ savlaiciguma | grupas . _ .. |Laikus veiktas| vakcin&to
vai vakcinas s ba . Imunizacijas Keineii _
nosaukums novertésanas ernu Koo t.sk. laikus| [ymenis %) vakcinacijas | mérka grupas

vecums skaits OPa | Lakcingti (%) bernu

patsvars (%)
1. 2. a b c b/ax 100 ¢/b>* 100 c/ax100
Garais klepus (1) |2 ménesi 14404 13852 12936 96,2 93,4 89,8
Garais klepus (3) [6-11 meénesi 14858 14445 13818 97,2 95,7 93,0
Garais klepus (4) |12-15 ménesi 15808 15785 14168 99,9 89,8 89,6
Garais klepus (5) |7 gadi 22030 | 20256 18521 91,9 91,4 84,1
Garais klepus (6) |14 gadi 20924 18932 17099 90,5 90,3 81,7
Griitnieces - 14404* 3589 - 25% - -

*2023. gada dzimus$o bérnu skaits.

Nemot véra minéto Centrs aicina gimenes arstus, pediatrus un ginekologus vérst Ipasu
uzmanibu pacientu vakcinacijas statusa noskaidrosanai, veikt nepiecieSamo skaidrojoso darbu
ar bérnu vecakiem un griitniecém, lai b&rni un griitnieces laikus sanemtu nepiecieSamas
vakcinacijas un balstvakcinacijas pret garo klepu.

Centrs aicina ari ripigi sekot Iidzi pacientu vakcinacijas faktu registracijai vienotaja
veselibas nozares elektroniskas informacijas sist€éma, lai pilniga un preciza informacija par
veiktajam vakcinacijam un vakcinacijas statusu vienmeér bitu &rti pieejama gan pacientiem,
gan arstniecibas personam, ka ar1 imunizacijas aptveres monitoringam.
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