Laundabiga slimiba,

kas
attistas dzemdes kakla $anas.
Vairak neka 99% gadijumu to

izraisa  cilveka  papilomas Latvija dzemdes kakla vézis
viruss (CPV), ar kuru sieviete ir otrs biezak sastopamais
var inficéties dzimumkontakta audzéjs sievietém Iidz 45

‘ laika.

Ta ir valsts organizéta un apmaksata
profilaktiska parbaude, kuras mérkis ir
atklat pirmsvéza Sanu izmainas vai
dzemdes kakla vézi agrina stadija
sievietém, kuram nav sddzibu vai
slimibas radito simptomu.

gadu vecumam.

izsita reizi 3 gados sievietém
vecuma no 25 Iidz 67 gadiem;

izsita uz deklaréto dzivesvietas
adresi vai uz e-adresi (portala
latvija.gov.Iv);

izsOta, ja attiecigaja perioda nav
veikta profilaktiska parbaude;

ir deriga 3 gadus;
vizite pie arsta (kuram ir ligums ar

NVD) un analizes veik$ana ir valsts
I —— apmaksata.
-
Péc iespéjas atrak pieraksties pie sava ginekologa vai
gimenes arsta, kurs veic valsts apmaksatu ginekologisko /

parbaudi.

Ja izmekl&jums tiek veikts pie maksas ginekologa, tad no
valsts budzeta tiks apmaksats tikai izmekléjums, bet par

viziti Tev bUs jamaksa pasai.
-—

Dzemdes kakla véZa parbaudes laika tiek panemts paraugs no
dzemdes kakla, kas tiek nosatits uz laboratoriju parbaudei.
Izmekl&jums ilgst dazas sekundes un nav sapigs.



e T Ja analizu rezultats bas atbilstoss
normai, veic atkartotu parbaudi péc
nakamas véstules sanemsanas.

Par analizZu  rezultatiem

mteresepe; IBIS glr_I_ekoIoga, Ja analizu rezultats bas neatbilstoss
pliz L0 el e @il normai, seko arsta noradém.
lespéjams, Tev bads javeic papildu

izmekl&jumi. Izmainas dzemdes
kakla Stnas vél nenozimé, ka Tev ir
Vezis!

lesp&jams, ka:
izmekl&jums jau ir veikts arpus valsts organizétas
profilaktiskas programmas - gada laika Idz

uzaicinajuma véstules sagatavosanas datumam;
dzemdes kakla izmekl&jums ir veikts kartéja vizité pie ginekologa;

Tev ir uzstaditas noteiktas slimibas diagnozes vai veiktas noteiktas
kirurgiskas procedaras;

Tev uz uzaicinajuma véstules sagatavoSanas bridi nav deklarétas
dzivesvietas Latvija;

Tu nedzivo deklarétaja dzivesvieta.

—

Profilaktisko parbaudi var veikt arT bez uzaicinajuma véstules arstniecibas
iestadés, kuram ir ligums ar NVD, jo informacija par nosatitas uzaicinajuma
véstules numuru un nosutisanas datumu pieejama elektroniski.
Vairak informacijas:
- » - ~

| savagimenes arsta prakse;

arstniecibas iestadé, kas nodrosina skrininga pakalpojumus (meklé
% www.vmnvd.gov.Ilv/lv/skrinings vai www.rindapiearsta.lv);

zvanot uz Nacionala veselibas dienesta bezmaksas informativo
talruni 8000 1234;

www.spkc.gov.lv vai www.vmnvd.gov.lv timekla vietné.

Ja konkrétaja gada nav paredzéts skrininga izmekl&jums, bet rodas stidzibas
par veselibas stavokli, vérsies pie gimenes arsta.
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Veselibas ministrija Slimibu profilakses un Nacionalais veselibas
kontroles centrs dienests
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