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1. Visparéjas mediciniskas manipulacijas
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Latvija apstiprinatas visparéjo manipulaciju tehnologijas.

Asins nemsana no pirksta (pedas).

Asins nemsana ar vénas punkcijas palidzibu.

Asins nemsana ar art€rijas punkcijas palidzibu.

Injekcija ada, zemada, zem glotadas, muskuli: vakcinacija.

Injekcija veéna.

Injekcija artérija:medikamentu ievadiSana artérija.

Netiesa asins parliesana.

Medikamentu infuzija véna: infiizijas uzlikSana ar intravenozo kanili;
v.subclavia vai v.jugularis punkcija infuzijas nodrosinajumam (rentgena
kontrole), parbaude ar kontrastvielas ievadi i/v katetra; mehaniskas infuzijas
ierices (perfuzora) izmantoSana.

Punkcijas: védera dobuma punkcija; pleiras telpas punkcija; sirds sominas
punkcija.

Venas kateterizacija.

Arterijas kateterizacija.

Magistralo vénu (v. subclavia, v. jugularis, v. femoralis) punkcijas
kateterizacija.

Magistralo artériju punkcijas kateterizacija.

Operacijas briices sasiiSana.

P&coperacijas briices diegu nonemsana.

Audu biopsija.

2. Internas medicinas un funkcionalas diagnostikas mediciniskie
pakalpojumi
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Kardiologija

Pulsa frekvences un arteriala spiediena noteikSana.

Elektrokardioskopija.

Elektrokardiogrammas ar 12 novadijumiem pieraksts.

EKG pieraksts ar mazak ka 12 novadijumiem (no ekstremitatém un/vai kriiSu
kurvja, péc Neba un citas).

EKG 12 novadijumos ar medikamentozam raudzeém.

Elektrokardiogrammas pieraksts ar portativo EKG aparatu.

Hemodinamikas monitoré$ana ar portativo hemodinamikas monitoréSanas
sistemu.

Holtera monitorésana.

Veloergometrijas slodzes tests ar pakapenisku nepartraukti pieaugosu slodzi,
EKG pieraksts 12 novadijumos asinsspiediena un elektrokardioskopiska
kontrole.
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Ehokardiografija M rezima ar hemodinamikas raditaju noteikSanu (sistoliska
funkcija).

Ehokardiografija M un B rezima ar hemodinamikas raditaju noteikSanu
(sistoliska funkcija).

Ehokardiografija M un B rezima ar visiem hemodinamikas raditaju un visiem
doplerizmekl&jumiem (5).

Stressehokardiografija ar krasas dopplerografa spektralanalizi un
hemodinamikas raditaju noteikSana (savienojot ar veloergometriju vai
mediciniskam raudzém).

Stressehokardiografija pielietojot sinusa mezgla kairinajumu.
Transezofageala ehokardiografija M un B rezimos ar krasas dopplerografiju,
spektralanalizi un hemodinamikas raditaju noteikSana.

Transezofagealas elektrokardiostimulacijas slodzes tests.

Transezofageala elektrokardiostimulacija aritmijas terapijai.

Islaiciga, transvenoza sirds elektrostimulacija kriiu kurvja rentgena kontrol@.
Intrakardiala elektrofiziologiska izmekl&$ana aritmiju diagnostikai.
Radiofrekvences ablacija.

Elektroimpulsu terapija (defibrillacija) planveida un neatlickama.

Centrala venoza spiediena mérisana.

Pulsa vilna izplatiS8anas atruma noteikSana magistralaja artérija.
Brahiocefalo asinsvadu dopplerografija ar spektranalizi un funkcionalam
raudzém.

Brahiocefalo asinsvadu dupleksa skenésana ar krasas dopplerografiju un
spektralanalizi.

Aortas loka un descendgjosas dalas dupleksdoplerografija.

Vienkameru pastaviga EKS implantacija.

Divkameru pastaviga EKS implantacija.

Pastavigas EKS sistemas rekonstrukcija: EKS loZas maina; EKS ekstirpacija.
Pagaidu EKS sisteémas korekcija.

EKS miokardiala implantacija.

Koronaro artériju selektiva angiografija ar jonétu kontrastvielu.

Koronaro arteriju selektiva angiografija ar nejonétu kontrastvielu.

Sirds labas puses ventrikulografija ar nejonétu kontrastvielu.

Perkutana transluminala koronara angioplastija ( PTCA ) ar jonétu
kontrastvielu.

Perkutana transluminala koronara angioplastija ( PTCA ) ar nejon&tu
kontrastvielu.

Koronara angiografija ar digitalo angiografu.

Koronara angioplastija ar digitalo angiografu.

Koronara angioplastija ar digitalo angiografu, lietojot stentu.

IlgstoSas EKG monitoréSanas iekartas implantacija.

Invaziva elektroimpulsu terapija (defibrilacija): intrakardiala defibrilatora
(ICD) implantacija.

Miokarda biopsija.

Sirds priekSskambaru defekta un foramen ovale apertum perkutanas
transkatetralas slégsanas mediciniska tehnologija.

Uzlabota argja kontrapulsacijas terapija

Ekstrakorporala triecienvilna miokarda revaskularizacijas terapija
Koronarografija MT 11-001.



» Intravaskulara optiskas koherences tomografija (OCT). MT 11-005.
» Akita perkutana koronara intervence. MT 11-007.

» Planveida perkutana koronara intervence. MT 11-008.

» Frakcionéta plismas rezerve. MT 12-011.

3. Laboratoriskas izmekléSanas mediciniskie pakalpojumi

e Latvija apstiprinatas laboratoriskas izmekléSanas mediciniskas

tehnologijas.

1.1. Iminkimiskas laboratoriskas tehnologijas:
La/IK 134; La/IK 135; La/IK 136; La/IK 137; La/IK 138; La/IK 139; La/IK 153;
La/IK 154; La/IK 155; La/IK 156; La/IK 192; La/IK 193; La/IK 194; La/IK 195;
La/IK 196; La/IK 373; La/IK 374; La/IK 375; La/IK 376; La/IK 377; La/IK 447,
La/IK 448; La/lK 449; La/IK 457; La/IK 458; La/IK 459; La/IK 460; La/IK 461;
La/IK 569; La/IK 571; La/IK 581.
1.4. Kimiskas laboratoriskas tehnologijas:
LA/Kim 006; LA/Kim 007; LA/Kim 008; LA/Kim 009; LA/Kim 010; LA/Kim 022;
LA/Kim 023; LA/Kim 024; LA/Kim 028; LA/Kim 029; LA/Kim 030; LA/Kim 033;
LA/Kim 034; LA/Kim 035; LA/Kim 053; LA/Kim 054; LA/Kim 056; LA/Kim 057
LA/Kim 059; LA/Kim 060; LA/Kim 064; LA/Kim 066; LA/Kim 067; LA/Kim 068;
LA/Kim 069; LA/Kim 070; LA/Kim 080; LA/Kim 082; LA/Kim 084; LA/Kim 086;
LA/Kim 088; LA/Kim 090; LA/Kim 092; LA/Kim 097; LA/Kim 098; LA/Kim 099;
LA/Kim 101; LA/Kim 104; LA/Kim 112; LA/Kim 113; LA/Kim 114; LA/Kim 115;
LA/Kim 116; LA/Kim 117; LA/Kim 118; LA/Kim 130; LA/Kim 132; LA/Kim 134;
LA/Kim 136; LA/Kim 150; LA/Kim 151; LA/Kim 161; LA/Kim 164; LA/Kim 165;
LA/Kim 166; LA/Kim 173; LA/Kim 194; LA/Kim 195; LA/Kim 206; LA/Kim 207;
LA/Kim 208; LA/Kim 214; LA/Kim 215; LA/Kim 216; LA/Kim 243; LA/Kim 245;
LA/Kim 246; LA/Kim 248; LA/Kim 251; LA/Kim 252; LA/Kim 253; LA/Kim 254;
LA/Kim 260.
1.5. Fizikali kimiskas laboratoriskas tehnologijas:
LA/FIK 022; LA/FIK 023; LA/FIK 024; LA/FIK 025; LA/FiK 026; LA/FIK 037;
LA/FiK 050; LA/FiK 036; LA/FiK 037; LA/FIK 144.
1.6. Fizikalas laboratoriskas tehnologijas: LA/Fiz 007; LA/Fiz 008; LA/Fiz 010.
1.7. Morfologiskas laboratoriskas tehnologijas: LA/MOR 020.

4. Diagnostiskas un terapeitiskas radiologijas mediciniskie
pakalpojumi

Radiologija.

KriiSu dobuma organu fluorogramma.

KrtaSu dobuma organu parskata uzpémums.

Perkutana transluminala angioplastija un septotomija.

Superselektivas angiografijas.

Krii$u kurvja datortomografija bez kontrastéSanas.

Krusu kurvja datortomografija ar jonétu kontrastvielu.

Kriisu kurvja datortomografija ar nejonétu kontrastvielu.

Krusu kurvja datortomografija ar nejonétu kontrastvielu ar "bolus" injekciju.
Magnétiskas rezonanses izmekleSana bez i/v kontrastéSanas.

Magnétiskas rezonanses angiografija.

Magnétiskas rezonanses funkcionalie izmekl&jumi ar papildus sekvencém.
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Magnétiskas rezonanses izmekl&Sana ar i/v kontrastéSanu.

Radionuklida diagnostika un terapija.

Sirds muskula statiska scintigrafija ar miokardiotropiem RFP miera stavokli.
Sirds muskula statiska scintigrafija ar miokardiotropiem RFP, sinhronizg&ta ar
EKG miera stavokli.

Kardioventrikuloscintigrafija ar iezimé&tu plazmu vai eritrocitiem, sinhronizeta
ar EKG miera stavokli.

» Sirds muskula statiska scintigrafija ar miokardiotropiem RFP sinhronizg&ta ar
EKG slodze.

Magistralo asinsvadu dinamiska un statiska scintigrafija.

Pozitronu emisijas tomografija/datortomografija (PET/DT).
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20. Sirds un asinsvadu kirurgijas mediciniskie pakalpojumi
Sirds-asinsvadu kirurgija (maksligaja asinsrite).

Magistralo asinsvadu varstulu stenozes korekcija (komisurotomija).
Atrio-ventrikularo varstulu plastika.

Atrio-ventrikularo varstulu protezésana.

Ortotopiska sirds transplantacija.

Sirds-asinsvadu kirurgija (slégta tipa operacijas).
Elektrokardiostimulatora implantacija.
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27. Transplantologijas mediciniskie pakalpojumi
» Ortotopiskas sirds transplantacijas mediciniska tehnologija.

30. Rehabilitacijas mediciniskie pakalpojumi
Latvija apstiprinatas mediciniskas rehabilitacijas tehnologijas.

o Fizioterapijas tehnologijas:

Pacienta izmekl€Sanas, analizes, slédziena formul&Sanas un arst€Sanas planosanas
fizioterapija mediciniskas tehnologijas:

» Fiziska funkcionala stavokla izmekle$ana fizioterapija (MT 13-001).

» Pacienta vispargja veselibas stavokla un socialas situacijas analize fizioterapija
(MT 13-002).

» Pacienta aktivitasu un dalibas izvértéSana un analize fizioterapija (MT-13-
003).

» Fizioterapeita slédziena izvirzisana un formuléSana, fizioterapijas mérku
formul&sana un terapijas planosana (MT 13-004).
Arstnieciskas tehnologijas:

» Terapeitiskos vingrinajumus, kuru izvéle balstita uz zinasanam par
kardiovaskularas un pulmonalas sist€émas normalam funkcijam un patalogiju:
kardiovaskularo treninu (vingrinajumi, doz&ta staigasana) (30-45 min.).

» Rekreacijas terapija (rekreacijas terapeits organiz€ pacientu briva laika
aktivitates (sports, fiziska kulttra) saistiba ar rehabilitacijas mérkiem un
pacienta dzives vieta pieejamam aktivitateém (60 min.).

» Piederigo apmaciba darbam majas (45 min.).

e Psihologijas tehnologijas:

Individualais konsultativais darbs — psihologiska atbalsta sniegSana, pozitiva
emocionala stavokla veicinaSana, adekvata stresa un krizes situacijas pardzivosana,
piclagosanas izmainam (45 — 60 min.).
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Sociala darba tehnologijas:

Kontakta dibinaSana ar pacientu, tuviniekiem, viet€jo sabiedribu socialajam
vai citam institiicijam (personisks kontakts rehabilitacijas iestade, telefonisks
kontakts, rakstiska kontakt€Sanas, izbraukums), izmantojot saskarsmes
tehnikas socialas situacijas izpétes uzsaksanai un empatiska atbalsta sniegSanai
(40 min.).

Situacijas analize (kontakta iegiitas informacijas apkoposSana, analize, pacienta
un vina vides resursu novértésana) turpmakas sadarbibas nepiecieSamibas
noskaidroSanai (45 min.).

Sadarbibas planosana (kada joma notiks sadarbiba, vienoSanas ar sadarbibas
partneri par sadarbibas mérki, kada Itmeni notiks sadarbiba, ar kadiem
lidzekliem).

Sadarbiba ar pacientu (parrunas par slimibas vai traumas izraisitajam
izmainam socialaja situacija, empatiskais atbalsts, konsultésana par tiesibam
uz socialo palidzibu).

Sadarbiba ar pacienta tuviniekiem (parrunas par iesp&jam pielagoties jaunajai
situacijai, empatiskais atbalsts, parrunas par turpmakas apriipes vai atbalsta
nodro$inasanu pacientam).

Sadarbiba ar valsts un vietgjo sabiedribu socialajam vai citam institiicijam
(palidzibas koordingSana, starpnieka funkcija, informacijas apmainas
nodrosinasana), nodroSinot pacientam atbalstu péc izrakstiSanas no
rehabilitacijas iestades.

Sadarbiba ar citiem specialistiem rehabilitacijas komanda un personalu
rehabilitacijas centra.

Sadarbibas ar pacientu un pacienta tuviniekiem novértéSana (atskaite par
darbu ar pacientu, parrunas ar pacientu) (45 min.).

Rehabilitacijas vélino rezultatu novertésana, citu aptauju veikSana un rezultatu
analize (30 min.).

Grupu darba organizéSana pacientiem ar lidziga rakstura problémam.

34. Neatlieckamas mediciniskas palidzibas pakalpojumi

Latvija apstiprinatas neatliekamas palidzibas tehnologijas.
Elpcelu atbrivosana, intubgjot un skalojot elpcelus.

Maksliga elpinaSana mute - muté vai ar masku kopa ar ekstratorakalu
sirds masazu.

Maksliga plausu ventilacija (MPV).

Trahejas intubacija.

Argja kardiostimulacija, lietojot multifunkcionalu elektrodu.

Mutes dobuma, trahejas un bronhu satura atsiikSana intub&tam vai
traheostométam slimniekam.

Traheostmas kaniles nomaina.

Argja kardiostimulacija asistolijas, bezpulsa elektriskas aktivitates,
ventrikulu fibrillacijas vai bezpulsa ventrikulu tahikardijas gadijumos:
lietojot transvenozo kardiostimulaciju; lietojot multifunkcionalu
elektrodu.

» Tiesa asinsspiediena merisana.
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