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Eiropas Sociala fonda projekts Nr.9.2.3.0/15/1/001 “Veselibas tiklu attistibas vadIiniju un
kvalitates nodroSinaSanas sistémas izstrade un ievieSana prioritaro veselibas jomu ietvaros’

»

INDIKATORI

Onkologisko pacientu nosiitiSana uz rehabilitaciju
vai paliativo aprupi, balstoties uz pieradijumos
balstitiem starptautiski atzitiem noverteSanas
instrumentiem, ietverot ar1 Kritérijus un
novertésanas protokolu paraugus

Izstradati LATVIJAS ARSTU BIEDRIBA projekta “Klinisko algoritmu, klinisko celu un
kvalitates indikatoru izstrade onkologija un bérnu (sakot ar neonatalo periodu) apripes
joma” lepirkuma identifikdacijas Nr.VM 2022/29/ESF ietvaros

Darba grupas dalibnieki: llze Aizsilniece, gimenes arste, Aija Gerina-Bérzina, onkologs
kimijtereapeits, Viktors Kozirovskis, onkologs kimijtereapeits, Eva Vecvagare, onkologs
kimijtereapeits, Sigita Hasnere, onkologs kimijtereapeits, Elina Sivina, onkologs
kimijtereapeits, Liga Keisa-Kirse onkologs kimijtereapeits, prof. Ardis Platkdjis,
radiologs diagnosts, Zaiga Kalnbérza - Ribule, fizikalas un rehabilitacijas medicinas
arsts, Anna Millere, fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsts, Lauris Repsa,
traumatologs, ortopeds.



Kvalitates indikatoru izverteSana

Lai izveért€tu algoritma izpildi un efektivitati, kvalitates indikatori izveért€jami pacientu

populacijai ar sekojosam diagnozém pec SSK-10 klasifikatora:

o (C00-D48, kas ietver tadas grupas ka laundabigi un labdabigi audzgji, audzgji in situ un

neskaidras vai nezinamas dabas audzgji

Pacientus, kas atrodas onkologisko pacientu registra (uzskaité = no diagnozes apstiprinasanas

l1dz bridim, kad tiek partraukta pacienta veselibas aktiva kontrole (t.sk. iestajas pacienta

nave)) ar atkartotu onkologisku saslim$anu un jauniem funkciong$anas ierobezojumiem

konsulte fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsts, kur§ izveért€ mediciniskas rehabilitacijas

nepiecieSamibu, nozimé€ atbilstoSo mediciniskas rehabilitacijas pakalpojuma veidu un

pacients sanem rehabilitacijas pakalpojumu Iidz 6 méneSiem kops jauno traucg€jumu

paradisanas.

Nosaukums* Pacienti ar onkologiskas saslimsanas recidivu, kas uzsakusi rehabilitaciju 30
dienu laika pec FRM arsta konsultacijas, izrakstoties no stacionara.

Tss apraksts | Pacientiem ir onkologiskajam saslimsanam ir svarigi uzsakt savlaicigu rehabilitaciju. Tas

(pamatojums)* nodrosina atveseloSanas procesu pec veiktajam operdcijam, specifiskam terapijam, veicina
iespéju atgriezties ikdienas dzive, veikt pasapripi un, iespéjams, atsakt darba gaitas.

Indikatora mérka | 60-70%

vértiba,

interpretacija*

Aprekina metode*

Pacientu skaits, kuri uzsakusi rehabilitaciju 30 dienu laika péc onkologiska
procesa recidiva terapijas-operdcijas/citas specifiskas terapijas, attieciba pret
visu pacientu skaitu ar doto diagnozi, kuri sanemusi kirurgisku vai citu specifisku
terapiju.

Skaittajs Pacientu skaits ar onkologiska procesa recidiva diagnozi un Z92.3,798.8 , FRM
arsta konsultaciju (manipulacija kods) un rehabilitacijas uzsaksanu 30 dienu
laika.

Saucgjs Visi pacienti ar onkologiska recidiva diagnozi un, 292.3, Z98.8 kodu un FRM arsta

(FRM arsta konsultaciju)

Datu avots*

NVD dati no medicinas iestadem.

Indikatora  kontrole | /ndikatora izvértesana notiek katrus 12 ménesus.
(izvertesanas

bieZums un veids)*

Mervieniba Procenti

Ieklausanas kriteriji

IzslegSanas kriteriji

Datu pilnigums

Merka grupa

Minimalais datu

apjoms

Raditaja aptvere

Piezimes

*obligati aizpildamie lauki




Nosaukums*

Laiks, kada pacienti ar onkologisku diagnozi un recidivu ar jauniem funkciju
traucéjumiem sanem rehabilitdcijas pakalpojumus.

Iss apraksts
(pamatojums)*

Pacientiem ir onkologiskajam saslimsanam ir svarigi uzsakt savlaicigu
rehabilitaciju. Tas nodroSina atveselosandas procesu péc veiktajam operacijam,
specifiskam terapijam, veicina iespéju atgriezties ikdienas dzive, veikt pasapripi
un, iespéjams, atsakt darba gaitas.

Indikatora
vértiba,
interpretacija*

meérka

Ne vairak ka 180 dienas, kops pacients ar doto diagnozi izrakstijies no stacionara

Apréekina metode*

Tiek mérits videjo dienu skaits viena gada laika, saskaitot dienas pacientiem ar
onkologisko diagnozi un Z98.8 un dalitas ar pacientu kopskaitu gada laika

Skaititajs Dienu kopskaits no FRM  arsta nosutijuma lidz rehabilitacijas pakalpojuma
sanemsSanas bridim visiem pacientiem ar onkologisku diagnozi un Z98.8
Saucgjs Pacientu ar onkologisko diagnozi un 798.8 kodu kopskaits, kas gada laika

sanemusi FRM arsta nosutijumu uz rehabilitdciju.

Datu avots*

NVD dati no medicinas iestadéem.

Indikatora  kontrole | /ndikatora izvértesana notiek katrus 6 ménesus.
(izvertesanas

biezums un veids)*

Meérvieniba Dienu skaits

IeklauSanas kritériji

Izslégsanas kriteriji

Datu pilnigums

Merka grupa

Minimalais datu

apjoms

Radttaja aptvere

Piezimes

*obligati aizpildamie lauki

Nosaukums* Dienu skaits no konsilija lidz primaras veselibas apriipes specialista
konsultacijai

Iss apraksts | Pacientam progreséjot simptomiem, nepieciesams nodrosinat atbilstosu

(pamatojums)* medicinisku palidzibu, ko nozimé specialisti vai primaras veselibas apripes

specialists, lai wuzlabotos dzives kvalitate, tapéc nekavéjoties par
simptomiem jainformé savs gimenes arsts, lai nodroSinatu savlaicigu
medicinisku palidzibu, psihoemociondlo, garigo, socialo atbalstu, izvértéjot
pacienta visparéjo stavokli, sudzibas. Pakalpojuma nodrosinasanai jabiit 5
darba dienu laika.

Indikatora mérka vertiba,

interpretacija*

Dienu skaits pec konsilija lemuma lidz primards veselibas apriipes
specialista konsultdcijai. Pakalpojums janodrosina 5 darba dienu laika.

Aprekina metode*

Dienu skaits pacientiem ar C00 — C97 un blakusdiagnozi Z51.5, kuriem
konsilijs nozimejis paliativu apripi, lidz primaras veselibas apripes
specialista konsultacijai.

Skaititajs

Saucgjs

Datu avots*

Stacionaru elektroniskas datu bazes, pacientu slimibas vésturu informdcija




Indikatora kontrole | Raditajs tiks vertets dinamika nacionala limeni reizi gada

(izvertésanas biezums un

veids)*

Mervieniba Dienu skaits

IeklauSanas kriteriji Pacienti, kuriem rekomendeta paliativa apripe C00 — C97 un
blakusdiagnoze Z51.5

Izslégsanas kriteriji Pacients atsakds no pakalpojuma
Pacients miris

Meérka grupa Pacienti, kuriem rekomendeéta paliativa apripe C00 — C97 un

blakusdiagnoze Z51.5

*obligati aizpildamie lauki




