
1. Bērns ar uzvedības traucējumu iezīmēm

5. Citu iespējamo  traucējumu skrīnings

2. Uzvedības traucējumu skrīnings

6. Uzmanīga novērošana, 
pacienta un ģimenes 
izglītošana, 
nemedikamentozas 
intervences bērniem un 
vecākiem,  grupas intervences 
vecākiem

7. Neirālās attīstības 
traucējumu 
skrīnings (UDHT un 
AST)

8. Citu komorbīdu 
psihiskās veselības 
traucējumu 
skrīnings 
(depresija, PTST, 
bipolāri 
traucējumi, 
paškaitējums)13. Psihiatriskā diagnostika, diferenciālā diagnostika, smaguma un funkcionēšanas 

traucējumu novērtēšana

15. Disociāli traucējumi

19. Citu traucējumu diagnostika un korekcija atbilstoši algoritmiem
16. Grupu un/vai individuālas 
psihosociālas intervences 
vecākiem/aprūpētājiem

21. Izvērtēšana pirms medikamentozās terapijas uzsākšanas

23. Kombinēta terapija (nemedikamentozā + medikamentozā)

9. Mācīšanās 
traucējumu / 
intelektuālās 
attīstības 
traucējumu 
skrīnings

24. Medikamentozās terapijas pārskatīšana un pārtraukšana 25. Pāreja uz pieaugušo veselības aprūpes dienestiem

0. Vispārējā informācija

UZVEDĪBAS TRAUCĒJUMU ALGORITMS

10. Vielu 
lietošanas 
skrīnings
 

11. 
Neiroloģisku 
traucējumu 
skrīnings
 

17. Grupu un/vai individuālas 
psihosociālas intervences 
bērniem un pusaudžiem

18. Multimodālas 
psihosociālas intervences 
ģimenēm, bērniem un 
pusaudžiem

22. Novērstas uzvedības problēmas

4. Pozitīvs skrīnings

14. Opozicionāri izaicinoši traucējumi 

3. Negatīvs skrīnings

12. Psiholoģiskā izvērtēšana

20. Neiroloģiskas patoloģijas 
padziļināta izmeklēšana un terapija


