Trauksmes traucé&jumi. Kliniskais cels.

0. Informacija pacientam

1. Bérns/pusaudezis (ar likumisko parstavi) ar sidzibam par

1) trauksmes simptomiem vai
2) trauksmes traucéjumu risku

Primdras veselibas aprupes specidlists vai psihologs

4. Ir citi psihiski/

2. Funkcionésanas izvértésana

Primaras veselibas aprupes specidlists vai psihologs

somatiski
traucéjumi
Bérnu psihiatrs,
gimenes drsts

\

4.1. Atbilstosais
algoritms
Bérnu psihiatrs

5. Pacienta un
gimenes
izglitoSana
Veselibas aprupes
specidlists vai
psihologs

3. Nav ietekmes uz
funkcionésanu

specialists vai psihologs

Primaras veselibas aprapes

.

7. Trauksme ar ietekmi uz
funkcionésanu
Bérnu psihatrs

8. Sudzibas
[idz 4 nedélam

e

10. Sudzibas ilgak
par 4 nedélam

e

6. Nav
nepiecieSama
palidziba

9. Uzmaniga novérosana,
pacienta un gimenes
izglitoSana / zemas
intensitates psihologiskas
intervences
Veselibas aprupes
specidlists, psihologs

14. Augstas intensitates

\

11.Sudzibam
papildus augsts
pasnavibas
veikSanas risks

13. Trauksmes
traucéjuma veida

] noteiksana /

precizésana
Bérnu psihiatrs

N

12. NMPD

16. /

psihologiskas intervences
Psihologs, psihoterapeits,
psihoterapijas specialists

15. Farmakoterapija (kopa ar
psihologiskam intervencém
vai atseviski)

Bérnu psihiatrs

Multiprofesional
a psihiskas
veselibas
aprupes
komanda

/

17.1. Ir citi psihiski/
somatiski traucéjumi
Bérnu psihiatrs

/

18. Remisija, dinamiska novérosana
Gimenes arsts, veselibas aprupes specidlists, bérnu
psihiatrs

. Atbilstosais

o~

\

17.2.

algoritms

19. Pareja uz pieauguso psihiskas veselibas aprupes dienestiem




