
1. Bērns (ar vecāku vai likumisko pārstāvi) ar 
sūdzībām par tiku simptomiem

2.  Sākotnējā pacienta izvērtēšana

8. Diagnostika un 
komorbiditātes novērtēšana

16. Tiku ārstēšana un 
rehabilitācija

10. Diagnosticēti 
citi traucējumi

12. Nozīmīga 
komorbiditāte

13. Pārsvarā tiki 14. Pārsvarā komorbīdi traucējumi

17. Nefarmakoloģiskās intervences 18. Farmakoterapija ar 1 medikamentu

20. Kombinētā terapija (nefarmakoloģiskās 
intervences + farmakoterapija ar 1 medikamentu)

21. Terapijas turpināšana, efektivitātes un 
blakusparādību kontrole

23. Farmakoterapijas pārskatīšana un pārtraukšana

Tiki un Tureta (TS) sindroms. Klīniskais algoritms.

4. Vienkāršie motorie tiki 
un/vai viegli traucējumi

15. Nozīmīgi tiku simptomi pēc 
komorbīdo traucējumu korekcijas

5. Vokālie tiki, hroniskie tiki 
un/vai vidēji smagi traucējumi

3. Nav tiku

7. Uzmanīga novērošana, pacienta 
un ģimenes izglītošana

0. Vispārējā informācija

9. Neiroloģiskā 
diagnostika

6. Smagi 
traucējumi

11. HT un TS bez nozīmīgās 
komorbiditātes

25. Pārēja uz pieaugušo psihiatrisko aprūpi

22. Terapeitiski rezistentu smagu HT un TS 
ārstēšana

24. Remisija

19. Farmakoterapijas maiņa


