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Kvalitates indikatori bérnu gastroenterologija.

Iekaisigo zarnu slimibu (1ZS) diagnostika un arstéSana bérniem primaraja
apripé un specializeta klinika.

Veselibas apriipes kvalitates nozimigakas sastavdalas ir konsekventa veselibas
apriipes pakalpojumu nodro$inasana, uz pieradijumiem balstitas prakses izmantoSana,
koordinéta apriipe visos veselibas apripes posmos, iesp&jamo kliidu noveérsana pacientu
apriipes procesa (drosiba) un kliniskas efektivitates uzlabosana. Lai uzlabotu veselibas
aprupes kvalitati, loti butiska ir arstniecibas kvalitates izveért€Sana. Visprecizak
arstniecibas kvalitati, ieskaitot klinisko celu un algoritmu izpildi, iesp&jams izvertet,
izmantojot uz pieradijumiem balstitus kvalitates indikatorus.

Kwvalitates indikatori ir daudzdimensionali, pieejami lidzekli veselibas apriipes
kvalitates izvert€Sanai un veicinasanai. To aprékinaSanai izmantoti viegli pieejami
pacienta hospitalizacijas, ambulatoras apriipes un administrativie dati.

Kvalitates indikatoru izvértéSana.

Lai izveértetu iekaisigo zarnu slimibu diagnostikas atbilsttbu BKUS bérnu
gastroenterologu izstradatajiem kliniskajiem celiem un algoritmiem, kvalitates
indikatori izvertgjami pacientu populacijai ar sekojosam diagnozém péc SSK-10

klasifikatora: K50.0-9 Krona slimiba un K51.0-9 Ciilains kolits.

1. Pacientiem ar aizdomam par iekaisigu zarnu slimibu (IZS) diagnostikas gaita ir
veikta fekaliju analize uz zarnu patogéniem, ieskaitot obligatu testu uz
Clostridium difficile ar toksiniem A un B. (Turpmak- fekaliju analize uz
Cl.difficile).

Pamatojums: Iekaisigu zarnu slimibu kliniskas manifestacijas izpausmes ka sapes
vedera, diareja ar vai bez asins piejaukumu var but lidzigas akiitai zarnu infekcijai,
tade] fekaliju izmekl&jumi uz zarnu patogéniem sakotngja diagnostika ir loti svarigi.
Kalprotektina Itmenis féc€s ir paaugstinats ar1 infekcioza enterokolita gadijuma,
tadejadi nav uzskatams par specifisku analizi iekaisigas zarnu slimibas pieradiSanai.

1) Indikatora avots

Kvalitates indikatora izvert€Sanai izmantojami pacientu dati, kas dokumenteti
BKUS elektroniskas datu uzglabasanas sistémas vai medicinas dokumentacija
papira formata (medicinas karte).

Indikatori tiks izvertéti populacijai, kuru kliniskas diagnozes kodi sakritis ar
augstak minétajiem, $o pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodu



izrakstoties, tiks atlasiti slimnicas elektroniskajas datubazes vai mediciniskas
dokumentacijas uzglabasanas arhivos.

2) Indikatora aprékinasanas metode

Atlastto pacientu mediciniskajas dokumentacijas tiks parbauditi ieraksti par
fekaliju analizi uz Cl.difficile. Pacientu skaits, kuriem veikta $1 analize, tiks
dalits ar kop&jo atlasito pacientu skaitu. Iegiitais pacientu skaita ar
iepriekSmingto fekaliju analizi Tpatsvars tiks izteikts procentos.
KI = —Lx100%
na
ni — pacientu skaits, kuriem veikta fekaliju analize uz Cl.difficile
Na — kopéjais atlastto pacientu skaits

3) Indikatora interpretacija

Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja atbilstoSa serologiska testéSana
veikta 95% atlasitas populacijas.

4) Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izverteésana BKUS veicama reizi gada, izskatot nejausi
atlasttu visu gada laika diagnosticéto pacientu ar iekaisigu zarnu slimibu
mediciniskos datus. Pacientu skaits, kuru dati tiks analizéti, tiks aprékinats,
nemot v&ra pacientu ar primari diagnostictu |ZS apgrozijumu un nosakot
reprezentativas populacijas lielumu (sample size).

Nosaukums Pacientiem ar aizdomam par iekaisigu zarnu slimibu (IZS)

diagnostikas gaita ir veikta fekaliju analize uz zarnu patogéniem,
ieskaitot obligatu testu uz Clostridium difficile ar toksiniem A un B.
(Turpmak- fekaliju analize uz Cl.difficile).

Definicija Diagnostikas gaita atbilst iekaisigu zarnu slimibu diagnostikas algoritmam.
Ja noteikta nepareiza diagnoze, iesp&jama IZS hipo- vai hiperdiagnostika,
veélinas komplikacijas, tai skaita, medikamentu izraisitas blaknes,
nevajadzigi izmekl&jumi un pazeminata dzives kvalitate.

Raditaja Uz pacientu versta apriipe.
klasifikacija Preciza diagnostika.
Dzives kvalitate.
Datu avots Pacientu dati, kas dokumentéti slimnicas elektroniskas datu uzglabaSanas

sistémas vai medicinas dokumentacija papira formata (medicinas karte).




Aprekins Pacientu skaits ar ickaisigu zarnu slimibu, kuriem veikta atbilstosa fekaliju
analize uz Cl.difficile/ kopgjais pacientu skaits ar noteiktu ickaisigas zarnu
slimibas diagnozi analiz&jamaja perioda reiz 100.

Skaititajs Pacientu skaits ar iekaisigu zarnu slimibu, kuriem veikta atbilstosa fekaliju
analize uz Cl.difficile un ta fiks€ta pacienta ambulatora vai stacionara
dokumentacija (elektroniska vai papira formata).

Saucéjs Kopgjais atlastto pacientu skaits ar primari diagnosticétu iekaisigu zarnu
slimibu analiz&jamaja perioda.
IeklauSanas Pacienti ar primari diagnosticétu iekaisigu zarnu slimibu péc SSK-10
kriteriji klasifikatora: K50.0-9 Krona slimiba un K51.0-9 Ciilains Kolits.
Meérka populacija | Pacienti ar 1ZS no 0 Iidz 18 gadu vecumam, kuri arstgjusies un dinamiski
noveroti BKUS.
Raditaja aptvere | Bérnu Kliniska Universitates slimnica
Datu apkoposanas | Reizi gada
bieZums
Datu pilnigums | Reprezentativa populacija, nosakot sample size.

Rezultats:

Uzlabota iekaisigu zarnu slimibu diagnostika.




2. Pacientiem ar ickaisigu zarnu slimibu pirms imunsupresivas terapijas
uzsaksanas veikti testi uz HIV, hepatitu B un C, ka ar1 latentu tuberkulozi
(Turpmak- Infekciju skrinings).

Pamatojums: Pacientiem ar ickaisigu zarnu slimibu var bit augstaks saslimstibas
risks ar B un C hepatitu. P&tijumos pieradits, ka imiinsupresiva terapija, ieskaitot
kortikosteroidus, imiinmodulatorus un biologiskos medikamentus, var paaugstinat
B hepatita infekcijas risku un reaktivaciju. Tapat iminsupresiva terapija var
paaugstinat latentas tuberkulozes reaktivacijas risku, apgrutinat tas diagnostiku, ka
ar1 negativi ietekmét tuberkulozes infekcijas iznakumu.

1) Indikatora avots

Kvalitates indikatora izvertéSanai izmantojami pacientu dati, kas dokumentgti
BKUS elektroniskas datu uzglabasanas sist€mas vai medicinas dokumentacija
papira formata (medicinas karte).

Indikatori tiks izveértéti populacijai, kuru kliniskas diagnozes kodi sakritis ar
augstak minétajiem, $o pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodu
izrakstoties, tiks atlasiti slimnicas elektroniskajas datubazes vai mediciniskas
dokumentacijas uzglabasanas arhivos.

2) Indikatora aprékinasanas metode

Atlastto pacientu mediciniskajas dokumentacijas tiks parbauditi ieraksti par
Infekciju skriningu. Pacientu skaits, kuriem veikta skrinings, tiks dalits ar
kopgjo atlasito pacientu skaitu. legiitais pacientu skaita ar iepriekSminé&to veikto
skriningu Tpatsvars tiks izteikts procentos.

n;
Kl = —%100%
n

a
ni — pacientu skaits, kuriem veikts Infekciju skrinings
Na — kopégjais atlasito pacientu skaits

3) Indikatora interpretacija

Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja atbilstoSa serologiska testéSana
veikta 95% atlasitas populacijas.

4) Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izvertéSsana BKUS veicama reizi gada, izskatot nejausi
atlasttu visu gada laika arst€to pacientu ar iekaisigu zarnu slimibu mediciniskos
datus. Pacientu skaits, kuru dati tiks analizeti, tiks aprékinats, nemot véra
pacientu ar 1ZS apgrozijumu un nosakot reprezentativas populacijas lielumu
(sample size).



Nosaukums

Pacientiem ar iekaisigu zarnu slimibu pirms imiinsupresivas terapijas
uzsakSanas veikti testi uz HIV, hepatitu B un C, ka ari latentu
tuberkulozi (Turpmak- Infekciju skrinings).

Definicija Diagnostikas gaita atbilst iekaisigu zarnu slimibu arstésanas algoritmam.
Ja netiek veikts Infekciju skrinings pirms iminsupresivas terapijas
uzsaksanas, pieaug ar terapiju saistitu infekciju risks, kas var negativi
ietekmé&t gan iekaisigas zarnu slimibas, gan infekcijas arst€Sanas rezultatus.

Raditaja Uz pacientu versta apriipe.

klasifikacija Preciza diagnostika.
Infekciju profilakse.
Dzives kvalitate.

Datu avots Pacientu dati, kas dokumentgti slimnicas elektroniskas datu uzglabasanas
sistémas vai medicinas dokumentacija papira formata (medicinas karte).

Aprékins Pacientu skaits ar iekaisigu zarnu slimibu, kuriem veikts Infekciju
skrinings/ kopg€jais pacientu skaits ar iekaisigas zarnu slimibas diagnozi
analiz€jamaja perioda reiz 100.

Skaititajs Pacientu skaits ar iekaisigu zarnu slimibu, kuriem veikts Infekciju
skrinings, kas fikséts pacienta ambulatora vai stacionara dokumentacija
(elektroniska vai papira formata).

Saucejs Kopégjais atlasito pacientu skaits ar iekaisigu zarnu slimibu analiz€jamaja
perioda.
IeklauSanas Pacienti ar iekaisigu zarnu slimibu péc SSK-10 klasifikatora: K50.0-9
kriteriji Krona slimiba un K51.0-9 Ciilains Kkolits.
Meérka populacija | Pacienti ar IZS no 0 Iidz 18 gadu vecumam, kuri arstgjusies un dinamiski

noveroti BKUS.

Raditaja aptvere

Bérnu Kliniska Universitates slimnica

Datu apkopoSanas
biezums

Reizi gada

Datu pilnigums

Reprezentativa populacija, nosakot sample size.




Rezultats:

Uzlabota infekciju profilakse pacientiem ar IZS, kuri sanem imiunsupresivu
terapiju.

Pacientiem ar iekaisigu zarnu slimibu pirms imtnsupresivas terapijas
uzsaksSanas primara apripé parbaudits imunizacijas statuss un veikta atbilstosa
vakcinacija (nepiecieSamibas gadijjuma konsultgjoties BKUS Gimenes
vakcinacijas centra) (Turpmak- Vakcinreguléjamo infekciju profilakse).

Pamatojums: Pacientiem ar iekaisigu zarnu slimibu, kuri sanem imansupresivo

terapiju, ieskaitot kortikosteroidus, iminmodulatorus un biologiskos medikamentus
var but augstaks saslimstibas risks ar noteiktam infekcijas slimibam. Infekciju

slimibas var negativi ietekmét iekaisigas zarnu slimibas gaitu un biit par iemeslu
IZS specifiskas terapijas partraukSanai vai atlikSanai.

1)

2)

3)

4)

Indikatora avots

Kvalitates indikatora izvertéSanai izmantojami pacientu dati, kas dokumentgti
BKUS elektroniskas datu uzglabasanas sistémas vai medicinas dokumentacija
papira formata (medicinas karte).

Indikatori tiks izveérteti populacijai, kuru kliniskas diagnozes kodi sakritis ar
augstak minétajiem, So pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodu
izrakstoties, tiks atlasiti slimnicas elektroniskajas datubazes vai mediciniskas
dokumentacijas uzglabasanas arhivos.

Indikatora aprékinasanas metode

Atlasito pacientu mediciniskajas dokumentacijas tiks parbauditi ieraksti par
Vakcinreguléjamo infekciju profilaksi. Pacientu skaits, kuriem veikta
profilakse, tiks dalits ar kopgjo atlasito pacientu skaitu. legiitais pacientu skaita
ar iepriekSminéto veikto skriningu patsvars tiks izteikts procentos.

nl
Kl = —%100%
n

a
ni — pacientu skaits, kuriem veikta Profilakse
Na — kop&jais atlastto pacientu skaits

Indikatora interpretacija

Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja atbilstoSa Vakcinreguléjamo
infekciju profilakse veikta 95% atlasitas populacijas.

Indikatora kontrole



Kvalitates indikatora izvertéSana BKUS veicama reizi gada, izskatot nejausi
atlasttu visu gada laika arstéto pacientu ar iekaisigu zarnu slimibu mediciniskos
datus. Pacientu skaits, kuru dati tiks analizeti, tiks aprékinats, nemot véra
pacientu ar 1ZS apgrozijumu un nosakot reprezentativas populacijas lielumu
(sample size).

Nosaukums Pacientiem ar iekaisigu zarnu slimibu pirms imainsupresivas terapijas
uzsakSanas primara aprupé parbaudits imunizacijas statuss un veikta
atbilstosa vakcinacija (nepiecieSamibas gadijuma konsultéjoties BKUS
Gimenes vakcinacijas centra) (7urpmak- Vakcinreguléjamo infekciju
profilakse).

Definicija Diagnostikas gaita atbilst iekaisigu zarnu slimibu arstéSanas algoritmam.

Ja netiek veikta Vakcinreguléjamo infekciju profilakse pirms
imiinsupresivas terapijas uzsaksanas, pieaug ar terapiju saistitu infekciju
risks, kas var negativi ietekm@et gan iekaisigas zarnu slimibas, gan infekcijas
arstésanas rezultatus.

Raditaja Uz pacientu versta apriipe.
klasifikacija Preciza diagnostika.
Infekciju profilakse.
Dzives kvalitate.

Datu avots Pacientu dati, kas dokumentéti slimnicas elektroniskas datu uzglabasanas
sistémas vai medicinas dokumentacija papira formata (medicinas karte).

Aprékins Pacientu skaits ar iekaisigu zarnu slimibu, kuriem veikta
Vakcinreguléjamo infekciju profilakse / kop@jais pacientu skaits ar
iekaisigas zarnu slimibas diagnozi analiz&jamaja perioda reiz 100.

Skaititajs Pacientu skaits ar iekaisigu zarnu slimibu, Kkuriem veikta
Vakcinreguléjamo infekciju profilakse, kas fikséts pacienta ambulatora
vai stacionara dokumentacija (elektroniska vai papira formata).

Saucejs Kopégjais atlasito pacientu skaits ar iekaisigu zarnu slimibu analiz€jamaja
perioda.
IeklauSanas Pacienti ar iekaisigu zarnu slimibu péc SSK-10 klasifikatora: K50.0-9

kriteriji Krona slimiba un K51.0-9 Ciilains Kkolits.




Meérka populacija | Pacienti ar IZS no 0 Iidz 18 gadu vecumam, kuri arstgjusies un dinamiski
novéroti BKUS.

Raditaja aptvere | Bérnu Kliniska Universitates slimnica

Datu apkopoSanas | Reizi gada
bieZums

Datu pilnigums | Reprezentativa populacija, nosakot sample size.

Rezultats:

Uzlabota vakcinreguléjamo infekciju profilakse pacientiem ar IZS, kuri sanem
imainsupresivu terapiju.






