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Kvalitates indikatoru izstrade onkologija un bérnu (sakot ar

neonatalo periodu) aprupes joma.
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Bronhialas astmas (BA) kvalitates indikatori.

Veselibas apriipes kvalitates nozimigakas sastavdalas ir konsekventa veselibas
apriipes pakalpojumu nodro$inasana, uz pieradijumiem balstitas prakses izmantoSana,
koordinéta apriipe visos veselibas apripes posmos, iesp&jamo kliidu noveérsana pacientu
aprupes procesa (drosiba) un kliniskas efektivitates uzlabosana. Lai uzlabotu veselibas
aprupes kvalitati, loti butiska ir arstniecibas kvalitates izveérté€Sana. Visprecizak
arstniecibas kvalitati, ieskaitot klinisko vadliniju izpildi, iesp&jams izvertet, izmantojot
riipigi atlasitus un izstradatus, uz pieradijumiem balstitus kvalitates indikatorus.

Kwvalitates indikatori ir daudzdimensionali, pieejami lidzekli veselibas apriipes
kvalitates izveértéSanai un veicinaSanai. To aprékinasanai izmantoti viegli pieejami
pacienta hospitalizacijas, ambulatoras apriipes un administrativie dati.

Algoritma pamatmerkis ir nodrosinat atbilstoSu bronhialas astmas diagnostiku

un arsteSanu, informgjot pacientu apripéetajus uzlabot pacientu drosibu.

Kvalitates indikatoru izverteSana
Lai izvertétu algoritma izpildi un efektivitati, kvalitates indikatori izvert€jami

pacientu populacijai ar sekojosam diagnozém péc SSK-10 klasifikatora:

J45.0 Parsvara alergiska bronhiala astma
J45.1 Nealergiska bronhiala astma

J45.8 Jaukta tipa bronhiala astma

J45.9 Neprecizéta bronhiala astma

J46 Astmatisks stavoklis

Algoritma “Bronhiala astma ” izvert€Sanai izmantojami sekojosi indikatori:

1. Ir noteikti vitalie raditaji berniem ar BA stacionara

Vitalie raditaji (sirdsdarbibas frekvence, elposSanas frekvence, kermena
temperatiira, periféera asins skabekla saturacija (SpO2)) sniedz bitisku
informaciju par bérna veselibas stavokli un lauj atpazit dzivibu apdraudosus
stavoklus. To izvertéSana ir loti biitiska loma piesardzibas Iimena noteik$ana un

talakas taktikas izvele. Minétie raditaji ir obligati nosakami, monitorgjami un



dokumentgjami visiem bérniem ar BA, kuri vérSas péc palidzibas arstniecibas

iestade.

1)

2)

Indikatora avots

Kvalitates indikatora izveért€Sanai izmantojami pacientu dati, kas
dokumentgti arstniecibas iestazu elektroniskas datu uzglabasanas
sistémas vai medictnas dokumentacija papira formata (medicinas karte).
Indikatori tiks izveértéti populacijai, kuru kliniskas diagnozes kodi
sakritis ar augstak min€tajiem, So pacientu dati, balstoties uz SSK-10
diagnozes kodu izrakstoties, tiks atlasiti arstniecibas iestazu
elektroniskajas  datubazeés vai  mediciniskas  dokumentacijas

uzglabaSanas arhivos.
Indikatora aprékinasanas metode

Atlasito pacientu mediciniskajas dokumentacijas tiks parbauditi ieraksti
par vitalo raditaju izverté€Sanu pacientiem stundas laika, kuri versusSies
péc palidzibas arstniecibas iestade. Pacientu skaits, kuriem vitalie
raditaji noteikti un dokument€ti pilniba stundas laika (noteikta
sirdsdarbibas frekvence, elpoSanas frekvence, kermena temperatira,
perifera asins skabekla saturacija (Sp02)), tiks dalits ar kop€jo atlasito
pacientu skaitu. legiitais pacientu ar izvert€tiem vitalajiem raditajiem

patsvars tiks izteikts procentos.

n;
KI = —*100%

Ng

n; — pacientu ar BA, kuriem izvertéti un dokumenteti vitalie raditaji

(sirdsdarbibas frekvence, elpoSanas frekvence, kermena temperatira,

periféra asins skabekla saturacija ( Sp0O2))

nq — kopgjais atlasito pacientu skaits

3)

Indikatora interpretacija
Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja vitalie raditaji izverteti

95% atlasitas populacijas.



4) Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izvertéSana katra arstniecibas iestadé veicama reizi

gada, izskatot nejausi atlasitu pacientu ar BA mediciniskos datus.

Pacientu skaits, kuru dati tiks analizéti, tiks apr€kinats katrai

arstniecibas

iestadei individuali, nemot v&€ra pacientu ar BA

apgrozijumu un nosakot reprezentativas populacijas lielumu (sample

size).

Nosaukums

Ir noteikti vitalie raditaji

Iss apraksts

Pacientu lidz 18 gadu vecumam (neieskaitot) patsvars,
kuri versusies péc mediciniskas palidzibas arstniecibas
iestade BA dgl, kuriem ir noteikti un dokumentgti vitalie

raditaji stundas laika kop$ registracijas briza.

Indikatora meérka

veértiba, interpretacija

Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja vitalie

raditaji izverteti 95% atlasitas populacijas.

Datu avots

Pacientu dati, kas dokumentéti arstniecibas iestazu
elektroniskas datu uzglabasanas sistémas vai medicinas

dokumentacija papira formata (medicinas karte)

Aprékina metode

Pacientu skaits ar BA, kuriem noteikti un dokumenteti
vitalie raditaji stundas laika/ kopg€jais pacientu skaits ar

BA analiz€jamaja perioda, reiz 100.

Skaititajs Pacientu skaits ar BA, kuriem noteikti un dokumentéeti
vitalie raditaji stundas laika
Saucejs Kopégjais pacientu skaits ar BA analiz€jamaja perioda

arstniecibas iestade.

IeklauSanas Kkriteriji

Pacienti ar attiecigajam BA diagnozém péc SSK-10
klasifikatora:

J45.0 Parsvara alergiska bronhiala astma

J45.1 Nealergiska bronhiala astma

J45.8 Jaukta tipa bronhiala astma




J45.9 Neprecizeta bronhiala astma

J46 Astmatisks stavoklis

IzslégSanas Kkriteriji Bérni Iidz 1 gadu vecumam

Pacienti ar citam diagnozém — J18.9, J20.9, J21, J20, J40

Meérka grupa Pacienti ar BA no 1 lidz 18 gadu vecumam (neieskaitot),

kuri versusies péc palidzibas arstniecibas iestade

Raditaja aptvere Arstniecibas iestades ietvaros, arstniecibas iestades

regionala [Tmeni

Indikatora  kontrole | Reizi gada iestades ietvaros, reizi gada tiks vertéts

(izverteSanas biezums | salidzinajuma starp iestadém

un veids)

Datu pilnigums Visi pacienti
Minimalais datu | 200 pacienti
apjoms

Meérvieniba Procenti

2. Pacientiem ar BA netiek lietota antibakteriala terapija — gimenes arstu

prakses

BA simptomus izraisa un iekaisumu uztur alergéni (puteklu &rcites,
ziedputekSni, dzivnieki, pel€jums utt.), akitas elpcelu virusu izraisitas
infekcijas, fiziska un emocionala slodze, medikamenti, klimata maina, tapec
antibakteriala terapijas BA primari nav japielieto.

To bérnu skaits, kuriem, slimojot ar BA, attistas bakteriala infekcija, ir loti zems.
Antibiotiku lietoSana var radit blaknes. Samazinot nevajadzigu antibiotiku
lietoSanu, varam nakotné mazinat baktériju rezistences attistibu un samazinat
arstniecibas izmaksas.

Ja nav parliecinoSu datu par bakterialu infekciju, antibakteriala terapija nav

nepiecieSama. Dati, kas var€tu liecinat par bakterialu infekciju, ir: kliniska aina



(dinamika nelabojas visparg&jais stavoklis péc 5 - 7 dienam, ieilgst drudzis >
38,5° C, izklausami lokali trok$ni) un pieaugums iekaisuma raditajos (CRO, Il-

6) vai pieradijumi radiologiskos izmekl&jumos par iesp&jamu pneimoniju.
1) Indikatora avots

Kvalitates indikatora izvert€Sanai izmantojami pacientu dati, kas
dokument&ti arstniecibas iestazu (gimenes arstu praksés) elektroniskas datu
uzglabasanas sist€émas vai medicinas dokumentacija papira formata.

Indikatori tiks izveértéti populacijai, kuru kliniskas diagnozes kodi sakritis ar
augstak mingtajiem, So pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes

kodiem.
2) Indikatora aprékinaSanas metode

AtlasTto pacientu mediciniskajas dokumentacijas tiks parbauditi ieraksti par
noziméto terapiju. Pacientu skaits, kuri nav sanémusi antibakterialo terapiju,
tiks dalits ar kopg€jo atlasito pacientu skaitu. legiitais pacientu bez

antibakterialas terapijas Tpatsvars tiks izteikts procentos.

n;
Kl = —%100%

na
n; — pacientu daudzums ar BA, kuriem nav nozimé&ta antibakteriala terapija

nq — kopgjais atlasito pacientu skaits, kuriem ir BA
2) Indikatora interpretacija

Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja antibakteriala terapija

pacientam nav noziméta vairak neka 95% atlasitas populacijas.
3) Indikatora kontrole
Kvalitates indikatora izvertéSana katra arstniecibas iestadé veicama reizi

gada, izskatot nejausi atlasitu pacientu ar BA mediciniskos datus. Pacientu

skaits, kuru dati tiks analizeti, tiks aprékinats katrai arstniecibas iestadei



individuali, nemot vera pacientu ar bronhialo astmu apgrozijumu un nosakot

reprezentativas populacijas lielumu.

Nosaukums

Pacientiem ar BA netiek lietota antibakteriala terapija

Iss apraksts

Pacientu no 1 g.v. Iidz 18 gadu vecumam (neieskaitot)
Ipatsvars, kuri veérsusSies p&c mediciniskas palidzibas
arstniecibas iestadé pie gimenes arsta BA dél, kuriem nav

noziméta antibakteriala terapija

Indikatora meérka

vertiba, interpretacija

Vismaz 95 % (ja antibakteriala terapija pacientam nav

noziméta vairak neka 95% atlasitas populacijas)

Datu avots

Pacientu dati, kas dokumentéti gimenes arstu praksu
elektroniskas datu uzglabasanas sistémas vai medicinas

dokumentacija papira formata (medicinas karte)

Aprékina metode

Pacientu skaits ar BA , kuriem nav nozimé&ta antibakteriala
terapija / kopgjais pacientu skaits ar BA , kuri versuSies

pie gimenes arsta analiz€jamaja perioda, reiz 100.

Skaititajs Pacientu skaits ar BA, kuriem arst€Sanas epizodé nav
noziméta antibakteriala terapija
Saucejs Kopégjais pacientu skaits ar BA analiz€jamaja perioda.

Ieklausanas kriteriji

Pacienti ar BA diagnozém péc SSK-10 klasifikatora:
J45.0 Parsvara alergiska bronhiala astma

J45.1 Nealergiska bronhiala astma

J45.8 Jaukta tipa bronhiala astma

J45.9 Neprecizéta bronhiala astma

J46 Astmatisks stavoklis

Meérka grupa

Pacienti ar BA no 1 lidz 18 gadu vecumam (neieskaitot),
kuri versuSies péc palidzibas arstniecibas iestadeé pie

gimenes arsta

Raditaja aptvere

Arstniecibas iestades ietvaros — gimenes arstu prakses

Datu apkoposanas

biezums

Reizi gada

Datu pilnigums

100%

IzslegSanas Kkriteriji

18 gadus veci un vecaki




Lidz 1 g.v.

Minimalais datu | 100 pacienti
apjoms
Mervieniba Procenti

3. BA terapijas taktika atbilst kliniskajiem algoritmiem “Bronhialas
astmas diagnostikas, arstéSanas un dinamiskas noveroSanas plans bernu

vecuma® NMPD, NMPON

1. Indikatora avots

Kvalitates indikatora izvert€Sanai izmantojami pacientu dati, kas
dokumentgti slimnicu elektroniskas datu uzglabasanas sistemas vai
medicinas dokumentacija papira formata.

Indikatori tiks izveértéti populacijai vecuma no 1 g.v. lidz 18 gadiem
(neieskaitot), kuru kliniskas diagnozes kodi sakritis ar augstak minétajiem,
un $o pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodu izrakstoties, tiks
atlasiti slimnicu elektroniskajas datubazes vai mediciniskas dokumentacijas

uzglabasanas arhivos.

2. Indikatora aprekinaSanas metode
Atlasito pacientu mediciniskajas dokumentacijas tiks parbaudita terapijas
taktika saskana ar algoritmiem. Pacientu skaits, kuriem terapijas taktika

atbilst BA algoritmiem, tiks dalits ar kop€jo atlasito pacientu skaitu.

n;
Kl = —%100%

na
n; — pacienti, kuriem terapijas taktika atbilst BA algoritmiem

nq — kopgjais atlasito pacientu skaits ar BA

3. Indikatora interpretacija
Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja terapijas taktika atbilst

algoritmiem 95% atlasitas populacijas.



4) Indikatora kontrole
Kvalitates indikatora izvertéSana katra arstniecibas iestadé veicama reizi
gada, izskatot, tai skaita visus miruso pacientu gadijumus, un analizgjot

gadijumus ar min€tajam SSK-10 klasifikatora diagnozém.

Nosaukums BA terapijas taktika atbilst kliniskiem algoritmiem
Iss apraksts Pacienti no 1 1idz 18 gadu vecumam (neieskaitot), kuri
( pamatojums ) versusies péc palidzibas NMPD un stacionara sakara ar

BA uzliesmojumu (viegls/vidgji smags/smags) un

terapijas taktikas atbilstiba algoritma noteiktajam.

Indikatora merka Vismaz 95% ( kas noraditu, ka vismaz 95% no pacientiem
vertiba, interpretacija | ar BA biitu jasanem konkréta terapija atbilstosi BA

uzliesmojuma smaguma pakapei)

Datu avots Pacientu dati, kas dokumentéti slimnicu elektroniskas
datu uzglabaSanas sistémas vai medicinas dokumentacija

papira formata (medicinas karte)

Aprékina metode Pacientu skaits ar BA uzliesmojumu (viegls/vidgji
smags/smags) un kuriem terapijas taktika atbilst
algoritmos noteiktajam / kop&jo pacientu skaitu ar BA

analiz&jamaja perioda, reiz 100.

Skaititajs Pacientu skaits ar BA uzliesmojum (viegls/vidgji
smags/smags) un kuriem terapijas taktika atbilst

algoritmos noteiktajam

Saucgjs Kopgjais stacionara pacientu skaits ar BA uzliesmojumu

(viegls/vidgji smags/smags) analiz€jamaja perioda.

IeklauSanas kriteriji Pacienti, kuriem péc apskates noteikts BA uzliesmojums
(viegls/vidgji smags/smags), ar sekojosu diagnozi péc
SSK-10 klasifikatora:

J45.0 Parsvara alergiska bronhiala astma

J45.1 Nealergiska bronhiala astma

J45.8 Jaukta tipa bronhiala astma

J45.9 Neprecizeta bronhiala astma

J46 Astmatisks stavoklis




Meérka grupa

Pacienti ar BA uzliesmojumu (viegls/vidgji
smags/smags) no 1 Iidz 18 gadu vecuma
(neieskaitot ), kuri versusies péc palidzibas NMPD

un NMPON

Raditaja aptvere

Arstniecibas iestades ietvaros un NMPD

Indikatora kontrole

(izvértesanas bieZums

Reizi gada iestades ietvaros

un veids )

Datu pilnigums 100%
Minimalais datu | 100 gadijumi
apjoms

IzslegSanas kriteriji

Pacienti, kas jaunaki par 1 gadu un pacienti, kas vecaki

par 18 gadiem

Meérvieniba

Procenti




