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KOPSAVILKUMS PAR 2024. GADA 5. NEDELU

Saskana ar Ministru kabineta 2006. gada 21. novembra noteikumu Nr. 948 ,, Noteikumi
par gripas pretepidemijas pasakumiem™' 8.1 punktu un, balstoties uz 2024.gada 1. nedélas
monitoringa datiem, Slimibu profilakses un kontroles centrs 12.01.2024. pazinoja par gripas
epidemijas sakumu.

2024. gada 5. nedéla (29.01. — 04.02.) informacija par pacientu skaitu, kas versuSies
ambulatorajas arstniecibas iestades akiitu elpcelu infekciju gadijumos, sanemta no 42 gimenes
arstu praksém (GAP). Pacientu ar elpcelu infekcijam Ipatsvars veido 23% no kopgja pacientu
skaita, kas versusies ambulatorajas iestades 5. nedela (4. nedela — 23%).

Ar akiitu augsgjo elpcelu infekcijas (turpmak — AAEI) simptomiem kopa bija versuSies
1024 pacienti jeb vidgji 1419,6 uz 100 000 iedzivotajiem (4. nedela — 1346,2 uz 100 000
iedzivotajiem). Augstaka saslimstiba ar AAEI registréta bérniem 0 — 4 gadu vecuma grupa
(6522,3 uz 100 000 iedz.).

! Noteikumi par gripas pretepidémijas pasakumiem” https://likumi.lv/ta/id/148626-noteikumi-par-gripas-
pretepidemijas-pasakumiem



https://likumi.lv/ta/id/148626-noteikumi-par-gripas-pretepidemijas-pasakumiem
https://likumi.lv/ta/id/148626-noteikumi-par-gripas-pretepidemijas-pasakumiem

GAP 2024. gada 5. nedéla registréti 346 kliniskie gripas gadijumi jeb vidgji 479,7
gadijumi uz 100 000 iedz (4. nedéla — 442,3 uz 100 000 iedz.). Gadijumi registréti Ventspili
(1125,8 gadijumi uz 100 000 iedz.), Liepaja (617,7 uz 100 000), Riga (604,7 uz 100 000),
Jelgava (394,2 uz 100 000), Daugavpili (380,2 uz 100 000), Jekabpils novada (232,9 uz 100 000),
Jurmala (215,3 uz 100 000), Gulbenes novada (62,1 uz 100 000), Valmieras novada (71,0 uz 100
000) un Rézekné (57,6 uz 100 000). Augstaka saslimstiba registréta 0 — 4 gadu vecuma grupa
(1526,5 gadijumi uz 100 000 iedz.).

Ar pneimoniju GAP vérsies 41 pacients jeb vidgji 56,8 pneimonijas gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem (4. nedgla 58,2 uz 100 000 iedz.). Augstaka saslimstiba ar pneimoniju registréta
bérniem 5 — 14 gadu vecuma grupa (182,5 gadijumi uz 100 000 iedz.).

Kopa sanemti zinojumi no 10 slimnicam par 4277 hospitalizétiem pacientiem, no kuriem
282 (6,6%) bija pacienti ar SARI (smagu akiitu respiratoru infekciju). No tiem 8 (2,8%) tika
ievietoti intenstvas terapijas nodalas (ITN). 785 pacienti slimnicas tika testeti uz gripu, 173
(22,0%) gadijumos tika konstatéts pozitivs rezultats, t. sk. 104 gadijumos tika noteikta A ftipa
gripa un 23 gadijumos B tipa gripa. Savukart no 876 pacientiem, kuri slimnicas tika testeti uz
SARS-CoV-2 klatbiitni, 40 (4,6%) pacientiem tika apstiprinata Covid-19 infekcija, tapat ar1 261
pacients tika testets uz respiratori sincitialo virusu (RSV), RVS infekcija tika apstiprinata 59
(22,6%) gadijumos.

Iepriekséja nedela stacionéti ar Covid-19 virusu inficéti 79 pacienti (4. nedéla — 97
pacienti). Smaga stavokli 5. nedé€la stacionaros arstgjusies 2 Covid-19 pacienti. Registréti 3
naves gadijumi Covid-19 pacientiem (4. ned€la - 12) vecuma grupa “80 un vairak gadi”.

5. nedela vispargjas izglitibas iestades apmeklgja videji 84,3% registréto bérnu un
pirmsskolas izglitibas iestades vid€ji 62,2% registréto bérnu (4. nedéla respektivi 85,8% un
63,5%).

Virusologijas dati

SIA “Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) Nacionala
mikrobiologijas references laboratorija (NMRL) 2024. gada 5. ned€la izmekléti 269 kliniskie
paraugi. Laboratoriski gripas virusu klatbiitne apstiprinata 79 (28,6%) paraugos, t. sk. 77 A4 tipa
gripas virusi un 2 B tipa gripas viruss. 95 A tipa gripas paraugiem tika noteikti apkastipi — 74
A/HIpdm09 un 19 A/H3, tapat ar1 tika noteikti 2 B tipa gripas apakstipi, kas pieder&ja B/Victoria
Iinijai.

NMRL 12 gadijumos konstatéti ar1 $§adi elpcelu virusi: respiratori sincitialais viruss (RSV)
(9), sezonalie koronavirusi (2) un rinovirusi (1).

5. ned€la Latvija laboratoriski apstiprinati 52 Covid-19 gadijumi (4. ned€la - 96
gadijumi). Salidzinajuma ar 4. ned€lu SARS-CoV-2 pozitivo paraugu Tipatsvars (7,0%)
samazinajies par 2,2%.



GRIPA UN CITAS ELPCELU INFEKCIJAS AMBULATORAJAS IESTADES

Gripas intensitate administrativajas teritorijas 2022.—2023. un 2023.-2024. gada sezona

2024. gada 5. nedgla tika zinots par 346 kliniskiem gripas gadijumiem jeb vidé&ji 479,7
gadijumi uz 100 000 iedz. Gadijumi registréti Ventspili (1125,8 gadijumi uz 100 000 iedz.),
Liepaja (617,7 uz 100 000), Riga (604,7 uz 100 000), Jelgava (394,2 uz 100 000), Daugavpilt
(380,2 uz 100 000), Jekabpils novada (232,9 uz 100 000), Jurmala (215,3 uz 100 000), Gulbenes
novada (62,1 uz 100 000), Valmieras novada (71,0 uz 100 000) un Rézekné (57,6 uz 100 000).
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Gripas intensitate 2023.—2024. gada un iepriekséjas sezonas

Kop$ sezonas sakuma (2023. gada 40. ned€la) Latvija GAP tiek registréti sporadiskie
kliniski apstiprinatie gripas gadijumi. Saja perioda gripas aktivitate ir zemaka salidzinajuma ar
ieprieks€jo sezonu. Tacu ir vérojama pieaugosa tendence.
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Gripas intensitate atseviSkas vecuma grupas

Kops sezonas sakuma gimenes arstu praksés registréts 1244 kliniskie gripas gadijumi. 5.
nedéla gripas gadijumi registréti visas vecuma grupas. Lielaka gripas intensitate registréta 0 - 4
gadu vecuma grupa (1526,5 gadijumi uz 100 000 iedz.).
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Akiitas augsejo elpcelu infekcijas (AAEI) 2023.—-2024. gada un iepriekSejas sezonas

2024. gada 5. nedéla pacientu verSanas ambulatorajas arstniecibas iestades AAEI
gadijumos ir palielinajusies, salidzinot ar 4. ned€lu (4. nedéla — 1346,2 uz 100 000 un 5. nedela —
1419,6 uz 100 000). Kopuma saslimstiba ar AAEI §aja perioda noveérojama zemaka ka
iepriekrieks€ja sezona.
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Akiitu augsejo elpcelu infekciju (AAEI) intensitate atseviSkas vecuma grupas
Augstaka saslimstiba ar citam AAEI 5. nedéla registréta bérniem 0 — 4 gadu vecuma
grupa (6522,3 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem). Saja sezona biezak ar akuitam augsgjo elpcelu
infekcijam, lidzigi ka ieprieksg€jas sezonas, slimo bérni 0 — 4 gadu un 5 — 14 gadu vecuma grupa.
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Pneimonijas 2023.—-2024. gada un iepriekséjas sezonas

5. ned@la ambulatorajas iestades veérsies 41 pacients ar pneimoniju jeb 56,8 gadijumi uz
100 000 iedzivotajiem, salidzinajuma ar iepriek$€jo ned€lu verojams neliels saslimstibas
samazinajums (4. nedéla — 58,2 uz 100 000 iedz.).
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Pneimoniju intensitate atseviSkas vecuma grupas

5. nedgla verSanas ambulatorajas arstniecibas iestades pneimoniju gadijumos novérojams
visas vecuma grupas. Augstaka saslimstiba ar pneimonijam 5. ned€la registréta bérniem 5 — 14
gadu vecuma grupa (182,5 gadijumi uz 100 000 iedz.).
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STACIONETIE PACIENTI SMAGU AKUTU RESPIRATORO INFEKCIJU (SARI)

GADIJUMOS

Stacionetie SARI pacienti 2023.—2024. gada sezona

Lai novértétu sezonalas gripas epidémijas smagumu, katru sezonu monitoringa tiek
iesaistitas slimnicas visas administrativajas teritorijas. Saja sezona ir iesaistitas 10 slimnicas
devinas pilsétas. Slimnicas katru ned€lu zino par hospitaliz€tiem un test€tiem pacientiem,
izmantojot Stacionaro arstniecibas iestazu resursu informacijas sisttmu (SAIRIS), un sniegti dati

ir apvienoti zem SARI uzraudzibas.

2024. gada 5. nedela 10 stacionarajas arstniecibas iestad€s stacion&ti 4277 pacienti, no

kuriem 282 (6,6%) bija ar SARL
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5. nedgla stacionaros 876 pacienti tika testeti uz SARS-CoV-2, no kuriem 40 (4,6%)
parauga bija pozitivs rezultats, 785 pacienti tika testéti uz gripu, 173 (22,0%) gadijumos tika
kontat&ts pozitivs rezultats, 104 gadijuma tika noteikta A tipa gripa un 23 gadijumos B tipa gripa,
tapat arm 261 pacients tika testéts uz respiratori sincitialo virusu (RSV), RVS infekcija tika

apstiprinata 59 (22,6%) gadijumos.
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Stacionéti SARI pacienti pa vecuma grupam

Kop$ sezonas sakuma kopa stacion&ti 3835 SARI pacienti: 905 (23,6%) pacienti 0—4 gadu
vecuma grupa, 233 (6,1%) 5-14 gadu vecuma grupa, 927 (24,2%) pacienti 15-64 gadu vecuma
grupa un 1770 (46,2%) pacienti vecuma virs 65 gadiem. Intensivas terapijas nodala 5. nedela tika
stacionéti 8 SARI pacienti (4. ned€la - 7 pacienti) — 1 pacients 15 — 64 gadu vecuma grupa un 7
pacienti vecuma virs 65 gadiem.
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VISPAREJAS UN PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTAZU APMEKLEJUMS

2024. gada 5. nedgla (ceturtdien) vispargjas izglitibas iestades apmekl&ja videji 84,3%
registréto bérnu, kas ir par 1,5% mazak ka ieprieksgja nedéla. Zemakais apmekl&jums registréts
R&zekng (74,9%).

Visparéjas izghtibas iestazu apmekIéjums 2023.-2024.gada epidémiskaja sezona

Apmekléjumu ipatsvars no registréto skolénu skaita (%)
Monitoringa = & = = = = 5 g £ = =
pilsétas /nmedélas § g § §n % g % ‘5“:» .gﬂ E % lq':
82| 2 | 8|8 |2 | B |®| 2|8 |°
a -
40. 95.5 929 97.2 96.5 91.3 82.6 89.2 | 912 | 939 92.0 92.3
41, 90.6 943 98.5 88.7 89.4 88.0 89.7 [ 893 | 920 | 919 | 90.6
42, 91.1 93.0 94.8 88.0 94.9 84.3 872 | 89.0 | 944 | 930 | 90.7
43. Brivdienas
44. 932 934 95.0 84.3 92.8 87.8 88.0 | 895 9.4 93.2 91.0
45, 91.5 94.0 96.4 83.4 89.4 87.1 865 | 888 | 89.9 | 902 | 89.5
46. 91.4 91.3 93.8 90.7 88.9 84.6 85.7 | 859 | 914 89.1 88.5
47. 90.1 89.3 91.4 91.9 86.5 79.3 80.3 | 858 | 983 86.6 | 874
48. 89.1 81.0 92.0 873 83.6 88.9 823 828 | 893 88.5 85.9
49, 90.6 88.4 91.7 | 912 83.2 86.6 81.6 | 884 | 85.1 882 | 883
50. 91.1 89.1 93.3 91.9 84.0 89.2 87.0 | 851 | 769 90.4 | 88.0
51. 89.5 87.7 92.5 919 88.1 87.7 833 83.5 94.1 89.9 80.4
52. Brivdienas
01. Brivdienas
02. 88.3 9.8 97.9 86.1 89.2 90.3 99.0 | 85.8 | 88.8 93.0 | 89.2
03. 87.7 833 98.2 87.7 87.1 87.7 882 | 854 | 921 88.5 87.3
04. 87.2 82.9 87.6 89.7 82.4 82.5 80.1 | 842 | 941 876 | 858
05. 83.0 88.6 82.6 87.9 82.9 82.8 749 | 831 | 85 853 | 843
Salidzinajuma ar
ieprieksejo nedelu | -2.2 57 -5.0 -1.9 0.5 0.3 -5.2 -1.1 | -11.5 -2.2 -1.5
@)
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2024. gada 5. nedéla (ceturtdien) pirmsskolas izglitibas iestades apmekl&ja videji 62,2%
bérnu, kas ir par 1,3% mazak neka ieprieks$gja nedéla. Zemakais apmeklgjums registréts
Jekabpils novada (55,9%) un Ventspilt (58,5%).

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekléjums 2023.-2024.gada epidémiskaja sezona

Apmekléjumu ipatsvars no registréto beérnu skaita (%)
Monitoringa 2 | 82 = = = = ) £ =2 .
pilsétas /nedélas 5) é E 53 % g = g .gﬂ § % -'g
|G| 2|8 | 2 |3 |8 |*|E|28 "
a & - = ~ > >
40. 70.1 63.5 81.7 58.8 66.0 78.1 823 | 753 | 86.3 714 | 72.6
41. 68.4 65.1 71.8 61.7 64.5 71.0 83.1 | 71.5 | 79.1 67.7 | 69.3
42, 68.9 69.8 72.2 59.3 71.1 73.1 83.1 71.8 70.1 70.0 70.3
43. 65.6 57.1 63.1 53.5 67.3 60.0 734 | 622 | 60.7 609 | 61.9
44, 71.6 81.0 71.4 65.9 65.7 66.2 815 | 743 | 72.5 69.0 | 70.8
45, 70.8 76.2 71.0 62.5 70.1 68.3 83.1 | 754 | 79.6 720 | 72.3
46. 72.8 73.8 73.9 62.2 63.7 72.6 83.1 | 75.0 | 82.5 69.0 | 71.6
47. 73.3 61.1 67.2 51.1 72.3 64.8 83.1 69.1 74.9 61.8 66.4
48. 71.1 61.9 60.6 55.0 64.5 61.9 80.6 | 69.0 | 682 62.5 65.3
49, 69.6 70.6 64.3 56.2 66.2 55.5 774 | 70.0 | 73.0 659 | 66.5
50. 74.5 67.5 70.5 62.0 63.7 60.0 742 | 700 | 649 659 | 674
51. 75.6 69.0 70.1 65.9 68.5 9.7 81.5 69.6 64.9 65.0 67.6
52. 52.3 48.4 30.3 334 53.3 21.7 556 | 347 | 284 31.5 | 36.2
01. 62.7 43.7 48.1 40.7 55.3 50.0 685 | 545 | 479 529 | 53.2
02. 73.3 2.2 66.8 69.0 70.1 73.1 84.7 | 686 | 79.1 709 | 70.9
03. 63.9 71.4 61.0 63.2 62.4 70.3 69.4 67.3 74.9 65.5 66.2
04. 65.6 69.8 63.5 61.7 65.0 68.0 589 | 61.6 | 70.6 62.3 63.5
05. 68.5 69.8 65.1 55.9 (118 64.6 677 | 62.8 | 654 58.5 62.2
Salidzinajuma ar
ieprieksejo nedelu| 2.9 0.0 7 -5.8 -3.3 -3.4 8.9 1.3 -5.2 -3.8 -1.3
@)
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GRIPAS IZRAISITIE NAVES GADIJUMI

No monitoringa sakuma (2023. gada 40. ned€la) sanemta informacija par 13 naves
gadijumiem ar laboratoriski apstiprinatu gripu, parsvara personas virs 70 gadiem. Pacientiem bija
vairakas blakus saslim$anas, visi 13 pacienti nebija vakcingti pret sezonalo gripu $aja sezona.

Ieprieksgja 2022.-2023. gada sezona registréti 119 naves gadijumi.
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Naves gadijumu skaits
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Gripas intensitate un registréetie naves gadijumi 2023.—2024. gada sezona un iepriekSejas
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VIRUSOLOGIJAS DATI

slimnica”

(RAKUS)

Nacionala
mikrobiologijas references laboratorija (NMRL) 2024. gada 5. ned€la izmekléti 269 kliniskie
paraugi. Laboratoriski gripas virusu klatbiitne apstiprinata 79 (28,6%) paraugos, t. sk. 77 A4 tipa
gripas virusi un 2 B tipa gripas viruss. 95 A tipa gripas paraugiem tika noteikti apkastipi — 74
A/HIpdm09 un 19 A/H3, tapat ari tika noteikti 2 B tipa gripas apakstipi, kas pieder&ja B/Victoria

5. ned€la noteikti sekojosi respiratorie virusi: respiratori sincitialais viruss (RSV) (9),
sezonalie koronavirusi (2) un rinovirusi (1).

Izmekleto paraugu skaits un pozitivo paraugu skaits sadaltjuma péec patogéniem
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40 103 30 29 3| 27 29 27 27 27 1| 103 4 4
41 103 32 1] 33 12| 31 32 31 31 31 2| 104 16 16
42 113 41 6| 42 7| 40 41 40 1| 40 40 2| 113 16 16
43 139 32 1] 32 4| 29 32 29 29 29 2| 138 9 9
44 2 139 26 27 3| 26 26 26 26 26 1| 137 4 6
45 1 146 37 2| 38 1| 34 37 34 1| 34 34 3| 146 7 8
46 1 198 43 1| 43 4| 39 43 39 1| 39 39 2| 199 10 11
47 2 163 39 39 1| 37 39 37 1| 37 37 2| 164 7 9
48 1 157 26 2| 26 3| 23 26 23 1| 23 23 3| 158 12 13
49 5 137 32 1] 33 1| 31 32 31 31 31 1| 137 3 8
50 4| 1| 142 33 35 6| 33 33 33 1| 33 33 3| 142 11 16
51 13| 2| 225 31 3| 31 3| 28 31 28 28 28 7| 226 13 28
52 16 213 30 30 2 27 29 27 27 27 11| 215 14 30
1 18| 3| 204 32 1] 33 19 32 19 19 19 7| 207 8 29
2 19| 2| 204 42 2| 44 1| 41 42 41 1| 41 41 10| 203 16 37
3 28 1| 221 37 1] 38 1| 37 37 37 3| 37 37 6| 219 11 40
4 46| 2| 280 37 1] 36 1| 36 37 36 36 36 10| 279 12 60
5 77 2| 269 23 25 1| 22 23 22 2| 22 22 9| 265 12 91
Kopa | 233 | 13 |3156 603 |22 | 614 | 54 | 560 | 2 601 5 560 12 | 560 | 0 | 560 | 82 |3155| 185 431
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Pozitivo paraugu ipatsvars (%) sadaltjuma péc patogeniem

z z X < z g 3 g 2 v 3
T 3 2 = s ' = 2 'z Z =
218 | |5 |E B B | (B | | |f
& |2 5 z g & = 5 g 7
g g 5 = 5 2 = = g 5 &
= £ R < 3 <= = g =
< e < & o 2 =
40.ned.| 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0
4lned.| 0.0 0.0 0.0 3.1 3.0 38.7 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9
42ned.| 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3 17.5 0.0 0.0 25 0.0 18
43.ned.| 0.0 0.0 0.0 6.3 3.1 13.8 0.0 0.0 0.0 0.0 14
44.ned.| 14 0.0 1.4 0.0 0.0 115 0.0 0.0 0.0 0.0 0.7
45.ned.| 07 0.0 0.7 0.0 53 29 0.0 0.0 2.9 0.0 2.1
46.ned.| 05 0.0 0.5 0.0 23 10.3 0.0 5.1 2.6 0.0 1.0
47ned.| 12 0.0 1.2 7.7 0.0 2.7 0.0 0.0 2.7 0.0 12
48.ned.| 0.6 0.0 0.6 7.7 77 13.0 0.0 43 43 0.0 1.9
49.ned.| 3.6 0.0 3.6 0.0 3.0 32 0.0 0.0 0.0 0.0 0.7
S0.ned.| 2.8 0.7 353 0.0 0.0 18.2 3.0 0.0 3.0 0.0 2.1
Slned.| 5.8 0.9 6.7 0.0 97 10.7 0.0 0.0 0.0 0.0 3.1
S2ned.| 75 0.0 75 0.0 0.0 74 3.4 0.0 0.0 0.0 5.1
lned. | 88 15 10.3 0.0 3.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 34
2.ned. | 93 1.0 103 0.0 45 24 0.0 49 2.4 0.0 49
3aed. | 127 0.5 13.1 0.0 2.6 2.7 0.0 0.0 8.1 0.0 2.7
4ned. | 164 0.7 17.1 0.0 2.8 2.8 0.0 0.0 0.0 0.0 3.6
S.ned. | 286 0.7 29.4 0.0 0.0 45 0.0 0.0 9.1 0.0 34
Kopa | 74 0.4 7.8 1.3 3.6 9.6 0.3 0.9 2.1 0.0 2.6

5. nedela kopgjais respiratoro virusu pozitivo paraugu Tpatsvars sasniedz 6,9%.
Salidzinajuma ar ieprieks$€jo ned€lu raditajs pieaudzis par 2,9%. Gripas virusu patsvars sasniedz
29,4% (79/269) un salidzinajuma ar43. nedelu ir pieaudzis par 12,2% (4. nedéla — 17,1%)).
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COVID-19 INFEKCIJAS DATI

5. nedéla Latvija registréti 52 jauni Covid-19 gadijumi, jaunatklato Covid-19 gadijumu
salidzinajuma ar ieprieksgjo ned€lu samazinajies par 45,8%. Ned¢las laika veikti 743 testi, kas ir
par 28,5% mazak neka 4. nedg€la. Pozitivo testu 1patsvars sasniedza 7,0%, kas ir par 2,2% mazak
neka 4. nedéla.
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Stacionéto Covid-19 pacientu skaits = = = Pozitivo Covid-19 testu ipatsvars %

5. nedéla staciongti 79 pacienti ar Covid-19 infekciju (4. nedgla — 97 pacienti). Sobrid
stacionaros atrodas 173 pacienti ar Covid-19 infekciju, no tiem 77 ar Covid-19 ka pamata
diagnozi. Smaga stavokli 5. ned€la stacionaros bija 2 pacienti (4. nedéla — 1 pacients).
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Stacionaros esoSo pacientu skaits ar Covid-19 infekciju ka pamatdiagnozi pa nedelam
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5. nedg€la registréti 3 naves gadijumi Covid-19 pacientiem (4. nedéla — 12 gadijumi). 1
naves gadijuma Covid-19 bijusi ka pamatdiagnoze.

Miru$o Covid-19 pacientu skaits pa nedelam

35

30
27

I]ii |i|||||||||||||....... ............|i|i‘“‘I||“I|

1 3 5 7 9 1113151719 21 23 252729 313335373941 43454749511 3 5

25

20

1

7]

1

=



17

Covid-19 notekiidenu monitorings
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Covid-19 slimibas izplatiba un SARS-Cov-2 konstaticija notekidenos - Latvija
- no l.aprija o2
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Sanemtie dati no notekiidenu monitoringa par Covid-19 izplatibu Latvija uzrada, ka
Latvija Kopg&ja RNS koncentracijas tendence samazinas, bet vél joprojam ir salidzinosi augsta.
Situacija pilsétas ir loti atSkiriga. Visa Latvijas teritorija ir izplatijies SARS-CoV-2 virusa
Omikrona variants HV.1. HV.1 ir atvasinats no EG.5 (Eris) un ir loti Iidzigs tam. ASV HV.1
palika domingjosais celms lidz decembra vidum, kad to apsteidza JN.1, kas ir BA.2.86 (Pirola)
atzars. Tapat ar1 tiek konstat€ta EG.5 paveida klatbiitne, ka ari Omikrona varianta BA.2.86
klatbiitne un apaks$paveids JN.1 2. Sobrid novérojama mutaciju savstarpgja cina, tomér kopskata
JN.1 ienem arvien stabilaku vietu un liela dala pils€tu ir prevalgjoss.

PVO EIROPAS REGIONA GRIPAS UZRAUDZIBAS TIKLA INFORMACIJA

Eiropas elpcelu virusu uzraudzibas tikla
European Respiratory Virus Surveillance Summary (ERVISS)
4. nedéelas (22.01. - 28.12.) zinojums*

4. nedgla 20 valstis zinoja par to pacientu konsultaciju raditajiem, kuri vérsas pie gimenes
arstiem ar augsgjo elpcelu slimibam. Daudzas ES/EEZ valstis novérojams bitisks akiitu elpcelu
infekciju skaita pieaugums primaraja apriip¢ un lielaka dela ES/EEZ valstu zino par gripas
aktivitati virs bazes limena.

Starp valstim, kas sniedza datus par gripas, RSV vai SARS-CoV-2 testé€Sanu primaras
apripes uzraudzibas tikla, kopg&jais gripas pozitivo testu Tpatsvars ES/EEZ limeni bija

2 https://bior.lv/lv/sars-cov-2-virusa-rns-kopiju-izplatiba-latvija
3 https://erviss.org/



https://bior.lv/lv/sars-cov-2-virusa-rns-kopiju-izplatiba-latvija
https://erviss.org/
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visaugstakais — 39%, tiek noverota pieaugosa tendence. Visas valstis zinoja par sezonalu gripas
aktivitati, kas parsniedz 10% pozitivo paraugu ipatsvara slieksni primaraja aprupe.

No 1 270 uzraudzibas tikla konstatetiem sezonalas gripas gadijumiem 1 231 bija 4 tipa
gripas virusi un 36 tika klasificéti ka B tipa gripas virusi. 993 A tipa gripas konstat€tajiem
gadfjumiem tika noteikti apakstipi — A/Hlpdm09 (n=812, 82%) un A/ H3 (n = 181, 24%) un 17
B tipa gripas konstat€tajiem gadijumiem tika noteikta B/Victoria apakslinija.

Kvalitativie raditaji

No 21 valsts, kas zinoja par sezonalas gripas aktivitates kvalitativiem novert€jumiem, 21
valsts zinoja par limeni virs bazes (10%) limena, tostarp piecas valstis par augstu gripas aktivitati.
17 no 21 valsts zinoja par sezonalas gripas geografisko izplatibu ka plasi izplatitu. Lielaka dala
valstu zinoja par pieaugosam tendencém.

Pasaules veselibas organizacijas Globala gripas uzraudzibas tikla
2024. gada 22. janvara 463. zinojums *

Valstim ir ieteicams uzraudzit gripas un SARS-CoV-2 virusu relativo kopcirkulaciju integréta
uzraudziba. Arstiem diferencialdiagnoze janem véra gripa, Tpasi augsta riska grupam, un japarbauda un
jaarste saskana ar valsts un PVO noradijumiem.

e (Globala meroga gripas gadijumu skaits samazinajies, lai gan dazas valstis ziemelu puslodé
turpindja zinot par aktivitates pieaugumu.

e Ziemelamerikas valstis gripas aktivitate saglabajas paaugstinata, ka tika prognozets $aja laika
perioda. Konstatéto gadijumu vidii domin&ja A/HIpdm09 gripas virusi..

e FEiropa un Centralazija turpinaja pieaugt virs 10% epidémijas slieck$na. Gripas sezona regiona
sakas 51. ned€la. No trisdesmit seSam zinotajam valstim gripas aktivitate bija loti augsta
intensitate viena, augsta intensitate piecas, vidga intensitate desmit, zema intensitate
seSpadsmit un zem bazes limena Cetras, un geografiska izplatiba bija plasi izplatita divdesmit
no trisdesmit seSam zinotajam valstim. Strauji pieauga gripas hospitalizaciju un intensivas
terapijas nodalas (ICU) uznemsana. 4 tipa gripas virusi domingja primaras un sekundaras
apriipes uzraudzibas tikla iestades, vairak domingjot A/HIpdm09 apakstipam.

e Ziemelafrika galvenokart A/HIpdm(09 gripas noteikSanas gadijjumu skaits turpinaja
palielinaties, Alzirija un Tunisija tika zinots par paaugstinatu un pieaugosu aktivitati, bet
A/H1pdm09 un B tipa virusu noteik3anas gadijumu skaits Egipté samazinajas.

e Austrumazija gripas aktivitate joprojam bija paaugstinata, bet kopuma skita, ka ta samazinas,
jo samazinajums novérots Kia un Korejas Republika. Par pieaugosu aktivitati tika zinots
Honkonga, Kina un Mongolija.

e Rietumazija gripas aktivitate, ko izraisija visi sezonalie apakstipi, kopuma samazinajas.
Gruzija, Libana un Tirkija zinots par pastiprinatu A tipa gripas virusu noteikSanu. Par
aktivitates samazinasanos zinots Arabijas pussalas valstis.

e Centralamerikas un Karibu jiiras regiona valstis gripas aktivitate palielinajas Karibu regiona
un samazinajas Centralamerika. Karibu juras regiona domingja A/HIpdm09 gripas virusi,
kam sekoja A/H3 gripas virusi, savukart Centralamerika domingja A/HIpdm09 gripas virusi,
kam sekoja B/Victoria apakslinija.

e Tropiskaja Dienvidamerika gripas aktivitate samazinajas, un lielakaja dala valstu tika zinots
par daziem A tipa un B tipa gripas virusiem.

e Tropiskaja Afrika gripas noteikSanas Iimenis joprojam bija zems Rietumafrika un
samazinajas Austrumafrika. Parsvara domingja A/H3 gripas virusi.

e Dienvidazija kopgja gripas aktivitate samazinajas, bet dazas valstis saglabajas paaugstinata,
pedgjo nedelu laika palielinoties B tipa un A/H3 gripas virusu Tpatsvaram.

4 https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/surveillance-and-monitoring/influenza-updates/current-
influenza-update



https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/surveillance-and-monitoring/influenza-updates/current-influenza-update
https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/surveillance-and-monitoring/influenza-updates/current-influenza-update
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e Dienvidaustrumazija gripas aktivitate, ko izraisija visi sezonalie apakstipi, samazinajas, bet
saglabajas paaugstinata, domingjot A/H3 gripai.

e Dienvidu puslodes mérenajas joslas gripas aktivitates raditaji tika zinoti zema IimenT vai zem
sezonala slieksna vairuma zinotajvalstu.

e Nacionalie gripas centri (NIC) un citas nacionalas gripas laboratorijas no 112 wvalstim,
apgabaliem vai teritorijam zinoja par laika posmu no 2023. gada 25. decembrim lidz
2024. gada 7. janvarim. Laboratorijas $aja laika posma parbaudija vairak neka 323 975
paraugus. 67 212 bija pozitivi attieciba uz gripas virusiem, no kuriem 56 603 (84,2%) bija A
tipa gripas virusi un 10 609 (15,8%) B tipa gripas virusi. No 4 tipa gripas virusiem 8§ 163
(27,0%) bija A/HI1pdm09 apakstips un 22 045 (73,0%) bija A/H3 apakstips. No B tipa gripas
virusiem, visi (9393) piedergja B/Victoria apakslinijai.

PVO Konsultativas sanaksmes 2023. gada 24. februara zinojums
par gripas vakcinas sastavu 2023.—2024. gada sezonai Ziemelu puslodeé .

2023. gada 24. februari notikusaja PVO Konsultativa sanaksmé tika apstiprinats vakcinu
sastavs 2023.-2024. gada sezonai Ziemelu puslodg.

PVO iesaka izmantot trisvertigas vakcinas 2023.-2024. gada gripas sezona.
Vakcinas, kuru razosana tiek veikta izmantojot olas, jabiit $adiem komponentiem:
—  A/Victoria/4897/2020 (HIN1)pdm09-1idzigs viruss;
— A/Darwin/9/2021 (H3N2)-11dzigs viruss;
—  B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-lidzigs viruss un

Vakcinas, kas tiek raZotas izmantojot Stinas jeb rekombinantas vakcinas, jaieklau;:
—  A/Wisconsin/67/2022 (HINI1)pdm09-11dzigs viruss;
— A/Darwin/6/2021 (H3N2)- 1idzigs viruss;
—  B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-1idzigs viruss un

PVO iesaka, izmantotojot Cetrvertigas vakcinas (Stinas jeb rekombinantas vakcinas vai
vakcinas, kuru razoSana tiek veikta izmantojot olas) 2023. - 2024. gada gripas sezona, ka
B/Yamagata cilts komponentu ieklaut talak noradito:

—  B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata lineage) -1idzigs viruss;

Pilns zinojums par 2023. gada 24. februara lémumu ir publicéts PVO interneta vietng °.

PAR GRIPAS MONITORINGU

2023.-2024. gada sezond monitoringd ir iesaistitas 44 gimenes arstu prakses (GAP)
desmit administrativajas teritorijas — Liepdja, Ventspils (Kurzeme), Daugavpils, Rézekne
(Latgale), Jiurmala (Pieriga), Valmiera, Gulbenes novada (Vidzeme), Jéekabpils, Jelgava
(Zemgale) un Riga.

Kopéjais registréto pacientu skaits atlasitajas GAP — 75 404 jeb 4,0 % no Latvijas
iedzivotdju populdcijas un 7,3% no monitoringa populacijas. GAP katru nedélu sniedz datus par
pacientu skaitu, kas vérsuSies pec mediciniskas palidzibas arsta praksé gripas, Covid-19, citu
AAEI un pneimoniju gadijumos, noradot pacientu skaitu pa vecuma grupam: 0-4, 5-14, 15-64 un
65un> gadi. Péc GAP sniegtds informdcijas tiek aprékinata gripas izplatibas intensitdte pa
teritorijam un pa vecuma grupam.

3 https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-vaccines-for-use-in-the-
2023-2024-northern-hemisphere-influenza-season
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Lai novertétu sezondalas gripas epidémijas smagumu, katru sezonu monitoringa tiek
iesaistitas slimnicas visas administrativajas teritorijas. Sajd sezond ir iesaistitas 10 slimnicas
devinas pilsétas. Saja sezona slimnicas katru nedélu zinos, izmantojot Stacionaro arstniecibas
iestazu resursu informacijas sistemu (SAIRIS), un sniegti dati ir apvienoti zem SARI uzraudzibas.

2023.-2024. gada sezond monitoringa tiks iesaistitas 63 izglitibas iestades (30 skolas un
33 pirmsskolas) 10 administrativajas teritorijas, kas informés par bérnu un skoléenu
apmekléjumu katru nedelu ceturtdien.

Virusologijas dati par cirkuléjosiem elpcelu virusiem tiek sapemti no SIA , Rigas
Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) Nacionalas mikrobiologijas references
laboratorijas (NMRL). Parskata tiek ieklauta informdcija par izmekléto klinisko paraugu skaitu,
kas tiek izmekléti NMRL ar polimerazes kédes reakcijas (RL-PKR) un Mutliplex metodi elpcelu
virusu noteikSanai. NMRL paraugi tiek sanemti no Rigas staciondarajam arstniecibas iestadem,
no regiondalajam slimnicam, ka art no citam, ambulatorajam iestadem..

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu uzraudzibas un
imunizacijas nodalas epidemiologs Kate Karolina Tomasiina.
2023.-2024. gada sezonas AAEI un gripas monitoringa 2024. gada 5. nedéla datus sniedza:
o 42 gimenes arstu prakses (registréto pacientu skaits 72 131 jeb 7,0% no iedzivotaju skaita monitoringa ieklautajas pilsétas;
3,8% no Latvijas iedzivotaju skaita).
e 10 stacionaras arstniecibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) Nacionalas mikrobiologijas references
laboratorijas dati un Valsts zinatniskais institiita "BIOR", Latvijas Biomedicinas pétijumu un studiju centra un Rigas Tehniskas
luniversitates notekiidenu moitoringa dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par sniegto informaciju.

Datu parpublicéSana un cité$ana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.
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