Zivs zupa

Lasis, - - Lauru Jiras sals, Kartupeli, . . Burkani, Puravi, « Juras sals, Milti, Piens,
. Udens Sipoli lapas, — o Kiploki - . Rapsu ella — oy o
svaigs kaltétas jodéts svaigi ’ svaigi svaigi ” jodéts kvieSu, all 2,5%
i Y Y Y Y Y
Noskalo, tira, Nomazga, Decodt Nomizo, Npr[uzol, Nomazg3,
atdala adu, zivi norrlllzlo, norrlllzlo, noskalo, no%?)zia?lz us, smalki
sagriez palielos noskalo, noska’o, sasmalcina 7 sagriez
gabalos sagriez sagriez sarivé
l Y
A
Liek katla, uzvara, | "1 Apcep |,
nosme| putas, |, panna |
vara, lidz zivs |~ B
gatava <
Y
Zivi iznem, atdala
no asakas
Buljonam
pievieno pannas [€
saturu un <
kartupelus, vara |¢
10-15 min
Y
<
lemaisa Y
Pievieno atlikto zivi, | Uzglaba ne zemak ka « [Porcioné un pasniedz
| vara dazas minates | +65°C lidz 2 stundam "l +601idz +65°C
L

Informacijas parpublicésanas un citésanas gadijuma atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centru obligata.




Frikadelu zupa ar skabo kréjumu

Skabais
kréjums, 20%

skabo kréjumu

Informacijas parpublicésanas un citésanas gadijuma atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centru obligata.

o Malta Rivmaize, Jiras sals, Burkani, Paprika, Kabacis, . - Kartupeli, Garsvielu
Sipoli _ . Olas L . . . Ella, rapSu Udens T i b
cukgala kvieSu jodéts svaigi svaiga svaigs " svaigi maisijjums pez
sals un cukura
Y Y Y A Y Y Y Y
- Nomizo, Nomazg3, Nomazg3, Nomazg3,
Nomazg3, Noskalo, S . L. _ .
. nogriez galus, atdala nomizo, nogriez|| Uzkarsé uz = nomizo,
nomizo, atdala no _ ) . Uzvara
L. N noskalo, s€klotni,smalki| |galus, noskalo, pannas noskalo,
noskalo, sagriez ¢aumalas - . . . o .
sarivé sagriez smalki sagriez sagriez
Y Y
. < >
Samei|sa, < > Apcep
samica P 4
2 Ll
\
—>» Pievieno, vara |
| 15 minates |
L )
\ 4 Y
Pievieno, vara,
Veido frikadeles »| I1dz frikadeles
gatavas
Y
Uzglaba ne
zemak ka
+65°C hdz 2
stundam
Y
Porcioné un
pasniedz +60
lidz +65°C, |«
pievienojot




Vasaras darzenu zupa ar skabo kréjumu

maisot apcep |

Y

Pievieno un

uzvara

A A A

v

Pievieno un

&
)
vara, lidz |«
darzeni miksti [«

Y

Uzglaba ne
zemak ka
+65°C Idz 2
stundam

Y

pi

Porcioné un pasniedz
+60 Iidz +65°C,

evienojot skabo
kréjumu

- Jaras sals Garsaugu Skabais
Kiploki, svaigi Sipoli, svaigi Rapsu ella Kabadi, svaigi Kartupeli Burkani Udens L ’ maisijums be: Brokoli, svaigi .
P 9 P 9 P ” 9 pe; jodéts _ IS ‘ ’ 9 kréjums, 20%
sals un cukura
Nomizo, | | Nomizo, Katlina Nomazga, || Moz | |nomivo, negies Nomazga,
noskalo, noskalo, e nomizo, nogriez ’ » Nog sadala
sasmalcina | |smalki sagriez uzkarse galus, noskalo, noskalo, galus, noskalo, rozetés
sagrieZ nelielos sagriez sagrieZ ripinas
gabalos
Y Y
>
Pievieno, |,

Informacijas parpublicésanas un citésanas gadijuma atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centru obligata.




BieSu auksta zupa

Kartupeli, - Bietes, Dilles, Locini, RedTsi, Gurki, Joras | | etirs,
svai i’ Udens marinétas, svaigas svai, i Olas svaigi svai’ i sals, 2%
9 rivétas 9 9 9 9 jodéts °
i i Noskalo
v Nomizo, Nomizo, Noskalo, Noskalo, alo,
noskalo, noskalo, = sy )= nogriez
. ) vara 10 nogriez katu
o smalki smalki ) Vietas galus
Nomazga, vara sagriez sagriez min ) nomizo,
. sagriez .
ar mizu sagriez
Y
Iznem no
tdens,
v atdzese Iidz
+6 I1dz +8°C
Atdzese I1dz+6
[idz +8°C, y
nomizo, sagriez
Atdala no
¢aumalas,
smalki sagriez
Y
AY i
id . <€
> Samaisa <
(<
L
Y
Sajauc ar keflru [«

Y

Uzglaba +2 Iidz
+5°C
[Tdz 4 stundam

v

Porcioné un pasniedz

Informacijas parpublicéSanas un citéSanas gadijuma atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centru obligata.




Zalo zirniSu biezzupa

Saldais
kréjums, 35%

Jaras sals, Zalie zirn18i,

jodats saldati Kartupeli, svaigi Udens

Puravi, svaigi Ella, rapsu Sipoli Kiploki

Y Y Y A Y
Nomazg3,
atdala no katu Ellu uzkarse
lapam, smalki katlina
sagriez

Nomazg3, Nomizo, Nomazga,
nomizo, noskalo, nomizo, noskalo,
noskalo, sagriez sasmalcina sagriez

Y

YvYy

Uzkarséta ella |
apcep

Pievieno

AA A A

Y

Vara 15-20
mindtes

Y

Sajauc ar saldo
kréjumu

v

Sablendé hdz
krémigai
konsistencei

&

Y
Uzglaba ne zemak Porcioné un
ka +65°C idz 2 > pasniedz
stundam +60 I1dz +65°C

Informacijas parpublicésanas un citésanas gadijuma atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centru obligata.





 
   
     
       
         
         
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
      
    
  
   
     
       
         
         
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
             
             
          
        
         
           
             
             
          
        
         
           
             
             
          
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
      
    
  
   
     
       
         
         
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
             
             
          
        
         
           
             
             
          
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
      
    
  
   
     
       
         
         
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
      
    
  
   
     
       
         
         
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
          
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
             
             
          
        
         
           
             
             
             
               
            
          
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
             
             
             
               
            
          
        
         
           
             
             
          
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
      
    
  


