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Gripas un citu elpcelu infekciju uzraudziba iesaistitas iestades un monitoringa
populacija

Gripas uzraudziba tiek veikta desmit administrativajas teritorijas — septinas republikas
nozimes pilsétas un Gulbenes, Jekabpils un Valmieras novados. Monitoringa tiek iesaistitas
primaras veselibas apripes iestades (gimenes arsta prakses), stacionaras arstniecibas iestades un
vispargjas un pirmsskolas izglitibas iestades.

Monitoringa iesaistitas gimenes arstu prakses Uun monitoringa populacija

Katru sezonu tiek atlasitas 40 Iidz 70 gimenes arsta prakses, kas sniedz informaciju par
pacientu skaitu, kas vérsusies ambulatoraja iestadé akuto augs€jo elpcelu infekciju, gripas un
pneimoniju gadijumos. Aprakstamaja sezona zinojumus sniegusi 42 gimenes arsti. Monitoringa
iesaistito iedzivotaju skaits kopa bijis 75 461 jeb 4,0% no kop€ja Latvijas iedzivotaju skaita un
7,3% no iedzivotaju skaita monitoringa ieklautajas pilsétas. Balstoties uz zinojumiem par
apmekl&jumu skaitu gimenes arsta prakses (GAP), tiek aprekinata iknedglas gripas un citu AAEI
intensitate, t.Sk. pa teritorijam un vecuma grupam.

Administrativa GAP Registréto pacientu skaits pa vecuma grupam ii[;z(litzsi\‘f,z:)lt'; -1:10
teritorija skaits 04 5-14 | 15-64 | 65un> Kopa skaita (O/i )
Daugavpils 6 490 1011 6 247 2 367 10 115 12,8%
Gulbenes novads 1 114 208 | 1449 145 2 006 10,5%
Jelgava 2 157 340 2198 706 3401 6,2%
Jekabpils novads 2 151 360 2113 597 3221 8,1%
Jurmala 3 243 718 2 844 962 4767 9,4%
Liepaja 5 480 1061 5895 13834 9270 13,8%
Rézekne 2 187 508 2615 692 4002 15,1%
Riga 15| 1705| 4147 | 17081 5496 28 429 4,7%
Valmieras novads 1 129 376 | 1766 547 2818 5,5%
Ventspils 5 301 912 4 815 1404 7432 22,6%
Kopa 42 | 3957 9731 | 47023 | 14750 75461 4,0%
% pa vecuma grupam 52% | 129% | 62,3% | 19,6% 100%

Monitoringa iesaistitas slimnicas

Monitoringa kopa tiek iesaistitas 10 slimnicas (198 nodalas ar 4 921 gultasvieta) 8
administrativajas teritorijas. Slimnicu uzpemsSanas nodalas ikned€lu sniedz informaciju par
pacientiem, hospitalizétiem ar aizdomam par gripu un gripas izraisitu pneimoniju pa vecuma

grupam.
Administrativa - Nodalu | Gultu
teritorija Slimnicas nosaukums skaits skats
Daugavpils SIA “Daugavpils regionala slimnica” 19 531
Jelgava SIA “Jelgavas pilsétas slimnica” 7 256
Jekabpils STA “Jekabpils regionala slimnica” 15 199
Liepaja SIA “Liepajas regionala slimnica” 17 338
Rezekne SIA “Rézeknes slimnica” 8 240
Riga VSIA “Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica” 62 1745
VSIA “Bérnu kliniska universitates slimnica” 12 257
VSIA “Paula Stradina kliniska universitates slimnica” 27 798
Valmiera STA “Vidzemes slimnica” 13 282
Ventspils SIA “Ziemelkurzemes regionala slimnica” 18 275
KOPA 10 slimnicas 198 | 4921




Monitoringa iesaistitas izglitibas iestades

Aprakstamaja sezona monitoringa tika ieklautas 32 visparéjas izglitibas iestades (17 396
skoléni) un 30 pirmsskolas izglitibas iestades (5 600 bérni), lai sniegtu informaciju par izglitibas
iestades apmekl&jumu katras ned€las ceturtdiena.

Administrativa Visparejas izglitibas iestades Pirmsskolas izglitibas iestades
teritorija Iestazu skaits Skolénu skaits Iestazu skaits Bérnu skaits
Daugavpils 2 1042 1 531
Gulbenes novads 1 1120 1 128
Jelgava 1 737 1 243
Jekabpils 1 1454 1 401
Jirmala 2 763 2 384
Liepaja 2 1296 2 466
Rezekne 1 617 1 110
Riga 12 7253 10 1441
Valmiera 1 558 1 221
Ventspils 9 4010 10 1675
Kopa 32 17 396 30 5600

Versanas ambulatorajas iestades un elpcelu infekciju intensitate

Gripas epidémijas intensitate 2022.—2023. gada sezona vértejama ka augsta. Aktito augsejo

elpcelu

infekciju (AAEI) izplatibas intensitate 2022.-2023. gada sezona bijusi augstaka

salidzinajuma ar iepriek§€jam sezonam.

Pacientu vérsanas ambulatorajas iestades gripas gadijumos

Gripas epidémiska izplatiba 2022. — 2023. gada sezona sakas 2022. gada beigas un ilga Iidz
2023. gada aprila beigam (2023. gada 16. ned¢la). Salidzinajuma ar ieprieks€jo sezonu raditajiem,
gripas intensitates picaugums bija straujs. Gripas epidémijas maksimala intensitate tika sasniegta
52. nedela (766,5 uz 100 000 iedzivotajiem).
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Gripas intensitate atseviSkas vecuma grupas

Visaugstaka saslimstiba ar gripu péc vérSanas ambulatorajas iestadés registréta bérniem 0—
4 un 5-14 gadu vecuma grupa. Maksimalais v@rsusos pacientu skaits $ajas vecuma grupas tika
noverots 2022. gada 52. nedgla.
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Vérsanas ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos
Pacientu vérSanas AAEI gadijjumos ambulatorajas monitoringa iestades no sezonas sakuma
(2022. gada 40. nedéla) lidz pat sezonas beigam bija lidziga situacija ka pagajusaja sezona.
Visaugstakie raditaji tika noveéroti sezonas vida no 49. - 52. Nedé¢lai.
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AAEI intensitate atseviSkas vecuma grupas

Augstaka saslimstiba ar AAEI sezonas laika registréta bérniem 0—4 gadu un 5-14 gadu
vecuma grupa, kas bija augstaka neka videja saslimstiba.
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Pneimoniju intensitate

Pneimoniju gadijumos ambulatorajas iestades noverojami 3 augsti raditaji, attiecigi 46. 49.
52, nedéla un sezonas maksimums tika sasniegts 48. ned€la, kur pneimoniju gadijumos
ambulatorajas iestadés vérsusies 89 pacienti jeb 117,9 pacienti uz 100 000 iedzivotajiem, kas ir
ievérojami vairak neka ieprieksgjas sezonas.
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Pneimoniju intensitate atseviSskas vecuma grupas

Augstaka saslimstiba ar pneimonijam registréta gan bérniem, gan pieaugusajiem atkariba no
nedélas. Monitoringa sezonas sakuma no 42. - 45. nedélai un no 51. - 2. ned€lai visaugstaka
saslim$ana registréta bérniem vecuma grupa no 0 — 4 gadiem, savukart no 46. - 49. nedglai
visaugstaka saslim$ana registréta pieaugusajiem vecuma virs 65 gadiem.
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Gripas izplatiba un intensitate atseviskas administrativajas teritorijas

e 2022. gada 40. nedgla registréts pirmais gripas gadijums Jelgava.

e Lidz 49. ned¢lai tika registréti sporadiski gripas gadijumi, iznemot Riga, kur kops 41.
nedglas lidz 18. nedélai tika registréti gripas gadijumi.

e 48. nedéela gripas intensitate parsniedza 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem Jirmala
un Riga un visa Latvija gripas intensitate parsniedza 100 gadijumus uz 100 000 49. nedgla;

e Saja monitoringa sezona loti augsta gripas intensitate tika registréta vairakas
administrativajas teritorijas — Daugavpili, Gulbenes novada, Jelgava, Jeékabpils novada,
Jurmala, Rézekné, Riga un Valmieras novada.

e 51.-1. nedé¢la bija registréts gripas izplatibas maksimalais ITmenis;

e sakot ar 2. ned€lu gripas intensitate pakapeniski samazinajas, sporadiska izplatiba
turpinajas lidz 17. nedéelai.
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Gripas intensitate salidzinajuma ar iepriek§éjam sezonam

Zema saslimstibas intensitate valsti virs 100 gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem
aprakstamaja sezona tika noverota 2022. gada 49. un 9. ned€la, 50 ned€la un laika posma no 5.
lidz 7. nedglai tika novérota vid&ja saslimstibas intensitate, savukart no 2. lidz 4 ned¢lai novérota
augsta saslimstibas intensitate.

Nedelas, kad gripas Ner:ioé‘%:isl;tl;ad Maksimala intensitate
Sezona intensitate parsniedza 100 maksimala (gadijumu skaits uz
gadijumus uz 100 000 iedz. . o 100 000 iedz.)
intensitate
2022.-2023. 49.-8. 52.-1. 766,5-744,8
2021.-2022. 12.; 16.-20. 19. 317,3
2020.-2021. — 1. 7,0
2019.-2020. 49.-10. 51. 310,5
2018.-2019. 3.-10. 5.-6. 362,1-363,0
2017.-2018. 7.-14. 10. 310,6
2016.-2017. 3.-10. 5. 421,9
2015.-2016. 4.-10. 5. 216,3
2014.-2015. 4.-9. S. 569,5
2013.-2014. - 7. 12,8
2012.-2013. 4.-15. 5.-8. 428,1-454,1
2011.-2012. 10.-13. 11. 240,3
2010.-2011. 3.-8. S. 463,6




Hospitalizétie pacienti gripas gadijumos

Aprakstamaja sezona monitoringa ieklautajas 9 slimnicas tika hospitaliz&ti 1 642 pacienti: 1
346 (82,0%) pacienti ar gripu un 296 (18,0%) pacienti ar gripas izraisitu pneimoniju.
Visvairak stacionéto pacientu vidii ar diagnozi gripa bija vecuma grupa no 15 lidz 64 gadiem

- 35%, savukart uznemto pacientu vidil ar diagnozi gripas izraisita pneimonija bija vairak senioru
vidi virs 65 gadiem — 48,3%.
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VSIA “Paula Stradina Kliniskas universitates slimnica” (PSKUS) dati tiek analizeti cita
griezuma, smagu akitu respiratoro infekciju (SARI) uzraudzibas ietveros, apvienojot gripas,
Covid-19 un RSV (respiratori sincitiala virusa) infekcijas uzraudzibu.

Kopa monitoringa sezonas laika PSKUS tika stacionéti 30 129 pacienti, no tiem ar SARI
tika staciongti 822 (2,7%) pacienti. Visvairak stacion&to pacientu vidi ar SARI bija vecuma grupa
virs 65 gadiem — 68%.
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Izglitibas iestazu apmekléjums

No 2022. gada 45. nedélas samazinajas apmekléjums monitoringa iesaistitajas vispargjas
izglitibas iestadés un pirmsskolas izglitibas iestad€s. Vislielakais kav&jumu skaits izglitibas
iestad@s bija registréts 51. nedéla, kad skolas neapmeklgja 37,1% skolénu un pirmsskolas izglitibas
iestades neapmekl&ja 46,1% bernu.

Viszemaka apmeklétiba pirmsskolas izglitibas iestades, kas tika registréta 52. ned¢la, sakrita
ar brivdienam skolas.
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Virusologijas dati

SIA ,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” Nacionala mikrobiologijas
references laboratorija Sezonas laika uz gripu tika izmekléti 8 124 personu kliniskie paraugi, no
tiem 829 (10,2 %) bija pozitivi paraugi uz gripu.

Izmekl&to paraugu skaits salidzinajuma ar iepriek$&jo sezonu, kur tika izmekléti 1 850
paraugi, bija lielaks.

e Monitoringa sakuma tika noverots augsts respiratori sincitiala virusa (RSV) pozitivo
paraugu Tpatsvara raditajs, maksimumu sasniedzot no 2022. gada 45. ned€las lidz 47.
nedélai.

e 2022. gada 52. ned¢la tika registréts augstakais gripas pozitivo paraugu ipatsvars — 31,3%.

e Monitoringa sezonas laika tika noveroti SARS-CoV-2 divi vilni, kur augsti pozitivo
paraugu Tpatsvara raditaji bija no 2022. gada 49. nedg€las Iidz 52. nedélai un 2023. gada 12.
nedelas Iidz 15. nedelai.
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VSIA “Paula Stradina Kliniskas universitates slimnica” (PSKUS) dati tiek analizeti cita
griezuma, smagu akitu respiratoro infekciju (SARI) uzraudzibas ietveros, apvienojot gripas,
Covid-19 un RSV (respiratori sincitiala virusa) infekcijas uzraudzibu.

Uz gripu PSKUS kopa tika testeti 354 paraugi, no kuriem 62 (17,5%) bija pozitivi, savukart
uz Covid-19 tika testéti 653 paraugi, no kuriem 214 (32,8%) bija pozitivi.

Maksimalais gripas Tpatsvara raditajs PSKUS tika noveérots 2023. gada 2. nedéla,
sasniedzot 61,1%, bet Covid-19 ipatsvara maksimalais raditajs bija 2022.gada 51. ned¢la - 88,9%.
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Izmekleto paraugu un apstiprinato elpcelu virusu skaits pa nedelam

2022. — 2023. gada sezona NMRL laboratorija bija noteikti 929 gripas virusi. Apstiprinati

840 A tipa gripas virusa paraugi, no tiem 250 raksturoti ka A/H1pdm09 gripas virusi un 278

raksturoti ka A/H3 gripas virusi. Ka ari noteikti 89 B tipa gripas virusi, visi pieder B/Victoria
Iinijai.
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(487), adenovirusi (266), cilveka

rinovirusi

virusi

Apstiprinati citi respiratorie
metapneimovirusi (103), sezonalie koron

(139), enterovirusi (27),
paragripa | tipa viruss (17), paragripa Il tipa (7), paragripa 11 tipa (21), paragripa IV tipa (18) un

paragripa (nediferencgjot) (33).

(150), bokavirusi

avirusi
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Noteikto respiratoro virusu ipatsvars

Aprakstamaja sezona cirkul&joSo virusu struktiira A tipa un B tipa gripas virusi veidoja,
attiecigi 32,3 % un 3,4%. Respiratori sincitiala virusa ipatsvars (19,8%) bijis ievérojami lielaks
neka ieprieks€ja sezona. Savukart rinovirusi un adenovirusi salidzinajuma ar iepriek$€jo sezonu
tika noteikti mazak, attiecigi 17,2% un 12,0%. Paragripas virusi $aja sezona veidoja kopa tikai 2%
no visiem pozitivajiem paraugiem.

Respiratorie 2019.-2020. 2020.-2021. 2021.-2022. 2022.-2023.
virusi Skaits % Skaits % Skaits % Skaits %

A gripa 230 22,8 0 0.0 145 28.1 840 32,3
B gripa 277 27,4 0 0.0 2 0.4 89 3,4
RSV 121 12,0 3 2.3 102 19.8 407 15,6
Adenovirusi 63 6,2 39 30.5 62 12.0 266 10,2
Rinovirsi 165 16,3 56 43.8 89 17.2 487 18,7
Paragripa | 16 1,6 1 0.8 3 0.6 17 0,7
Paragripa Il 1 0,1 0 0.0 0 0.0 7 0,3
Paragripa Ill 0 0,0 1 0.8 3 0.6 21 0,8
Paragripa IV 5 0,5 0 0.0 4 0.8 18 0,7
Paragripa - - - - - 33 1,3
(nedif.) i

hMPV 26 2,6 14 10.9 20 3.9 102 3,9
Bokavirsi 21 2,1 4 3.1 42 8.1 139 5,3
Koronavirsi 63 6,2 8 6.3 34 6.6 150 58
Enterovirusi 22 2,2 2 1.6 10 1.9 27 1,0
Kopa 1010 100,0 128 100,0 516 100,0 2 603 100,0
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Gripas virusu tipéSana

leprieksejas sezonas cirkul€joSo virusu struktiira bija atSkiriga. 2019.-2020. gada sezona
no B tipa gripas izplatijas tikai B/Victoria linijas virusi un no A tipa gripas prevalg&ja A/H3, savukart
2020.-2021. gada sezona izmekl&tajos kliniskajos paraugos gripas virusi nebija noteikti, bet 2021.
—2022. gada sezona doming&ja A/H3 gripas apakstips.

Salidzinajuma ar iepriek$€jam sezonam ir augsts NRL noteikto gripas virusu skaits -
2022.-2023. gada sezonas laikd uz gripas virusiem bija pozitivi kopa 929 kliniskie paraugi.
Apakstips noteikts 528 A tipa gripas virusiem, no kuriem 47,3% bija tipéti ka A/H1pdmQ9 un
52,7% bija tipéti ka A/H3. No B tipa gripas virusiem bija tipéti 89 paraugi — visi (100%) pieder
B/Victoria apakslinijai.

Sezona 2019.-2020. 2020.-2021. 2021.-2022. 2022.-2023.

A (netipéti) 228 0 45 312
A (H1)pdm09 18 0 0 250
A (H3) 39 0 100 278
B (netipéti) 162 0 1 0
B /Yamagata 0 0 0 0
B /Victoria 115 0 1 89
Kopa 507 0 147 929

Gripas izraisitie naves gadijumi un kopéja mirstiba

Aprakstamaja sezona Slimibu profilakses un kontroles centrs (SPKC) apkopojis informaciju
par 119 letaliem gadijumiem (dati papildinati no SPKC Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu
bazes, kur “Medicinas aplieciba par naves céloni” diagnoze gripa (SSK kods J10-J11) bija
noradita ka viens no naves c€loniem). 79 gadijumiem diagnoze gripa ir noradita ka pamatc€lonis
un 40 naves gadijumiem gripa viens no naves c€loniem, bet pamatc€lonis bija cits.

No 119 mirusajiem 57 (47,9%) bija viriesi un 62 (52,1%) sievietes. Miruso pacientu vecums
no 10 lidz 96 gadiem, vidgjais vecums — 75 gadi. Lielakais Tpatsvars miruSo vidi bija pacienti
vecuma virs 70 gadiem — 83 jeb 69,7%, savukart ieprieks€ja sezona miruso ipatsvars vecuma virs
70 gadiem bija 10 jeb 83,3%. 2020.-2021. gada sezona zinojumi par naves gadijumiem ar
apstiprinatu vai varbiit§ju gripas infekciju nebija sanemti; 2019.-2020. gada sezona vecaki par 70
gadiem bija 19 (73,1%) un 2018.-2019. gada sezona — 45 (52,3%).
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Aprakstamaja 2022.—2023. gada sezona no arstniecibas personam sanemti zinojumi par 60
naves gadijumiem pacientiem ar laboratoriski apstiprinatu A tipa gripu (36 sievietes vecuma Virs
30 gadiem un 24 virieSi vecuma virs 40 gadiem)

Gandriz visiem miruSajiem bija viena vai vairakas hroniskas saslimSanas. Visbiezak
noteiktas hroniskas sirds un asinsrites saslimSanas, ka ar citas (elpcelu slimibas, cukura diabéts,
nieru un aknu saslim$anas, onkologiskas saslim$anas un nervu sistémas slimibas.

No visiem registrétajiem naves gadijumiem 112 pacientiem nave iestajas stacionarajas
arstniecibas iestades, 7 pacienti mirusi majas.

No visiem registrétajiem naves gadijumiem, kuros noskaidrots pacientu vakcinacijas statuss,
23 pacienti nebija vakcinéti, 94 pacientu vakcinacijas statuss pret gripu hav zinams.

Naves gadijumu skaits pa nedelam

Lielakais naves gadijumu skaits 2022.—2023. gada sezona registréts 2022. gada 52. nedéla
(18 jeb 15% no kopgja letalo gadijumu skaita). Aprakstamaja sezona gripas epidémija maksimala
intensitate sakrit ar naves gadijumiem, kas bija saistiti ar gripu.



16

20 - Naves gadijumu skaits e Gripas intensitate - 900

18 - 800 §

16 - F700 S

S

2z 1 =
£ U - 600 =
= N
z 12 =
g £ 500 2
2 10 - G
] 400 §
& g - E
o
> - 300 %

4 200 ©

2 4 - 100

0 - ~ -0

52. 04. 08. 12. 16. 20. 43. 47. 51. 03. 07. 11. 15. 19. 42. 46. 50. 02. 06. 10. 14. 18. 22. 41. 45. 49. 1. 5. 9. 13. 17.
2018.-2019. 2019.-2020. 2021.-2022. 2022.-2023.

Kop&jas mirstibas raditaji Latvija no 2015. gada oktobra Iidz 2023. gada jiinijam®

SPKC Veselibas statistikas nodalas dati par kop&jo naves gadijumu skaitu (iznemot argjo
c€lonu izraisitos naves gadijumus) no 2014. gada 40. ned€las 1idz 2023. gada 26. ned¢lai rada, ka
visaugstakie ikned€las mirstibas raditaji katru sezonu tiek noveroti gripas epidémijas laika. Kopgja
ikned€las mirstibas svarstibas sakrit ar mirstibas svarstibam vecuma grupa > 65.

Aprakstamaja sezona, ka arT ieprieks€ja sezona kopg€jas mirstibas raditajus ir ietekm&jusi
Covid-19 pandémija. Tacu Covid-19 stavoklim stabilizgjoties novérojams, ka kop&ja mirstiba
2022. — 2023. gada sezona samazinajusies salidzinajuma ar ieprékséjam divam sezonam. Miruso
skaits kopa 2022. — 2023. gada sezona bija par 2,8% mazaks, neka iepriek$€ja sezona.
Aprakstamaja sezona vislielakais miruso skaits (> neka 650 naves gadijumi nedgla) registréti no
2022. gada 51. Lidz 2023. gada 2. nedé¢lai.

Kopéja mirstiba un gripas intensitate no 2014.-2015. gada sezonas
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1 https://www.spkc.gov.Iv/Iv/statistika-un-petijumi/statistika/veselibas-aprupes-statistikal
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Vakcinacija pret sezonalo gripu

Saskana ar Ministru kabineta 2000. gada 26. septembra noteikumiem Nr. 330
“Vakcinacijas noteikumi” 2022.-2023. gada gripas epidémiskaja sezona vakcinaciju pret gripu
valsts apmaksa $adam riska grupam:

e bérni vecuma no 6 Iidz 23 ménesiem (ieskaitot);

e bérni vecuma no 24 ménesiem lidz 17 gadiem (ieskaitot) un pieaugusie, kuri pieder pie

sadam veselibas riska grupam:
o personas ar hroniskam plausu slimibam,;

personas ar hroniskam kardiovaskularam slimibam neatkarigi no to c€lona;
personas ar hroniskam vielmainas slimibam,;
personas hroniskam nieru slimibam;
personas ar imiindeficitu;

o personas, kuri sanem iminsupresivu terapiju;

e berni vecuma no 24 ménesiem lidz 17 gadiem (ieskaitot), kuri ilgstosi sanem terapiju
ar ac. acetylsalicylicum;

e pieaugusie ar psihiskam slimibam;

e griitnieces;

e arstniecibas personas un arstniecibas atbalsta personas, kuras, pildot darba pienakumus, ir
tuva kontakta ar pacientiem;

e ilgstoSas socialas apriipes centru darbinieki, kuri, pildot darba pienakumus, ir tuva kontakta
ar klientiem;

e ilgstoSas socialas apriipes centru klienti;

e personas vecuma no 65 gadiem.

o O O O

Imunizacijas Iimenis Latvijas iedzivotaju populacija

Saskana ar Slimibu profilakses un kontroles datiem, vakcin€to iedzivotaju skaits pret
sezonalo gripu ar valsts apmaksato vakcinu, salidzinot ar iepriekS§€jo sezonu, palielinajies par 17%.
2022./2023. gada gripas epidémiskaja sezona tika vakcinéti 119 437 iedzivotaji: t.sk bérni lidz 2
gadu vecumam (5378), griitnieces (1958), socialas apriipes centru (SAC) iemitnieki (8217) un
darbinieki (775), arstniecibas iestazu darbinieki un arstniecibas iestazu atbalsta personas (6232),
personas vecuma no 65+ (66164), ka arT citas riska grupas (30704).Vidgjais imunizacijas limenis
sasniedzis vismaz 6,3% no visas Latvijas iedzivotaju populacijas.

Vakcinéto 1patsvars Latvijas iedzivotaju populicija (%)

6,34

Vakcinéto Ipatsvars (%)
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Bérnu vakcinacija pret gripu vecuma no 6 lidz 23 ménesiem

Vakcinéto bérnu Ipatsvars vecuma grupa no 6 Iidz 23 méneSiem ieverojami samazinajies
(par 61%) salidzinajuma ar iepriekS€jo sezonu un sasniedza 21% no iedzivotaju skaita $aja vecuma

grupa.
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Senioru vakcinacija pret gripu vecuma no 65 gadiem*

Vakcinto senioru Tpatsvars vecuma grupa no 65 gadiem 2022.-2023. gada sezona
salidzinajuma ar iepriek$€jo sezonu pieauga par 118%, sasniedzot 17% no iedzivotaju skaita $aja
vecuma grupa.

16,9

Vakcinéio ipatsvars (%)
o

Griitniecu vakcinacija

No 2019. gada griitnieces sanem 100% valsts apmaksatu vakcinu pret gripu. Tomér pret
sezonalo gripu vakcinéto griitnieu Ipatsvars pakapeniski samazinas: 2019. —2020. gada sezona
bija vakcinétas 5 156 grutnieces, 2020.-2021. gada sezona — 4 940 gritnieces un 2021.-2022. gada
sezona 3 067 griitnieces, savukart 2022-2023. gada sezona tika vakcinétas 1958 griitnieces.
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Sezonas raksturojums Eiropas regiona un Ziemelu puslodé

2021.—2022. gada gripas sezonas raksturojums Eiropas regiona®

Sezonalas epidémijas aktivitates slieksnis 10% pozitivo paraugu ipatsvars uzraudzibas tikla
kontrolparaugos pirmo reizi tika parsniegts 45./2022. nedéla. Péc maksimuma 51./2022. nedéla ar
pozitivo paraugu ipatsvaru - 39%, gripas aktivitate visa regiona samazinajas 1idz 4./2023. nedglai,
kad pozitivo paraugu Tpatsvars sasniedza 21%, p&c tam atkal pieauga, lai svarstitos aptuveni 25%
robezas no 2023. gada 6. Iidz 11. ned€lai, pirms samazinajas zem 10% 16./2023. nedéla.

Kopuma Sosezon primaras apriipes uzraudzibas tikla iestadadés domin&jusi A(H3) gripas
virusi, tomér lielaka A(H1)pdmO09 un B tipa virusu cirkulacija tika novérota attiecigi sakot ar
50./2022. un 2./2023. ned€lu. Iestades, kas atrodas arpus uzraudzibas tikla, tika konstatéta lielaka
A(H1)pdmO09 (55%) cirkulacija neka A(H3) virusu (45%).

Gan A, gan B tipa gripas virusi ir konstatéti stacionariem pacientiem ICU un citas nodalas,
un SARI pacientu vidii domingja A(H1)pdmO09 gripas virusi.

Virusa veidu un apakstipu izplatiba dazadas valstis un uzraudzibas sist€mas sezonas laika
ir bijusi mainiga.

B/Yamagata virusi, kurus sporadiski atklaj un par kuriem zino dazadas valstis, ir turpinati
pétit, un ir pieradits, ka tie ir saistiti ar dzivu novajinatu gripas vakcinu (LAIV).

Vakcinacija joprojam ir labakais aizsardzibas lidzeklis gripas profilaksei. Palielinoties
gripas virusa cirkulacijai, arstiem jaapsver iesp&ja agrinai pretvirusu arst€Sanai pacientiem no riska
grupam saskana ar vietéjiem ieteikumiem, lai novérstu smagus iznakumus. Lidz S§im analiz&tie
gripas virusi joprojam ir jutigi pret neiraminidazes inhibitoriem un baloksavira marboksilu.

2 http://flunewseurope.org/
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Gripas uzraudzibas tikla noteikto A un B tipa gripas virusu tipéSana

2022. -2023. gada sezona
Vrasa 6 " | 2022.-2023. gadasezona |
S T A AR Skaits _

A tipa gripas virusi 19 635
A(HIN1)pdmO09 5836 27
A(H3N2) 10 088 46
A netipéts 3711 17
B tipa gripas virusi 8 691 31
B/Victoria Iinija 2 665 27
B/Yamagata linija - -
Nav noteikta Iinija 6 026 62
Noteikti kopa (paraugu skaits kopa) 28 326 (155 203) 18

Arpus gripas uzraudzibas tikla noteikto A un B tipa gripas virusu tipe§ana

- . . 2022. -2023. gada sezona
Virusa fis un apakitins | 20222023 gadasezona
skaits _

A tipa gripas virusi 197 405
A(H1IN1)pdm09 31792 16
A(H3N2) 25 550 13
A netipéts 140 063 70
B tipa gripas virusi 66 584 25
B/Victoria linija 5290 8
B/Yamagata linija - -
Nav noteikta linija 61 294 90
Noteikti kopa (paraugu skaits kopa) 263 989 (2 711 362) 10

a A un B tipa virusiem saucgjs ir kopgjais noteikto gripas virusu skaits; A tipa gripas virusu apakstipiem
saucgjs ir kopgjais tipeto A tipa gripas virusu skaits; B tipa gripas virusu celmiem saucgjs ir kopgjais raksturoto B tipa
gripas virusu skaits

Gripas virusu genétiskais raksturojums®

Kopuma 2022.-2023. gada sezonas laika (40./2022.—30./2023. nedéla) tika atklati un
genétiski raksturoti 7 259 virusi:
e 2740 A/HIN1 virusi, no kuriem:
— Visi izpemot piecus piedergja apaksgrupai 6B.1A.5a.2, ko parstav
- 721 A/Norway/25089/2022 (5a.2a.1),
- 918 A/Sidneja/5/2021 (5.a.2.a)
- 44 AlVictoria/2570/2019 (5.a.2.),
- 1052 tika iedaliti kategorija “Saraksta nav ieklauta apakSgrupa”
— 5 piedergja apaksgrupai 6B.1A.5a.1 virusi, ko parstav
- A/Guangdong-Maonan/SWL1536/2019.

3 https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Influenza-characterization-August-2023.pdf
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e 2932 A/H3NZ virusi, no kuriem
— 2803 pieder¢ja “Bangladesh-like” apaksgrupai 3C.2alb.2a.2, ko parstav
- 1704 A/Bangladesh/4005/2020 (2),
- 213 A/. Darwin/9/2021 (2a)
- 886 A/Slovenia/8720/2022 (2a.1).
— Tris virusi saturéja HA génus, kas pieder apaksgrupai 3C.2alb.1a, ko parstav
- A/Denmark/3264/2019
— 126 tika iedaliti kategorija “Saraksta nav ieklauta apakSgrupa”.
e 1587 B/Victoria linijas virusi, no kuriem
— 1 266 bija apaksgrupa V1A.3a.2, ko parstav
- B/Austria/1359417/2021.
— Atlikusais 321 viruss tika iedalits kategorija “ApakSgrupa nav ieklauta
saraksta”.

Gripas virusu parbaude uz jutibu pret neiraminidazes inhibitoriem

PVO Eiropas regiona 2022. — 2023.gada sezona lidz 30. nedg€lai bija parbauditi 2 690
virusi. Jutiba pret neiraminidazes inhibitoriem (NAI) parbaudita: 1 030 A/H3, 832 A/HIN1 un 352
B tipa virusi tika noteikti genotipiski; 261 A/H36N2, 166 A/HLN1 un 48 B tipa virusi tika noteikti
fenotipski. Genotipiski tika konstatéts, ka divi A/HIN1 virusi satur NA H275Y markieri, kas liecina
par loti samazinatu inhibiciju (HRI) ar NAI oseltamiviru un peramiviru; fenotipiski netika
identific@ti virusi ar samazinatu inhibiciju. Jutiba pret PA inhibitoru baloksavira marboksilu
(BXM) tika genotipiski novértéta 2 067 virusiem: 1 150 A/H3N2, 561 A/HIN1 un 356 B tipa
virusiem. Netika konstatéta samazinata jutibas pret BXM markieri.

Frensisa Krika Pasaules gripas centra (WIC) 1124 gripas virusi, kas PVO EURO regiona
tika atklati 2022.—2023. gada sezona, tika fenotipiski novertéti pret oseltamiviru un zanamiviru:
360 A/HIN1, 527 A/H3N2 un 237 B/Victoria linija. Visiem virusiem abas NAI uzradija normalu
inhibiciju (NI), iznemot tris A/HIN1 virusus: A/Salamanca/637/2022, A/lsrael/R10810/2022 un
A/Netherlands/10294/2023 HRI uzradija pret oseltamiviru un satur NA H275Y markieri.

958 H1N1-, 1181 H3N2- un 699 B/Victoria saistito NA génu sekvencu genotipa
noveértejums, kas deponéts GISAID virusiem ar savakSanas datumiem no 40./2022. lidz
35./2023. nedglai, neatrada nevienu markieri, kas butu saistits ar samazinatu jutibu pret NAIL 2 105
virusiem, kuros PA génu sekvencésSana bija veiksmiga, netika identificti markieri, kas saistiti ar
samazinatu BXM inhibiciju.
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Vakcinu sastavs nakamajai sezonai

Ziemelu puslodes 2023. — 2024. gada gripas sezonai.

2023. gada 24. februari notikusaja PVO Konsultativa sanaksme tika apstiprinats vakcinu
sastavs 2023.-2024. gada sezonai Ziemelu puslode.

PVO iesaka izmantot trisvertigas vakcinas 2023.-2024. gada gripas sezona.
Vakcinas, kuru razosana tiek veikta izmantojot olas, jabut S$adiem komponentiem:
- AlVictoria/4897/2020 (HIN1)pdm09-lidzigs viruss;
- A/Darwin/9/2021 (H3N2)-lidzigs viruss;
- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-/idzigs viruss

Vakcinas, kas tiek razotas izmantojot Stinas jeb rekombinantas vakcinas, jaieklau;:
- A/Wisconsin/67/2022 (HIN1)pdmO09-lidzigs viruss,
- A/Darwin/6/2021 (H3N2)- lidzigs viruss;
- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-lidzigs viruss
PVO iesaka, izmantotojot ¢etrvertigas vakcinas ($iinas jeb rekombinantas vakcinas vai
vakcinas, kuru razoSana tiek veikta izmantojot olas) 2023. - 2024. gada gripas sezona, ka
B/Yamagata cilts komponentu ieklaut talak noradito:
— B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata lineage) -lidzigs viruss.

Pilns zinojums par 2023. gada 24. februara lémumu ir publicéts PVO interneta vietné 4.

Par jauna koronavirusa SARS-CoV-2 pandémiju

2020. gada 30. janvari, ievérojot Arkartas komitejas ieteikumus, PVO generaldirektors
pazinoja, ka SARS-CoV-2 uzliesmojums ir starptautisks sabiedribas veselibas arkartas stavoklis
(PHEIC).

Aktuala informacija par 2019-nCoV izplatibu Pasaules Veselibas organizacijas un Eiropas
Slimibu profilakses un kontroles centra interneta vietnés:

PVO: https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019 ;
ECDC: https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19.

Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra 18. oktobra 2021. gada
aktualizétas vadlinijas COVID-19 un gripas uzraudzibai®

ECDC rekomendg pariet no COVID-19 arkartas uzraudzibas uz ilgtsp€jigu uz merkiem orientetu
uzraudzibu:
— Integréta COVID-19, gripas un citu elpcelu patogénu uzraudziba.
— PaplaSinats kontrolpunktu parklajums un pakalpojumu sniegSana, lai savaktu pietieckami
daudz paraugu.
— Zinosana par simptomatiskiem gadijumiem un laboratorisku testéSanu pacientiem ar
COVID-19 simptomiem.
— Laboratoriski parbaudit, vélams PKR, visus simptomatiskos gadijjumus vai nodros§inat
reprezentativu pacientu skaita testésanu.
— Reprezentativa SARS-CoV-2 pozitivo paraugu sekvenéSana.
— Vakcinas efektivitates uzraudziba, ja iesp&jams, ieklaujot uzraudzibas sistema.

4 https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-vaccines-for-use-in-the-
2023-2024-northern-hemisphere-influenza-season
S https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/covid-19-surveillance-guidance
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— Mirstibas uzraudziba.
— Seroepidemiologiskie p&tijumi.

Pasaules Veselibas organizacijas rekomendacijas gripas uzraudzibai
— Turpinat gripas uzraudzibu visa gada garuma.
— Parbaudit kliniskos paraugus uz gripu un SARS-CoV-2 virusiem
— Izmantot multiplex® gripas un SARS-CoV-2 testus (valstim, kuras sanémusas reagentu
komplektus no GISRS).
— Zinot epidemiologisko un laboratorijas informaciju regionalajam un globalajam gripas
uzraudzibas platformam.’

Materialu sagatavoja: SPKC Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas
un imunizacijas nodalas epidemiologe Kate Karolina Tomasiina (talr. 27322988) un Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas
nodalas vaditaja Larisa Savrasova.

Izmantoti materiali:

- Gripas un citu aktito augsgjo elpcelu infekciju monitoringa ikned€las dati,

- Pasaules Veselibas organizacijas Eiropas regionala tikla informacija http://www.flunewseurope.org/,

- Eiropas slimibu profilakses un kontroles centra gripas uzraudzibas tikla materiali EISN (European Influenza surveillance network)
— https://www.ecdc.europa.eu/en/seasonal-influenza/surveillance-and-disease-data/seasonal-overviews,

- Pasaules Veselibas organizacijas informacija - https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/vaccines/who-
recommendations,

- Centralas statistikas parvaldes dati - https://www.csp.gov.Iv/lv,

- Nacionalas mikrobiologijas references laboratorijas dati (SIA RAKUS ,,Latvijas Infektologijas centrs”),

- SPKC Latvijas iedzivotdju naves c€lonu datu bazes dati - https://www.spkc.gov.Iv/Iv/jaunums/iedzivotaju-naves-celonu-
statistika-2021gada-janvari-augusta,

- Nacionala Veselibas dienesta dati - http://www.vmnvd.gov.Iv/

Materiala parpublicé$anas gadijuma atsauce uz SPKC ir obligata.

Sezonas ikned€las Epidemiologijas biletens ir pieejams SPKC majas lapa: http://www.spkc.gov.lv

6 https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/lab/multiplex.html
7 https://apps.who.int/iris/rest/bitstreams/1316069/retrieve
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