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KOPSAVILKUMS PAR 2023. GADA 45. NEDELU

2023. gada 45. nedela (06.11. — 12.11.) informacija par pacientu skaitu, kas veérsusies
ambulatorajas arstniecibas iestadés akiitu elpcelu infekciju gadijumos, sanemta no 41 gimenes
arstu prakses. Pacientu ar elpcelu infekcijam 1patsvars veido 18% no kop@ja pacientu skaita, kas
versusies ambulatorajas iestades 45. nedéla (44. nedela — 18%).

Ar akiitu augs€jo elpcelu infekcijas (turpmak — AAEI) simptomiem kopa bija vérsusies
748 pacienti jeb vid€ji 1059,6 uz 100 000 iedzivotajiem (44. nedéla — 1079,3 uz 100 000
iedzivotajiem). Augstaka saslimstiba ar AAEI registréta bérniem 0 — 4 gadu vecuma grupa
(4785,5 uz 100 000 iedz.).

Gimenes arstu praksés (GAP) 2023. gada 45. nedela registréti 17 kliniskie gripas
gadijumi jeb vidgji 24,1 gadijums uz 100 000 iedz (45. nedéla — 15,3 uz 100 000 iedz.).
Gadijumi registréti Jekabpils novada (139,8 gadijumi uz 100 000 iedz.), Jurmala (119,9 uz 100
000), Ventspili (27,5 uz 100 000) Riga (12,4 uz 100 000) un Daugavpili (10,6 uz 100 000).
Augstaka saslimstiba registréta 0 — 4 gadu vecuma grupa (87,5 gadijumi uz 100 000 iedz.).

Pneimoniju gadijumos veérsuSies 53 pacienti jeb vidgji 75,1 gadijums uz 100 000
iedzivotajiem (44. nedéla 54,1 uz 100 000 iedz.). Augstaka saslimstiba ar pneimoniju registréta
bérniem 5 — 14 gadu vecuma grupa (108,7 gadijumi uz 100 000 iedz.).



Kopa sanemti zinojumi no 9 slimnicam par 4139 hospitalizétiem pacientiem, no kuriem
206 (5,0%) tika noteikti SARI (smagas akiitas respiratoras infekcijas) simptomi. No tiem 4
(1,9%) tika ievietoti intensivas terapijas nodala (ITN). 95 pacienti tika testéti uz gripu, 2 (2,1%)
gadijumos tika konstatéts pozitivs rezultats, 1 gadijuma tika noteikta B tipa gripa. Savukart no
505 pacientiem, kuri slimnicas tika testeti uz SARS-CoV-2 klatbiitni, 95 (18,8%) pacientiem tika
apstiprinata Covid-19 infekcija, tapat ari 47 pacienti tika testéti uz respiratori sincitialo virusu
(RSV), kur 1 (2,1%) gadijuma apstiprinata RSV infekcija.

Iepriek$eja nedela stacionéti ar Covid-19 virusu inficéti 217 pacienti (44. nedéla - 213
pacienti). Smaga stavokli 45. nedgla stacionaros bija 9 pacienti. Registréti 11 naves gadijumi
Covid-19 pacientiem (44. nedéla - 7) vecuma grupa “60 — 89 gadi”, no tiem Covid-19 ka pamata
diagnoze bija noteikta seSiem pacientiem.

Vispargjas izglitibas iestades 45. nedéla apmeklgja vidgji 89,5% registréto bérnu un
pirmsskolas izglitibas iestades vid&ji 72,3% registréto bérnu (44. nedéla respektivi 91,0% un
70,8%).

Virusologijas dati

SIA “Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) Nacionala
mikrobiologijas references laboratorija (NMRL) 2023. gada 45. nedéla izmekl&ti 146 kliniskie
paraugi. Laboratoriski apstiprinats 1 A tipa gripas viruss, apakstips netika noteikts.

4 gadijumos konstatéti Sadi elpcelu virusi: respiratori sincitialais viruss (RSV) (3),
adenovirusi (2), rinovirusi (1) un sezonalie koronavirusi (1).

45. nedéla Latvija laboratoriski apstiprinati 209 Covid-19 gadijumi, kas ir par 14,2%
vairak neka 44. nedéla (183 gadijumi). Salidzinajuma ar 44. nedélu SARS-CoV-2 pozitivo
paraugu patsvars (35,1%) palielinajies par 5,3%.

GRIPA UN CITAS ELPCELU INFEKCIJAS AMBULATORAJAS IESTADES

Gripas intensitate administrativajas teritorijas 2022.—2023. un 2023.-2024. gada sezona

2023. gada 44. nedela tika zinots par 17 kliniskiem gripas gadijumi jeb vidgji 24,1
gadijums uz 100 000 iedz. Gadijumi registréti Jekabpils novada (139,8 gadijumi uz 100 000
iedz.), Jurmala (119,9 uz 100 000), Ventspilt (27,5 uz 100 000) Riga (12,4 uz 100 000) un
Daugavpili (10,6 uz 100 000).

2022.-2023. (nedlas) 2023.-2024. (nedélas)
Teritorija 40. 42. 44. 46. 48. 50. 52. 02. 04. 06. 08. 10. 12. 14. 16. 18. 2040. 42. 44. 46. 48.

Daugavpils

Gulbenes nov.
Jelgava
Jekabpils nov.
Jarmala
Liepaja
Rézekne

Riga

Valmieras nov.

Ventspils

Videji Latvija
0 - gripas gadijumi netika registréti 200 - 399 uz 100 000 iedz. - vidgja
< 100 uz 100 000 iedz. - loti zema 400 - 599 uz 100 000 iedz. - augsta
100 - 199 uz 100 000 iedz. - zema > 600 uz 100 000 iedz. - lotiaugsta




Gripas intensitate 2023.—2024. gada un ieprieksejas sezondas

Kop$ sezonas sakuma (2023. gada 40. ned€la) Latvija GAP tiek registréti sporadiskie
kliniski apstiprinatie gripas gadijumi. Tapat ka pagajuSo sezonu attiecigaja laika perioda Latvija
gripas aktivitate ir loti zema. Vid€ja gripas izplatibas intensitate 2023. gada 45. nedgla — 24,1
gadijums uz 100 000 iedzivotajiem.
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Gripas gadijumu skaits uz 100 000 iedz.
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Vidgja saslimstiba (slidosa likne ar intervalu 7 nedélas pédgjo 5 sezonu laika)

Gripas intensitate atseviSkas vecuma grupas

Kop$ sezonas sakuma gimenes arstu praksés registréti 55 kliniskie gripas gadijumi. Saja
nedéla gripas gadijumi visas vecuma grupas. Lielaka gripas intensitate registréta 0 - 4 gadu
vecuma grupa (87,5 gadijumi uz 100 000 iedz.).
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Akiitas augsejo elpcelu infekcijas (AAEI) 2023.—-2024. gada un iepriekSejas sezonas

2023. gada 45. nedgla pacientu veérSanas ambulatorajas arstniecibas iestadés AAEI
gadijumos ir samazinajusies, salidzinot ar 44. ned€lu (45. nedé€la — 1059,6 gadijumi uz 100 000
iedz. un 44. nedela — 1079,3 uz 100 000). Kopuma saslimstiba ar AAEI $aja sezona noverojama
zemaka ka iepriekrieksgjas divas sezonas un vidéjo saslimstibu peéd€jo 5 sezonu laika).
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Akiitu augsejo elpcelu infekciju (AAEI) intensitate atseviSkas vecuma grupas

Augstaka saslimstiba ar citam AAEI 45. nedgla registréta bérniem 0 — 4 gadu vecuma
grupa (4785,5 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem). Saja sezona biezak ar akuitam augsg€jo elpcelu
infekcijam, lidzigi ka ieprieksg€jas sezonas, slimo bérni 0 — 4 gadu un 5 — 14 gadu vecuma grupa.
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Pneimonijas 2023.—-2024. gada un iepriekséjas sezonas

45. nedéla ambulatorajas iestades versusies 55 pacienti ar pneimoniju jeb 75,1 gadijums
uz 100 000 iedzivotajiem, salidzinajuma ar ieprieks€jo ned€lu pacientu skaits palielinajies (44.
nedéla — 54,1 uz 100 000 iedz.).
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pneimoniju gadijumos

noverojams visas vecuma grupas. Augstaka saslimstiba ar pneimonijam 45. ned€la registréta
b&rniem 5 — 14 gadu vecuma grupa (108,7 gadijumi uz 100 000 iedz.).

Pneimoniju gadijumu skaits uz 100 000 iedz.
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STACIONETIE PACIENTI SMAGU AKUTU RESPIRATORO INFEKCIJU (SARI)
GADIJUMOS

Lai novértétu sezonalas gripas epidémijas smagumu, katru sezonu monitoringa tiek
iesaistitas slimnicas visas administrativajas teritorijas. Saja sezona ir iesaistitas 10 slimnicas
devinas pilsétas. Saja sezona slimnicas katru nedélu zinos, izmantojot Stacionaro arstniecibas
iestazu resursu informacijas sisttmu (SAIRIS), un sniegti dati ir apvienoti zem SARI

uzraudzibas.

2023. gada 45. ned€la 9 stacionarajas arstniecibas iestades stacionéti 4139 pacienti, no
kuriem 206 (3,7%) bija ar SARL
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45. nedgela stacionaros 505 pacienti tika testéti uz SARS-CoV-2, no kuriem 95 (18,8%)
paraugos bija pozitivs rezultats, 95 pacienti tika testéti uz gripu, 2 (2,1%) gadijumos tika
kontat€ts pozitivs rezultats, 1 gadijuma noteikta B tipa gripa, tapat 47 SARI pacienti tika testeti
uz respiratori sincitialo virusu (RSV), kur viena (2,1%) gadijuma tika konstatéts pozitivs
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Stacionetie SARI pacienti 2023.—2024. gada sezona
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Stacionéti SARI pacienti pa vecuma grupam

Kop$ sezonas sakuma kopa stacionéti 988 SARI pacienti: 200 (20,2%) pacienti 0—4 gadu
vecuma grupa, 54 (5,5%) 5-14 gadu vecuma grupa, 247 (25,0%) pacienti 15-64 gadu vecuma
grupa un 487 (49,3%) pacienti vecuma virs 65 gadiem. Intensivas terapijas nodala 44. nedéela tika
stacionéti 4 SARI pacienti (44. ned€la - 7 pacienti) — 1 pacients 15 — 64 gadu vecuma grupa un 3
pacienti vecuma virs 65 gadiem.
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VISPAREJAS UN PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTAZU APMEKLEJUMS

2023. gada 45. nedéla (ceturtdien) vispargjas izglitibas iestades apmekl&ja videji 89,5%
bérnu, kas ir par 1,5% mazak neka 44. ned€la. Viszemakais vispargjo izglitibas iestazu
apmekl&jums registréts Jekabpili (83,4%).

Visparejas izglitibas iestazu apmekléjums 2023.-2024.gada epidémiskaja sezona
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2023. gada 45. nedgla (ceturtdien) pirmsskolas izglitibas iestades apmekl&ja vid&ji 72,3%
bérnu, kas ir par 1,4% vairak neka ieprieks§€ja nedela. Viszemakais pirmsskolas izglitibas iestazu
apmekl&jums registréts Jekabpili (62,5%) un Liepaja (68,3%).

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekléjums 2023.-2024.gada epidémiskaja sezona

Apmekléjumu ipatsvars no registréto bérnu skaita (%)
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GRIPAS IZRAISITIE NAVES GADIJUMI

Kops$ sezonas sakuma (2023. gada 40. ned€las) nav sanemti pazinojumi par naves
gadijumiem pacientiem ar apstiprinatu gripu vai ar aizdomam par gripas infekciju.

VIRUSOLOGIJAS DATI

SIA “Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) Nacionala
mikrobiologijas references laboratorija (NMRL) kop$ sezonas sakuma (2022. gada 40. nedéla)
izmekl@ti 743 pacienta kliniskie paraugi. 2023. gada 45. nedg€la izmekl&ti 146 paraugi, noteikts 1
A tipa gripas virusi, apakstips netika noteikts.

45. nedela noteikti sekojosi respiratorie virusi: respiratori sincitialais viruss (RSV) (3),
adenovirusi (2), rinovirusi (1) un sezonalie koronavirusi (1).

Izmekleto paraugu skaits un pozitivo paraugu skaits sadalijuma pec patogeniem
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Pozifivo paraugu ipatsvars (%) sadaltjuma pec patogeniem
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Salidzinajuma ar iepriek$€jo nedelu verojams kopéjais respiratoro virusu pozitivo
paraugu Tpatsvara samazinajums par 0,1%. 45. ned€la paaugstinajies RSV, adenovirusu un

sezonalo koronavirsu pozitivo paraugu ipatsvars, bet samazinajies rinovirusu pozitivo paraugu
Ipatsvars.

COVID-19 INFEKCIJAS DATI

45. nedéla Latvija registréti 209 jauni Covid-19 gadijumi, jaunatklato Covid-19
gadijumu skaits palielinajies par 14,2% salidzinajuma ar ieprieks€jo ned€lu. Nedelas laika veikti
596 testi, kas ir par 3,1% mazak neka 44. nedg€la. Pozitivo testu patsvars bija 35,1%, kas ir par
5,3% vairak neka 44. nedéla. Divu nedélu pozitivo testu 1patsvars — 32,4%.
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5 45. nedela stacionéti 217 pacienti ar Covid-19 infekciju (44. ned€la — 213 pacienti).
Sobrid stacionaros atrodas 340 pacienti ar Covid-19 infekciju, no tiem 147 ar Covid-19 ka
pamata diagnozi.

Stacionaros esoSo pacientu skaits ar Covid-19 infekciju ka pamatdiagnozi pa nedelam
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45. nedgla registréti 11 naves gadijumi Covid-19 pacientiem (44. nedéla — 7 gadijumi). 6
naves gadijumos Covid-19 bijusi ka pamatdiagnoze.

Miruso Covid-19 pacientu skaits pa nedelam
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Covid-19 slimibas izplatiba un SARS-Cov-2 konstaticija notekidenos - Latvija
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Sanemtie dati no notekiidenu monitoringa par Covid-19 izplatibu Latvija uzrada, ka
kopgja SARS-CoV-2 virusa RNS koncentracijas tendence stabilizéjas. Latvija lidzigi ka citur
Eiropa dominé gan SARS-CoV-2 virusa Omikrona varianta XBB.1.5 apakslinija, gan EG.5
paveida klatbiitne. Paradijies ari Omikrona variants BA2.86 - Ventspili, Liepaja, Valmiera,
Salaspili, Riga (kreisais krasts), Salda, Jurmala, Madona un Daugavpili, ka art Saldg, Jirmala un
Madona detektéts jauns variants JN.1 (Pirola variants), kur$ ir atvasinajums no BA.2.86 !.

PVO EIROPAS REGIONA GRIPAS UZRAUDZIBAS TIKLA INFORMACIJA

Eiropas elpcelu virusu uzraudzibas tikla
European Respiratory Virus Surveillance Summary (ERVISS)
43. nedélas (16.10. - 22.10.) zinojums 2

Lidz 44. nedgelai 19 valstis zinoja par to pacientu konsultaciju raditajiem, kuri versas pie
gimenes arstiem ar augs$¢jo elpcelu slimibam. Lielakaja dala ES/EEZ valstu raditaji saglabajas
lidziga lItment, kads tika nov@rots $aja pasa perioda pagajusaja gada.

Starp valstim, kas sniedza datus par gripas, RSV vai SARS-CoV-2 testé€Sanu primaras
apripes uzraudzibas tikla, kopgjais SARS-CoV-2 testu ipatsvars ES/EEZ limeni joprojam
saglabajas visaugstakais — 16%. RSV un sezonalo gripas apvienoto testu Tpatsvars saglabajas 2%

! https://bior.lv/lv/sars-cov-2-virusa-rns-kopiju-izplatiba-latvija

2 https://erviss.org/


https://bior.lv/lv/sars-cov-2-virusa-rns-kopiju-izplatiba-latvija
https://erviss.org/
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vai zem ta. Lénam bija verojama RSV pieauguma tendence (par konstatéjumiem zinoja sesas no
15 valstim, kas zinoja par test€Sanu), savukart gripas pozitivo testu Tpatsvars saglabajas stabils.

RSV noteikSana arpus uzraudzibas tikla turpindja strauji palielinaties. Sezonalas gripas
atklato gadijumu skaits p&d&jo tris ned€lu laika ir nepartraukti palielinajies, tacu joprojam ir
zems. Pedgja laika ES/EEZ Iimeni apkopoto SARS-CoV-2 atklato gadijumu skaita pieaugums ir
sasniedzis augstako punktu, lai gan sesas no 17 valstim, kas sniedz informaciju par vecumu,
turpina novérot pieaugumu 65 gadus vecu un vecaku cilvéku vidi. Sis SARS-CoV-2 tendences
dazas valstis ir noverotas pat 11 nedélas.

No 23 uzraudziabas tikla sezonalas gripas gadijumiem viens tika klasificéts ka B tipa
gripas viruss un 22 bija A tipa gripas virusi. Piecpadsmit A4 tipa gripas konstatetajiem
gadijumiem tika noteikti apakstipi — A/HIpdm09 (n=11) un A/ H3 (n = 4).

Kvalitativie raditaji

No 20 valstim, kas zinoja par gripas intensitati, 14 valstis zinoja par bazes ITmeni, Cetras
valstis zinoja par zemu un divas valstis zinoja par videju gripas aktivitates [imeni.

No 21 valsts, kas zinoja par gripas geografisko izplatibu, seSas valstiszinoja, ka gripa
netika noverota, 12 zinoja par sporadisku aktivitati un tris zinoja par regionalo aktivitati.
Izmainas salidzinajuma ar iepriek$¢jo ned€lu - viena valsts zinoja par regionalo aktivitati, liecina
par geografiskas izplatibas palielinasanos dazas valstis.

Pasaules veselibas organizacijas Globala gripas uzraudzibas tikla
2023. gada 13. novembra 458. zinojums 3

Valstim ir ieteicams uzraudzit gripas un SARS-CoV-2 virusu relativo kopcirkulaciju integréta
uzraudziba. Arstiem diferencialdiagnoze janem véra gripa, 1pasi augsta riska grupam, un japarbauda un
jaarste saskana ar valsts un PVO noradijumiem.

e Visa pasaulg gripas atklato gadijumu skaits joprojam bija zems, un lielaka dala aktivitasu tika
zinots tropu apgabalos un palielinata aktivitate mérenaja ziemelu puslodé Austrumazija un
Rietumazija.

e Ziemelamerikas valstis gripas atklato gadijumu skaits joprojam bija zems, un gripas
aktivitates raditaji bija tada [imeni, kas parasti tiek noveérots starp gripas sezonam.

e Eiropa un Centralazija pedeja nedela gripas aktivitate saglabajas zem bazes limena vai zema
Itment visas, iznemot divas zinotajas valstis, kuras aktivitate bija videja. Starp daziem gripas
atklasanas gadijumiem primaras apriipes uzraudzibas iestades tikla domin&ja 4 tipa gripas
virusi.
parsvara A/HINI1pdm09 gripas aktivitati nedelas pirms $1 parskata perioda.

e Austrumazija gripas aktivitate turpindja pieaugt, galvenokart pateicoties aktivitatei Kinas un
Korejas Republikas dienvidu provinces, un biezak tika konstateti attiecigi 4/H3N2 un
AHINIpdm09 gripas virusi.

e Rietumazija gripas aktivitate turpinaja palielinaties dazas Arabu pussalas valstis un saglabajas
zema citas zinotajas valstis.

e Centralamerikas un Karibu jiiras regiona valstis gripas izplatiba nedaudz palielinajas Karibu
juras regiona, konstat§jot parsvara A/HINIpdm09 un A/H3N2 gripas virusus, un saglabajas
zems Centralamerika, konstatgjot parsvara B/Victoria Iinijas virusus.

3 https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/surveillance-and-monitoring/influenza-updates/current-
influenza-update



https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/surveillance-and-monitoring/influenza-updates/current-influenza-update
https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/surveillance-and-monitoring/influenza-updates/current-influenza-update
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e Tropiskaja Afrika gripas atklaSanas gadijumu skaits samazindjas un kopuma bija zems.
Parsvara bija A/H3N2 gripas virusi, tacu tika zinots par visiem sezonalas gripas apakstipiem.

e Dienvidazija gripas aktivitate palielingjas, jo Irana (Islama Republikd) ir vairak konstateti
galvenokart A tipa gripas virusi. Atklasanas gadijumu skaits samazinajas vai bija zems citas

zinotajas valstis.

e Dienvidaustrumazija gripas aktivitate saglabajas paaugstinata, domin&jot A/HINIpdm09 un
A/H3N2 gripas virusiem. Laosas Tautas Demokratiskaja Republika un Taizemé turpinaja
palielinaties atklato gripas gadijumu skaits, domingjot A/HINIpdm09 un A/H3N2 gripas
apakstipiem. Atklasanas gadijumu skaits samazinajas vai bija zems citas zinotajas valstTs.

e Dienvidu puslodes mérenajas joslas gripas aktivitates raditaji zinoja zema limeni vai zem

sezonala slieksna.

e Nacionalie gripas centri (NIC) un citas nacionalas gripas laboratorijas no 109 valstim,
apgabaliem vai teritorijam zinoja datus par laika posmu no 2023. gada 16. oktobra lidz
2023. gada 29. oktobrim. Laboratorijas $aja laika posma parbaudija vairak neka 262 187
paraugus. 14 448 bija pozitivi attieciba uz gripas virusiem, no kuriem 12 366 (86,0 %) bija 4
tipa gripa un 2082 (14,4 %) raksturoti ka B tipa gripa. No A tipa gripas virusiem 3251
(32,6 %) bija A/HINIpdm09 apakstips un 6720 (67,4%) bija A/H3N2 apakstips. No B tipa

gripas virusiem, kuru izcelsme tika noteikta, visi (1295) piedergja B/Victoria linijai.

PVO Konsultativas sanaksmes 2023. gada 24. februara zinojums
par gripas vakcinas sastavu 2023.—2024. gada sezonai Ziemelu puslode .

2023. gada 24. februari notikusaja PVO Konsultativa sanaksmé tika apstiprinats vakcinu

sastavs 2023.-2024. gada sezonai Ziemelu puslodg.

PVO iesaka izmantot trisvertigas vakcinas 2023.-2024. gada gripas sezona.
Vakcinas, kuru razoSana tiek veikta izmantojot olas, jabiit S$adiem komponentiem:
—  A/Victoria/4897/2020 (HIN1)pdm09-1idzigs viruss;
—  A/Darwin/9/2021 (H3N2)-11dzigs viruss;
—  B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-lidzigs viruss un

Vakcinas, kas tiek razotas izmantojot Stinas jeb rekombinantas vakcinas, jaieklauj:
—  A/Wisconsin/67/2022 (HINI1)pdm09-11dzigs viruss;
— A/Darwin/6/2021 (H3N2)- lidzigs viruss;
—  B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-1idzigs viruss un

PVO iesaka, izmantotojot Cetrvertigas vakcinas (Siinas jeb rekombinantas vakcinas vai
vakcinas, kuru razoSana tiek veikta izmantojot olas) 2023. - 2024. gada gripas sezona, ka

B/Yamagata cilts komponentu ieklaut talak noradito:
—  B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata lineage) -lidzigs viruss;

Pilns zinojums par 2023. gada 24. februara lémumu ir publicéts PVO interneta vietné *.

4 https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-vaccines-for-use-in-the-

2023-2024-northern-hemisphere-influenza-season
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PAR GRIPAS MONITORINGU

2023.-2024. gada sezond monitoringd ir iesaistitas 44 gimenes arstu prakses (GAP)
desmit administrativajas teritorijas — Liepdja, Ventspils (Kurzeme), Daugavpils, Rézekne
(Latgale), Jiurmala (Pieriga), Valmiera, Gulbenes novada (Vidzeme), Jéekabpils, Jelgava
(Zemgale) un Riga.

Kopéjais registréto pacientu skaits atlasitajas GAP — 75 404 jeb 4,0 % no Latvijas
iedzivotdju populdcijas un 7,3% no monitoringa populacijas. GAP katru nedeélu sniedz datus par
pacientu skaitu, kas vérsuSies pec mediciniskas palidzibas arsta praksé gripas, Covid-19, citu
AAEI un pneimoniju gadijumos, noradot pacientu skaitu pa vecuma grupam: 0-4, 5-14, 15-64 un
65un> gadi. Péc GAP sniegtds informdcijas tiek aprékinata gripas izplatibas intensitdte pa
teritorijam un pa vecuma grupam.

Lai novertétu sezondalas gripas epidémijas smagumu, katru sezonu monitoringa tiek
iesaistitas slimnicas visas administrativajas teritorijas. Sajd sezond ir iesaistitas 10 slimnicas
devinas pilsétas. Saja sezona slimnicas katru nedélu zinos, izmantojot Stacionaro arstniecibas
iestazu resursu informacijas sistemu (SAIRIS), un sniegti dati ir apvienoti zem SARI uzraudzibas.

2023.-2024. gada sezond monitoringa tiks iesaistitas 63 izglitibas iestades (30 skolas un
33 pirmsskolas) 10 administrativajas teritorijas, kas informés par bérnu un skoléenu
apmekléjumu katru nedelu ceturtdien.

Virusologijas dati par cirkuléjosiem elpcelu virusiem tiek sapemti no SIA , Rigas
Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) Nacionalas mikrobiologijas references
laboratorijas (NMRL). Parskata tiek ieklauta informdcija par izmekléto klinisko paraugu skaitu,
kas tiek izmekléti NMRL ar polimerazes kédes reakcijas (RL-PKR) un Mutliplex metodi elpcelu
virusu noteikSanai. NMRL paraugi tiek sanemti no Rigas staciondarajam arstniecibas iestadem,
no regiondlajam slimnicam, ka art no citam, ambulatorajam iestadem..

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu uzraudzibas un|
imunizacijas nodalas epidemiologe Kate Karolina Tomasiina.
2023.-2024. gada sezonas AAEI un gripas monitoringa 2023. gada 45. nedgla datus sniedza:
o 41 gimenes arstu prakses (registréto pacientu skaits 70 595 jeb 6,9% no iedzivotdju skaita monitoringa ieklautajas pilsétas;
3,7 % no Latvijas iedzivotaju skaita).
e O stacionaras arstniecibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) Nacionalas mikrobiologijas references
laboratorijas dati un Valsts zinatniskais institiita "BIOR", Latvijas Biomedicinas p&tijumu un studiju centra un Rigas Tehniskas
luniversitates notekfidenu moitoringa dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par sniegto informaciju.

Datu parpublic€$ana un cité§ana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.
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