Slimibu profilakses un
kontroles centrs

Valmieras novada veselibas profils

Saja profila apkopoti dati par bitiskakajiem
veselibas raditajiem Valmieras novada laika
perioda no 2011. gada lidz 2022. gadam*.
Informacija sagatavota, izmantojot Centralas
statistikas parvaldes un Slimibu profilakses un
kontroles centra datus.

Plasaka informacija par Latvijas iedzivotaju
veselibu pieejama majaslapa www.spkc.gov.lv

1.artels. Valmieras novada pastavigo
iedzivotaju skaits vecuma un dzimuma
sadalijjuma 2022. gada beigas (CSP dati)
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2.attels. Dzimstiba Valmieras novada un
vidéji LV, uz 1000 iedzivotaju (CSP dati)
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Iedzivotaju skaits: 50 464 (2022. g. beigas)
Procenti no Latvijas iedzivotajiem: 2,7%
Iedzivotaju dabiska kustiba 2022. g.: dzimusi
475, mirusi 913 (CSP dati)

Pozitivas tendences™*

M Augstaka dzimstiba.

M Zemaka saslimstiba ar laundabigajiem audzgjiem.
] Zemaka saslimstiba ar cukura diabétu.

M Zemaka saslimstiba ar Covid-19.

M Zema saslimstiba ar HIV un AIDS.

] Zemaka mirstiba no gremosanas sistémas slimibam.

Problémas un izaicinajumi™*

M Samazinas iedzivotaju skaits, straujak neka vidgji
valsti.

M Augsta mirstiba no SAS, 2022. gada pieaugusi.

M Augstaka saslimstiba ar adas audzgjiem, t.sk.
melanomu.

M 2022. gada pieaugusi priek$laiciga mirstiba no
laundabigajiem audzgjiem.

M 2022. gada pieaugusi mirstiba no argjiem céloniem.

M Augstaka mirstiba no pasnavibam.

M 2022. gada pieaugusi saslimstiba ar jaunatklatu C
hepatitu.

M Augstaks potenciali zaudéto miiza gadu raditajs.

I Augstaka perinatala un zidainu mirstiba.

M Augstaka saslimstiba ar laimboreliozi.
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*Valmieras novada dati analizeti, nemot vera 2021. gada
administrativi teritoridlo reformu. Saja parskata par
Valmieras novadu ietverti dati par astonam administrativajam
vientbam lidz 2021. gada 30. junijam — Valmieru, Beverinas
novadu, Burtnieku novadu, Kocenu novadu, Mazsalacas
novadu, Nauksenu novadu, Rijjienas novadu, Strencu novadu.

**Salidzinats ar videjo raditaju valsti.

Statistikas dati no “Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu
registra” par saslimstibu ar onkologiskajam slimibam par
2018. un 2019. gadu ir provizoriski, bet par 2020. - 2022. gadu
biis pieejami péc pilnvértigas e-veselibas informacijas sistemas
darbibas nodrosinasanas un datu ievades pabeigsanas.


http://www.spkc.gov.lv/

Tabula attéloti jaunakie (2022. gads) veselibu raksturojosi raditaji Valmieras
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novada salidzinajuma ar videjiem raditajiem valsti. Zem tabulas atrodams raditaju aprékina skaidrojums.
Vienkarsakai uzskatei izmantoti simboli un krasas:
O Raditajs ir augstaks neka vidgji valsti
O Raditajs ir zemaks neka videji valstt
O Raditajs butiski neatskiras (<5%) no vidgja raditaja valsti

® sarkans — negativs raditajs
® zal§ — pozitivs raditajs
® oranzs — neitrals raditajs

: Tendence Pozicija pret
Raditai Vidgji Valmieras perioda vidéjo
aditays Latvija novada Valmieras raditaju
novada valstt
1 | Dzimstiba 8,5 9,4 T ] || - 0
2 | Saslimstiba ar laundabigajiem audzgjiem* 606 465 _m=_H_N O
3 | Cukura diabéta pacientu relativais skaits 5207 4712 T LT O
= | 4 | Saslimstiba ar HIV 12,2 ** - -
fé 5 | Saslimstiba ar AIDS 3,1 ** - -
'S 6 | Saslimstiba ar jaunatklatu hronisku C hepatitu 55,4 75,2 u-_niniEns.l L
€ | 7 | Saslimstiba ar laimboreliozi 14,5 51,5 e ml__Ea 0
= 8 | Saslimstiba ar &r¢u encefalitu 13,4 *x [ [ T —— -
& 9 | Saslimstiba ar Covid-19 37 118 32 846 -
3 10| Beérnu, kas dzimusi nepilngadigam matém, —x
,I.Q _ . _ . . v e 0 0,6 II||| _______ -
= Tpatsvars no visiem dzivi dzimusajiem, %
2 - e 2
g 11 Bemu? kas d%n.nus.l mavteg.l peco35 g.v., Ipatsvars 26,5 21,8 - o
= no visiem dzivi dzimusajiem, %
: P . v . W
2 12 DZI(;I dzimusie ar zemu dzims$anas svaru (zem 2500 43 47 . P
2 9).%
'© | 13| Arstu relativais skaits 33,9 34,6 ] O
Q N o . . . I
> 14 (,}upenes arstu, internistu un pediatru relativais 10,4 9,5 T o
skaits
15 — . .
I_Ambulatoic.) apme_lflejumu skaits pie 6,1/0,06 5,9/0,09 Blunnunnn_nl o6
arstiem/majas vizisu skaits | IS
16 | Mirstiba no sirds un asinsvadu sistémas
shmibém 839 982 _--lllllllll n
s 17 | Mirstiba no laundabigajiem audzgjiem 310 311 alan_ulla_. O
S | 18| Mirstiba no argjiem naves c€loniem 77,4 99,0 0
E 19 | Mirstiba no gremosanas sist€émas slimibam 63,4 51,5 . O
20 | Perinatala mirstiba 5,7 8,4 T | 0
21 | Zidainu mirstiba 2,4 6,3** mnnn_alann_s -
22 | Potenciali zaudétie miiza gadi Iidz 64 g. v. 5813 6164 T T | L)

Piezimes: 1 Uz 1000 iedzivotaju; 2 Jaunie gadijumi, uz 100 000 iedzivotaju; 3 Uz 100 000 iedzivotaju; 4-8 Jaunie gadijumi, uz
100 000 iedzivotaju; 9 Gadfjumu skaits gada, uz 100 000 iedzivotaju; 10-11 Ipatsvars procentos no dzivi dzimusajiem matém visas
vecuma grupas; 12 Ipatsvars procentos No visiem dzivi dzimusajiem; 13 Arstu skaits bez zobarstiem, ar staZieriem un rezidentiem,
uz 10 000 iedzivotaju; 14 Uz 10 000 iedzivotaju; 15 Uz 1 iedzivotaju; 16-19 Uz 100 000 iedzivotaju attieciga vecuma grupa; 20 Uz
1000 dzivi un nedzivi dzimuso; 21 Uz 1000 dzivi dzimuso; 22 Uz 100 000 iedzivotaju vecuma grupa 0-64 gadi.

Datu avoti: 1 CSP; 2-4 PREDA, SPKC; 5-8 VISUMS, SPKC; 9 EGRIS, SPKC; 10-12 Jaundzimus$o registrs, SPKC; 13-14 Parskats
par iestades personalu, SPKC; 15 Parskats par arstniecibas iestades darbibu, SPKC; 16-22 Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu

baze, SPKC.

*2017. gada dati
** Mazak par 5 gadijumiem gada




.
Situacijas apraksts T

2021. gada administrativi teritorialas reformas rezultata tika apvienotas astonas administrativi teritorialas
vienibas — bijusais Beverinas, Burtnieku, Kocénu, Mazsalacas, Nauk$énu, Rijjienas un Strenc¢u novads, ka ar1
Valmiera — un izveidots vienots Valmieras novads ar centru Valmieras pilséta. ledzivotaju skaita zina
jaunizveidotais Valmieras novads ir otrs lielakais Latvijas novads (aiz Ogres novada) un taja dzivo 2,7%
Latvijas iedzivotaju; apméram puse novada iedzivotaju (2022. gada beigas 49%) dzivo Valmiera.
Demografiskas slodzes limenis® Valmieras novada ir augstaks neka vidgji valsti — 2022. gada raditajs bija 653
(vidgji Latvija 622). Lidzigi ka citviet Latvija, arT Valmieras novada iedzivotaju skaits dinamika samazinas —
kops 2011. gada iedzivotaju skaits $aja teritorija ir samazinajies par apméram 14,4% jeb par 7 tukstoSiem
iedzivotaju. Salidzino$i Latvija kopuma $aja laika perioda iedzivotaju skaits samazinajies par 9,6%. Sada
atSkiriba dinamika skaidrojama ar iedzivotaju skaita ataudzes nepietickamibu — ik gadu Valmieras novada
nomirst gandriz divreiz vairak iedzivotaju neka piedzimst, tapat vérojama iedzivotaju migracija prom no lauku
regioniem uz lielajam pilsétam.
Dzimstiba Valmieras novada ir lidziga ka vidgji valsti; 2016. gada registréta augstaka dzimstiba kops 2011.
gada, bet 2022. gada — zemaka (skat. 2. attelu). Vid&ji gada Valmieras novada piedzimst ap 500 mazulu, tomér
2016. gada, kad ari valsti kopuma tika registréts lielakais jaundzimuso skaits, registréti 610 jaundzimusie.
2022. gada gan Latvija, gan Valmieras novada tika registréts vismazakais jaundzimuso skaits visa aplikotaja
perioda — Valmieras novada piedzima vien 475 mazuli. Nepilngadigam matém dzimuSo bérnu skaits
Valmieras novada dinamika ir svarstigs, no 2 lidz 11 mazuliem gada; 2022. gada registréti mazak neka 3
gadijumi. Augstakais nepilngadigam matém dzimuso b&rnu skaits tika registréts 2012. gada — 11 mazuli
(1,95% no visiem dzimusajiem). Jaundzimus$o Tpatsvars ar zemu dzimsSanas svaru (zem 2,5 kg) dinamika
svarstas, 2022. gada S$is raditajs bija 4,7% (vid&ji valsti 4,3%). Perinatala mirstiba (nedzivi dzimusSie un
pirmaja dzives nedéla mirusie) un zidainu mirstiba (lidz 1 gada vecumam) Valmieras novada ir augstaka
neka vidgji Latvija (skat. tabulu).

3. attels. Galvenie naves celoni 2022. gada, Ipatsvars procentos

Vidgji Latvija Valmieras novada
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H Diabéts
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= Pargjie

Galvenie naves céloni VValmieras novada, tapat ka Latvija kopuma, ir sirds un asinsvadu sistémas slimibas
(2022. g. Valmieras novada 55% no visiem mirusajiem) un laundabigie audzg&ji (17%). Tresa butiskaka naves
c€lonu grupa ir argjie naves c€loni (5,5%) (skat. 3. un 4. attelu).

1 Raditajs, kas raksturo bérnu (0-14 g.v.) un pensijas vecuma (65+ g.v.) iedzivotaju skaita attiecibu pret darbsp&jas vecuma
iedzivotajiem (15-64 g.v.). Raditaju izsaka uz 1000 iedzivotaju.
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4, attels. Galvenie naves céloni 2011.-2022. gada, uz 100 000 iedzivotaju
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Latvija Valmieras Latvija Valmieras Latvija Valmieras Latvija Valmieras Latvija Valmieras
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SAS Laundabigie audzgji Argjie celoni Gremosanas sistémas Diabéts
slimibas

2011 142012 w2013 m2014 m2015 k42016 m2017 w2018 m2019 mM2020 2021 2022

Mirstiba no sirds un asinsvadu sistémas slimibam (SAS) Valmieras novada ir augsta un veido 55% no
visiem naves c€loniem. P&d&jos gados mirstiba ir pieaugusi, 2022. gada parsniedzot vidgjo raditaju valstt par
15%, un §is ir augstakais raditajs visa perioda (skat. 4. attelu). Priekslaiciga mirstiba (lidz 64 gadu vecumam)
no SAS Valmieras novada dinamika ir mainiga, gan esot zemakai (2012.-2014. gads, 2016.-2017. gads, 2020.
gads), gan esot daudz augstakai (2011. gads, 2018.-2019. gads, 2022. gads) neka vidgji valsti. 2022. gada
strauji pieaugusi priekslaiciga mirstiba, parsniedzot ieprieks§¢ja gada raditaju par 37% (skat. 5. attelu).
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S.attels. Priekslaiciga mirstiba no SAS 2011.-2022. gada, uz 100 000 iedzivotaju
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Laundabigie audzgji ir otrs biezakais naves c€lonis ka Latvija, ta Valmieras novada. Mirstiba no
laundabigajiem audzéjiem Valmieras novada 2022. gada bija lidziga ka vidgji valsti (skat. 4. att€lu).
Priekslaiciga mirstiba (Iidz 64 g.v.) no laundabigajiem audzgjiem Valmieras novada dinamika svarstas; 2022.
gada ta strauji pieaugusi, parsniedzot gan iepriek$€ja gada raditaju, gan vidgjo raditaju valsti (skat. 6. att€lu).
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6.attels. Priekslaiciga mirstiba no laundabigajiem audzéjiem 2011.-2022. gada,
uz 100 000 iedzivotaju
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Augstaka mirstiba laundabigo audz&ju grupa Valmieras novada, lidzigi ka Latvija kopuma, ir no bronhu un
plausu audzgja, prostatas audz€ja virieSiem Un resnas, sigmveida un taisnas zarnas audzgjiem. Dinamika
raditaji ir mainigi, 2022. gada registréts mirstibas pieaugums atseviskas onkologisko saslim$anu grupas
(resnas, sigmveida un taisnas zarnas audzgji, adas audzgji, kunga audzgjs), bet citas — samazinajums (prostatas
vézis, dzemdes kakla vézis sievieteém, limfoido, asinsrades un radniecigo audu audzgji).

Valmieras novada mirstiba no bronhu un plausu audzgjiem ir Iidziga ka vidg&ji valsti, 2022. gada 45,5 gadijumi
uz 100 000 iedz. (vid LV 47,8 gad.). leprieksjos gados mirstiba no bronhu un plausu audz&ja bija saméra
lidziga, iznemot 2019. gadu, kad registréti 77,5 gadijumi uz 100 000 iedz., parsniedzot vidgjo raditaju valst
par 63%. Gan Latvija, gan Valmieras novada mirstiba ir daudz augstaka virieSiem (5:1) neka sievietém.
Mirstiba no prostatas audzgja virieSiem Latvija ir starp galvenajiem naves c€loniem laundabigo audzgju grupa;
parsvara tas skar virieSus vecuma grupa virs 70 gadiem (~80% no visiem mirusajiem). Valmieras novada
mirstiba no Siem audz€jiem ir svarstiga, pedejos tris gadus samazinas, 2022. gada samazinajusies lidz 38,4
gad. uz 100 000 iedz., sagalabajoties zem vidgja raditaja valsti (48,6).

Resnas, sigmveida un taisnas zarnas audzgji ir tresais biezakais naves c€lonis onkologisko slimibu grupa
Valmieras novada. Dinamika raditajs ir mainigs, bez noteiktas tendences, atseviskos gados tas bija gan virs,
gan zem vidgja raditaja valsti. 2022. gada miruSo skaits pieaudzis par 51%, salidzinot ar iepriek$&jo gadu,
parsniedzot vidgjo raditaju valsti par 23% (Valmieras novada 41,6 gad. uz 100 000 iedz., vid. LV 33,9 gad.).
Mirstibas no laundabigajiem audz€jiem raditaji javerte kopa ar saslimstibas Iimeni. Lai gan pedgjos gados datu
ievades kvalitate neatlauj interpretét jaunakos onkologijas datus, konkréta regiona biezak registrétas
onkologiskas slimibas ir nemainigas gadu no gada. Lidz 2017. gadam saslimstiba ar laundabigajiem
audz€jiem Valmieras novada bija lidziga vai augstaka neka vidgji valsti (skat. 7. att€lu), ik gadu registrgjot
apméram 350 jaunus saslim$anas gadijumus ar kadu onkologisku slimibu. Saslimstiba ar laundabigajiem
audzgjiem lidz 64 gadu vecumam Valmieras novada bija lidziga vai nedaudz zemaka neka vidgji valsti, 2017.
gada — par 4,7% (Valmieras novada 280 gad. uz 100 000 iedz., vid. LV 294).
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7. attéls. Saslimstiba ar laundabigajiem audzeéjiem 2011.-2017. gada, uz 100 000 iedzivotaju™
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* Ar noteiktam slimibam slimojosSu pacientu registrs par pacientiem, kuriem diagnosticetas onkologiskas slimibas, 2018. gada tika
ieklauts e-veselibas informdcijas sistémd, kuras parzinis ir NVD. Statistikas dati par 2018. un 2019. gadu ir provizoriski un nav
izmantojami interpretacijai, bet par 2020.-2022. gadu nebiis pieejami lidz pilnvértigai e-veselibas informdcijas sistemas darbibas
nodroSindasanai un datu ievades registra pabeigSanai.
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—A— Valmieras
novads

—@— Latvija
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Lidzigi ka vidgji Latvija, biezak diagnosticétie audz&ji Valmieras novada bija adas audzgji, t.sk. melanoma,
prostatas audzgjs virieSiem, bronhu un plausu audzgji, resnas, sigmveida un taisnas zarnas audzgji un krits
audzgjs sievietém (skat. 8. att€lu).

8. attels. Biezak diagnosticéto laundabigo audzgju lokalizaciju ipatsvars Valmieras novada septinu
gadu perioda (2011.-2017. gads), procentos*

® Bronhi, plausas
9%

Pargjie
42%

B Prostata, vir.

10%
B Kungis
4% u Resna zarna,
sigmveida un taisna
zarna
9%

B Ada, t.sk. melanoma

17% B Krits, siev.

9%

* Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registrs par pacientiem, kuriem diagnosticetas onkologiskas slimibas, 2018. gada tika
ieklauts e-veselibas informdcijas sistéma, kuras parzinis ir NVD. Statistikas dati par 2018. un 2019. gadu ir provizoriski un nav
izmantojami interpretdcijai, bet par 2020.-2022. gadu nebis pieejami lidz pilnvértigai e-veselibas informdcijas sistémas darbibas
nodroSindasanai un datu ievades registra pabeigsanai.

Salidzinot ar vid&jo raditaju valsti, Valmieras novada daudz biezak tiek registréti saslimSanas gadijumi ar adas
audzgjiem, t.sk. melanomu. Vidgji Valmieras novada tiek registréti 50-60 jauni gadijumi gada, bet 2012. gada
— pat 70; 2017. gada, rékinot uz 100 000 iedzivotaju, saslimstiba bija 120 gad., kamér vidgji valsti 87.

2017. gada Valmieras novada picaudzis diagnosticéto saslimSanas gadijumu skaits ar prostatas audz&ju
virieSiem (41 gadijums), parsniedzot vidgjo raditaju valsti par 17% (Valmieras novada 169 gad. uz 100 000
iedz., vid. LV 144). P&d&jos gados saslimstiba ar prostatas audz&ju virieSiem bija augstaka neka vidg&ji valsti.

Nozimiga onkologiska saslimS8ana Valmieras novada ir kruts audzgjs sievietém. 2017. gada registréti 35
gadijumi (124 gad. uz 100 000 iedz., vidgji Latvija — 109).
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Mirstiba no ar€éjiem naves céloniem (pieméram, pasnavibas, transporta nelaimes gadijumi, vardarbiba, dimu
un uguns iedarbe, kritieni, noslik$ana, saindé$anas) Valmieras novada dinamika svarstas, 2022. gada
pieaugusi, parsniedzot vid€jo raditaju valstl par 28% — 99,0 gad. uz 100 000 iedz. (vid. LV 77,4) (skat. 4.
att€lu). Kopuma 2022. gada no ar€jiem c€loniem Valmieras novada mirusas 50 personas, 62% jeb 31 no tam
bija jaunakas par 65 gadiem. Biezi vien boja gajusie bijusi alkohola reibuma — 2022. gada no visiem boja
gajusajiem argjo c€lonu dg] alkohola reibuma bija 28% (14 personas).

Bitiskakie argjie naves celoni ir paSnavibas, transporta nelaimes gadijumi, nosalSana. 2022. gada pieaudzis
transporta nelaimes gadijumos boja gajuso personu skaits (7 gadijumi), sasniedzot peéd€jos 10 gados augstako
raditaju. Tapat 2022. gada pieaudzis nosaluso personu skaits (6 gadijumi).

Valmieras novada registréto pasnavibu skaits, salidzinot ar vidgjo raditaju Latvija, ir augstaks, 17,8 gad. uz
100 000 iedz. Augstakais pasnavibu skaits registréts 2015. gada, kad registréti 19 naves gadijumi (35,1 gad.
uz 100 000 iedz.), bet arT citos gados registréts augstaks pasnavibu skaits neka vidgji valsti (skat. 9. att€lu).
Transporta nelaimes gadijumos boja gajuso skaits Valmieras novada ir atskirigs pa gadiem — atseviskos gados
registréti mazak neka 3 gadijumi, bet 2012. gada registréti 9 gadijumi gada; 2022. gada bija 7 bojagajusie (13,9
gad. uz 100 000 iedzivotaju), kas ir otrs augstakais raditajs visa perioda.

Citu argjo naves c€lonu dél mirusie Valmieras novada ir zem 4 gadijumiem gada.

9. attels. Mirstiba no izplatitakajiem aréjiem naves ceéloniem 2011.-2022. gada, uz 100 000 iedzivotaju
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Mirstiba no gremosanas sistémas slimibam Valmieras novada ir zemaka neka vidgji valsti, lai ari ar
pieauguma tendenci kops 2018. gada, tomér joprojam saglabajoties zemakai neka vidgji valsti par ~23% (skat.
4. attelu). GremosSanas sisteémas slimibas, it seviski ar alkohola lietoSanu saistitas, bieZi vien ir priekslaicigas
naves c€lonis — Valmieras novada 2022. gada 34% no visiem mirusajiem bija jaunaki par 65 gadiem.
Nozimigakais naves c€lonis gremosanas sisteémas slimibu grupa ir alkohola izraisitas aknu slimibas, fibroze.

No jauna registréto saslims$anas gadijumu skaits (incidence) ar cukura diabétu uz 100 000 iedz. Valmieras
novada 2022. gada ir strauji picaudzis, salidzinot ar ieprieks$€jo gadu — pusotru reizi. Tomér, salidzinot ar
situaciju vidgji valsti, $is raditajs ir zemaks — 2022. gada 428 gad. uz 100 000 iedz. (vid. LV 450). Kontrasts
starp 2022. gada raditajiem un situaciju iepriek$¢jos divos gados skaidrojams ar Covid-19 pandémijas ietekmi
(mazak registréto gadijumu 2020.-2021. gada). Kopgjais cukura diab&ta pacientu skaits (prevalence)
Valmieras novada dinamika pieaug Iénak neka vidg&ji valsti, 2022. gada sasniedzot 4712 gadijumus uz 100 000
ledz. (vid. LV 5207). Mirstiba no cukura diabéta Valmieras novada ir svarstiga un zemaka neka vidgji valst1
(2022. gada Valmieras novada 29,7 gad. uz 100 000 iedz., vid. LV 31,7).



.
Saslimstiba ar atseviskam infekcijas slimibam — tuberkulozi, jaunatklatu hronisku C hepatitu, laimboreliozi
Ir augstaka neka vidgji valsti, bet ar HIV, Covid-19 — zemaka (skat. tabulu). 2021. un 2022. gada Valmieras
novada nav registréts neviens AIDS gadijums, atseviskos gados registréti vien dazi HIV gadijumi. 2022. gada
Krasi picaudzis saslimuso skaits ar jaunatklatu hronisku C hepatitu, parsniedzot Latvijas vid&jo raditaju par
26% (Valmieras novada 75,2 gad. uz 100 000 iedz., vid. LV 55,4) (skat. tabulu); ieprieks$¢jos gados raditajs
bija zemaks neka vidgji valsti.
Saslimstiba ar &réu parnésatajam infekcijas slimibam — &rcu encefalitu un laimboreliozi atSkiras pa gadiem,
tomér ir augstaka neka vidgji valstt. 2022. gada nedaudz samazinajusies saslimstiba ar laimboreliozi, tapat
saglabajoties augstakai par vidgjo raditaju valstt (skat. tabulu).

Saslimstiba ar Covid-19 Valmieras novada pirmo reizi tika registréta 2020. gada marta; 2022. gada Valmieras
novada registréti 16 592 inficésanas gadijumi. Rekinot uz 100 000 iedzivotaju, saslimstiba Valmieras novada
2022. gada bija par 13% zemaka neka vidgji valsti (skat. tabulu).

2022. gada potenciali zaudéto miiza gadu (PZMG) raditajs Iidz 64 gadu vecumam uz 100 000 iedzivotaju
Valmieras novada bija augstaks neka vidgji valsti — 6164, kamér vidgji valsti — 5813 (skat. tabulu).
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Visvairak potenciali zaudéto miiza gadu Valmieras novada tiek zaudéti sirds un asinsvadu sistémas slimibu
del — 2022. gada registréti 1805 zaudeti miza gadi, rékinot uz 100 000 iedz. Otrs nozimigakais c€lonis, kura
del tiek zaudéti daudz miiza gadu, ir argjie naves c€loni. 2022. gada argjo celonu dé] zaudeti 1170 muza gadi,
rekinot uz 100 000 iedz., bet tresaja vieta, tikai nedaudz atpaliekot no otras — laundabigie audzgji — ar 1156
zaudétiem muza gadiem uz 100 000 iedz. (skat. 11. attelu).

Arstu relativais skaits (uz 10 000 iedzivotaju) Valmieras novada ir lidzigs ka videji Latvija — 2022. gada
Valmieras novada bija 34,6 arsti uz 10 000 iedzivotaju (kopuma 175 arsti), vidéji Latvija 33,9 arsti uz 10 000
iedzivotaju. Gimenes arstu, pediatru un internistu skaits, kuri sniedz primaras veselibas apriipes pakalpojumus,
ir nedaudz zemaks ka vidgji valsti — 2022. gada 9,5 uz 10 000 iedzivotaju, vid&ji Latvija — 10,4. Dinamika
gimenes arstu, pediatru un internistu skaits kops 2011. gada Valmieras novada nav mainijies.



.-E»x
Slimibu profilakses un
kontroles centrs

12. attéls. Ambulatoro apmekléjumu skaits 2011.-2022. gada, uz 1 iedzivotaju
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Salidzinot ar 2020. gadu, visa Latvija, t.sk. Valmieras novada, 2021. un 2022. gada ir pieaudzis ambulatoro
apmekl&jumu skaits (skat. 12. att€lu). Valsts apmaksato ambulatoro apmekléjumu skaits VValmieras novada
(veselibas apripes iestades atraSanas vieta) visa perioda ir nedaudz zemaks neka vid&ji valsti; rékinot uz 1
iedzivotaju, 2022. gada bija 5,9 apmeklgjumi (vid. LV 6,1). M3ajas vizisu skaits, izsakot uz 1 iedzivotaju, ir
augstaks neka vidg&ji valsti (2022. gada — 0,09 majas vizites uz 1 iedzivotaju, vidgji valsti — 0,06); P&dg&jos tris
gados majas vizisu skaits ir sarucis. Majas viziSu Tpatsvars kop&ja ambulatoraja apripée ir lielaks ka valst
kopuma — 2022. gada majas vizites bija 1,6% no visiem ambulatorajiem apmeklgjumiem (vid. LV 1,0%).

Salsinajumi:

CSP — Centrala statistikas parvalde

EGRIS — Epidemiologisko gadijumu registréSanas informacijas sistéma

LV - Latvija

PREDA — Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registrs

SAS — Sirds un asinsvadu sistémas slimibas

SPKC — Slimibu profilakses un kontroles centrs

SSK-10 — Starptautiska statistiska slimibu un veselibas problému klasifikacija, 10. redakcija
VISUMS — Valsts infekcijas slimibu uzraudzibas un monitoringa sistéma



