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Ligums Nr. 01-32.4.3.2/129

“Vispargjas apriipes masu kompetencg ietilpstosas pacientu apripes
klinisko algoritmu unkvalitates indikatoru izstrade”

(iepirkuma identifikacijas Nr. VM 2022/24/ESF)

Autori

Lilija Prudnikova, vispar€jas apripes masa, sertificéta kirurgiskas apriipes masas specialitaté
lize Gaile, vispargjas apriipes masa, sertific€ta bérnu apriipes masas specialitate

Nosaukums

Ar urinpii$la katetru saistits urincelu infekciju skaits uz 1000
urinpisla katetra dienam.

Iss apraksts
(pamatojums)

Pacientiem ar urinpiisla katetru viena no biezakajam komplikacijam ir
ar urinpts§la katetru saistita urincelu infekcija (CAUTI), kas ir viena no
visizplatitakajam ar veselibas apriipi saistitam infekcijam un rada
ieverojamas izmaksas veselibas apriipes sistema. Kvalitates indikators
veselibas apriipes procesa palidz identificet CAUTI skaitu, uzraudzit
CAUTI profilakses un arstésanas efektivitati, noteikt ar uripts]a
katetru saistito kait§jumu pacienta veselibai un izverteét veselibas
apripes kvalitati.

Indikatora merka
vértiba, interpretacija

Ne vairak ka 5 ar urinpiisla katetru saistiti urincelu infekcijas gadijumi
uz 1000 urinpiisla katetru dienam.

Indikatora aprékina
metode

Pacientu skaits (PS), kuriem ir ar urinptisla katetru saistita urincelu
infekcija, dalits ar visu urinpiisla katetru dienu skaitu, reiz 1000.

Kopgjais PS ar CAUTI
Kopgjais UK dienu skaits

CAUTI raditajs = X 1000

Skaititajs Kopgjais pacientu skaits (PS) ar urmpusla katetru saistitu urincelu
infekciju noteikta laika perioda.

Saucgjs Kop¢gjais urinpiisla katetru (UK) dienu skaits taja pasa laika perioda.

Datu avots Pacientu mediciniskas kartes, pacientu apripes dokumentacija,

iestades elektroniskas datu bazes.

NepiecieSamie datu
punkti

Diagnozes un manipulaciju kodi, kas saistiti ar urincelu infekcijam un
urinpiisla kateterizacijas procedram.

Dokument&tas CAUTI pazimes.

Urina analizes laboratoriskie rezultati.

Urinptsla katetra ievades un iznemsanas datumi.

Apriipes [imenis

Primara, sekundara, terciara apripe vai ilgtermina sociala apriipe.

Indikatora kontrole
(izvertesanas bieZums
un veids)

Kontrole un rezultatu izveért€Sana tiek nodroSinata vienu reizi
6 ménesos arstniecibas iestades vai socialas apriipes iestades ietvaros.

Meérvieniba

Infekciju skaits uz 1000 katetru dienam.

Ieklausanas kriteriji

Pacienti, kuriem ir ievadits urinpiiSla katetrs vai pacienti, kuriem
urinptsla katetra lietoSana ir partraukta pédéjo 48 stundu laika pirms
infekcijas pazimju vai simptomu paradiSanas;

un

Pacienti 1-18 gadu vecuma ar vismaz vienu no §Im pazimém vai
simptomiem:

= drudzis ( >38,0°C);

« suprapubikalas zonas jutigums;

= sapes vai jutigums muguras jostas dala;




= steidzama urin€Sanas vajadziba;

= bieza urinéSana;

« dizirija,

vai:

Pacienti I1dz 1 gada vecumam ar vismaz vienu no $Tm pazimém vai
simptomiem:

= drudzis ( >38,0°C);

« hipotermija ( <36,0°C);

« apnoja;

« bradikardija;

« letargija;

= vemsana;

« suprapubikalas zonas jutigums;

un

Bakteritirija > 100,000 kvv/ml, kura identificétas ne vairak ka divas
baktgriju sugas;

un

Nav cita identificEjama infekcijas avota.

IzslégSanas kriteriji

« Pacienti, kuriem ir diagnosticéta urincelu infekcija, bet nav ticis
ievadits urinpiisla katetrs.

« Pacienti, kuriem urmptsla katetrs tika iznemts ilgak par 48 stundam.

« Pacienti, kuriem ir diagnosticets cits infekcijas avots.

Datu pilnigums

100% visi mérka grupas pacienti

Meérka grupa

Pacienti no 18 gadu vecuma, kuriem ir ievadits urinpisla katetrs.

Minimalais datu apjoms

95 %

Raditaja aptvere

Veselibas apriipes vai socialas apriipes iestades ietvaros

Atsauce uz jau esoSu
indikatoru (citas valsts)

https://link.springer.com/article/10.1007/s11908-018-0616-y
https://www.cdc.gov/nhsn/pdfs/pscmanual/7psccauticurrent.pdf

Ieteikumi Latvija
izmantojamo indikatoru
pilnveidei

NepiecieSams ieviest vienotu pacientu apriipes dokumentaciju papira
vai elektroniska formata ar pakapenisku dokumentacijas digitalizaciju
un vienotu apriipes manipulaciju kodu izveidi.




Nosaukums

Urinpisla katetra izmantoSanas koeficients

Iss apraksts
(pamatojums)

Kvalitates indikatora galvenais mérkis ir optimizet atbilstoSu urmptsla
katetra lietoSanu. Indikators lauj uzraudzit katetra izmantoSanas un
piemerotibas raditdjus un precizak novertet saistibu starp katetra
izmantoS$anas izmainam un pacienta skaitu. Me&rijumi, kas ir neatkarigi no
laboratorijas datiem, var sniegt ieskatu pacientu drosibas programmas,
kas verstas uz nevélama kliniska iznakuma samazinasanu. Urinpisla
katetra izmantoSanas koeficienta (UKIK) mérjjumu izvertésana ar
urinptsla katetru saistitu urincelu infekciju biezumu var nodro$inat
plasaku un precizaku veselibas apriipes kvalitates novertgjumu.

Indikatora mérka
vertiba, interpretacija

Kvalitates indikatora mérkis ir sasniegt zemu procentualo Ipatsvaru.
Vélamais veselibas apriipes rezultats ir urinpusla katetra izmantoSanas
laika samazinaSanas, Tpasi noversot nelietderigu, neatbilstosi indikacijam
urinptsla katetra lietoSanu. UrinpiiSla katetra izmantoSanas koeficienta
samazinasana par 10-20% strukttrvienibas Iimeni.

Indikatora aprekina
metode

Skaititajs dalits ar saucgju, reiz 100

UK dienu skaits
Kopgjais pacientu dienu skaits

UKIK = X 100

Skaititajs Urinpiisla katetru (UK) dienu skaits konkrétaja perioda
Saucgjs Kopgjo pacienta dienu skaitu attiecigaja laika perioda
Datu avots Pacientu mediciniskas kartes, pacientu apripes dokumentacija, iestades

elektroniskas datu bazes.

NepiecieSamie datu
punkti

Urinptsla katetru ievades un iznemSanas datumi un laiki, urinptsla
kateterizacijas manipulacijas kodi, statistikas dati par pacientu skaitu.

Apriipes Iimenis

Primara, sekundara, terciara apripe vai ilgtermina sociala apripe.

Indikatora kontrole
(izvertesanas bieZums
un veids)

Kontrole un rezultatu izvertésana tiek nodroSinata vienu reizi gada
arstniecibas iestades vai socialas apriipes iestades ietvaros.

Meérvieniba

Procenti %

Ieklausanas kriteriji

Pacienti, kuriem ir ievadits urinpiis]a katetrs.

IzslégSanas kriteriji

Pacienti, kuriem veselibas apripes laika netika ievietots urinptisla katetrs.

Datu pilnigums

100% visi mérka grupas pacienti

Merka grupa

Pacienti ar urinpusla katetru no 18 gadu vecuma

Minimalais datu apjoms

95 % (pielaujama klada 5%)

Raditaja aptvere

Veselibas apriipes vai socialas aprupes iestades ietvaros

Atsauce uz jau esoSu
indikatoru (citas valsts)

https://link.springer.com/article/10.1007/s11908-018-0616-y
https://www.cdc.gov/nhsn/pdfs/pscmanual/7psccauticurrent.pdf

Ieteikumi Latvija
izmantojamo indikatoru
pilnveidei

NepiecieSams ieviest vienotu pacientu apripes dokumentaciju papira vai
elektroniska formata ar pakapenisku dokumentacijas digitalizaciju un
vienotu apripes manipulaciju kodu izveidi.




Nosaukums

Pacientu Ipatsvars procentos no visiem pacientiem ar urinpusla
katetru, kuriem urinpii§la katetra funkcionalitati un komplikaciju
novertesanu veic vienu reizi 12 stundas.

Iss apraksts
(pamatojums)

Urinpusla katetra stavokli japarbauda vismaz reizi 12 stundas, lai laicigi
konstatetu komplikacijas, ko nekavgjoties nepieciesams risinat. Urinpus]a
katetra stavok]a novert€Sana ir viens no priekSnosacijumiem ar urinpts]a
katetru saistttu urincelu infekcijas (CAUTI) profilaksei. Indikatora
izvert§jums saistits ar CAUTI (ar urmpusla katetru saistitu urincelu
infekciju skaits uz 1000 urinpisla katetra dienam ) indikatoru, kas laus
analiz€t un noradit uz urinpii§la katetra funkcionalitates regularas
izvert€Sanas nepiecieSamibu.

Indikatora mérka
vertiba, interpretacija

95% no pacientiem jasanem konkréta apripe

Indikatora aprekina
metode

Skaititajs dalits ar saucgju, reiz 100

Pacientu skaits ar UK parbaudi 1 x 12
Kopgjais pacientu/klientu skaits ar UK

Pacientu Tpatsvars= X 100

Skaititajs Pacientu skaits, kuriem ir urinpiisla katetrs (UK) un kuriem urmpus]a
katetra stavokli parbauda vismaz vienu reizi 12 stundas.

Saucgjs Kopgjais pacientu skaits ar urinptisla katetriem (UK)

Datu avots Pacientu mediciniskas kartes, pacientu apripes dokumentacija, iestades

elektroniskas datu bazes.

NepiecieSamie datu
punkti

Urinptsla katetra ievades un iznemSanas datumi un laiki, urinpisla
kateterizacijas manipulacijas kodi, statistikas dati par pacientu skaitu no
veselibas apriipes iestades datu bazém, dokumentéta urinptsla katetra
novert€Sana un apriipe.

Apriipes Iimenis

Primara, sekundara, terciara apripe vai ilgtermina sociala apriipe.

Indikatora kontrole
(izvertesanas bieZums
un veids)

Kontrole un rezultatu izvertésana tiek nodroSinata vienu reizi gada
arstniecibas iestades vai socialas apriipes iestades ietvaros.

Meérvieniba

Procenti %

Ieklausanas kriteriji

Pacienti ar ievietotu urinpiisla katetru vismaz 12 stundas.

Izsl€gsanas kriteriji

Pacient, no 18 gadiem un veselibas apriipes laika netika ievietots
urinpiisla katetrs.
Pacienti/klienti, kuriem veic intermit&joSo urinptsla kateterizaciju.

Datu pilnigums

100% visi mérka grupas pacienti

Merka grupa

Pacienti ar uriptsla katetru no 18 gadu vecuma.

Minimalais datu apjoms

95 % (pielaujama kluda 5%).

Raditaja aptvere

Veselibas apriipes vai socialas aprupes iestades ietvaros

Ieteikumi Latvija
izmantojamo indikatoru
pilnveidei

NepiecieSams ieviest vienotu pacientu apriipes dokumentaciju papira vai
elektroniska formata ar pakapenisku dokumentacijas digitalizaciju un
vienotu apriipes manipulaciju kodu izveidi.




