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Nosaukums

Prevalences mérijums - pacientu Iidz 18 gadu vecumam ar spiediena
raditu bojajumu Ipatsvars no kopé&ja struktiirvieniba uznemto
pacientu daudzuma sekundara un terciara veselibas apripes liment.

Iss apraksts
(pamatojums)

Apriipes rezultatu kvalitates indikators. Berniem, neatkarigi no vecuma
vai attistibas ItTmena ir augsts spiediena raditu bojajumu rasanas risks,
1pasi hospitalizacijas laika (Liao Y, Gao G, Mo I, 2018). To veicina
butiski faktori - samazinats stratum corneum, tendence uz tusku
veidoSanos un samazinata audu perfuziju, nenobriedusi dermala
cirkulacija un vazomotora sisttma kopuma. Ipasi hospitalizacijas etapa
veidojoties dazadiem apstakliem, kas rada kairinajumu, var veidoties
spiediena raditi audu bojajumi. rada ierobezotas pretoSanas spé&jas
dazadiem kairinatajiem, ka rezultata var veidoties adas bojajums.
Turklat Rida et al.(2021) pétijumi paradija, ka priekSlaicigi dzimusu
zidainu nenobriedust ada ir unikali neaizsargata pret spiediena raditu
bojajuma veidoSanas iesp&ju. Spiediena raditi bojajumi pediatrijas
prakseé negativi ietekmé& bernu veselibu un labklajibu kopuma, ka ari
arvien vairak tiek atzits par galveno faktoru, kas izraisa jatrog€nu
kait&jumu, stipras sapes, veicina komorbiditati un palielinatas veselibas
apripes izmaksas. Turklat bérnu populacijas anatomiskas, fiziologiskas
un attistibas Tpatnibas ietekmé riska faktoru izpausmes atskirigi no
pieauguso populacijas. Tapéc detaliz&tai izpratnei par spiediena raditu
bojajumu sastopamibu un izplatibu ir licla nozime spiediena raditu
bojajumu profilaks€é un kontrol€ un apriipes resursu pieskirsana bernu
populacija.

Indikatora merka
veértiba, interpretacija

Merka vertiba ne vairak ka 8.2% sekundara un terciara veselibas apriipée,
ieklaujot pacientus ar visu kategoriju spiediena raditiem bojajumiem.

Indikatora aprékina
metode

Pacientu, kuriem iestajoties struktiirvieniba konstatéts spiediena radits
bojajums, skaits izdalits ar kop&jo striktiirvieniba apriipgjamo pacientu
skaitu, reiz K (100)

Pacientu skaits ar spiediena

PREVALENCE = raditu bojajumu X K (100)
Kopeéjais pacientu
skaits

Skaittajs Pacientu ar spiediena raditu bojajumu skaits, kas konstat&ts iestajoties

struktiirvieniba ar prevalences periodu 1 ménesis
Saucgjs Kopgjais apriipgjamo pacientu skaits struktiirvieniba attieciga

prevalences perioda 1 menesis
Datu avots Apriipes dokumentacija, kura ietver pacienta novertesanu (ipass uzsvars

uz adas veseluma noveértésanu), elektroniska pacienta novertésanas datu
registrésanas vietne.

NepiecieSamie datu
punkti

Pacientu novertesanas protokols. Brii¢u apriipes protokols




Apriipes Itmenis

Sekundara un terciara apripes Iimena pacienti lidz 18 gadu vecumam,
ietverot sirds un asinsvadu, garigas (psihiskas) veselibas un onkologijas
jomas.

Indikatora kontrole
(izvertesanas bieZums
un veids)

Raditajs verteéts katru menesi struktlirvienibas ietvara - punkta
prevalence no méneSa pirma datuma lidz meéneSa p&dgjam datumam,
reizi pusgada veselibas aprupes iestades ietvara.

Meérvieniba

%

Ieklausanas kritériji

Pacienti l1dz 18 gadu vecumam, pacienti ar veiktu adas noveértgjumu un
konstatétu jebkuras pakapes spiediena raditu bojajumu uznemsanas
bridi struktiirvieniba.

IzslégSanas kriteriji

Pacienti, kas vecaki par 18 gadu vecumu ar veiktu adas novertejumu,
nav konstateti jebkuras pakapes spiediena raditi bojajumi uznemsanas
bridi struktiirvieniba.

Datu pilnigums

100% visa pacientu grupas atlase

Meérka grupa

Visi veselibas apriipes strukttirvieniba uznemtie pacienti lidz 18 gadu
vecumam ar potenciali iesp&amu spiediena raditu bojajuma risku,
izmainitas mobilitates vai aktivitates risku.

Minimalais datu apjoms

95%

Raditaja aptvere

Veselibas apripes struktiirvieniba

Atsauce uz jau esoSu
indikatoru (citas valsts)

Yaoji Liao, Guozhen Gao, Lulu Mo, Predictive accuracy of the braden
Q scale in risk assessment for paediatric pressure ulcer: A meta-
analysis. 2018
http://www.elsevier.com/journals/international-journal-of-nursing-
sciences/2352-0132

Hongyan Z, Yuxia Ma, Qing W, Xiujuan Z, Lin H. Incidence and
prevalence of pressure injuries in children patients: A systematic review
and meta-analysis. 2022.
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0965206X21000887

leteikumi Latvija
izmantojamo indikatoru
pilnveidei

Veikt elektronisku pacientu novértéSanas datu registréSanu precizai
méramo lielumu noteik$anai un aprékinu veiksanai.




Nosaukums

Pacientu ar 2,3,4 pakapes spiediena raditu jaunu bojajumu
raSanas bieZums - pacientu, Iidz 18 gadu vecumam, ar spiediena
raditu bojajumu incidence.

Iss apraksts
(pamatojums)

Apriipes rezultatu kvalitates indikators. Spiediena raditi bojajumi,
apziméti ar1 ka spiediena ciilas, ir vieni no visa pasaulé biezak
sastopamiem nevélamiem notikumiem hospitalizé€tu pacientu vida
(NPUAP, 2014; Padula et al., 2018). Spiediena raditi bojajumi ir
defingti ka spiediena ietekme uz adu un zemadas audiem virs kaulu
izvirzijumiem vai spiediena ietekmi kopa ar bides procesu (NPUAP,
2014). Spiediena raditi bojajumi asocigjas ar negativu ietekmi ka uz
pacientu, ta veselibas apriipes sisttmu kopuma, radot intrahospitalo
infekciju risku, sapes, invaliditati, pagarinatu hospitalizaciju, kas
rezultgjas ar palielinatu morbiditati un mortalitati (Coleman et al.,
2013; Ferris et al., 2019), ka ar7 palielina izmaksas visas veselibas
apripes iestadeés (Padula and Delarmante, 2019). Spiediena raditu
bojajumu sastopamiba (incidence) ir indikators kas norada uz
situacijas un apriipes kvalitates slogu. Saslimstibas biezums jeb
incidence tiek definéts ka pacientu skaits ar jaunu spiediena raditu
bojajumu noteikta struktiirvieniba apriip&to pacientu vide.

Indikatora merka
vertiba, interpretacija

Merka vertiba ne vairak 13% ieklaujot visus pacientus ar 2,3,4
pakapes spiediena raditiem bojajumiem kas raduSies apripes laika
pacientiem lidz 18 gadu vecumam sekundara un terciara veselibas
aprupes Itmeni.

Indikatora aprekina
metode

Pacientu skaits ar spiediena raditiem 2,3,4 pakapes bojajumiem dalits
ar kopgjo struktiirvieniba apriipgjamo pacientu skaitu, reiz K (100)

Pacientu skaits ar jaunu spiediena
raditu bojajumu
Kopeéjais pacientu
skaits

INCIDENCE = X K (100)

Skaititajs

Pacientu ar 2,3,4 pakapes spiediena raditu bojajumu skaits
struktiirvieniba kas konstatéts apriipes laika sakot no tresas arstéSanas
dienas 1 kalendara ménesa ietvara (skaits menesT)

Saucgjs

Kopgjais apriipgjamo pacientu skaits struktiirvieniba 1 kalendara

meénesa ietvara (skaits ménesi)

Datu avots

Apriipes dokumentacija kura ietver pacienta noveértésanu un bricu
apripes pierakstu, elektroniska vai papira formata.

Nepieciesamie datu
punkti

Pacientu novertésanas protokols. Briicu apriipes protokols

Apriipes [Tmenis

Sekundara un terciara apripes limena pacienti lidz 18 gadu
vecumam, ietverot sirds un asinsvadu, garigas (psihiskas) veselibas
un onkologijas jomas.

Indikatora kontrole
(izverteSanas biezums
un veids)

Raditajs vertets katru ménesi struktirvienibas ietvara, reizi pusgada
iestades ietvara un salidzinats starp struktiirvienibam un nacionala
Itment starp vienada apriipes limena iestadém

Meérvieniba

%

IeklauSanas kriteriji

Pacienti lidz 18 gadu vecumam, pacienti ar veiktu adas noveért€jumu
un konstatétu spiediena raditu bojajumu 2,3,4 vai nenosakamas
pakapes sanemot apriipi struktiirvieniba.

Izslegsanas kriteriji

Pacienti, kas vecaki par 18 gadu vecumam. Pacienti, kas uznemti
veselibas apriipes struktlirvieniba ar esoSu spiediena raditu bojajumu
jebkura pakapé. Atrodas struktiirvieniba mazak ka 3 dienas

4




Datu pilnigums 100% visa pacientu grupas atlase

Merka grupa Visi veselibas apriipes struktiirvieniba uznemtie pacienti Iidz 18 gadu
vecumam ar potenciali iesp&jamu spiediena raditu bojajuma risku,
izmainitas mobilitates vai aktivitates risku.

Minimalais datu apjoms | 100% visa pacientu grupas atlase

Raditaja aptvere Veselibas apriipes struktiirvieniba

Atsauce uz jau esoSu Hongyan Z, Yuxia Ma, Qing W, Xiujuan Z, Lin H. Incidence and
indikatoru (citas valsts) | prevalence of pressure injuries in children patients: A systematic
review and meta-analysis. 2022.
https.//www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0965206 X2 1000
887

Christos triantafyllou, Evangelia Chorianopoulou, Eleni Kourkouni,
Theoklis e zaoutis, Georgia kourlaba. Prevalence, incidence, lenght
of stay and cost of healthcare-acquired pressure ulcers in pediatric
populations: Asystematic review and meta-analysis.2020
https.//www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0020748920
303345

Ieteikumi Latvija Veikt elektronisku pacientu novértésanas datu registréSanu precizai
izmantojamo indikatoru | méramo lielumu noteikSanai un aprékinu veiksanai.
pilnveidei




