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Ligums Nr. 01-32.4.3.2/129

“Vispargjas apripes masu kompetencg ietilpsto$as pacientu apriipes
klinisko algoritmu un kvalitates indikatoru izstrade”

(iepirkuma identifikacijas Nr. VM 2022/24/ESF)

Autors

Linda Fridenberga, vispargjas apriipes masa, sertific€ta anestezijas, intensivas un neatlickamas ap-
ripes masas specialitate

Kvalitates indikatoru izstrades darba grupa piedalijas: Agita Melbarde-Kelmere vispargjas apripes
masa, sertificéta kirurgiskas apriipes masas specialitat; Sigita Sakne un Dita PoSeva - vispargjas
apriipes masas, sertific€tas anestézijas, intensivas un neatlickamas apriipes masas specialitate

Nosaukums Ar perifero vénu katetru lietoSanu saistits flebits

(Izmantojot Visual infusion phlebitis scale- VIP scale)

Iss apraksts
(pamatojums)

Flebits - ir vénas iekaisums un viena no biezakajam komplikacijam, kas
saistita ar periféro vénu katetru (PVK) lietoSanu.

Flebita skala sniedz vertejumu no 0 1idz 5 punktiem augosa seciba péc
iekaisuma smaguma pakapes.

Katra pakape identificé vairak vai mazak progres€jusu flebita vai
tromboflebita stavokli un atSkiras ar specifisku pazimju pieradisanu un
veicamajam darbibam.

Ar PVK ievietoSanu saistita vismaz viena iekaisuma pazime vai
simptoms, kas ietver:

« pastavigas sapes (ilgak par 2 stundam péc infiizijas beigam);

= un/vai erit€mu;

« un/vai pietikumu;

« un/vai taustamu veénas nospiedumu;

« un/vai izdalijumus intravenoza katetra ievades vieta;

« un/vai pireksiju (kermena temperatiiras paaugstinaSanas virs

39 gradiem).
Flebita pakapes Pazimes

0.pakape PVK ievades vieta ir bez ieckaisuma,
sapju, pietikuma pazimeém.

1. pakape PVK ievades vieta ir nelielas sapes
vai neliels apsartums

2. pakape PVK ievades vieta ir divi no §adiem

agrina flebita stadija simptomiem:
- sapes,

- apsartums vai pietikums.

3. pakape
vidgja flebita stadija

ir visas minétas pazimes:

- sapes pa PVK kanulas celu,

- apsartums un pietikums ap PVK
ievades vietu.

4. pakape

progresejosa flebita stadija
vai

agrina tromboflebita stadija

visas minétas pazimes ir izteiktas un

plasas:

- apsartums PVK ievietoSanas vieta,

- sapes pa PVK kanulas celu,

-sapes gar PVK celu, erittma un
apsartums,

- pietikums un palp&jams PVK.




5. pakape visas pazimes ir izteiktas un plasas:
tromboflebita attistita - apsartums PVK ievietoSanas vieta,
stadija - sapes pa PVK kanulas celu,

- sapes gar PVK celu, erittma un
apsartums,

- palp&jams sacietéjums un PVK,

- redzami izdalijumi PVK
ievadiSanas vieta,

- iespgjama pireksija.

0. un 1. pakapes gadijuma- turpina noverosanu.
Sakot no 2 pakapes- nepiecieSama PVK nomaina un jaizverte arstésanas
nepiecieSamiba.

Indikatora mérka
vertiba, interpretacija

Gadijumi pacientiem, kas samazinas noteikta laika perioda

Indikatora aprékina
metode

Lai aprekinatu flebita raditaju jaiegtst gan skaititaja dati (flebita
gadijumu skaits), gan saucgja dati (pacientu skaits diena ar

PVK = katetra ievietoSanas datums - iznemsanas datums + 1).

So raditaju aprékina, dalot skaititaja datus ar saucéja datiem un reizinot
ar 100

ni

KI= x 100

na
ni - flebita gadijumu skaits (konkréta laika perioda)
na — kopgjais pacientu skaits ar PVK (konkréta laika perioda)

Skaititajs Flebita gadijumu skaits (konkréta laika perioda)
Saucgjs Kopgjais pacientu skaits ar PVK (konkréta laika perioda)
Datu avots Aprupes dokumentacija, arstniecibas iestades elektroniskas datu bazes

Nepieciesamie datu
punkti

Manipulacijas uzskaites papira vai elektroniskas sisteémas veida

Apriipes ITmenis

Sekundara, primara, terciara apripe

Indikatora kontrole
(izvértesanas biezums
un veids)

« Raditajs tiks vertéts reizi gada iestades ietvaros (var ar1 vertet kvartalu
robezas);
« raditajs tiks vertéts salidzinajuma starp iestadeém vai struktiirvienibam.

Meérvieniba

Pacientu Tpatsvars procentos no visiem pacientiem ar PVK lietosanu
saistitu flebitu

Ieklausanas kriteriji

Pacienti ar periféro vénu katetru

Izslégsanas kriteriji

Pacienti bez perifera vénu katetra

Datu pilnigums 100% identific&tie arstniecibas iestades pacienti ar PVK lietoSanu sais-
titu flebitu
Merka grupa Pacienti vecuma no 18 gadiem

Minimalais datu apjoms

95%

Raditaja aptvere

Arstniecibas iestades ietvaros




Atsauce uz jau esosu in-
dikatoru (citas valsts)

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4237185/
https://www.researchgate.net/publication/287197314 A Randomi-
zed Controlled Trial to Assess the Effectiveness of Vialon Can-
nula Versus Polytetrafluoroethylene PTFE Can-

nula_in Terms of Indwelling Time and Complications_in_Pa-
tientsRequiring_Peripheral I/fi-
gures?lo=1&utm_source=google&utm medium=organic
http://imedsciences.com/wpcontent/up-
loads/2019/09/1JIMS.2019.117.pdf
https://www.bcpft.nhs.uk/about-us/our-policies-and-procedures/i/871-
infection-prevention-in-vascular-access-subcutaneous-infusion-de-
vices/file
https://docs.bvsalud.org/biblioref/2018/02/879935/49361-222532-1-
pb.pdf

Ieteikumi Latvija iz-
mantojamo indikatoru
pilnveidei

Japilnveido apriipes dokumentacija un manipulaciju uzskaite principi




Nosaukums

Ar periféro vénu katetru lietoSanu saistitu komplikaciju skaits

Iss apraksts
(pamatojums)

Raditajs, kas atspogulo ar perifero vénu katetru (PVK) saistitu

komplikaciju biezumu.

Par komplikacijam tiek uzskatitas:

« PVK lokala (katetra ievades vietd) vai centrala infekcija (ar katetru
lietoSanu saistita bakterémija);

« apkartgjo audu tuska/infiltracija, flebits;

« PVK bojajums, eckstravazacija, medikamentu nopliide, dislokacija,
okluzija;

« PVK fiksacijas probléma.

Indikatora méerka ver-
tiba, interpretacija

Gadijumi uz 1000 katetru dienam, kas samazinas noteikta laika
perioda

Indikatora aprékina
metode

PVK pacientu skaits, kam konstatetas PVK komplikacijas, dalits ar
kopg&jo PVK lietosanas dienu skaitu, reiz 1000 perifera vénu katetra die-
nam

KI= x 1000 (katetra dienas)

no

ni - PVK pacientu skaits, kam konstateétas PVK komplikacijas
na - kopgjais PVK lietoSanas dienu skaits

Skaititajs PVK pacientu skaits, kam konstatétas PVK komplikacijas
Saucgjs Kopgjais PVK lietosanas dienu skaits
Datu avots Arstniecibas iestades apriipes dokumentacija

Nepieciesamie datu
punkti

« Manipulacijas uzskaites sisttma (PVK ievietoSanas/ iznemsSana
datums) papira vai elektroniska veida
« PVK komplikaciju uzskaite

Apriipes Iimenis

Sekundara, primara, terciara apripe

Indikatora kontrole
(izvértesanas biezums
un veids)

Raditaju var vertét meénesa vai ceturksna ietvaros, vai gada perioda ie-
tvaros.

Meérvieniba

Gadijumu skaits uz 1000 katetru dienam

Ieklausanas kriteriji

Pacienti ar periféro vénu katetru

Izsl€gsanas kriteriji

Pacienti bez perifera vénu katetra

Datu pilnigums

100% identificétie arstniecibas iestades pacienti ar periféro vénu ka-
tetru komplikacijam

Merka grupa

Pacienti vecuma no 18 gadiem

Minimalais datu apjoms

95%

Raditaja aptvere

Konkrétas arstniecibas iestades ietvaros

Atsauce uz jau esoSu in-
dikatoru (citas valsts)

https://jintensivecare.biomedcentral.com/articles/10.1186/s40560-
020-00518-4
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0046958019875562

Ieteikumi Latvija iz-
mantojamo indikatoru
pilnveidei

Datus var analiz€t pa struktirvienibam, pret pacientu gultas dienu
skaitu, pa diagnozu grupam
Japilnveido dokumentacijas principi/ manipulaciju uzskaite




Nosaukums

Ar periféro vénu katetru saistitu infekciju skaits (incidence)

Iss apraksts
(pamatojums)

Raditajs, kas atspogulo ar periféro vénu katetru (PVK) saistitu

lokalu infekciju biezumu. To defing, ja vismaz 48h péc PVK ievades ir
attistijusas lokalas infekcijas pazimes: PVK ievades vieta, sapigums ie-
kaisums, apsartums, izdaltjumi

Indikatora mérka
vertiba, interpretacija

Gadijumi uz 1000 katetru dienam, kas samazinas noteikta laika perioda

Indikatora aprekina
metode

Lokalu PVK infekciju gadijumu skaits, dalits ar kop&jo PVK dienu
skaitu, reizinats ar 1000 katetra dienam

KI= x 1000 (katetra dienas)

no

ni - lokalu PVK infekciju gadijumu skaits (konkreta laika perioda)
na - kopgjais PVK dienu skaits (konkréta laika perioda)

Skaititajs Lokalu PVK infekciju gadijumu skaits (konkréta laika perioda)
Saucgjs Kopgjais PVK dienu skaits (konkréta laika perioda)
Datu avots Apriipes dokumentacija, arstniecibas iestades elektroniskas datu bazes

Nepieciesamie datu
punkti

« Manipulacijas uzskaites sistema (katetra ievietoSana/ Kkatetra
iznems$ana) papira vai elektroniska veida

« Apstiprinata PVK infekciju uzskaite

Apriipes Iimenis

Sekundara, primara, terciara apripe

Indikatora kontrole
(izvertesanas bieZums
un veids

Raditaju var vertét ménesa vai ceturkSna ietvaros, vai gada perioda ie-
tvaros.

Meérvieniba

Infekciju skaits uz 1000 katetru dienam

Ieklausanas kriteriji

Pacienti ar periféro vénu katetru

Izsl€gsanas kriteriji

Pacienti bez perifera vénu katetra

Datu pilnigums

100% identificeti pacienti ar periféro vénu katetru saistitu infekciju

Merka grupa

Pacienti vecuma nol8 gadiem ar PVK

Minimalais datu apjoms

95%

Raditaja aptvere

Konkrétas arstniecibas iestades ietvaros

Atsauce uz jau esoSu in-
dikatoru (citas valsts)

https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0046958019875562

Ieteikumi Latvija iz-
mantojamo indikatoru
pilnveidei

Japilnveido dokumentacijas principi/ manipulaciju uzskaite




Nosaukums

Roku dezinfekcijas Ildzeklu paterin$

Iss apraksts
(pamatojums)

Kvalitates indikators identifice roku dezinfekcijas lidzeklu paterinu,
lai noteiktu patogéno mikroorganismu parnesanas risku ar personala
rokam un infekciju kontroles pasakumus, kas ir biitiski ar veselibas
apripi saistitu infekciju gadijumos. Roku dezinfekcijas lidzeklu
patérina iegttie dati ir salidzinami ar starptautiskiem p&tjjumiem, lai
pilnveidotu infekcijas kontroles uzraudzibas sisteému.

Indikatora mérka
vertiba, interpretacija

Dezinfekcijas lidzekla patérina pieauguma atbilstiba pacientu
skaitam, pacienta apriipes dienam, struktiirvienibas, kur tieck mérita
apriipes intensitate, vadoties pec ta, ka vienai roku dezinfekcijas
reizei nepiecieSami 3-5 ml dezinfekcijas lidzekla.

Indikatora apréekina
metode

1. Sekundara, terciara apripes Iimeni (stacionaros).
Dezinfekcijas lidzeklu (DzL) lietoSanas paterins, iegiits no
veselibas apripes iestades datiem par kop&jo sanemto un pateréto
produkta apjomu konkréta laika perioda, dalits ar kop&jam
pacientu dienam S$aja perioda un reizinats ar 1000 pacientu
dienam.

e Kopégjais DzL daudzums
DzL paterin Kopgjais pacientu dienu skaits X 1000
2. Primara apripes Iimeni. Dezinfekcijas Iidzeklu (DzL)

lietoSanas patérins, iegiits no veselibas apriipes iestades datiem
par kop€jo sanemto un patéréto produkta apjomu konkréta laika
perioda, dalits ar kop&jo pacientu apmekl&jumu skaitu Saja
perioda un reizinats ar 1000 pacientu apmekl&jumu reizém.

Kopgjais DzL daudzums
Kopgjais pacientu apmekl&jumu skaits

DzL patéring = X 1000

Skaititajs Kopgjais roku dezinfekcijas lidzeklu daudzums (aprekinats ml)

Saucgjs Kopgjais pacientu dienu skaits vai Kopgjais pacientu apmeklgjumu
skaits

Datu avots Iestades elektroniskas datu bazes

NepiecieSamie datu punkti

Dezinfekcijas lidzekla patérina raditaji.

Kopgjais pacienta dienu vai apmeklgjumu skaits konkréta
arstniecibas vai apripes iestade vai tas struktiirvieniba (statistikas uz-
skaites dati).

Apriipes [imenis

Primara, sekundara un terciara apripe.

Indikatora kontrole (iz-
vértéSanas bieZums un
veids)

Indikatora kontrole un rezultatu izvértéSana tiek nodroSinata
meénesa/ceturksna ietvaros vai viena gada perioda veselibas apriipes
iestades ietvaros.

Meérvieniba

1. Dezinfekcijas lidzekla daudzums (aprekinats ml) uz pacientu
dienu skaitu.

2. Dezinfekcijas Iidzekla daudzums (aprekinats ml) uz pacientu
apmekl&jumu reizi.

Ieklausanas kriteriji

Arstniecibas iestades, kas veic pacienta veselibas apriipi un
izmanto spirta saturoSo roku dezinfekcijas Iidzekli.
Pacienti, kuri sanem stacionaro vai ambulatoro apripi.

Izslégsanas kriteriji

Nav datu par roku dezinfekcijas [idzeklu apriti un izlietojumu (ml)
konkrétaja arstniecibas iestadg.
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Datu pilnigums

100%

Meérka grupa

Veselibas apriipes iestades personals

Minimalais datu apjoms

95 %

Raditaja aptvere

Arstniecibas iestades ietvaros.

Atsauce uz jau esosu indi-
katoru (citas valsts)

https://bmcinfectdis.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12879-
021-06427-7

https://journals.lww.com/journalpatientsafety/Abs-
tract/2022/04000/Alcohol Based Hand Rub Consump-
tion_and World.24.aspx

Ieteikumi Latvija izmanto-
jamo indikatoru pilnveidei

Kvalitates indikators attiecinams uz visam ar veselibas apripi
saistitam infekcijam un apriipes procesa kvalitati. Indikatora
aprékinasanu japilnveido, nemot véra dazadus aspektus:

pacientu skaitu, masu - pacientu attiecibu, arstnieciba un apriipe
iesaistito personalu un citi.




