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HIV profilakses punktos * Vaiesi kadreizveicis HIVtestu? ~ HIV iznicina cilveka
eksprestests ir: o . imunsunas, ka
’ \1/;' ;S;::;ﬂslal-ll:(\gesm PRI yeultata attistas iegiits
' imundeficita sindroms
jeb AIDS.

NESKIRO

Ja uz kadu no Siem
jautajumiem Tava atbilde ir

“NE", aicinam veikt parbaudi Laikus uzsakot lietot HIV TAS AT“ ECAS Q
4

BEZMAKSAS

KONFIDENCIALS

jau tuvakaja laika!

medikamentus, imunitate ART UZ

uzlabojas, un cilveka dzives ilgums
HIV tests ir asinu parbaude, kuras var biit tads pats ka cilvekiem,
merkis ir noskaidrot, vai cilveks ir kuriem nav HIV.

inficgjies ar HIV.

ANONIMS
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o tieknemtas no pirksta.

HIV testa veikSanai asinis Ar lanceti tiks veikts neliels
2 e driens pirksta. Lancete tiek

Tavu pirkstu nodezinfices lietota tikai vienu reizi un

ar spirta salvetfiti. katram klientam jauna.

Ar mikropipeti panem Panemto asins paraugu
3 @ Paris pilienu asinu. 4. iepilina HIV eksprestesta
analizu lodzina. 20
minasu laika Tev pazinos
eksprestesta rezultatu.
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Ka VAR inficéties ar HIV? Ka NEVAR inficéties ar HIV? KA SEVI PASARGAT? Nem véra, ka HIV infekcija

attistas leni, un ta var bt
Dzimumakta laika ar inficgtu Ar HIV nevar inficéties sadzives Atceries, ka vienigais kontracepcijas nemanama daudzus gadus,
personu, ja netiek lietots kontaktu cela: lidzeklis, kas pasarga no inficéSanas ar T {ETAT T R ETEL T 6

prezervativs. HIV var tikt HIV un citam seksuali transmisivajam jutas vesels!

parests gan heteroseksualos, @ @ @ infekcijam dzimu_makta laika, ir
gan homoseksualos PREZERVATIVS.
e = )

No inficétam asinim un citiem

biologiskiem skidrumiem, ja

tie satur asinis; Inficéties ar HIV var tikai no

HIV infekcija var tikt nodota no I inficétas personas biologiskajiem

métes bérmam gratniecibas Skidrumiem (asinis, izdalijumi no

dzemdibu vai zidiSanas laika. ® dzimumorganiem, mates piens) —




