Slimibu profilakses un kontroles centrs
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Par putnu gripas risku kakiem

Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak — Centrs) ka Eiropas Savienibas Agras
bridinasanas un reagg€Sanas sist€mas (turpmak — EWRS) tikla fokalais punkts ir sanémis
informaciju no Polijas kompetentas institiicijas par vairakiem laboratoriski apstiprinatajiem
Komisijas Veselibas droSibas komitejas sanaksme, kura tika uzaicinati Eiropas Slimibas
kontroles un profilakses centra (turpmak — ECDC) un Eiropas Partikas nekaitiguma centra
(turpmak — EFSA) parstaviji, lai izvértétu situaciju Polija.

P&c jaunakas uz $o bridi pieejamas informacijas, laika posma no 2023. gada 10. junija
lidz 24. junijam Polija uz putnu gripu testéti 33 kaki, 24 gadijumos pieradita infic€Sanas ar
A(H5N1) gripas virusu. Inficétie kaki registréti Gdanskas, Gdinas, Pruscas, Lublinas,
Bidgoscas un Poznanas pilséta, kur nav lielu majputnu fermu vai uznémumu. Pagaidam
viennozimigs secinajums par kaku infic€Sanas apstakliem un infekcijas avotiem nav izdarits.
InficéSanas gadijumi cilvekiem nav konstatéti.

2022. gada decembri Francija tika registrét putnu gripas gadijums kakim p&c kontakta ar
putniem ferma, bet 2023. gada aprili ASV un Kanada zinoja par putnu gripas gadijumiem
suniem un kakiem, kuri inficgjusSies, visticamak, nonakot kontakta ar savvalas putniem.

Putnu gripas uzliesmojumi savvalas putnu vidi Latvija joprojam turpinas lidz ar to
inficéSanas risks pastav ar1 ziditajiem, t. sk. kakiem un suniem. Tadel Centrs ludz Partikas un
veterinaro dienestu informé&t praktiz€joSos veterinararstus par situaciju Polija un par
gadijumiem, kad ir nepiecieSams testét kakus un sunus ar respiratoriem vai neirologiskiem
simptomiem uz A(H5N1) gripas virusu, seviski gadijumos ja ir konstatéti epidemiologiskie
riska faktori. Tas laus laikus identifict iesp&jamos putnu gripas gadijumus majdzivniekiem
un novérstu ari cilvéku (dzivnieku saimnieku) infic€Sanos. Centrs aicina ari sniegt
rekomendacijas iedzivotajiem, kas jadara, lai noveérstu sunu vai kaku infic€Sanos un ka
rikoties ar slimajiem vai miruSiem suniem un kakiem, jo ir svarigi minimizet cilvéku
inficéSanas risku. Centra skatijuma minétas rekomendacijas ir loti svarigas ar1 sunu un kaku
patversmju darbiniekiem un brivpratigajiem.

EWRS tikla Polijas kolggi dalijas ar ieteikumiem kaku Tpa$niekiem:*

o Izvairities no saskarsmes ar slimiem vai miruSiem kakiem, tirit un dezinficét
potenciali piesarnotas virsmas, mazgat rokas pec saskares ar dzivniekiem.
o Jaiesp€jams, turét kakus iekStelpas.

1 https://www.wetgiw.gov.pl/main/komunikaty/Komunikat-111-G LW-w-sprawie-choroby-kotow/idn: 2283
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https://www.wetgiw.gov.pl/main/komunikaty/Komunikat-III-GLW-w-sprawie-choroby-kotow/idn:2283

o Pirms dzivnieka ielaiSanas no balkona vai terases kepas janomazga ar standarta
mazgasanas lidzekliem;

o Noverst kaku saskari ar apaviem, kas tiek izmantoti arpus majas;

o Barot kakus tikai ar partiku no zinamiem avotiem.

No savas puses Centrs rekomendg:

“Inficéti putni izdala putnu gripas virusu ar siekalam, izkarnijjumiem un glotam.
Viruss kadu laiku var saglabat infic€Sanas sp&ju, atradoties apkartgja vide, t. sk. tdenos,
augsné un uz virsmam. InficéSanas notiek gan saskaré ar infic€tu dzivnieku, gan ar
piesarnotiem vides objektiem. Cilvéku saslimSanas gadijumi Iidz Sim pasaule bija loti reti,
tomer, ja pietickams daudzums putnu gripas virusa noklist cilvéka organisma (ieelpojot vai
nonakot tie$a kontakta ar mutes, deguna vai acu glotadu) cilvéks ari var saslimt ar putnu
gripu. Ar putnu gripu var saslimst arT citi ziditaji, inficgjoties no putniem. Tadel vietas, kur
savvalas putniem konstateti putnu gripas gadijumi vai ir redzami slimi vai mirusie putni,
atpiisties un peldeties ir riskanti un to darit nedrikst. Nedrikst pielaut ari sunu un kaku
uzturéSanos vietas, kur ir konstatéti ar putnu gripu slimie vai mirusie putni.

Ja cilvekam 14 dienu laika péc kontakta ar slimiem vai miruSajiem putniem, kakiem,
suniem vai citiem ziditajiem, ka arT p&c saskares ar vidi vieta, kur putniem ir konstateti $adi
gadijumi vai apstiprinata putnu gripa paradas akiitas augS€jo elpcelu slimibas pazimes
(paaugstinata kermena temperatira, drudzis, kakla sapes, klepus, muskulu sapes, slikta disa,
vemsSana, caureja, iekaisusas acis, apgriitinata elpoSana), nepiecieSams palikt majas, sazinaties
ar arstu, informét par slimibas simptomiem, minétajiem infic€Sanas riska faktoriem un sekot
arsta noradijumiem”.

Centrs ludz inform&t par veiktajiem pasakumiem un, ja nepiecieSams, Centra
specialisti var piedalieties situacijas apsprieSana un ieteikumu sagatavoSana.
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