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PRIEKSVARDS

Slimibu profilakses un kontroles centra

direktore lveta Gavare

Mazinoties SARS-CoV-2 virusa variantu izraisitas Covid-19 slimibas smagumam un izplatibai 2022. gad3, arl
Slimibu profilakses un kontroles centrs (SPKC) izjuta Covid-19 pandémijas izraisitas parslodzes un ietekmes
mazinasanos. Covid-19 saslimstibas raditaji un pozitivo testu Tpatsvars 2022. gada beigas samazinajas,
slimnicas palika arvien mazak stacionéto pacientu un ari notekddenos konstatéta Covid-19 virusa
koncentracija palika mazaka. Pakapeniski mazinoties ierobezojumiem, sabiedribas aktivitates piesardzigi
atgriezas ierastaja ritma. Pasaules Veselibas organizacija (PVO) 2023. gada maija sakuma pazinoja, ka Covid-
19 pandémija vairs nav uzskatama par starptautisku arkartas situaciju veselibas joma, tacu tas nebat
nenozimé, ka 3t slimiba batu izzudusi — SARS-CoV-2 viruss turpina cirkulét pasaulé, tas ir bistams un tam
jebkura bridi var veidoties jauni bistami paveidi. Tris gadus ilgi pasaulé bija spéka augstakais trauksmes
[Tmenis, kura ietekmi izjuta katrs sabiedribas loceklis — tagad laiks izvértét pandémijas ietekmi un macities
no gltas pieredzes!

Lai arT Covid-19 bija sabiedribas uzmanibas epicentra, ta neblt nebija vieniga infekcijas slimiba, kas izplatijas
sabiedriba — SPKC veiktais sezonalas gripas monitorings, par kuru japateicas tam arstniecibas iestadém un
gimenes arstiem, kuri laipni piekritusi piedalities, liecindja, ka péc paris gadus ilgusa izplatibas
samazinajuma atkal ievérojami plasak izplatijas sezonala gripa, turklat ta sakas salidzinosi agrak. Lai art
Skietami skalas publiskaja telpa ir Saubas par vakcinacijas efektivitati, novérota vakcinacijas aptvere,
pieméram, gripas gadijuma pat ir palielinajusies salidzinajuma ar pirmspandémijas limeni.

SPKC turpinajis darbu arT pie citu sabiedribas veselibu veicinoSo tému aktualizé$anas. Parskata perioda
realizétas sabiedribas informésanas kampanas par tadam aktualam témam ka CPV un vakcinacija pret to
(kampana ,Uzvari cina ar vézi, pirms ta sakas”), HIV profilaksi (informativa kampana, lai skaidrotu un
iedrosinatu sabiedribu veikt HIV eksprestestus), drosu atpGtu pie Gdens (kampana ,Pargalvibas cena —
nelec!”), vakcinaciju pret garo klepu un vakcinaciju pret sezonalo gripu un Covid-19. Izstradati informativie
materiali un organizéti izglitojosie pasakumi skoléniem par traumatisma profilaksi, atpisoties pie tGdens, ka
ari par personigo higiénu, t.sk roku mazgasanas nepiecieSamibu.
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Daudz darba paveikts, sadarbojoties gan ar pasvaldibam, gan ar izglitibas iestadém, jo SPKC sadarbiba ar
Pasaules veselibas organizaciju uztur, veido un paplasina Nacionalo veseligo pasvaldibu tiklu un Nacionalo
veseligu veicinoSo skolu tiklu. Nollika veicinat Latvijas iedzivotaju informétibu par dzives kvalitates
uzlabosanu, kaitigo ieradumu izskau$anu, veseliga uztura nozimi un fiziski aktiva dzivesveida veicinasanu
SPKC ka ikkatru gadu turpinaja ari veselibas veicinasanas pasakumu koordinésanu.
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SAISINAJUMI

AIDS leglitais imandeficita sindroms - imandeficita virusu (HIV) pédéja, dzivibu apdraudosa pakape
(no anglu val.: Acquired immunodeficiency syndrome)

CSP Centrala statistikas parvalde

EK Eiropas Komisija

ES Eiropas Savieniba

ESF Eiropas Socialais fonds

HIV Cilveka imandeficita viruss (no angju val.: Human immunodeficiency virus)

NMPD Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests

NVD Nacionalais veselibas dienests

PVO Pasaules Veselibas organizacija

SPKC Slimibu profilakses un kontroles centrs
VM Veselibas ministrija

Slimibu profilakses un kontroles centrs

© Parpublicésanas un citéSanas gadijuma obligata atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centru ka
datu avotu. Publikacija ieklautie dati turpmakajas publikacijas var tikt precizéti.

Slimibu profilakses un kontroles centra 2022. gada publiskais parskats izstradats saskana ar Ministru
kabineta 2010. gada 5. maija noteikumiem Nr. 413 “Noteikumi par gada publiskajiem parskatiem”.



Slimibu profilakses un kontroles centra 2022. gada publiskais parskats

SATURS
1 Y T o [ O TP PO PRSPPSO UPRUOTPUPPRINt 2
TSI @ UM s 4
PaMAtINTOIMACTA oo 6
1.1. Slimibu profilakses un kontroles centra juridiskais Statuss ........cccoveiiiiiiiiiiiiii e 6
1.2. Slimibu profilakses un kontroles centra fUNKCIJas .......c.ooeiiiiiiieiiiiiiee e, 6
1.3. Slimibu profilakses un kontroles centra UZAeVUMI.........eiiiiiiiii i, 6
2. SPKC BUDZETA FINANSEJUMS UN TA IZLIETOJUMS ..ot e, 8
2.1. Slimibu profilakses un kontroles centra kopgjais finanséjums un ta izlietojums........ccccceeevvveennne, 8
2.2. Valsts budZeta programmu finansejums un ta izlietojumS........eeoiiiviiiiiiiiiie e 9
3. SPKC KREDITORU SAISTIBAS ...t e, 14
B, PERSONALS ...ttt ettt 15
5. SPKC DARBIBAS REZULTATL. ..ottt oot 17
5.1. Darbibas virziens — sabiedribas veselibas monitorings, neinfekcijas slimibu uzraudziba un
sabiedribas veselibu ietekme&josSo faktoru izZVEIrtESaNa .....cc..eeeiiviii e 17
5.2. Darbibas virziens — sabiedribas veselibas un veselibas apripes statistiskas informacijas iegtsana,
apkoposSana, apstrade UN @NAITZE .........oo oo 18
5.3. Darbibas virziens — metodiska atbalsta sniegSana arstniecibas iestadém arstniecibas kvalitates un

pacientu drosibas jautajumos, veselibas apripes rezultativo raditaju un indikatoru klastu arstniecibas

iestazu darbibas un rezultatu analizei izstrade UN UZEUrESaNa .....coovivviiiiiiiiiii e 19
5.4. Darbibas virziens — veselibas veicinaSanas pasakumu TstenoSanas koordinésana valsts un
T oY 1] =T 10 T TIPSR RUSPP 19
5.5. Darbibas virziens — epidemiologiskas drosibas pasakumu nodroSinasana valsti, t.sk.,

pretepidémijas pasakumu veikSana infekcijas slimibu peréklos, infekcijas slimibu epidemiologisko

uzraudziba un vakcinacijas KOOTAINACIA .. .ueeieiiiiiieiiie ettt e e ns 21
6. SPKC EIROPAS SOCIALA FONDA 9.2.4.2. PASAKUMA PROJEKTS ....cooovoviiiiiieieiiceieeeeeeeee e 24
7. SPKC STARPTAUTISKA SADARBIBA........oviuiiiieieiieeteteeeeet ettt 26
8. SPKC KOMUNIKACHA AR SABIEDRIBU ......ooviuiiieeieieteieee et 27
9. SPKC 2023. GADA PLANOTIE PASAKUMI ...t 28



Slimibu profilakses un kontroles centra 2022. gada publiskais parskats

PAMATINFORMACIIA

1.1. Slimibu profilakses un kontroles centra juridiskais statuss

SPKC ir veselibas ministra paklautiba esosa tiesas parvaldes iestade, kas tika izveidota 2012. gada 1. aprili
saskana ar Ministru kabineta 2012. gada 21. februara rikojumu Nr. 101 “Par Slimibu profilakses un kontroles
centra izveidoSanu un VM un Zemkopibas ministrijas padotiba esoSo valsts parvaldes iestazu
reorganizaciju”.

SPKC darbibas meérkis ir 1stenot valsti sabiedribas veselibas politiku epidemiologiskas drosibas un slimibu
profilakses apakSjomas, ka ari nodrosinat veselibas veicinasanas politikas 1stenosanu un koordinaciju.

SPKC darbibu nosaka Ministru kabineta 2012. gada 3. aprila noteikumi Nr. 241 “Slimibu profilakses un
kontroles centra nolikums”.

SPKC juridiska adrese — Duntes iela 22, K-5, Riga, LV-1005, Latvija; nodok|u maksataja registracijas Nr.
90009756700.

SPKC darbinieki strada regionalajas struktdrvienibas Riga, Daugavpill, Rézekné, Valmiera, Jelgava, Jékabpil,

Liepaja un Ventspill.

1.2. Slimibu profilakses un kontroles centra funkcijas

e [zstradat uz zinatniskiem pieradijumiem balstitus un labakajai starptautiskajai praksei atbilstosus
priekslikumus veselibas aprlpes un sabiedribas veselibas politikas veidoSanai un sniegt
priekslikumus par Sis politikas prioritatém;

e veikt neinfekcijas slimibu uzraudzibu, organizét slimibu profilakses un veselibas veicinasanas
pasakumus, ka art izvertét faktorus, kuri var ietekmét iedzivotaju veselibu;

o veikt infekcijas slimibu epidemiologisko uzraudzibu, monitoringu un izlikoSanu;

e organizét infekcijas slimibu profilakses un izplatibas ierobeZoSanas pasakumus, tai skaita
pasakumus iedzivotaju grupas, kas paklautas paaugstinatam infekciju riskam vai piederigas ipasam
riska grupam;

e koordinét un parraudzit politikas planoSanas dokumentu izpildi epidemiologiskas drosibas
apaksjoma;

e ieglt, apkopot, apstradat un analizét sabiedribas veselibas un veselibas apripes statistikas
informaciju;

o veikt sabiedribas veselibas monitoringu;

e nodrosinat metodisko atbalstu arstniecibas iestadém arstniecibas kvalitates un pacientu drosibas
jautajumos;

e izstradat un uzturéet veselibas apripes rezultativo raditaju un indikatoru klastu arstniecibas iestazu
darbibas un rezultatu analizei;

e sagatavot izstradajamo klinisko vadliniju sarakstu, izvértét kliniskas vadlinijas un nodrosinat to
ievieSanas metodisko vadibu.

1.3. Slimibu profilakses un kontroles centra uzdevumi

e |zstradat slimibu profilakses un veselibas veicinaSanas programmas un veikt to istenoSanas
metodisko vadibu:
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o valsts un regionala liment koordinét veselibas veicinasanas pasakumu istenosanu;
o informét sabiedribas grupas jautajumos, kas ietekmé veselibu un dzivesveidu.

nodroSinat infekcijas slimibu gadijumu un uzliesmojumu epidemiologisko izmeklésanu un
pretepidémijas pasakumu organizésanu infekcijas slimibu peréklos, veikt epidemiologisko datu
analizi, riska novértésanu, piedalities arkartas situaciju parvaldisana un epidémijas (pandémijas)
draudu novérsana;

planot iedzivotaju vakcinaciju, apkopot vakcinacijas iestazu vakcinu pasGtijumus un pasatit
vakcinas no zalu lieltirgotavam, nodrosinat vakcinacijas monitoringu, statistisko datu apkoposanu
un analizi, veikt vakcinacijas komplikaciju gadijumu monitoringu un epidemiologisko izmeklésanu;

sagatavot informaciju, izstradat metodiskos ieteikumus un sniegt metodisko atbalstu valsts un
pasvaldibu institlcijam, arstniecibas iestadém, nevalstiskajam organizacijam, citam juridiskam un
fiziskam personam jautajumos, kas saistiti ar epidemiologisko droSibu, slimibu profilaksi un
veselibas veicinasanu;

ieglt, apkopot, apstradat, analizét, publicét un izplatit iekSzemes un arvalstu datu lietotajiem
nepiecieSsamo valsts statistisko informaciju (kopsavilkumu) par veselibas apripes pakalpojumiem,
iedzivotaju veselibas stavokli, infekcijas slimibam, veselibas riska faktoriem, sabiedribas veselibas
problémam, atkaribas slimibam un garigo veselibu;

planot, metodiski vadit, organizét, koordinét un veikt pétijumus sabiedribas veselibas joma;

veidot un attistit nacionalo informacijas un monitoringa sistému attieciba uz infekcijas slimitbam
un koordinét minéetas sistémas darbibu;

atbilstosi kompetencei sadarboties ar valsts un pasvaldibu institlcijam, nevalstiskajam
organizacijam, privatpersonam, starptautiskajam institdcijam un organizacijam, nodrosinot
informacijas un pieredzes apmainu, apmacibu un kopigu projektu TstenoSanu, parstavét valsts
intereses starptautiskajas organizacijas, ES institlcijas un starptautiskajos pasakumos;

piedalities normativo aktu un attistibas planosanas dokumentu projektu sagatavo$ana un
izvértésana;

organizét HIV profilakses punktu darba nodrosinajumam nepiecieSsamo zalu un medicinisko iericu
planosanu, iepirksanu, uzglabasanu, uzskaiti un sadali;

veidot, uzturét un papildinat s$adas SPKC parzina esosas valsts informacijas sistémas un datubazes:
o Valsts infekcijas slimibu uzraudzibas un monitoringa sistemu (VISUMS);

o iedzivotaju genoma valsts registru;

o jaundzimuso registru;

o ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registru;

o veselibas aprlpes nozares valsts statistisko parskatu datubazi;

o Latvijas iedzivotaju naves célonu datubazi;

o stacionaro gultu fonda izmantosanas datubazi;

o klinisko vadliniju datubazi.

nodrosinat CSP, PVO, Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centru, ES Statistikas biroju
EUROSTAT un citas Latvijas un starptautiskas institdcijas ar SPKC riciba esoso informaciju;

nodrosinat ES Infekcijas slimibu agrinas bridinasanas un reagésanas sistémas (EWRS) darbibas
uzturésanu un koordinésanu;
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nodrosinat PVO un ECDC fokalo punktu, ka ari Eiropas epidemiologiskas uzraudzibas sistémas
(TESSy) koordinatora pienakumu izpildi;

nodrosinat valsts specializéta centra funkciju dalibai Eiropas Narkotiku un narkomanijas
uzraudzibas centra uzturétaja Eiropas Informacijas tikla par narkotikam un narkomaniju (Reitox)
atbilstosi Eiropas Parlamenta un Padomes 2006. gada 12. decembra Regulai (EK) Nr. 1920/2006
par Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centru un atbilstosi Eiropas Parlamenta un
Padomes 2017. gada 15. novembra Regulai (ES) 2017/2101, ar ko groza Regulu (EK) Nr. 1920/2006
attieciba uz informacijas apmainu, agrinas bridinasanas sistému un riska novértésanu saistiba ar
jaunam psihoaktivam vielam (turpmak — regula 2017/2101);

nodrosinat informacijas apmainu starp Eiropas Informacijas tikla par narkotikam un narkomaniju
(Reitox) valsts specializéto centru, Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centru un
Eiropolu par jaunam psihoaktivam vielam, to atklasanu un identificésanu, lietoSanu un lietosanas
paradumiem, $o vielu izgatavoSanu, ieguvi, izplatiSanu un izplatiSanas metodém, nelikumigu
tirdzniectbu un komercialo, medicinisko un zinatnisko pielietojumu, ka ari iesp&jamiem un
apzinatajiem riskiem atbilstosi regulai 2017/2101;

izstradat un arstniecibas iestadém izplatit metodiskos ieteikumus arstniecibas kvalitates un
pacientu drosibas paaugstinasanai;

sniegt metodisku atbalstu arstniecibas iestadém, analizéjot ar pacientu drosibu saistitus
neparedzétus gadijumus;

uzkrat datus par veselibas apripes rezultativajiem raditajiem un indikatoriem un veikt to analizi.

2. SPKC BUDZETA FINANSEJUMS UN TA IZLIETOJUMS

2.1. Slimibu profilakses un kontroles centra kopé€jais finans€jums un ta izlietojums

SPKC 2022. gada kopéjais finanséjums (valsts budzZeta lidzek|u dotacija, arvalstu finansu palidziba, ka ari
ienémumi no maksas pakalpojumiem) un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 1.

Tabula Nr. 1

1.1

11.2.

1.1.3.

1.1.4.

FinanSu = resursi  izdevumu g0 994 6594228 6517597 98,84
segSanai (kopa):
Dotaclja  no  VISparéjiem | ;95819 6456883 6400609 99,13
ienémumiem, t.sk.
ApalSprogramma -, SmIbU [ 055 o | 4937758 | 4890 459
profilakses nodro$inasana
ApakSprogramma »Veselibas
ey, 238 715 238 715 238 715
veicinasana
Apaks$programma ,Eiropas
Sociala fonda (ESF) projektu 51586 489992 476 440

Tstenosana” (2014-2020)


http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2006/1920/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2017/2101/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2006/1920/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2017/2101/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2017/2101/oj/?locale=LV
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ApakSprogramma ,Narkotiku

1.1.5. uzraudzibas monitoringa fokala 72760 72760 72760
punkta nodrosinasana”

116 Apaksprogramma _,,C|tu ) Eiropas 0 2523 2523
Kopienas projektu istenosana”
ApakSprogramma ,, Atvese|oSanas

1.1.7. un noturibas mehanisma (ANM) 0 3278 2 862

projekti un pasakumi”

Programma ,Lidzek|u

1.1.8. neparedzétiem gadijumiem 0 711 857 711 850
izlietojums”

1.2. Arvalstu finandu palidziba, t.sk 72760 123 630 115974 93,81
ApakSprogramma »Narkotiku

1.2.1. uzraudzibas monitoringa fokala 72 760 72 760 65 104

punkta darbibas nodrosinasana”
ApaksSprogramma ,Citu Eiropas

1.2.2. , A 0 50 870 50 870
Kopienas projektu istenosana
13 | lenémumi no maksas 13715 13715 1014 7,39
pakalpojumiem
2. lzdevumi (kopa): 5382294 6 606 708 6 523 777 98,74
2.1. Uzturésanas izdevumi 4 868 373 6092 787 6 053917 99,36
2.2. Kapitalie izdevumi 513921 513921 469 860 91,42
3. Finansésana (kopa): 0 12 408 6 180 49,80

2.2. Valsts budZeta programmu finans€jums un ta izlietojums

Atbilstosi likumam ,Par valsts budZetu 2022. gadam” SPKC budZetu veidoja valsts budZeta programmas:
46.03.00 ,,Veselibas nozares uzraudziba” apakSprogramma “Slimibu profilakses nodrosinasana”. Pieskirtais
valsts budzeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 2;

46.04.00 ,Veselibas nozares uzraudziba” apakSprogramma “Veselibas veicinasana”. Pieskirtais valsts
budZeta lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 3;

63.07.00 ,Eiropas Sociala fonda (ESF) projektu un pasakumu istenosana” apaksprogramma , Eiropas Sociala
fonda (ESF) projektu istenosana (2014-2020)". Apaksprogramma tika realizéti atbalsta mérka 9.2.4.1.
»,Kompleksi veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi” un mérka 9.2.4.2. “Slimibu profilakses
un kontroles centra organizéti vietéja méroga pasakumi sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu
profilaksei pasvaldibas” pasakumi. Pieskirtais valsts budzeta lidzek|lu apjoms un finanséjuma izlietojums
atspogulots tabula Nr. 4;

70.06.00 ,Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu Tstenosana”
apakSprogramma “Narkotiku uzraudzibas monitoringa fokala punkta darbibas nodrosinasana”, kas tiek
realizéta divos resursu avotos — dotacija un arvalstu finansu palidziba. Kopéjais pieskirtais budzZeta lidzeklu
apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 5;

70.07.00 ,Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu Tstenosana”
apaksprogramma ,Citu Eiropas Kopienas projektu TstenoSana”. ApakSprogrammas pasakuma ,Eiropas
Komisijas tre$as Savienibas ricibas programmas veselibas joma (2014.—2020. gads) projektu un pasakumu
istenoSana” ietvaros tika realizéti tris projekti. Kopéjie pieskirtie finanSu lidzek|i veidojas no diviem resursu
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avotiem - dotacija un arvalstu finansu palidziba. Kopéjais apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots

tabula Nr. 6;

74.06.00 ,AtveseloSanas un noturibas mehanisma (ANM) projektu un pasakumu Isteno$ana”

apakSprogramma ,, AtveseloSanas un noturibas mehanisma (ANM) projekti un pasakumi”

un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 7;

. Kopéjais apjoms

99.00.00 programma “Lidzek|u neparedzétiem gadijumiem izlietojums”. Pieskirtais valsts budzeta lidzek|u

apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 8.

Tabula Nr. 2

Valsts budZeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums programmas 46.03.00 ,Veselibas nozares
apaksprogramma

uzraudziba” ,Slimibu profilakses

nodrosinasana”

1, Finansu resursi izdevumu | 310000 | 4946473 4946473 4891473
segsanai (kopa):

11, Dotacijla no visparejiem | 315933 | 4932 758 4932758 4890459
lenemumiem
Maksas pakalpojumi un

1.2, Farees PAtaRel 1014 13715 13715 1014
citi pasu ienemumi

2. lzdevumi (kopa): 4318494 4946473 4946473 4891219

21. Uzturéganas izdevumi 4238031 4432552 4432552 4421360

22. lzdevumi 80 463 513921 513 921 469 859
kapitalieguldijumiem

Saskana ar apstiprinato Finansé$anas planu un Tami valsts budZeta programmas ,Veselibas nozares
uzraudziba” apakSprogramma ,Slimibu profilakses nodrosinasana” dotacija no visparigiem ienémumiem
2022. gada planota 4 932 758 EUR apmeéra, bet pasu ienémumi planoti 13 715 EUR, kas kopa ir 4 946 473
EUR. Salidzinot ar iepriekséjo parskata periodu, 2022. gada SPKC sanemta dotéacija atbilstosi likumam ,,Par
budZetu 2022. gadam” ir lielaka par 626 726 EUR, kas saistits ar iestadei uzdotam papildu funkcijam un
uzdevumiem.

Tabula Nr. 3

Valsts budZeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums programma 46.04.00 ,Veselibas nozares
uzraudziba” apakSprogramma , Veselibas veicinasana”

AR AN ST 238 715 238 715 238 715 238 715
segsanai (kopa):

1.1, Dotacija no  visparejiem 238715 | 238715 238715 238715
lenemumiem

2. lzdevumi (kopa): 238 715 238 715 238 715 238 715
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2.1

Uzturésanas izdevumi

238715

238715

238715

238715

Saskana ar apstiprinato Finansésanas planu un Tami valsts budZeta programmas ,Veselibas nozares
uzraudziba” apaksprogramma ,Veselibas veicinasana” 2022. gada dotacija no visparigiem ienémumiem
238 715 EUR apméra. Kopéjie faktiskie izdevumi bija atbilstosi planotajiem. Parskata perioda tika veiktas
visas planotas aktivitates Nacionala Veseligo skolu tikla darbibas nodrosinasanai un attistibai, ka ari visi
planotie sabiedribas veselibas veicinasanas pasakumi.

Tabula Nr. 4

Valsts budZeta lidzek]u apjoms un finanséjuma izlietojums programma 63.07.00 ,Eiropas Sociala fonda
(ESF) projektu un pasakumu isteno$ana” apaksSprogramma ,Eiropas Sociala fonda (ESF) projektu isteno$ana
(2014—2020 )’

Finansu resursi izdevumu ) oy 51586 489 992 476 440
segsanai (kopa):
D aréji 11
11 ! ot_acua 'no visparéejiem 6 503 51586 489 992 476 440
lenemumiem
2. lzdevumi (kopa): LU 22 51586 489 992 476 440
2.1 Uzturésanas izdevumi 116 503 51586 489 992 476 440

SPKC piedalas Eiropas Sociala fonda (ESF) projektu istenosana (2014-2020) specifiskaja atbalsta mérki

9.2.4.1. ,Kompleksi veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi”

ka sadarbibas partneris un

finanséjuma sanémeéjs. Atlikums 13 552 EUR veidojas saistiba ar Atlidzibas izmaksam 13 046 EUR apméra

un 506 EUR atlikums veidojas saistiba ar izdevumu poziciju “Preces un pakalpojumi”

. Kopuma 2022. gada

tika veiktas visas paredzétas atbalsta darbibas un (vai) aktivitates ESF mérka 9.2.4.1. un 9.2.4.2. pasakumos.

Tabula Nr. 5

Valsts budZeta idzek|u un arvalstu finanSu palidzibas finansu lidzekJu apjoms un finanséjuma izlietojums
programmas 70.06.00 ,Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu Tstenosana”
apakSprogramma , Narkotiku uzraudzibas monitoringa fokala punkta darbibas nodrosinasana”

AN 145 520 145 520 145 520 137 864
segSanai (kopa):
11, Dotacija no visparejiem 72 760 72 760 72 760 72 760
lenemumiem
1.2. Arvalstu finan$u palidziba 72 760 72 760 72 760 65 104
2. lzdevumi (kopa): 145 520 145 520 145 520 137 864
2.1. Uzturésanas izdevumi 145 520 145 520 145 520 137 864
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Saskana ar apstiprinato Finansé$anas planu un Tami valsts budZeta programmas ,,Citu Eiropas Savienibas
politiku instrumentu projektu un pasakumu Tsteno$ana” apakSprogramma ,Narkotiku uzraudzibas
monitoringa fokala punkta darbibas nodrosinasana” dotacija no visparigiem ienémumiem tika planota 72
760 EUR apmeéra un arvalstu finansu palidzibas finanséjums 72 760 EUR apmeéra. 2022. gada Sadarbibas
partneri ieskaitlja mazaku summu neka planots, bet visi paredzétie projekta pasakumi un aktivitates tika
Istenotas.

Tabula Nr. 6

Valsts budZeta lidzek|u un arvalstu finansu palidziba finansu lidzekju apjoms un finanséjuma izlietojums
programmas 70.07.00 ,Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu Tstenosana”
apaksSprogramma ,,Citu Eiropas Kopienas projektu istenosana”

1 F|navnsu.resur_5| izdevumu 60 891 0 58393 58 393
segsanai (kopa):

1.1. Dotacija no  visparejiem 45287 7523 7523
ienémumiem

1.2. Arvalstu finan$u palidziba 27159 50870 50870

2. lzdevumi (kopa): 60 891 70873 64 573

2.1. Uzturésanas izdevumi 60 891 70873 64 573

v Finansésana 12 480 6 180

SPKC budzeta apakSprogrammas pasakuma ,Citu Eiropas Kopienas projektu istenosana — Eiropas Komisijas
tre$as Savienibas ricibas programmas veselibas joma (2014.-2020. gadam) projektu un pasakumu
istenoSana” ietvaros realizé tris projektus: Nr. 951202 "Vienota riciba par izvértétu labas prakses
parnemsanu uzturd” (BestReMaP), Nr.101018317 “ledzivotaju veselibas informacijas izpétes
infrastruktira” (PHIRI) un Nr. 101018210 “Sadarbibas uzlaboSana imunizacijas joma Eiropas Savieniba”
(IMMunion).

Tabula Nr. 7

Valsts budZeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums programmas 74.06.00 ,AtveseloSanas un
noturibas mehanisma (ANM) projektu un pasakumu istenoSana” apaksprogramma ,AtveseloSanas un
noturibas mehanisma (ANM) projekti un pasakumi”

1. Finavnéu.resur_si izdevumu 0 0 3978 5 862
segsanai (kopa):

Dotacija no visparéjiem
ienémumiem

2. lzdevumi (kopa): 0 0 3278 2 862

1.1. 0 0 3278 2862
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2.1. Uzturésanas izdevumi 0 0 3278 2 862
| ,

2.2. zdevumi 0 0 0 0
kapitalieguldijumiem

BudZeta apakSprogramma tika atvérta un uzsaktas aktivitates 2022.gada decembri.

Tabula Nr. 8

Valsts budzeta lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums programma 99.00.00 , Lidzeklu neparedzétiem
gadijumiem izlietojums”

1. Finansu resursi izdevumu | 30 g, 0 711 857 711 850
segsanai (kopa):
Dotach S

11 Dotaclja no visparejlem |, 38 a3 0 711 857 711 850
lenemumiem

2. lzdevumi (kopa): 2 038943 0 711 857 711 850

2.1. Uzturésanas izdevumi 2038943 0 711 857 711 850

2.2, lzdevumi 0 0 0
kapitalieguldijumiem

Saskana ar apstiprinato Finansésanas planu un Tami valsts budZeta programmas , Lidzeklu neparedzétiem
gadijumiem izlietojums” dotacija no visparigiem ienémumiem 2022. gada tika pieSkirta 711 857 EUR
apmera. Finanséjums pieskirts saistiba ar darbu paaugstinata riska un slodzes apstak|os arkartas sabiedribas
veselibas apdraudéjuma saistiba ar Covid-19 uzliesmojumu un ta seku novérsanu.

Tabula Nr. 9

Valsts budZeta lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums programma 99.00.00 , Lidzeklu neparedzétiem
gadijumiem izlietojums”

Finansu resursi |zdevumu 5 038 943 711 857 711 850
segsanai (kopa):
1.1, Dotacija no visparejiem 2038943 0 711857 711 850
ienémumiem
2. lzdevumi (kopa): 2038943 0 711 857 711 850
2.1. Uzturésanas izdevumi 2 038943 0 711 857 711 850
2.2. lzdevumi 0 0 0
kapitalieguldijumiem

Saskana ar apstiprinato FinanséSanas planu un Tami valsts budZeta programmas , Lidzeklu neparedzétiem
gadijumiem izlietojums” dotacija no visparigiem ienémumiem 2022. gada tika pieSkirta 711 857 EUR
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apmeéra. Finanséjums pieskirts saistiba ar darbu paaugstinata riska un slodzes apstak|os arkartas sabiedribas
veselibas apdraudéjuma saistiba ar Covid-19 uzliesmojumu un ta seku novérsanu.

3. SPKC KREDITORU SAISTIBAS

Tabula Nr. 10
SPKC kreditoru saistibas

Kreditori - kopa 335332 493960 -158628

1. llgtermina saistibas = - -
1.1. llgtermina saistibas par sanemtajiem

avansiem

1.2. llgtermina paradi piegadatajiem un

darbuznémeéjiem

2. Istermina saistibas 335332 493960 -158628

2.1. Istermina saistibas pret piegadatajiem

S 72607 42655 29952

un darbuznémeéjiem
2.2. Istermina saistibas par sanemtajiem
avansiem
2.3. Istermina uzkratas saistibas 192233 209451 -17218
2.4. Istermina saistibas par arvalstu finansu
palidzibu un Eiropas Savienibas politiku - - -
instrumentu finansétajiem pasakumiem
?.5. _I.\Iorgklml par darba samaksu un 5155 58838 56683
ieturéjumiem (iznemot nodok|us)
2.6. l_\l.odo.kll un socialas apdrosinasanas 59340 135520 83180
maksajumi
2.7. Pargjas istermina saistibas 0 0 0
)3 N3 . I . .

8. Nakamo periodu ienémumi, sanemtie 15997 47496 31499

avansa maksajumi un transferti

SPKC nav izveidojusas ilgtermina saistibas. Kopéjas 1stermina saistibas uz 2022. gada sakumu, salidzinosi ar
kopéjo Tstermina saistibu atlikumu uz iepriek$éja gada sakumu ir samazinajusas par 158 628 EUR. Istermina
saistibas pret piegadatajiem un darbuznéméjiem palielinajums par 29 952 EUR saistits ar to, ka norékini par
precém un pakalpojumiem par 2022. gadu nav veikti tekoSaja parskata gada. Uz 2022. gada beigam,
salidzinot ar iepriekSéjo parskata gadu ir samazinajusas istermina uzkratas saistibas par 17 218 EUR.
Samazinajusas uzkratas saistibas norékiniem ar darbiniekiem par 30 672 EUR (atvalindjuma rezerve),
samazinajusas uzkratas saistibas norékiniem par nodokliem un socialas apdrosinasanas maksajumiem par
7 122 EUR (darba devéja VSAOI par aprékinatajam atvalinajuma rezervém). Uzkratas saistibas norékiniem
ar piegadatajiem par 2022.gadu palielinajusies par 20 576 EUR. Samazinajums norékiniem par darba
samaksu un ieturéjumiem, nodokliem, un socialas apdrosSinasanas maksajumiem skaidrojams ar to, ka
2022. gada beigas tika apmaksata lielaka apjoma neka 2021. gada.
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Nakamo periodu ienémumu, sanemto avansa maksajumu un transfertu samazinajums 31 499 EUR saistits
ar to, ka 2022. gada ieskaititi avansa lidzekli Projekta IMMunion Nr.101018210 un Projekta BestReMap
Nr.951202 realizésanai. Pargramatoti no deponéto lidzekli konta (arvalstu finanSu palidzibas ldzek]i)
projekta PHIRI Nr.1010831, projekta IMMunion Nr.101018210 un projekta BestReMap Nr.951202 finansu

[1dzekli projektu aktivitasu istenosanai.

4. PERSONALS

2022. gada bija 167 amatu vietas, no tam 15 valsts civildienesta ierédnu amata vietas un 152 darbinieku
amata vietas. Vidéjais nodarbinato skaits 2022. gada bija 152 darbinieki, no tiem 15 valsts civildienesta

ierédni un 137 darbinieki.

Videjais darbinieku skaits 2022.gada

15, 10%

137, 90%

M darbinieki M ierédni

SPKC lielaka véertiba ir augsti izglitoti un profesionali darbinieki. 84% SPKC darbiniekiem ir augstaka izglitiba,
t.sk., 49% magistra grads un 3% jeb 5 darbiniekiem ir doktora zinatniskais grads. Atbilstosi SPKC darbibas
jomai 68% darbiniekiem ir augstaka vai profesionala vidéja izglitiba tieSi medicinas vai sabiedribas veselibas

joma.

Darbinieku izglitiba

3% 3%

- -

"~

® Visparéja vidéja izglitiba ® Profesionala vidéja izglttiba

® Pirma limena augstaka izglitiba Bakalaurs (akadémiskais/profesionalais)

W Magistrs (akadémiskais/profesionalais) ™ Doktors (zinatniskais grads)
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Darbinieku izglitiba

M Cita izglitibas joma M Medicinas vai sabiedribas veselibas nozare

2022. gada darbu SPKC partrauca 22 darbinieki, bet uzsaka darbu 10 darbinieki. Personala mainiba
2022.gadair 14,43 %.

Personala mainiba

16.00 14.43
14.00 12.73
11.87 12.00
12.00
10.00 8.78
7.79
8.00
6.00
4.00
2.00
0.00
2017 2018 2019 2020 2021 2022

No visiem SPKC darbiniekiem 87% ir sievietes. Visvairak darbinieku (21 %) ir vecuma grupa no 30 lidz 39
gadiem un no 60 — 69 gadiem. gadiem.

Personala sadalijjums pa vecuma grupam

M 1o 20- 29 gadiem M no 30 -39 gadiem M no 40 - 49 gadiem
B no 50 -59 gadiem M no 60 - 69 gadiem M no70-
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5. SPKC DARBIBAS REZULTATI

5.1. Darbibas virziens — sabiedribas veselibas monitorings, neinfekcijas slimibu uzraudziba
un sabiedribas veselibu ietekmé&joSo faktoru izvertésana

1.
2.

3.

10.

11.

12.

13.
14.

Sagatavoti tris pasvaldibu veselibas profili (Jékabpils, Ogre, Smiltene).

Aprekinati priekslaicigu mirstibu raksturojosi raditaji: potenciali zaudétie miZza gadi, mediciniski

novérsama mirstiba, profilaktiski novérsama mirstiba.

Sagatavoti un SPKC majaslapa publicéti:

3.1. zinojums par Covid-19 pandémijas ietekmi uz sabiedribas veselibas pamatraditajiem;

3.2. zinojums par psihisko veselibu Latvija 2015.-2021.gad3;

3.3. tematiskais zinojums “Smeékésanas izplatiba Latvija. Tabakas izstradajumu, elektronisko
smékéesanas ieriéu_un tabakas aizstajéjproduktu lietoSanas paradumi, aprite un kontrole
Latvija”;

3.4. Narkotiku lietotaju kohortas pétijuma 'Narkotiku lietoSanas paradumi un tendences Latvij3,
2020" zinojums;

3.5. Kopsavilkums par mirstibu aréjo naves célonu dé| 2017.-2021.gada.

Organizéta datu savak$ana sekojosu pétijumu ietvaros: Latvijas iedzivotaju veselibu ietekméjoso

paradumu pétijluma 2022. gada aptauja, Skolénu veselibas paradumu pétijuma 2022./2023.m.g.

aptauja, Bérnu antropometrisko parametru un skolu vides pétijuma 2022./2023.m.g. aptauja,
Mutes veselibas pétijums.

Organizéta pétijlumu datu savaksana “Narkotisko un psihotropo vielu atlikumu masspektometriska

identifikacija vienreizéjas lietoSanas slircés 2022”un "Narkotiku lietoSanas izplatiba ieslodzijuma

vietas Latvija".

Organizétas divas jauno psihoaktivo vielu ekspertu darba grupas sédes, sagatavoti un VM iesniegti
priekslikumi normativo aktu grozijumam, papildinot un pilnveidojot kontroléjamo vielu sarakstus
ar jaunam genériskajam formuldm un narkotiskam vielam (Likums par Kriminallikuma spéka
stasanas un piemérosanas kartibu).

Nodrosinata konsultativa talruna smékésanas atmesanai (talruna Nr. 67037333) darbiba.

Sniegts metodiskais un informativais atbalsts VM ESF 9.2.4.1. pasakuma projekta Nr.
9.2.4.1/16/1/001 ,Kompleksi veselibas vecindsanas un slimibu profilakses pasakumi” ietvaros
attieciba uz 5 pétijumiem (daliba iepirkumu komisijas, nodevumu izskatisana).

Sniegts metodiskais un informativais atbalsts VM ESF 9.2.4.1. pasakuma projekta Nr.
9.2.4.1/16/1/001 ,Kompleksi veselibas vecinasanas un slimibu profilakses pasakumi” ietvaros par 3
uzsaktajiem pakalpojuma ligumiem veselibas veicinaSanas un slimibu profilakses aktivitasu un
programmu Tsteno$ana, ka ari nodrosinata daliba 3 iepirkumu komisijas.

NodroSinata SPKC parstavju daliba 15 pasakumu uzraudzibas ESF 9.2.4.1. pasakuma projekta
Nr.9.2.4.1/16/1/001 ,Kompleksi veselibas vecinasanas un slimibu profilakses pasakumi” ietvaros.
Saskana ar VM rikojumu nodrosinati mobilas zobarstniecibas pakalpojumi attalajas skolas un
pirmsskolas izglitibas iestadés lauku apvidd — Vidzemes un Zemgales izglitibas iestadés | pusgada,
Latgales un Kurzemes iestadeés Il pusgada atbilstosi grafikam, kas saskanots ar NVD.

Veikta bérnu zobarstniecibas apripes pieejamibas uzraudziba, izmantojot NVD datus. Ipasa
uzmaniba pievérsta Liepajai, analizéjot to ietekméjosos faktorus. Sadarbiba ar Liepajas domi,
stradats pie jaunu kolégu uzaicinasanas.

Izsniegtas 5 atlaujas mediciniskajos dokumentos fikséto pacienta datu izmantosanai pétijumos.
Izstradati un majas lapa publicéti "leteikumi primaras veselibas aprlpes specialistiem atkaribas
profilaksé".
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5.2. Darbibas virziens — sabiedribas veselibas un veselibas apripes statistiskas
informacijas iegls$ana, apkoposana, apstrade un analize

1.

10.

Nodrosinata nepartraukta Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registra darbiba:
1.1. Nodrosinata atbalsta funkcija 85 sistémas PREDA lietotajiem par C hepatita un HIV/AIDS
pacientu datu ievadi un aktualizéSanu. Veikta lietotaju apmaciba darbam ar sistému PREDA.
1.2. Nodrosinata Ar noteiktam slimtbam slimojosu pacientu registra metodiska vadiba:

1.2.1. SPKC parstavju daliba sanaksmés par onkologisko pacientu registra satura pilnveidi un
starpsistému integracijas iespéjam datu apmainai, ka ari Onkologijas plana 2022.-2024.
gadam izstradi.

1.2.2. Uzsakts darbs pie grozijumu sagatavoSanas Ministru kabineta 2014. gada 11. marta
noteikumos Nr. 134 "Noteikumi par vienoto veselibas nozares elektronisko informacijas
sistému" par izmainam véza pacienta kartes satura.

1.2.3. Uzsakta Jaundabigu audzéju datu kodésanas starptautisko klasifikaciju sagatavosana
tulko$anai un ieklausanai véza registra: Starptautiskas slimibu klasifikacijas - onkologijai
3.2 versija un Laundabigo audzéju TNM 8. redakcija.

1.2.4.sadarbibd ar arstniecibas iestadém nodrosinata datu kvalitate un pilnigums Ar
noteiktam slimibam slimojosu pacientu registra par pacientiem, kuriem diagnosticéts C
hepatits un par pacientiem, kuriem diagnosticéta HIV infekcija vai saslimsana ar AIDS.

1.2.5. SPKC kompetences ietvaros nodrosinata sadarbiba ar arstniecibas iestadém par datu
kvalitati un pilnigumu (taja skaita apkartrakstu sagatavosana un sadarbiba personificétu
pacientu datu limeni) par datu sniegSanu Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu
registram NVD Vienotas veselibas nozares elektroniskas informacijas sistéma (turpmak
- Veselibas informacijas sistéma).

Nodrosinata no NVD Vienotas veselibas nozares elektroniskds informacijas sistémas (turpmak —
Veselibas informacijas sistéma) sanemto nepersonalizéto datu ieklausana Ar noteiktam slimitbam
slimojosu pacientu registra.

Apkopoti un analizéti statistikas kvalitates prasibam atbilstoSie Ar noteiktam slimibam slimojosu
pacientu registra dati, nodrosinati valsts un starptautisko institlciju, pasvaldibu un citu organizaciju
statistiskas informacijas pieprasijumi.

Nodrosinata datu aktualizéSana un papildinaSana Latvijas Atvérto datu portala.

Papildinata un pilnveidota Veselibas statistikas datubaze, kas tieSsaisté nodrosina veselibas statistiskas
datu publicésanu lietotajiem értaka un draudzigaka veida un kura ir pieejama informacija par
jedzivotaju vesellbu, mates un bérna veselibu, veselibas apripi, mirstibu, iedzivotaju veselibu
ietekmeéjoSiem paradumiem, veselibas apripes iznakumu un pacientu droSibu.

Nodrosinata génu donoru datu aktualizacija ledzivotaju genoma valsts registra, ka art nodrosinats datu
apmainas process ar Latvijas Biomedicinas pétijumu un studiju centru.

Veiktas arstniecibas personu, rezidentu un medicinas studentu apmacibas SSK-10 (Starptautiska
statistiskd slimibu un veselibas problému klasifikdacija, 10. Izdevums) pielietosana un medicinisko naves
célonu apliecibu izrakstisana.

Aktualizéti 16 interaktivie datu paneli par Covid-19 izplatibu Latvija, atbilstosi ikdienas, iknedélas un
ikménesa statistikas datiem.

Nodrosinata Pilsontbas un migracijas lietu parvaldes Fizisko personu registra un SPKC Latvijas
iedzivotaju naves célonu datubazes starpsistému integracija.

Nodrosinata Pilsonibas un migracijas lietu parvaldes Fizisko personu registra un Jaundzimuso registra
starpsistému integracija jaundzimuso personas kodu ieguvei.
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5.3. Darbibas virziens — metodiska atbalsta sniegSana arstniecibas iestadém arstniecibas
kvalitates un pacientu drosibas jautajumos, veselibas apripes rezultativo raditaju un
indikatoru klastu arstniecibas iestazu darbibas un rezultatu analizei izstrade un uzturésana

1. Turpinats darbs pie arstniecibas iestazu sniegto pakalpojumu kvalitates un efektivitates novértésanas
indikatoru izstrades, t.sk.:
1.1. Apreékinati arstniecibas iestades sniegto pakalpojumu kvalitates un efektivitates novértésanas
indikatori (stacionaros) un rezultati publicéti Veselibas statistikas datubazé.
1.2. lIzstradatie indikatori sniegti stacionaru limenu vértésanas procesa.

2. Aktualizéta datu noliktava ar pseidonimizétiem datiem no SPKC, NVD un NMPD. Nodrosinata veselibas
apripes raditaju aprékinasana, izmantoSana situacijas analizé, agregétu datu sniegSana atbilstosi
pieprasijumiem, ka ari no sistémas sniegti pseidonimizéti dati 6 pétijumiem.

3. Piedaloties VM ESF 9.2.3. pasakuma projekta Nr. 9.2.3.0/15/1/001 ,,Veselibas tiklu attistibas vadliniju un
kvalitates nodrosinasanas sistémas izstrade un ievieSana prioritaro veselibas jomu ietvaros”, veikta
izstradataju iesniegto klinisko algoritmu, klinisko celu un indikatoru bérnu psihiskas veselibas joma un
Covid-19 pacientu terapijas un sekojosas dinamiskas novérosanas joma izskatisana, akceptésana un
publicésana SPKC majaslapa.

4. lzstradati metodiskie materiali un izglitoti arstniecibas iestazu parstavji par pacientu drosSibu un
arstniecibas kvalitati.

4.1. SPKC majaslapa publicéti 3 labas prakses pieméri pacienta piekriSanas daltbai PREM anketam.
4.2. Noorganizétas 3 darba grupas sanaksmes diskusijam par pacientu drosibu.

5. Turpinata pacientu pieredzes mérijumu (PREM) ievieSana, ka rezultata pacientu pieredzes meérijjumu
uzkrasana iesaistijusas 20 slimnicas.

6. Starptautiskas pacientu drosibas dienas (17. septembris) ietvaros (téma "Zalu drosa lietosana") SPKC
organizéja Pacientu droSibas un veselibas apripes pilnveides darba grupas sanaksmi, kura uzklausija
arstniecibas iestazu labo praksi dro$a zalu lietoSana stacionaros un notika ar tie$saistes apala galda
diskusija “Zalu drosa lietoSana”. lztulkots un pielagots Latvijas veselibas apripes sistémai PVO
Starptautiskais pacientu drosibas klasifikators.

7. Starptautiska konferencé “Ripes par cilvéku veselibas apripé”, ko organizéja Bérnu kliniska universitates
slimnica (BKUS) ar Slimibu profilakses un kontroles centra (SPKC) atbalstu, tika prezentéti sakotnéjie PREM
rezultati.

8. Pacientu drosibas kultlras mérisana slimnicas:

8.1. Sadarbiba ar Pacientu drosibas un veselibas apripes darba grupas parstavjiem tika izstradata
Aptaujas anketa, par pamatu nemot Veselibas aprlpes pétniecibas un kvalitates agentiras (AHRQ)
izstradato Slimnicu aptaujas par pacientu drosibas kultlGru (HSOPSC) anketu, kas tika partulkota un
pielagota Latvijas situacijai.

8.2. Veikta pilotaptauja (01.10.2022. —31.10.2022.), kura piedalijas 19 slimnicas, kopa 1629 anketas.

5.4. Darbibas virziens — veselibas veicinasanas pasakumu istenosanas koordinésana valsts
un regionalaja limen1

1. Organizéti veselibas veicinasanas pasakumi:
1.1. Istenoti 226 izglitojosi pasakumi bérniem, lai veicinatu dzerama ddens lietosanu. Kopa
izglitojosajos pasakumos piedalijas 3955 pirmsskolas izglitibas iestazu un 1.-2 klasu izglitojamie.
1.2. Istenoti 293 izglitojosi pasakumi pusaudZiem par personigo higiénu. Kopa izglitojo$ajos
pasakumos piedalijas 5315 dalibnieki.
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1.3. Istenoti 123 izglitojosi pasakumi bérniem par piesardzibu, uzturoties saulé. Kopa izglitojo$ajos
pasakumos piedalijas 2111 dalibnieks.

2. Organizétas sabiedribas informésanas kampanas:

2.1. Par par HIV agrinas diagnostikas (eksprestesta) veikSanas nozimi “Vai viss ir tik labi, ka
izskatas? Veic HIV testu!”.

2.2. Par par droSu atpdtu pie un uz Gdens un traumatisma profilaksi, aicinot nelékt uz galvas tdent
“Pdargalvibas cena - nelec!”.

2.3. Par par CPV vakcinaciju “Uzvari cina ar vézi, pirms ta sakas!”.

2.4. Par vakcinaciju pret garo klepu.

3. Sagatavoti un izplatiti informativi materiali, kas publicéti SPKC majaslapa:

3.1. 4 dinamisko pauZu video 5. - 7. klaSu skoléniem.

3.2. Brosiras, bukleti, infolapas, plakati, pastkartes par dazadiem ar veselibas veicinasanu un slimibu
profilaksi saistitiem jautajumiem: pieméram, ieteikumi pedagogiem par jaunajiem nikotina un
tabakas izstradajumiem, infolapa policijas darbiniekiem par jaunajiem nikotina un tabakas
izstradajumiem, materials par alkohola patérina ierobezosanu, materials par smékésanas
atmesanu, materials par traumatisma profilaksi senioriem, u.c.

3.3. Infografikas — pieméram, “Legioneloze”, “Baudi ziemas priekus drosi”, “Drosa un veselibai
nekaitiga moderno tehnologiju lietoSana bérniem” u.c.

4. Nodrosinata Nacionala Veseligo pasvaldibu tikla darbiba. Sagatavots ,Gada parskats par Nacionala
veseligo pasvaldibu tikla darbibu Latvija 2021. gada”. Péc 2021. gada notiku$as pasvaldibu
administrativi teritorialas reformas 2022.gada tikla darbojas visas Latvijas pasvaldibas. Istenotas
apmacibas tikla koordinatoriem par aktualiem jautajumiem, pieméram, par uz pieradijumiem balstitas
profilakses advokaciju, par starpsektoru sadarbibu pasvaldiba veselibas veicinasanas jautajumos, par
uz pieradijumiem balstitu efektivu komunikaciju zinu satura veidoSanu sabiedribas veselibas
jautajumos. Regulari tika veidotas un izsUtitas tematisko veselibas dienu informacijas pakotnes un
izstradatas vairakas Nacionala veseligo pasvaldibu tikla zinu lapas.

5. Nodrosinata Nacionala Veselibu veicino$o skolu tikla darbiba. Lidz 2022. gada beigam tikla iesaistijusas
104 izglitibas iestades, tai skaita 15 pirmsskolas izglitibas iestades. Istenotas apmacibas tikla
koordinatoriem par aktualiem jautajumiem, pieméram, par pedagogu psihiskas veselibas veicinasanu
un konfliktsituaciju ar izglitojamajiem, vinu vecakiem risinaSanu, par veiksmigu veselibas veicinaSanas
pasakumu planosanu izglitibas iestadés, par veselibpratibu daZzados izglitojamo vecuma posmos.
Regulari tika veidotas un izsUtitas tematisko veselibas dienu informacijas pakotnes un cita ar veselibu,
tas veicinaSanu un slimibu profilaksi saistita informacija.

6. Organizéti HIV profilakses pasakumi:

6.1. Koordinéta HIV profilakses punktu (turpmak —HPP) darbiba Latvijas pasvaldibas.

6.2. Turpinata mobilas vienibas darbiba Riga un Pieriga.

6.3. Turpinats Tstenot atbalsta pasakumus riska uzvedibas grupam pozitiva HIV eksprestesta
gadijuma. Pakalpojums tiek veikts sadarbiba ar NVO, kas nodroSina atbalsta personu
pakalpojumus, lai persona ar aizdomam par inficésanos nonaktu pie arstniecibas personas.

6.4. Veiktasindividualas metodiskas un praktiskas apmacibas un konsultacijas 19 HPP darbiniekiem.

6.5. Koordinétas aktivitates HPP Pasaules Tuberkulozes dienas, Pasaules Hepatita dienas, HIV
testéSanas nedélu un Pasaules AIDS dienas ietvaros.

6.6. NodroSinata HPP darbam nepiecieSamo zaJu un medicinisko iericu planosana iepirksana,
uzglabasana, uzskaite un sadale.

6.7. Sniegti kaitéjuma mazinasanas pakalpojumi HIV inficéSanas riska grupu iedzivotajiem SPKC
HIV/AIDS konsultaciju kabineta Klijanu iela 7, Riga.
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5.5. Darbibas virziens — epidemiologiskas drosibas pasakumu nodrosinasana valsti, t.sk.,
pretepidémijas pasakumu veikSana infekcijas slimibu perék|os, infekcijas slimibu
epidemiologisko uzraudziba un vakcinacijas koordinacija

1. Epidemiologiskas droSibas pasakumi:

1.1. Veikti pasakumi epidemiologiskas drosibas sistémas optimizacijai un attistibai t.sk.:

1.1.1. sniegti priekslikumi normativo aktu projektiem, t.sk.:

e Ministru kabineta 2021. gada 28. septembra noteikumiem Nr. 662
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezo$anai”;

e Ministru kabineta 2000. gada 26. septembra noteikumu Nr.330 ,Vakcinacijas
noteikumi” grozijumu projektam u.c.

1.1.2. Sniegti priekslikumi zénu vakcinacijas pret cilvéka papilomas virusa uzsaksanai Latvijas
Vakcinacijas kalendara ietvaros, ka ari veikti aprékini paredzamam minétas vakcinas
apjomam.

1.1.3. Sniegti priekslikumi un pamatojums pusaudzu vakcinacijai pret garo klepu un
sagatavota informacija par nepiecieSamo kombinétas vakcinas daudzumu.

1.2. Veikti SPKC kompetencé esosie epidemiologiskas drosibas pasakumi, t.sk., — infekcijas slimibu
epidemiologiska uzraudziba, monitorings un infekcijas slimibu kontroles pasakumi infekcijas
slimibu perék|os, t. sk., nodrosinata:

1.2.1.infekcijas slimibu gadijumu registracija, epidemiologiska izmeklésana, sabiedribas
veselibas riska novértésana un nepiecieSamo pretepidémijas pasakumu organizésana
infekcijas slimtbu peréklos, operativa un retrospektiva epidemiologiskas uzraudzibas
datu analze.

1.2.2. Operativa reagésana uzliesmojumos un arkartas sabiedribas veselibas situacijas:

e 2022.gada tika registréti un epidemiologiski parvalditi 36 uzliesmojumi ar 5 un vairak
saslimusajiem, 5 no tiem infekcijas avots bija partika. Salidzinot ar 2021. gadu,
uzliesmojumu skaits samazinajas par 38%, kas, visticamak, bija saistits ar Covid-19
izplatibas ierobezosanas pasakumu ietekmi ari uz citu infekcijas slimibu izplatibu.
Lielakais skaits grupveida saslimsanas gadijumu tika registréts bérnu uzraudzibas un
izglitibas iestadés (91,36% gadijumos AZ| uzliesmojumi tiek registréti organizétajos
kolektivos, t. sk., izglitibas iestadés). Biezakie zarnu infekcijas slimibu etiologiskie
céloni Sajos gadijumos bijusi norovirusi, rotavirusi un salmonellas. Visos gadijumos
SPKC ir veicis epidemiologiskoa izmekléSanau un organizéja nepiecieSamos
pretepidémijas pasakumusi;

e informacijas apmaina ar Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomikas zonas
dalibvalstim par sabiedribas veselibas apdraudéjumiem un veicamajiem
pasakumiem, izmantojot Agras bridinasanas un reagésanas sistému (EWRS), kopuma
izskatot ES dalibvalstu 234 zinojumus (104 zinojumi un 130 selektivie zinojumi). SPKC
ievietojis EWRS sistema 24 selektivos zinojumus t.sk. 19 par Covid-19 gadijumiem,
divus par tuberkulozes gadijumiem, vienu par A hepatita gadijumu, vienu par
vakcinas nepiecieSamibu, un vienu par pértiku baku gadijumu;

e nodrosinata efektiva registréto pértiku baku gadijumu (6 gadijumi) epidemiologiska
parvaldiba, izmeklésana un pretepidémijas pasakumu organizésana, organizéta riska
grupas vakcinacija;

e 2022. gada nav registréts neviens masalu un difterijas gadijums.
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1.2.3. gripas un citu akdtu augs€jo elpcelu infekciju monitoringa veikSana valstl, ieglstot
epidemiologiskas uzraudzibas datus no monitoringa iesaistitajiem stacionariem,
gimenes arstu praksém un Nacionalas mikrobiologijas references laboratorijas (RAKUS).
Sagatavots un publicets 31 nedélas parskats par monitoringa datu analizi
(https://www.spkc.gov.lv/Iv/statistika-un-petijumi/infekcijas-slimibas/epidemiologijas-
biletenil/gripa-un-aaei ).

1.2.4.ercu aktivitates un inficétibas monitoringa, ka arl poliovirusu un citu enterovirusu
cirkulacijas monitoringa veiksana.

Veikta epidemiologiskas uzraudzibas un vakcinacijas datu apkoposana un analize. Koordinéta
vakcinu aprite, lai nodroSinatu vakcinu pieejamibu arstniecibas iestadés un vakcinacijas
procesa nepartrauktibu. Sagatavoti parskati par infekcijas slimibu un iedzivotaju vakcinacijas
statistikas parskati,u un , dati. ievietoti Veselibas statistikas datubazé (PxWeb). Imunizacijas
fmena  un  savlaiciguma  analize tika veikta 27  indikativajas  pozicijas
https://www.spkc.gov.Iv/Iv/parskats-par-imunizaciju.

SPKC majaslapa (https://www.spkc.gov.lv/Iv/profesionali/infekcijas-slimibas1/arstniecibas-
personam) regulari atjaunota informacija arstniecibas personam un iedzivotajiem par infekcijas
slimibu aktualitatém, t.sk., Covid-19 epidemiologiskas kontroles un profilakses pasakumiem,
uzliesmojumiem Latvija un Eiropa, ércu aktivitati un piesardzibas pasakumiem, par valsts
apmaksato vakcinaciju pret cilvéka papilomas virusa infekciju, pret éréu encefalitu, pret gripu
u.c. jautajumiem.

2. Turpinati infekcijas slimibu profilakses un kontroles pasakumi: veikts metodiskais darbs par infekcijas
slimtbu profilakses, epidemiologiskas uzraudzibas un imunizacijas jautajumiem arstniecibas personu
zinasanu pilnveido$anai. Veikta regulara sabiedribas informésana plassazinas idzeklos par infekcijas
slimibu aktualitatém un nepiecieSamajiem piesardzibas pasakumiem.

3. Veikti vairaki pasakumi Covid-19 epidémijas ierobezosanai, t.sk.:

Covid-19 gadijumu un uzliesmojumu epidemiologiska izmekléSana un pretepidémijas
pasakumu organizésana infekcijas peréklos (t.sk., saslimuso aptaujas, ApturiCovid lietotnes
datu apstrade, kontaktpersonu informacijas apkoposana un nosatisana NVD);

ikdienas epidemiologiskas situacijas monitorings un informacijas sagatavoSana par
svarigakajiem epidemiologiskajiem raditajiem sabiedribai, profesionaliem un [émumu
pienémeéjiem;

Covid-19 epidemiologiskas uzraudzibas datubazu funkcionalitasu pilnveidoSana nestandarta
statistikas un epidemiologisko datu apkoposSanai, dazadu raditaju aprékinasana atbilstosi
vajadzibam;

piedalisanas nozares profesionalu un starpnozaru darba grupas un citas sanaksmés;
statistikas datu apkoposana, analize un sniegsana ECDC/ PVO;

Covid-19 vakcinu pasttijumu apkoposana, veidoSana, korigésana un precizésana;

informativi konsultativais darbs ar iedzivotajiem un metodiskais darbs ar profesionaliem.

un ieteikumi par infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas, diagnostikas, profilakses pasakumiem,
taja skaita:

Par pértiku baku epidemiologiskas kontroles pasakumiem.

Par vakcinaciju pret pértiku bakam.

Par nezinamas etiologijas akita hepatita uzliesmojumu bérniem pasaulé un nepieciesamiem
uzraudzibas pasakumiem.

Par konstatéto vakcinas otra tipa poliovirusu Londonas notekldenos un ieteicamiem pasakumiem.
leteikumi gripas monitoringa iesaistito arstniecibas un izglitibas iestazu noteikSanai 2022.-2023.
gada gripas epidémiskajai sezonai.
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e |eteikumi vakcinacijai pret gripu 2022.-2023. gada sezona.

e |eteikumi sezonalas gripas vakcinacijas fakta pievienosanai, laboSanai, anulé$anai un apskatisanai.

e Rekomendacijas vakcinacijai pieaugusajiem un riska grupu individiem Latvija 2022.

e |eteikumi par vakcinu pasttijumiem 2022. —2023. gada.

e |eteikumi par senioru vakcinaciju pret Covid-19 un informacija par vakcinacijas pret Covid-19
efektivitati un ECDC apsvérumiem par vakcinaciju pret Covid-19 infekciju.

e |eteikumi masalu un masalinu diagnostikai un masalu gadijumu definicija.

e |eteikumi masalu izplatiSanas risku mazinasanas pasakumiem.

e |eteikumi par skarlatinas izplatibas riska mazinasanas pasakumiem bérnu izglitibas iestadés.

Tabula Nr. 11
Pretepidémijas pasakumu un infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas kvantitativie raditaji
2022. gada (nav ieklauti Covid-19 infekcijas gadijumi)

Arstniecibas personu un laboratoriju steidzamo pazinojumu par

infekcijas slimibu gadijumiem registracija 6774
Objektu skaits, kur veikta epidemiologiska izmekléSana un 9773
organizéti pretepidémijas pasakumi

Registréti un epidemiologiski izmekléti uzliesmojumi 194
Infekcijas slimnieku aptauja 5285
Kontaktpersonu noteikSana un aptaujas 8028
Arstniecibas personu informésana par kontaktpersonam 8028
Kontaktpersonu laboratoriska parbaude 199
Vides paraugu laboratoriska parbaude 241
Ercéu paraugu izmeklé$ana éréu encefalita virusa, boréliju un 300

érlihiju noteik$anai

Covid-19 uzraudzibas radrtaji 2022. gada
2022. gada tika registréti 697 542 Covid-19 saslim$anas gadijumi un noteiktas vidéji 4 — 5 kontaktpersonas
uz 1 Covid-19 slimnieku, t.sk.:

e veiktas 117 593 Covid-19 slimnieku aptaujas;

e notiem 6 462 personas lietoja Apturi Covid lietotni.

Tabula Nr. 12

Imunizacijas koordinésanas kvantitativie raditaji 2022. gada

Izvértéti un apkopoti vakcinacijas iestazu vakcinu pasdtijumi un

12 040
parskati par vakcinu izlietojumu (3.pielikums)

Zalu lieltirgotavam noforméti vakcinu pasatijumi,

. e 766
t.sk., papildus pasatijumi
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Izvértéti un apkopoti arstniecibas iestazu “Parskati par Imunizacijas

. o - . 1167
valsts programmas ietvaros vakcinétam personam” (5.pielikums)

Bérniem nodrosSinata valsts apmaksata vakcinacija pret ércu
encefalitu Sis slimibas augsti endémiskajas teritorijas (vakcinaciju | 8 862
skaits)

lesp&jamo vakcinacijas izraisito komplikaciju gadijumu
epidemiologiska izmeklésana

6. SPKC EIROPAS SOCIALA FONDA 9.2.4.2. PASAKUMA PROJEKTS

Slimibu profilakses un kontroles centrs 2017. gada 25. aprili parakstija Vieno$anos! ar Centralo finan3u
llgumu agentlru par Eiropas Savienibas Eiropas Sociala fonda projekta Nr. 9.2.4.2/16/1/106 ,Slimibu
profilakses un kontroles centra organizéti vietéja méroga pasakumi sabiedribas veselibas veicinasanai un
slimibu profilaksei pasvaldibas” ievieSanu 9.2.4. specifiska atbalsta mérka ,Uzlabot pieejamibu veselibas
veicinasanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, jo 1pasi, nabadzibas un socialas atstumtibas riskam
paklautajiem iedzivotajiem” 9.2.4.2. pasakuma ,Pasakumi vietéjas sabiedribas veselibas veicinasanai un
slimibu profilaksei” ietvaros.

Projekts tiek realizéts Aizputes, Babites, Baldones, Dundagas, Durbes, Engures, Erglu, Garkalnes, Ikskiles,
In¢ukalna, Krimuldas, Ligatnes, Lubanas, Malpils, Mérsraga, Neretas, Nicas, Pargaujas, Priekulu, Salacgrivas,
Séjas, Térvetes, Vainodes, Vilanu un Zilupes novadu pasvaldibu? iedzivotdjiem, jo Tpasi teritorialas,
nabadzibas un socialas atstumtibas riskam pak|autajiem iedzivotajiem.

levérojot Ministru kabineta 2016. gada 17. maija noteikumu Nr. 310 , Darbibas programmas ,Izaugsme un
nodarbinatiba” 9.2.4. specifiska atbalsta mérka ,Uzlabot pieejamibu veselibas veicinasanas un slimibu
profilakses pakalpojumiem, jo Tpasi nabadzibas un socialas atstumtibas riskam paklautajiem iedzivotajiem”
9.2.4.1. pasakuma ,Kompleksi veselibas veicindsanas un slimibu profilakses pasakumi” un 9.2.4.2.
pasakuma ,Pasakumi vietéjas sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei” Tsteno3anas
noteikumi” 20.2., 20.1 un 20.% punktu, Slimibu profilakses un kontroles centrs 2020. gada 3. junija parakstija
Sadarbibas ligumu Nr. 1-12.1/2020/2 ar Vilanu novada pasvaldibu® par ESF 9.2.4. specifiska atbalsta mérka
»Uzlabot pieejamibu veselibas veicinadanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, jo Tpasi nabadzibas un
socialas atstumtibas riskam paklautajiem iedzivotajiem” projekta ,Slimibu profilakses un kontroles centra
organizéti vietéja méroga pasakumi sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei pasvaldibas”
Nr.9.2.4.2/16/1/106 Tstenosanu Vilanu novada pasvaldiba.

1. Organizétas 24 tirgus izpétes ESF 9.2.4.2. pasakuma projekta 2.posma atbalsta darbibam, t.sk., 11 tirgus
izpétes SPKC, 13 tirgus izpétes Vilanu apvienibas parvaldei.

2. Organizéti 12 iepirkumi (t.i., Publisko iepirkumu likuma 2.pielikuma iepirkumi) prieks SPKC istenotajam
2.posma atbalsta darbibam.

12020. gada 5. junija spéka stajas projekta Nr. 9.2.4.2/16/1/106 Liguma grozijumi Nr. 5, kas paredz projekta 2.posma Tstenosanu.
2 Vér§am uzmanibu, ka projekta noraditie novadu pasvaldibu nosaukumi atbilst administrativo teritoriju un to administrativo centru, novadu
teritoriala iedalijumam, kas bija spéka I1dz 2021. gada 1. jalija veiktajai administrativi teritorialajai reformai.

32021. gada 15. oktobri starp Slimibu profilakses un kontroles centru un Rézeknes novada pasvaldibas iestadi ,Vilanu apvienibas parvalde” tika
parakstita VIENOSANAS NR. 1 par grozijumiem Slimibu profilakses un kontroles centra un Vilanu novada pasvaldibas 2020. gada 3. jinija sadarbibas
lilguma Nr.1-12.1/2020/2.

24



Slimibu profilakses un kontroles centra 2022. gada publiskais parskats

Sagatavoti un noslégti 78 pakalpojuma ligumi, t.sk., 77 pakalpojuma ligumi SPKC, 1 pakalpojuma ligums
Vilanu apvienibas parvaldei.
Nodrosinats metodiskas vadibas atbalsts un konsultacijas Vilanu apvienibas parvaldei, t.sk., par ES
projektu istenoSanas pamatprincipiem, par gramatvedibas un finansu jomu, par publisko iepirkumu
organizésanu, par pakalpojumu ligumu izpildi (t.sk., nodevumu izskatiSanu un apstiprinasanu).
Nodrosinata pieskirta finanséjuma apguves kontrole, atbilstiba Vienosanas Nr.9.2.4.2/16/1/106 un
noslégto pakalpojumu ligumu nosacijumiem un saistoSajiem tiesibu aktiem.
Sakot ar 2021. gada 15. novembri tika organizéti pasakumi tikai zalaja reZzima un klatieng, t.sk.:

6.1. SPKC organizétie pasakumi 24 novadu pasvaldibam:

6.1.1. Par fiziskam aktivitatem:

6.1.1.1.

kopuma 8 izglitojosie un praktiskie pasakumi ,,Ergonomika darba vieta”, t.sk.,
4 izglitojosi un praktiski pasakumi Ikskilé un TindzZos (t.i., Ogres novada), 4
izglitojoSi un praktiski pasakumi Ledurga (t.i., Siguldas novada). Kopa
izglitojoSos un praktiskos pasakumos piedalijas 37 dalitbnieki.

6.1.2. Par veseliga uztura principiem:

6.1.2.1.

6.1.2.2.

kopuma 29 praktiskas nodarbibas ,Apgusti veseliga uztura paradumus”, t.sk.,
4 praktiskas nodarbibas Ikskilé un TinGzos (t.i.,, Ogres novada), 10 praktiskas
nodarbibas Térvetes un Augstkalnes pagasta (t.i, Dobeles novada), 6
praktiskas nodarbibas Ainazos (t.i., Limbazu novada), 4 praktiskas nodarbibas
Malpili (t.i., Siguldas novada), 5 praktiskas nodarbibas Kolka (t.i., Talsu novada).
Kopa praktiskajas nodarbibas piedalijas 239 dalibnieki.

kopuma 6 izglitojosa pasakuma , Veseliga uztura olimpiade visparéjo izglitibas
iestazu 2.—4. klaSu skoléniem par veseliga un sabalanséta uztura jautajumiem”
nodarbibas Lapmeziciema (t.i., Tukuma novada). Kopa izglitojosa pasakuma
nodarbibas piedalijas 58 dalibnieki.

6.1.3. Par psihisko veselibu:

6.1.3.1.

6.1.3.2.

6.1.3.3.

kopuma 22 izglitojosas nodarbibas ,lzzini sevi — saproti citus!” bérniem un
pusaudziem par pozitivo savstarpéjo komunikaciju un konfliktu risinasanu,
t.sk., 6 izglitojosas nodarbibas Kolka (t.i., Talsu novada), 6 izglitojosas
nodarbibas AinaZos (t.i., LimbaZu novada), 6 izglitojosas nodarbibas
Lapmezciema (t.i., Tukuma novada), 4 izglitojosas nodarbibas Lédurga (t.i.,
Siguldas novada). Kopa izglitojosas nodarbibas piedalijas 114 dalibnieki.
kopuma 4 izglitojosas nodarbibas ,lzzini sevi un atbalsti citus!” vecakiem,
pedagogiem, socialo iestazu darbiniekiem u.c. interesentiem par cilvéka
emocijam, konfliktu risinasanu, emocionalas un verbalas agresijas atpazisanu
bérnu un pusaudzu vidl un tas ietekmi individa psihoemocionalo un fizisko
stavokli, t.sk., 2 izglitojoSas nodarbibas Augstkalnes pagasta (t.i., Dobeles
novada), 2 izglitojoSas nodarbibas Ainazos (t.i., LimbaZu novada). Kopa
izglitojosas nodarbibas piedalijas 25 dalibnieki.

kopuma 15 izglitojosas praktiskas nodarbibas ,Ka blt harmonija ar sevi?”
pieaugusajiem par savstarpéjam attiecilbam starp paaudzém, stresa
menedZmentu, izdegSanas sindromu, psihosomatisku un vingrojumiem
psihiskas veselibas uzlaboSanai, paSiedvesmu u.c., t.sk.,, 6 izglitojosas
praktiskas nodarbibas IkSkilé un TinGZos (t.i., Ogres novada), 3 izglitojosas
praktiskas nodarbibas Kolka (t.i., Talsu novada), 2 izglitojosas praktiskas
nodarbibas Augstkalnes pagasta (t.i., Dobeles novada), 4 izglitojoSas praktiskas
nodarbibas AinaZos (t.i, LimbaZzu novada). Kopa izglitojosas praktiskas
nodarbibas piedalijas 152 dalibnieki.

6.2. Vilanu apvienibas parvaldes organizétie pasakumi bijusa Vilanu novada pasvaldiba:
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6.2.1. Par fiziskam aktivitatém:
6.2.1.1. kopuma 9 izglitojosas un praktiskas fiziskas nodarbibas ,Udensaerobika”
jaunieSiem, pieaugus$ajiem un senioriem Vilanu pagasta (t.i., Rézeknes
novada). Kopa izglitojosas un praktiskas fiziskas nodarbibas piedalijas 54
dalitbnieki.

7. SPKC STARPTAUTISKA SADARBIBA

1. Tika nodrosSinata daliba vairaku ES projektu realizacija:

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

Daltba Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centra uzturétaja Eiropas Informacijas
tikla par narkotikam un narkomaniju (Reitox) atbilstoSi Eiropas Parlamenta un Padomes 2006.
gada 12. decembra Regulai (EK) Nr. 1920/2006 par Eiropas Narkotiku un narkomanijas
uzraudzibas centru un atbilstosi Eiropas Parlamenta un Padomes 2017. gada 15. novembra
Regulai (ES) 2017/2101, ar ko groza Regulu (EK) Nr. 1920/2006 attieciba uz informacijas
apmainu, agrinas bridinasanas sistému un riska novértésanu saistiba ar jaunam psihoaktivam
vielam (turpmak — regula 2017/2101).

Daltba EK tresas Savienibas ricibas programmas veselibas joma projekta ,Vienota riciba par
veselibas informaciju, virzoties uz ilgtspéjigu ES veselibas informacijas sistému, kas atbalsta
valsts zinasanu, veselibas pétniecibas un politikas veidosanu” (,Joint Action on Health
Information towards a sustainable EU health information system that supports country
knowledge, health research and policy-making"). InfAct projekta SPKC darbojas ka sadarbibas
partneris. (Grant Agreement Number: 801553 — InfAct — HP-JA-2017).

Daliba EK tresas Savienibas ricibas programmas veselibas joma projekta ,Vienota riciba
vakcinacijas joma” (,European Joint Action on Vaccination — EU-JAV"). EU-JAV projektd SPKC
darbojas ka sadarbibas partneris. (Grant Agreement Number: 801495—EU—JAV-HP—JA-2017).
Daliba EK tresas Savienibas ricibas programmas veselibas joma projekta ,Vienota riciba par
izvértétu labas prakses parnemsanu uzturd” (,Joint Action on Validated best practices
,BestReMaP”). BestReMaP projektd SPKC darbojas ka sadarbibas partneris. (Grant Agreement
Number: 951202—Best-ReMaP-HP—-IA-2019).

Daltba ES pétniecibas un inovacijas atbalsta programmas ,Apvarsnis 2020” projekta
,ledzivotaju veselibas informacijas izpétes infrastruktlra - PHIRI” (,Population Health
Information Research Infrastructure — PHIRI”). PHIRI projektd SPKC darbojas kG sadarbibas
partneris. (Grant Agreement Number: 101018317—PHIRI-H2020-IBA-INFRA-CORONA-2020).
Daltlba EK tre$as Savienibas ricibas programmas veselibas joma projekta ,Sadarbibas
uzlabosana imunizacijas joma Eiropas Savieniba” (,Improving IMMunisation cooperation in the
European UNION” (IMMUnion)). IMMUnion projekta SPKC darbojas ka sadarbibas partneris.
(Grant Agreement Number: 101018210 — IMMUNION — HP-PJ-2020).

Daliba pie Eiropas pétniecibas infrastruktlru stratégijas foruma (ESFRI) Eiropas pétniecibas
infrastruktiru Cela kartes pétniecibas infrastruktlras un Eiropas pétniecibas infrastruktdru
konsorcija , Distributed Infrastructure on Population Health (DIPoH)” izveides.

Daltba Eiropas Komisijas Strukturdlo reformu atbalsta generaldirektorata starptautiska
projekta “Véza apripes koordinacijas un skrininga uzlabosana Latvija un Slovakija” darba grupu
darba un uzdevumu realizacija par véza skriningu un véza registru. Projekta vaditajs - Véza
izpétes starptautiska agentdra, projekta norises laiks (2022.-2024. gads).

2. Starptautiskas sadarbibas joma SPKC nodrosSinaja:

2.1.

Informacijas apmainu ar Eiropas Savienibas Agras bridinasanas un reagésanas sistemu (EWRS),
izskatot kopuma 306 ES dalibvalstu zinojumus un komentarus par situaciju Eiropa un pasaulé.
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2.2. Eiropas epidemiologiskas izlikoSanas un informacijas sistémas (EPIS) kontaktpunkta funkcijas
un starptautiskas epidemiologiskas situacijas izvértésana.

2.3. Epidemiologiskas uzraudzibas fokala punkta funkcija Latvija, piedaloties ECDC TESSy jeb Eiropas
uzraudzibas sistémas (The European Surveillance System) datu bazes uzturésana; nodrosinata
datu atbilstibas parbaude, datu parstrade atbilstosi TESSy kodéto lielumu un formata prasibam,
un ievadiSana TESSy sistéma atbilstosi ECDC datu pieprasijuma kalendaram.

2.4. Dalibu Ziemelu dimensijas Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas partneribas (NDPHS)
ekspertu, Alkohola un citu vielu lietoSanas ierobezosanas un Cietumu veselibas ekspertu darba
grupas.

2.5. Dalibu Starptautiska skolénu veselibas paradumu pétijuma (Health Behaviour in School-Aged
Children (HBSC) Study) koordinacijas padomé un pétijuma tematiskajas darba grupas.

2.6. Dalibu PVO Eiropas bérnu aptaukosanas parraudzibas iniciativas (WHO European Child Obesity
Surveillance Initiative (COSI)) starptautiskaja koordinacijas komiteja.

2.7. Informacijas apmainas darbu Eiropas galveno zobarstu padomé (CECDO), ka ari dalibu ES
prezidéjoso valstu organizétajas CMO, CDO un CNO sanaksmeés.

2.8. Valsts specializéta centra funkciju dalibai Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas
centra uzturétaja Eiropas informacijas tikla par narkotikdm un narkomaniju (Reitox).

2.9. Latvijas parstavniecibu Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centra Eiropas slimibu
profilakses un kontroles centra administrativajas valdés.

2.10. Dalibu PVO projekta par ieguldijumu psihiskaja veseliba “Mental Health Investment Case for
Latvia”.

2.11. Datuiesniegsanu VézZa izpétes starptautiskajai agentirai (International Agency for Research on
Cancer) un Eiropas véza registru tiklam (European Network of Cancer Registries) par
laundabigiem audzg&jiem.

2.12. Datu iesniegS8anu Ekonomiskas sadarbibas un attistibas organizacijai (Organisation for
Economic Co-operation and Development) par veselibas apripes kvalitati un rezultatiem.

8. SPKC KOMUNIKACIJA AR SABIEDRIBU

SPKC aréeja komunikacija tiek organizéta, atbilstosi iestades mérkiem, uzdevumiem un funkcijam, informéjot
sabiedribu par SPKC kompetencé esoSajiem jautajumiem un epidemiologiskas droSibas pasakumiem
infekcijas izplatibas ierobezosanai, ari saistiba ar Covid-19 infekcijas ierobezosanu. Tapat SPKC sniedz

ari citam valsts un pasvaldibas méroga iestadéem.

SPKC komunikacija ar sabiedribu galveno lomu ienem informacijas skaidrosana — atbilZzu sniegSana uz
konkrétiem iedzivotaju un masu mediju jautajumiem par epidemiologiskas drosibas pasakumiem infekcijas
slimibu izplatibas ierobeZosanai, par veselibas veicinaSanu un slimibu profilaksi, ka ari epidemiologiskas
uzraudzibas datiem u.c. sabiedribas veselibas raditajiem.

Lai gan lielaka dala informacijas par SPKC darbu kopuma un aktualitatém tiek ievietota SPKC majaslapa
www.spkc.gov.lv, arvien vairak SPKC izmanto art socialo tiklu kontus. SPKC parvalda kontus cetras
platformas —www.facebook.com, www.twitter.com, www.instagram.com, un www.youtube.com. Socialie
tikli sniedz papildus iespéjas veiksmigak realizét SPKC funkcijas, kas attiecas gan uz infekcijas slimibu
izplatibas ierobeZosanu, gan veselibas veicinasanas pasakumu realizésanu.

SPKC ikdiena sadarbojas ar masu mediju parstavjiem, veicinot korektas informacijas par SPKC kompetencé
esoSajiem jautajumiem atspogulosanu plassazinas lidzek|os. Parskata perioda SPKC specialisti sniedza
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vairak ka 405 intervijas un rakstiskas atbildes, SPKC viedokli televizijam, radio, drukatajiem medijiem
latvieSu, krievu un anglu valodas. Kopéja publicitate 2022. gada sasniedza 118 316 (2021. gada - 386 571)
publikacijas dazados mediju segmentos.

Liels darbs ieguldits individuala komunikacija ar sabiedribu, sniedzot individualas atbildes uz specifiskiem
jautajumiem. Uz SPKC e-pastu par vakcinacijas jautajumiem covidjautajumi@spkc.gov.lv atbildéti 1242 e-
pasti, SPKC socialo tiklu konta facebook atbildétas 2896 veéstules.

Parskata perioda tika organizétas ari citas sabiedribas informésanas aktivitates, t.sk., SPKC specialistu daliba
tieSsaistes preses konferencés par sabiedribas veselibas aktualitatém, infekcijas un neinfekciju slimibu
izplatibu un profilaksi.

9. SPKC 2023. GADA PLANOTIE PASAKUMI

Nozimigakas SPKC aktualitates un planotie veicamie uzdevumi 2023. gada:

e Piedalities ESF darbibas programmas ,lzaugsme un nodarbinatiba” 9.2.4. specifiska atbalsta mérka
,Uzlabot pieejamibu veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, jo Tpasi nabadzibas
un socialas atstumtibas riskam paklautajiem iedzivotajiem” 9.2.4.1. pasakuma ,Kompleksi veselibas
veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi” projekta Nr. 9.2.4.1/16/1/001 ,Kompleksi veselibas
vecinasanas un slimibu profilakses pasakumi” 1stenosana, t.sk.:

o) sniegt metodisko un informativo atbalstu planoto veselibas veicinasanas un slimibu profilakses
pasakumu un pétijumu istenosana;

o) nodrosinat dalibu publisko iepirkumu komisijas;

o nodrosinat ESF 9.2.4.2. pasakuma ,Pasakumi vietéjas sabiedribas veselibas veicinasanai un
slimibu profilaksei” projektu isteno$anas uzraudzibu.

e Nodrosinat ESF darbibas programmas ,lzaugsme un nodarbinatiba” 9.2.4. specifiska atbalsta mérka
,Uzlabot pieejamibu veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, jo Tpasi nabadzibas
un socialas atstumtibas riskam paklautajiem iedzivotajiem” 9.2.4.2. pasakuma ,Pasakumi vietéjas
sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei” projekta Nr. 9.2.4.2/16/1/106 ,Slimibu
profilakses un kontroles centra organizéti vietéja méroga pasakumi sabiedribas veselibas veicinasanai
un slimibu profilaksei pasvaldibas” istenosana, t.sk.:

o nodrosinat planoto iepirkumu organizéSanu un to rezultata planoto pakalpojuma ligumu
sagatavosanu/ noslégsanu;

o sniegt metodiskas vadibas atbalstu un konsultacijas Vilanu apvienibas parvaldei planoto
veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumu istenosana;

o organizét veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumus 25 novadu pasvaldibas;

o nodrosinat pieskirta finanséjuma apguves kontroli, atbilstibu Vienosanas Nr. 9.2.4.2/16/1/106
un noslégto pakalpojumu ligumu nosacijumiem un saistoSajiem tiesibu aktiem.

e Turpinat darbu VM vadita projekta ,Veselibas tiklu attistibas vadliniju un kvalitates nodrosinasanas
sistémas izstrade un ievieSana prioritaro veselibas jomu ietvaros” realizéSana — onkologijas, bérnu
(sakot ar neonatalo periodu) apripes un bérnu psihiskas (garigas) veselibas jomu klinisko algoritmu,
kltnisko celu un indikatoru izstrade.

e Nodrosinat Nacionala veseligo pasvaldibu tikla darbibu un Nacionala veselibu veicinoso skolu tikla
darbibu.

e Organizét izglitojoSus pasakumus, sabiedribas informéSanas kampanas un sagatavot informativus
materialus, t.sk., izglitojosus video par veselibas veicinasanas jautajumiem. Turpinat HIV profilakses
pasakumu organizésanu.
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Turpinat pilnveidot Veselibas statistikas datubaze pieejamo informaciju par iedzivotaju veselibu, mates
un beérna veselibu, veselibas aprdpi, mirstibu, iedzivotaju veselibu ietekméjosiem paradumiem,
veselibas apripes iznakumu un pacientu drosibu, veikt raditaju parrékinu atbilstosi administrativi
teritorialajai reformai.

Uzsakt oficialas statistikas publicé$anu Oficialas statistikas portala.

Pilnveidot oficialas statistikas programmas ietvaros apkopoto informaciju par stacionara un dienas
stacionara arstétajiem pacientiem.

Pilnveidot naves célonu datu apkoposanu, nodrosinot informacijas ieguvi daléji elektroniska formata.
Turpinat darbu pie veselibas aprupes kvalitates un pacientu drosibas raditaju sistemas izveides.
Sagatavot tematisko zinojumu par situaciju sirds un asinsvadu veselibas joma.

Sagatavot tris pasvaldibu veselibas profilus.

Sagatavot tematisko zinojumu par alkohola lietosanas izplatibu un ta raditajam sekam.

Organizét atkartotu pétijumu veik§anu ESCAPE projekta ietvaros par narkotiku atlieku analizi izlietotajas
vienreizéjas lietoSanas $lircés un pétijuma veiksanu par narkotiku lmeni noteklidenos.

Organizét pétijuma veiksanu " HIV un asociéto faktoru izplatiba injicéjamo narkotiku lietotaju vida”.
Pabeigt datu savaksanu Latvijas skolénu veselibas paradumu pétijuma 2021./ 2022. macibu gada
aptaujas, Bérnu antropometrisko parametru un skolu vides pétijuma 2022./ 2023. macibu gada
aptaujas, Latvijas iedzivotaju veselibu ietekméjoSo paradumu pétijuma 2022.gada aptaujas, Mutes
veselibas pétijuma ietvaros, uzsakt datu analizi un zinojumu sagatavo$anu; veikt Starptautiska jauniesu
smeékésanas pétijluma 2023./2024.m.g. aptaujas sagatavosanu, koordinét datu savaksanas procesu.
Nodrosinat un paplasinat pacientu zinotas pieredzes mérijumu (PREM) izmantoSanu Latvijas
stacionarajas arstniecibas iestades.

o veicinat jaunu stacionaro arstniecibas iestazu iesaisti un nodroSinat pacientu zinots
pieredzes mérijumu uzkrasanu un analizé3anu;

o pilotprojekta ietvaros uzsakt novértéSanu pacientu apmierinatibai ar sanemtajiem
pakalpojumiem psihiatriska profila slimnicas;

o informét sabiedribu par iesaisti veselibas apripes pakalpojuma novértésana slimnicas un
veicinat sabiedribas izpratni par pacientu droSibas jautajumiem.

Veikt pacientu droSibas kultlras aptauju stacionarajas arstniecibas iestadeés.
SPKC kompetences ietvaros Tstenot "Veselibas apripes pakalpojumu onkologijas joma uzlaboSanas
plana 2022. - 2024. gadam" noteiktos uzdevumus, tostarp:

o Istenot pasakumus onkologisko slimibu profilaksei: izglitojoSos pasakumus bérniem par
piesardzibu, uzturoties saulé, ka ari sabiedribas informésanas kampanu par vakcinaciju
pret cilvéka papilomas virusu;

o liesaistities véZa registra un ta funkcionalitasu pilnveides izstradé un ievieSana;

o lesaistities véZa skrininga parvaldibas, koordinacijas un uzraudzibas sistémas pilnveidé un
nodrosinasana;

o Piedalities projekta V&Za apripes un skrininga koordinacijas uzlaboS$ana Latvija un Slovakija
(“Improving cancer care coordination and screening in Latvia and Slovakia”) aktivitatés un
uzdevumu istenosana.

Turpinat piedalities ES pétniecibas un inovacijas atbalsta programmas ,Apvarsnis 2020” projekta par
iedzivotaju veselibas informacijas izpétes infrastruktiru (,Population Health Information Research
Infrastructure — PHIRI”) darba pakotnu (WP) noteikto uzdevumu izpildé.

Turpinat piedalities aktivitaté, kas saistitas ar Eiropas pétniecibas infrastruktlru stratégijas foruma
(ESFRI) Eiropas pétniecibas infrastruktlru Cela kartes pétniecibas infrastruktlras un Eiropas
pétniecibas infrastruktlru konsorcija , Distributed Infrastructure on Population Health (DIPoH)” izveidi.
Turpinat piedalities EK tresas Savienibas ricibas programmas veselibas joma projektu darba pakotnu
(WP) noteikto uzdevumu izpildé, t.i.:
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o) Vienotas ricibas par veselibas informaciju, virzoties uz ilgtspéjigu ES veselibas informacijas
sistému, kas atbalsta valsts zinasanu, veselibas pétniecibas un politikas veidoSanu (,,Joint Action
on Health Information towards a sustainable EU health information system that supports
country knowledge, health research and policy-making") nosléguma finansu un tehniska
parskata sagatavosana;

o) Vienotaja riciba vakcinacijas joma (,,European Joint Action on Vaccination — EU-JAV");

o Vienotaja riciba par izvértétu labas prakses parnemsanu uztura (,Joint Action on Validated best
practices ,,BestReMaP”);

o Sadarbibas uzlabosana imunizacijas joma ES (,Improving IMMunisation cooperation in the
European UNION” (IMMUnion)).

Piedalities EK ceturtas Savienibas ricibas programmas veselibas jomas (2021. — 2027. gadam) JACARDI
(,Vienota riciba par sirds un asinsvadu slimibu un diabéta profilaksi”-,Joint Action on CVDs and
diabetes) projekta aktivitatés. Inga, kada statusa Sis projekts sobrid? Sakums planots tikai 2023.gada
nogalé. Respektivi, jGsaprot, ko rakstam saja punkta (2023.gada planotais).

Piedalities aktivitatés (t.sk., vado$a partnera un darba pakotnu vaditaju, sadarbibas partneru
organizétajas darba grupas/ online sanaksmés), kas saistitas ar EK ceturtas Savienibas ricibas
programmas veselibas jomas (2021. - 2027. gadam) projektu pieteikumu sagatavosanu un iesniegSanu
izvértésanai EK, t.i.:

o) ,Vienota riciba par Savienibas un nacionalajam uzraudzibas sistemam” (,Joint Action on Union
and national surveillance systems (UNSS)”);

o

SPKC kompetences ietvaros, sadarbiba ar NVD un arstniecibas iestadém turpinat darbu pie Ar
noteiktam slimibam slimojosu pacientu registra funkcionalitates nodrosinasanas Veselibas informacijas
sistéma, lai uzlabotu no Veselibas informacijas sistémas sanemto datu kvalitati un pilnigumu.
Turpinatistenot vienotu politiku infekcijas slimibu uzraudzibas un profilakses joma, lai mazinatu Latvijas
iedzivotaju saslimstibu ar infekcijas slimibam.

Izstradat jaunus interaktivu datu paneus sabiedribas veselibas joma un publicét SPKC majaslapa.
Koordinét un veicinat valsts politikas TstenoSanu imunizacijas joma, t.sk.:

o turpinat sabiedribas izglitoSanu un pilnveidot arstniecibas personu zinasanas par infekcijas
slimibu profilakses pasakumiem, t.sk., par imunizaciju;

o koordinét bérnu vakcinaciju pret éréu encefalitu augsti endémiskajas teritorijas.

o Turpinat sadarabibu ar NVD uzsakta imunizacijas, vakcinu pasitijumu un vakcinu krajumu
parvaldibas digitalizacijas projekta

Turpinat sadarbibu ar Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centru, Pasaules Veselibas organizaciju,
Eiropas Komisiju epidemiologiskas uzraudzibas, agras bridinasanas un reagésanas joma.
Turpinat piedaltties Eiropas Komisijas lidzfinansétajos projektos:

o piedalities Ziemelu dimensijas Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas partneribas
(NDPHS) ekspertu grupas darba;

o piedalities Starptautiska skolénu veselibas paradumu pétijuma koordinacijas padome, PVO
Eiropas bérnu aptaukoSanas parraudzibas iniciativas starptautiskaja koordinacijas komiteja,
Eiropas galveno zobarstu padomé (CECDO), Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas
centra uzturétaja Eiropas informacijas tikla par narkotikdm un narkomaniju (Reitox), Eiropas
Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centra Eiropas slimibu profilakses un kontroles centra
administrativajas valdés, ka arfi citos sadarbibas projektos un iniciativas;

o piedalities valsts organizétas iniciativas un projektos Covid-19 pandémijas un tas seku
mazinasanai.
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