Slimibu profilakses un kontroles centrs
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Riga

Par testeSanas karttbu putnu gripas gadijuma

Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak - SPKC), inform&, ka Latvijas
teritorija, saskana ar Partikas un veterinara dienesta datiem, turpina pieaugt putnu gripas
gadijumu skaits putniem un Sobrid infekcija konstatéta gandriz visos Latvijas statistiskas
regionos (Latgale, Zemgale, Vidzeme, Kurzem& un Pieriga): Daugavpili, Kraslava, Césu
novada, Madona, Jekabpili, Saldd, Liepaja, Ventspili, Talsos, LapmeZciema, Salaspils pagasta,
ka ari citas Latvijas teritorijas’. Vérsam uzmanibu, ka Augsdaugavas novada maija, putnu gripas
viruss tika konstatéts lapsai, kurai slimibas laika bija respiratorie un neirologiskie simptomi, kas
liecina, ka kontakts arT ar citiem slimiem un mirusajiem dzivniekiem var biit riskants un tas ir
veéra nemams apstaklis, vacot pacienta anamnézi, jo pastav cilvéku inficésanas risks.

Nemot véra nelabvéligu situaciju ar putnu gripu Latvija, Eiropas Savieniba un citur
pasaulg, SPKC atgadina, ka aizdomu gadijuma par personas inficé$anos ar putnu gripu (klinisko
simptomu un epidemiologiskas anamn&zes atbilstiba)? arstniecibas personai nekavéjoties jazino
SPKC noteiktaja kartiba® un janodrosina pacienta laboratoriska izmeklgsana, lai laikus
identificétu cilvéku infic€Sanas gadijumus ar putnu gripu un organiz€tu nepiecieSamos
epidemiologiskas drosibas pasakumus.

Papildu putnu gripas gadijuma definicija mingtajiem kliniskiem simptomiem (drudzis
un akitas elpcelu infekcijas pazimes un simptomi, ka arT nave no neizskaidrojamas akitas
elpcelu saslimSanas) Eiropas slimibu profilakses un kontroles centrs iesaka izmeklet uz A tipa
gripu (A/HS) pacientus, kuri stacion€ti ar smagu virusu encefalitu/meningoencefalitu un citam
smadzenu slimibam, ko uzskata par virusu izraisitam, bet bez noteiktas etiologijas.

Indikacijas pacientu test€Sanai un/vai nosiitiSanai apstiprinoSai test€Sanai uz putnu
gripu:

1. visi aizdomigi gadijumi ar atbilstoSiem kliniskiem simptomiem un epidemiologisko
anamngzi vispirms parbauda uz A gripas virusa apakstipiem H1pdmO09 vai H3, kas ir

! https://www.pvd.gov.Iv/Iv/putnu-gripas-uzliesmojumi-latvija

2 Nosakot un apstiprinot diagnozi, jaievéro kliniskie, epidemiologiskie un laboratoriskie kritériji, kas noteikti putnu gripas (A H5N1)
gadijuma definicija atbilstosi Komisijas Istenosanas lémumam (ES) 2018/945 (2018. gada 22. jiinijs) par infekcijas slimibam un ar tam
saistitajiem Tpasajiem veselibas jautajumiem, uz kuriem attiecinas epidemiologisko uzraudzibu, ka ari par attiecigo gadijumu definicijam
(skatit Seit: https://www.spkc.gov.Iv/lv/imedia/18656/download?attachment)

3 Skatit $eit: https://www.spkc.gov.Iv/lv/infekcijas-slimibu-registracija

DOKUMENTS PARAKSTITS ELEKTRONISKI AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU
UN SATUR LAIKA ZIMOGU



https://www.spkc.gov.lv/lv/media/18656/download?attachment

iesp&jams vairakos stacionaros, izmantojot “atro” testu (piem., Multiplex PKR

testsisteému);

2. paraugi, kas ir pozitivi uz A tipa gripu, bet negativi uz Hlpdm09 vai H3 apakstipu
nosiita uz SIA “Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” Nacionalo
mikrobiologijas references laboratoriju (NMRL) papildu testéSanai uz HS apakstipu, ja
laboratorija nav attiecigas testsist€mas;

3. Paraugu nostita NMRL apstiprinoSai diagnostikai, ja:

a. “atra” testa rezultats ir pozitivs attieciba uz A tipa gripu un laboratorijam nav
testsistemas, kuras diference A/H1, A/H3;

b. “atra” testa rezultats ir negativs, tomer tas ir pretruna ar pacienta kliiskajiem
datiem un epidemiologisko anamnézi;

c. “atra” testa rezultats ir pozitivs uz citu patogénu, bet negativs uz A gripu, bet ir
pretruna ar pacienta kliniskajiem datiem un epidemiologisko anamnézi.

Parauga nemSana tiek veikta arstniecibas iestadé, kura veérsies pacients un kura
konstatétas aizdomas par infic€Sanos ar So virusu izraisito infekcijas slimibu. Par parauga jeb
izmeklgjama materiala nemsanu ir speka manipulacija 42042 — “Adas nokasTjuma panemsana
pertiku baku diagnostikai vai nazofaringeala vai orofaringeala iztriepes panemsana putnu gripas
diagnostikai” ar tarifu 3,92 eiro, kas ietver izmaksas par parauga nemsanu un nepiecieSamajiem
individualajiem aizsardzibas lidzekliem.

Paraugu skidraja virusu transporta barotn€ savac tris dienu laika p€c simptomu
paradisanas. Paraugu p&c panemsanas uzglaba un transportg uz laboratoriju +4°C (+2° - +8°C)
temperatira. Ja paraugu nav iesp&jams 48 stundu laika nogadat laboratorija, to uzglaba
sasaldétu -70°C temperatiira.

Izmeklgjama materiala primara (ja nav iesp&jams veikt slimnicas laboratorija) un
apstiprinosa testéSana uz putnu gripu tiek veikta NMRL. Informacija par kartibu, kada noformét
nositijumu, ir pieejama Rigas austrumu kliniskas universitates slimnicas (turpmak — RAKUS)
timeklvietng®,

Paraugu nogada NMRL ne véelak ka 24 stundu laika no nemsanas briza kartiba, kada
attieciga arstniecibas iestade veic citu paraugu nogadasanu NMRL references izmeklejumu
veik$anai®. Paraugu testé3ana uz putnu gripu nepiecieSams nodroginat steidzama karta.

Informgjam, ka SPKC timekla vieta ir sagatavota informacija par putnu gripu®.

Larisa Savrasova 67081523
larisa.savrasova@spkc.gov.lv

4 https://aslimnica.lv/laboratorijas/izmeklejumu-un-pieprasijumu-formas/

5 Paraugs janogada Nacionalas references laboratorijas (RAKUS) paraugu pienemsanas un registracijas punkta (Linezera iela 3, darba laiks
24h/7dienas nedgla).

® https://www.spkc.gov.Iv/Iv/putnu-gripa
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