Pielikums

Informacija par vakcinacijas pret Covid-19 efektivitati un ECDC apsvérumiem par
vakcinaciju pret Covid-19 infekciju

Vakcinacijas pret Covid-19 efektivitate

InficeSanas. Centra epidemiologiskas uzraudzibas dati liecina, ka personam vecuma
grupa virs 80 gadiem, kuri ir sanémusi 2. balstvakcinaciju, Covid-19 infekcija konstatéta 3
reizés retak, neka nevakcinétam personam attiecigaja vecuma, salidzinot datus par periodu
no 2022. gada septembra Iidz 2023. gada martam uz 100 000 vakcintiem ar 2.
balstvakcinaciju un uz 100 000 nevakcinétam personam.

Stacioné$ana. Par periodu no 2022. gada septembra Iidz 2023. gada martam uz 100
000 personam, kuras ir sanémusas 2. balstvakcinaciju, personas vecumgrupa virs 80 gadiem
tika stacionétas 4,7 reizes retak, neka nevakcinétas personas.

Letals iznakums. Letali iznakumi Covid-19 pacientiem ar 2. balstvakcinaciju
konstatéti 13,3 reizés retak, neka nevakcinetajiem.

ECDC veérs uzmanibu uz citu valstu petijumiem par vakcinu efektivitati un detalizéti
atsaucas uz ASV petfjumiem, pieméram, par balstvakcinacijas efektivitati (VE) ar
monovalento un bivalento vakcinu, kas liecina par augstu aizsardzibu pret smagu slimibu
ieprieks vakcin€tiem individiem. ASV veiktais kohorta p&tijums par bivalento VE pret smagu
slimibas norisi konstatgja, ka pacientiem vecuma virs 65 gadiem, kuri ieprieks bija vakcinéti
un san@musi balstvakcinaciju, bivalentas vakcinas VE bija augstaka neka monovalentam
vakcinam. VE pret smagu slimibu, hospitalizaciju vai letalo iznakumu bija 24,9% vienai
monovalentas vakcinas balstvakcinacijas devai un 61,8% vienai bivalentas vakcinas
balstvakcinacijas devai.

2023. gada 20. — 23. marta Pasaules Veselibas organizacijas Imunizacijas ekspertu
stratégiska padome (SAGE) sanaksmé parskatija Covid-19 vakcinacijas riska grupu
prioritates, uzsverot, ka augstas prioritates grupa esoSajiem individiem ieteicams veikt
balstvakcinaciju 6 vai 12 méneSus péc pedejas sanemtas vakcinas devas, nosakot intervalu
atkariba no tadiem faktoriem ka vecums un imiinkompromitgjoss veselibas stavoklis®.

ECDC apsverumi par vakcinaciju pret Covid-19

ECDC publicetais tehniskais dokuments par sabiedribas veselibas apsvérumiem par
Covid-19 vakcinaciju 2023. gadam?, sniedz parskatu ne tikai par pieejamajiem zinatniskajiem
pieradijumiem un epidemiologisko situaciju, bet ari metodiskos ieteikumus Covid-19
vakcinacijas kampanas planoSanai 2023. gada.

ECDC aprekini norada, ka ja 2023. gada rudens vakcinacijas kampana sasniegs
augstu vakcinacijas aptveri senioru vidd, ta laus I1dz pat 32% samazinat ar Covid-19 saistito
stacion€Sanas epizozu skaitu.

ECDC eksperti norada, ka izskiroSas ir rudens vakcinacijas kampanas, kas vérstas uz
vecakam vecuma grupam un citam augsta riska populacijas grupam. ECDC uzskata, ka
Covid-19 vakcinacijas aptveres paaugstinasanas merkis kltst izaicino$s, jo mazinas
iedzivotaju interese par Covid-19 infekciju un vakcinaciju. Faktori, kas izraisa vakcinacijas
aptveres samazinasanos ietekm& pat iedzivotaju grupas, kuras iepriek§ izradija interesi
vakcinacijai saslimstibas pac€luma periodos. Tadel turpmak, organiz€jot vakcinacijas
kampanas, vajadzétu akcentet mérktiecigas komunikacijas veidoSanu, koncentrgjot centienus
uz augstas prioritates grupu sasniegSanu un iesaistiSanu, izmantojot uzticamus un efektivus
informacijas kanalus un zinnesus, ka ari sniedzot skaidru informaciju par to, kuram grupam
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vakcinacija tiek rekomend€ta, pieejamo vakcinu veidu un intervaliem starp vakcinacijam.
Tapat iedzivotajiem jaatgadina kapec ir svarigi biit informétiem par vakcinaciju (ipasi tiem,
kas pieder riska grupam). Turklat Covid-19 vakcinacijas pakalpojuma organiz€Sanas un
sanemsanas vienkarSosana veicinatu labaku komunikaciju, atsaucibu un vakcinacijas aptveri.
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