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Par senioru vakcindaciju pret Covid-19

Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak — Centrs) informé, ka, saskana ar
Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra (turpmak — ECDC) 2023. gada 5. aprili izplatito
informaciju, Covid-19 infekcija turpina radit augstu infic€Sanas un smagas kliniskas gaitas
risku neaizsargatam iedzivotaju grupam, it ipasi vecaka gadagajuma cilvékiem un cilvékiem ar
hroniskam slimibam. Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomikas zonas (turpmak — ES/EEZ)
valstu epidemiologiskas uzraudzibas dati liecina par lielaku hospitalizacijas, intensivas
terapijas nodalu noslogojumu, ilgaku uzturéSanas laiku stacionaros un naves gadijumu
pieaugumu personam vecuma no 65 1idz 79 gadiem un virs 80 gadiem. ECDC dati liecina, ka
Covid-19 infekcijas pac€lumi tiek novéroti ar 2 — 3 ménesu periodiskumu un katra jauna
saslimstibas vilni strauji pieaug hospitaliz€to vecaka gadagajuma cilvéku skaits, kuru
hospitalizacijas pamatdiagnoze ir ne tikai Covid-19 infekcija, bet art dazadu hronisku slimibu
paasinajums. Kopuma var secinat, ka 2022./2023. gada gripas epidémiskaja sezona Covid-19
infekcijas ietekme uz sabiedribas veselibu joprojam bijusi daudz nozimigaka, neka sezonalas
gripas ietekme. Ari Centra epidemiologiskas uzraudzibas dati liecina, ka visaugstaka Covid-19
saslimstiba tiek noverota personam vecuma grupa “80 gadi un vairak”™ (1. attéls), ka ar1 Covid-
19 pacientu skaita pieaugums slimnicas (2. att€ls) parsvara ir saistits ar minétas vecuma grupas
personu stacion&$anu ar Covid-19 infekciju.

1. attels. Covid-19 gadijjumu skaits uz 100 000 2. att€ls. 7 dienu kumulativais Covid-19 gadijumu skaits un
iedzivotaju pa vecuma grupam (2023.gada Pacientu skaits stacionaros (pa dienam)
1.nede€la — 16. nedela)

Par periodu no 2022. gada septembra lidz 2023. gada februarim katrs treSais pacients
(33,5%0), kas tika stacionéts ar pamatdiagnozi Covid-19 bija vecuma virs 80 gadiem. Turklat,
61,6% no visiem miruSiem pacientiem ar naves pamatc€loni Covid-19 bija vecuma virs 80
gadiem.

Kartgja riska grupu vakcinacijas kampana ES/EEZ valstis tiek planota 2023. gada rudent,
kombingjot vakcinaciju pret Covid-19 infekciju ar vakcinaciju pret sezonalo gripu. Tomeér,
nemot veéra, ka Covid-19 infekcija joprojam apdraud vecaka gadagajuma cilvékus un cilvékus
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ar hroniskam slimibam (piem. cilvékus ar imiindeficitu), ka arm nemto véra kritiski zemo
balstvakcinacijas aptveri minéto riskam paklauto cilvéku vidi, arT patlaban atseviskos
gadijumos biitu apsverama riska grupu piederosSo personu, seviski pacientu vecuma 80 gadi un
vairak, ka arT cilvéku ar nopietnu imtindeficttu, vakcinacija pret Covid-19 infekciju.

Noradam, ka katrs gadijums ir javeérte individuali, nemot véra infic€Sanas riskus un
intervalu no ieprieks veiktas vakcinacijas saskana ar $adam rekomendacijam:

e 75 gadi un vairak — ne atrak ka 6 meénesi;

e visa sabiedriba un tai skaita 60-74 gadi —ne atrak ka 12 ménesi;

e Seniori ar vairakam hroniskam slimibam vai izteikti lieku kermena masu — ne atrak ka

6 menesi.

Patlaban organizgjot ipaSam riskam paklauto cilvéku vakcinaciju, ir janem véra, ka rudent
vakcinacija pret Covid-19 infekciju minétam personam varétu but vél aktualaka, ieverojot
sezonalo infekcijas izplatibas risku. Lidz ar to ir janem veéra nepiecieSamiba nodroSinat 6
ménesu intervalu lidz rudens vakcinacijai.

Centrs aicina izplatit So informaciju ieintereséto veselibas apriipes specialistu un
sadarbibas partneru, t.sk. socialas apriipes iestazu vida.

Pielikuma: Papildu informacija par vakcinacijas pret Covid-19 efektivitati un ECDC
apsvérumiem par vakcinaciju pret Covid-19 infekciju.
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