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KOPSAVILKUMS PAR 2023. GADA 15. NEDELU

Saskana ar Ministru kabineta 2006. gada 21. novembra noteikumu Nr. 948 ,, Noteikumi
par gripas pretepidemijas pasakumiem”™ 8.1 punktu un, balstoties uz 14. un 15. nedélas
monitoringa datiem, Slimibu profilakses un kontroles centrs 20.04.2023. pazino par gripas
epidemijas beigam.

(Gripas un akiitu augséjo elpcelu infekciju monitorings turpindsies lidz 2023. gada 20. nedélai,
ieskaitot).

2023. gada 15. nedela (10.04. — 16.04.) informacija par pacientu skaitu, kas veérsusies
ambulatorajas arstniecibas iestadés akiitu elpcelu infekciju gadijumos, sanemta no 40 gimenes
arstu praksém. Pacientu ar elpcelu infekcijam ipatsvars veido 23% no kopgja pacientu skaita, kas
veérsusies ambulatorajas iestades 15. nedéla (14. nedela — 25%).

Ar akiitu augsgjo elpcelu infekcijas (turpmak — AAEI) simptomiem kopa bija versies
1175 pacienti jeb vidgji 1617,5 uz 100 000 iedzivotajiem (14. nedéla — 1740,8 uz 100 000
iedzivotajiem). Augstaka saslimstiba ar AAEI registréta bérniem 0 — 4 gadu vecuma grupa
(5668,2 uz 100 000 iedz.).

2023. gada 15. ned@la gripas intensitate salidzinajuma ar 14. ned€lu ir samazinajusies un
raksturota ka loti zema — 26,2 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem (14. ned€la — 28,4 uz 100 000
iedz.).

! Noteikumi par gripas pretepidémijas pasakumiem” https://likumi.lv/ta/id/148626-noteikumi-par-gripas-
pretepidemijas-pasakumiem



https://likumi.lv/ta/id/148626-noteikumi-par-gripas-pretepidemijas-pasakumiem
https://likumi.lv/ta/id/148626-noteikumi-par-gripas-pretepidemijas-pasakumiem

Gimenes arstu praksés (GAP) 2023. gada 15. nedela registréti 19 kliniskie gripas
gadijumi: 6 gripas gadijumi Daugavpili (59,3 uz 100 000 iedz.), 4 gadijumi Ventspili (53,8 uz
100 000 iedz.) un 9 gadijumi Riga (33,3 uz 100 000 iedz.). Augstaka saslimstiba ar gripu
registréta 15 — 64 gadu vecuma grupa (32,6 uz 100 000 iedz.).

Pneimoniju gadijumos versies 16 pacienti jeb vidgji 22,0 uz 100 000 iedzivotajiem (14.
nedéla 22,7 uz 100 000 iedz.). Augstaka saslimstiba ar pneimoniju registréta bérniem 5 — 14
gadu vecuma grupa (45,5 gadijumi uz 100 000 iedz.).

No monitoringa iesaistitam stacionaram arstniecibas iestadém tika zinots par 11
hospitalizétiem pacientiem ar gripu: Daugavpilt (5), Riga (4), Valmiera (1) un Liepaja (1), ka art
tika zinots par 3 stacion€tiem pacientiem ar gripas izraisitu pneimoniju Daugavpili (2) un Riga
(1).

Kopa no monitoringa iesaistitajam slimnicam sanemti 111 zinojumi par stacioné&tiem
pacientiem ar Covid-19 infekciju (14. nedgla — 95 zinojumi).

VSIA “Paula Stradina Kliniskas universitates slimnica” (PSKUS) dati tiek analizeti cita
griezuma, smagu akitu respiratoro infekciju (SARI) uzraudzibas ietveros, apvienojot gripas,
Covid-19 un RSV (respiratori sincitiala virusa) infekcijas uzraudzibu. 15. nedéla PSKUS kopa
stacion&ti 932 pacienti, no kuriem 25 bija ar SARI. 21 pacients tika testets uz SARS-CoV-2, no
kuriem 12 (57,1%) paraugos bija pozitivs rezultats, 17 pacienti tika test€ti uz gripu, nevienam
paraugam nebija pozitivs rezultats. Intensivas terapijas nodala 15. nedgla tika stacionéti 6 SARI
pacienti (14. nedg€la - 4 pacienti) un registréti 9 naves gadijumi pacientiem ar SARI (14. nedéla —
2 gadijumi).

Vispargjas izglitibas iestades 15. nedéla apmeklgja vidgji 87,9% registréto bérnu un
pirmsskolas izglitibas iestades vid&ji 74,0% registréto bérnu (14. nedela respektivi — 86,2% un
67,5%).

Virusologijas dati

SIA “Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) Nacionala
mikrobiologijas references laboratorija (NMRL) 2023. gada 14. nedéla izmekleti 253 kliniskie
paraugi.

Laboratoriski apstiprinati 2 4 tipa gripas virusi un noteikti 14 B tipa gripas virusi, 13
pieder B/Victoria Iinijai.

37 gadijumos konstatéti §adi elpcelu virusi: rinovirusi (12), sezonalie koronavirusi (12),
respiratori sincitialie virusi (RSV) (5), bokavirusi (4), adenovirusi (3) un paragripas virusi
nediferencgjot (1).

15. nedela Latvija laboratoriski apstiprinati 188 Covid-19 gadijumi, kas ir par 17,9%
mazak neka 14. nedela. Salidzinajuma ar 14. ned€lu SARS-CoV-2 pozitivo paraugu Ipatsvars
samazinajies par 0,4%.

Kops sezonas sakuma (2022. gada 40. ned€la), Latvija kopa laboratoriski apstiprinats 901
gripas gadijums un gimenes arstu prakses zinojusas par 3887 kliniski apstiprinatiem gripas
gadijumiem. Kopa no monitoringa iesaistitajam slimnicam lidz Sim sanemta informacija par
1312 stacionétiem pacientiem ar gripu un 263 stacion€tiem pacientiem ar gripas izraisitu
pneimoniju.



GRIPA UN CITAS ELPCELU INFEKCIJAS AMBULATORAJAS IESTADES

Gripas intensitate administrativajas teritorijas 2021.—2022. un 2022.-2023. gada sezona

15. nedéla registréti 19 kliniskie gripas gadijumi: 6 gripas gadijumi Daugavpili (59,3 uz
100 000 iedz.), 4 gadijumi Ventspilt (53,8 uz 100 000 iedz.) un 9 gadijumi Riga (33,3 uz 100 000
iedz.).

2021.-2022. (nedelas) 2022.-2023. (nedélas)
Teritorija 51. 01. 03. 05. 07. 09. 11. 13. 15. 17. 19. 21. 23. 41. 43. 45. 47. 49. 51. 01. 03. 05. 07. 09. 11. 13. 15.
Daugavpils
Gulbenes nov.
Jekabpils
Jarmala
Liepaja
Rézekne
Riga |
Valmiera
Ventspils
Videji Latvija
0 - gripas gadjumi netika registréti 200 - 399 uz 100 000 iedz. - vidgja
< 100 uz 100 000 iedz. - lotizema 400 - 599 uz 100 000 iedz. - augsta
100 - 199 uz 100 000 iedz. -zema > 600 uz 100 000 iedz. - lotiaugsta

Gripas intensitate 2022.—-2023. gada un ieprieksejas sezondas

Sezonas sakuma Latvija gripas intensitate bija loti zema, tacu augstaka neka pagajusaja
2021. — 2022. gada sezona attiecigaja laika perioda. 48. ned€la vidgja gripas intensitate
ievérojami palielindjas un parsniedza bazes limeni. Tika pazinots par gripas epidémijas sakumu.
Savukart, ped&jo divu nedelu laika (2023. gada 14. un 15. nedgla) pacientu skaits, kuri vérsusies
péc mediciniskas palidzibas un kuriem kliniski diagnosticéta gripa, ne viena no desmit
monitoringa iesaistitajam teritorijam nebija parsniedzis 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem,
lidz ar to tika pazinots par gripas epidémijas beigam.



2023. gada 15. ned¢la vidgja gripas intensitate samazinajusies, registréti 26,2 gadijumi uz
100 000 iedzivotajiem (14. nedela — 28,4 uz 100 000 iedzivotajiem).
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Gripas intensitate atseviSskas vecuma grupas

Augstaka saslimstiba ar gripu 15. nedéla registréta 15 — 64 gadu vecuma grupa (32,6
gadijumi uz 100 000 iedz.).
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AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

Akiitas augsejo elpcelu infekcijas (AAEI) 2022.-2023. gada un iepriekSejas sezonas

2023. gada 15. ned€la samazinajies pacientu vérSanas ambulatorajas arstniecibas iestades
AAEI gadijumos, salidzinot ar 14. ned€lu (14. nedéla — 1740,8 uz 100 000 iedz. un 15. nedéla —
1617,5 uz 100 000 iedz.).

3500

3000

2500

2000

1500

1000

500

/\

\
Y \/"\‘\ [ oo ~ N CoN

BaoReeeeees Ty
R O tesscees o \\ ;) o ’ ., i
-~/ \:’=-"' N oo fﬁ'. =~<-7 ST 00 X

40. 42. 44. 46. 48. 50. s52. 1. 3. 5. 7. 9. 11. 13. 15 17. 19. 21. 23

—2022.-2023.gads = +2021.-2022.gads = «2020.-2021. gads = e 22019.-2020. gads  ecceee 2018.-2019. gads

Vidéja saslimstiba (slidosa Itkne ar intervalu 7 nedélas pédéjo 5 sezonu laika)

Akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI) intensitate atseviSkas vecuma grupas

Augstaka saslimstiba ar citam AAEI 15. nedéla registréta bérniem 0—4 gadu vecuma
grupa (5668,2 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem).
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Pneimonijas 2022.-2023. gada un iepriekséjas sezonas

15. nedéla ambulatorajas iestades versusies 16 pacienti ar pneimoniju jeb 22,0 gadijumi

uz 100 000 iedzivotajiem, salidzinajuma ar iepriek$€jo ned€lu pacientu skaits nedaudz
samazinajies (14. nedéla — 22,7 uz 100 000 iedz.).
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Pneimoniju intensitate atseviSkas vecuma grupas

Augstaka saslimstiba ar pneimonijam 15. ned€la registréta bérniem 5-14 gadu vecuma

grupa (45,5 gadijumi uz 100 000 iedz.).
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STACIONETIE PACIENTI GRIPAS GADIJUMOS

Stacionétie pacienti 2022.—2023. gada sezona

2023. gada 15. nedéla ar diagnozi gripa stacionéti 11 pacienti: 5 pacienti Daugavpils
regionala slimnica (DRS), 2 pacienti Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica (RAKUS),
2 pacienti Bérnu kliniska universitates slimnica (BKUS), 1 pacients Valmieras slimnica un 1
pacients Liepajas regionala slimnica (LRS). Ka ari stacionéti 3 pacienti ar diagnozi gripas
izraisita pneimonija: 2 DRS un 1 BKUS.

Citas monitoringa iesaistitas stacionaras arstniecibas iestades par hospitalize€tiem
pacientiem gripas un gripas izraisitas pneimonijas gadijumos nav zinojusas.
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Stacionéti pacienti ar diagnozi gripa pa vecuma grupam

2023. gada 15. nedgla pacienti, kuri bija uznemti slimnica ar diagnozi gripa, bija dazadas
vecuma grupas: 2 pacienti bija 0—4 gadu, 5 pacienti bija 5-14 gadu, 2 pacienti 15-64 gadu
vecuma grupa un 2 pacienti 65+ vecuma grupa.
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Stacionéti pacienti ar diagnozi gripas izraisita pneimonija pa vecuma grupam

Kops sezonas sakuma ar diagnozi gripas izraisita pneimonija kopa stacionéti 263 pacienti:
24 pacienti 0—4 gadu, 12 pacienti 5-14 gadu, 99 pacienti 15-64 gadu un 128 pacienti 65+ gadu
vecuma grupa.
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VSIA “Paula Stradina Kliiskas universitates slimnica” (PSKUS) dati tiek analizeti cita
griezuma, smagu akitu respiratoro infekciju (SARI) uzraudzibas ietveros, apvienojot gripas,
Covid-19 un RSV (respiratori sincitiala virusa) infekcijas uzraudzibu. 15. nedéla PSKUS kopa
stacionéti 932 pacienti, no kuriem 25 bija ar SARI. 21 pacients tika testéts uz SARS-CoV-2, no
kuriem 12 (57,1%) paraugos bija pozitivs rezultats, 17 pacienti tika test€ti uz gripu, nevienam
paraugam nebija pozitivs rezultats. Intensivas terapijas nodala 15. nedgla tika stacionéti 6 SARI
pacienti (14. nedéla - 4 pacienti) un registréti 9 naves gadijumi pacientiem ar SARI (14. nedéla —
2 gadijumi).
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Kop$ monitoringa sakuma (2022. gada 40. ned€la) PSKUS 105 SARI pacienti tika
stacionéti intensivas terapijas nodala un 138 pacienti ar SARI ir miru$i. 15. ned€la 7 miruSie
pacienti ar SARI tika testéti uz gripu, gripa netika apstiprinata. Ka arT 8 mirusie pacienti tika
testéti uz SARS-CoV-2, no kuriem 4 bija pozitivs rezultats. Intensivas terapijas nodalas 4
pacienti tika test&ti uz gripu, visiem negativs rezultats un 5 pacienti tika testeti uz SARS-CoV-2,
no kuriem 4 bija pozitivs rezultats.
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Kop$ monitoringa sakuma (2022. gada 40. ned€la) PSKUS tika izmekl&ts 891 paraugs uz
gripu un COVID-19 kopa, tika noteikti 193 SARS-CoV-2 virusi un 61 gripas viruss.

N a —_ N @l —_ N > —_ ;D
. |z g S =Sk S = 2 S =
S < 2 S z E S 52 = < 5 - E s
S 2z = = 23 e = 2 & i s ° =
2 |g% | Z 8 |g° |& £% |g Z g
& g = ge s = < g = |8
40. 4 13 8 61,5 8
41 17 24 7 29,2 7
42. 2 16 3 18,8 3
43. 1 22 8 36,4 8
44, 0 14 6 429 6
45. 5 2 40,0 18 1 5,6 3
46. 4 2 50,0 19 3 15,8 5
47. 6 1 16,7 18 1 5.6 2
48. 12 1 8.3 25 7 28,0 8
49, 13 2 154 27 6 222 8
50. 6 3 50,0 22 8 36,4 11
51. 21 9 29 18 16 88,9 25
52. 18 10 55,6 41 14 34,1 24
1. 7 2 28.6 44 12 273 14
2. 18 11 61,1 35 11 314 22
3. 28 8 286 28 3 10,7 11
4. 20 3 15,0 21 4 19,0 7
s. 15 1 6,7 16 3 18,8 4
6. 15 2 133 14 3 214 5
7. 14 1 7.1 15 4 26,7 5
8. 12 2 16,7 12 7 58,3 9
9. 14 1 7.1 20 10 50,0 11
10. 3 0 0,0 20 9 45,0 9
11. 0 0,0 16 7 438 7
12. 0 0,0 11 3 273 3
13. 19 0 0,0 20 10 50,0 10
14. 14 0 0,0 16 7 438 7
15. 17 0 0,0 21 12 571 12
Kopa 305 61 20,0 586 193 32,9 254
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VISPAREJAS UN PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTAZU APMEKLEJUMS

2023. gada 15. nedg€la (ceturtdien) vispargjas izglitibas iestadés apmekl&ja videji 87,9%
bérnu, kas par 1,7% vairak neka iepriek$€ja nedela (14. nedela — 86,2%). Viszemakais vispargjas
izglitibas iestazu apmekl&jums registréts Jirmala (77,9%) un Jelgava (80,7%).

Apmekléjumu Ipatsvars no registréto skolénu skaita (%)
Monitoringa 2 |8z | = = = = © £ = -
pilsétas /nedélas §n g -=§ c_:vD é‘ g % _;E: En g % Lq':
=1 I
|87 2| &8 |38 |= ¢4 s | & "
01. Brivdienas
02. 90,0 93,5 82,4 93,4 75,1 91,4 96,3 88,9 77,2 91,1 89,3
03. 85,2 88.0 82,1 84,9 72,7 89,8 88.3 88,9 82,3 87.5 86,9
04. 72,3 83.1 72,7 85,9 72,7 89,4 93,5 83.3 81,2 84,7 83,0
0s. 72,3 84,9 73,5 88,9 71,4 85,8 93,2 85,2 78,7 83,7 83,5
06. 83.3 87.6 70,6 80,7 64,4 77,4 95,1 81,4 84,6 85,0 81,8
07. 87.4 89.3 82,4 87.8 73,0 88,7 95,9 86,5 22,6 87.1 84,8
08. 87.0 86.4 83,7 89.6 75.8 88,7 94,7 87,2 90,1 87.8 87,3
09. 85.3 90,9 73,9 80,3 77,9 89,8 93,5 84,5 96,6 90.5 86,2
10. 87.5 92,1 82,8 84,5 72,3 89,4 94.0 84.3 96,6 86.8 86,0
11. Brivdienas
12. 89.3 91,7 86,2 90,3 77,7 91,1 96,6 88.1 75.3 89.7 88,5
13. 91,9 90,1 83,3 93,8 76,7 90,0 95,9 87.3 91,8 87,6 88,3
14. 89,6 90,0 84,1 89.1 71,2 92,4 93.5 83.8 89,8 87.1 86,2
15. 90,1 92,6 80,7 94.4 77,9 84,1 96,6 86,7 89,1 88,7 87,9
Salidzinajuma ar
iepriekséjo nedelu| 0,5 2,6 3.4 5,3 6,7 -8,3 3,1 2,9 -0,7 1,6 1,7
®

2023. gada 15. nedg€la (ceturtdien) pirmsskolas izglitibas iestades apmekl&ja vid&ji 74,0%
bérnu, kas ir par 6,5% vairak neka iepriek$¢ja nedéla (14. nedéla — 67,5%). Viszemakais
pirmsskolas izglitibas iestazu apmekl&jums registréts Jelgava (67,1%), Jekabpili (69,8%) un
Jurmala (69,8%).

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekléjums 2022.-2023.gada epidémiskaja sezona
Apmekléjumu ipatsvars no registréto bérnu skaita (%)
Monitoringa = g = = = = = @ £ = =
pilsétas /nedelas a E E En % % % % E‘J E Z %:
= || = =2 El A S Fa = g =
a o - = & > -
01. 37,3 43,8 48,1 40,1 44,3 42,7 53,6 48,0 45,7 46,9 45,3
02. 62,3 56,3 53,1 57,6 62,5 65,5 61,8 71,4 48,0 58,4 62,3
03. 65,0 71,1 61,7 46,4 69,0 61,8 53,6 69,0 74,2 61,9 63,9
04. 68,0 68,0 57,2 64,1 65,4 62,0 61,8 65,2 67,0 59,6 63,2
05. 68,0 68,0 56,0 64,6 65,4 67,4 70,9 65,2 71,0 57,5 63,3
06. 68,5 56,3 56,0 62,3 69,0 63,3 73,6 65,0 76,0 56,1 62,6
07. 76,3 66,4 58,8 57,9 66,4 65,7 77,3 69,7 62,4 62,9 66,2
08. 73,1 63,3 58,8 49,1 62,2 68,5 64,5 66,8 65,2 62,5 64,1
09. 74,0 60,9 65,4 64,1 62,2 68,2 67,3 68,6 72,9 66,9 67,6
10. 76,1 61,7 69,5 60,8 57,6 63,7 66,4 68,4 2.9 60,3 65,1
11. 74,8 60,2 62,1 60,1 62,5 62,0 69,1 61,1 ST 64,7 63,6
12. 77,4 78,1 70,0 67,3 70,3 725 70,0 7351 71,0 67,3 71,0
13. 76,8 75,8 63,0 60,6 151 69,1 58,2 72,6 72,9 64,7 68,8
14. 74,6 68,0 59,3 60,8 66,7 65,0 66,4 71,3 77,4 64,3 67,5
15. 83,1 76,6 67,1 69,8 69,8 78,8 76,4 74,7 75,6 71,6 74,0
Salidzinajuma ar
iepriekséjo nedelu| 8,5 8,6 7,8 9,0 3,1 13,7 10,0 3,3 -1,8 73 6,5
(€]
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GRIPAS IZRAISITIE NAVES GADIJUMI

No monitoringa sakuma (2022. gada 40. ned€la) sanemta informacija par 61 naves
gadijumu ar laboratoriski apstiprinatu 4 tipa gripu, parsvara personas virs 60 gadiem. Pacientiem
bija vairakas blakus saslimSanas, 23 pacienti nebija vakcin€ti pret gripu, 36 pacientiem
vakcinacijas statuss nebija zinams un divas personas bija vakcingtas pret gripu.

Ieprieksgja 2021.-2022. gada sezona registréti 12 naves gadijumi.
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VIRUSOLOGIJAS DATI

SIA “Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) Nacionala
mikrobiologijas references laboratorija (NMRL) kop$ sezonas sakuma (2022. gada 40. ned¢la)
izmekl&ti 7144 pacienta kliniskie paraugi. 2023. gada 15. ned€la izmekléti 253 paraugi un no
tiem apstiprinati 2 A tipa gripas virusi un noteikti 14 B tipa gripas virusi, 13 pieder B/Victoria
Itnijai.

Gripas, RSV un SARS-CoV-2 pozitivo paraugu 1patsvara salidzinajums
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=== Gripas pozitivo Ipatsvars (%) e RSV pozitivo ipatsvars (%) Covid-19 pozitive Tpatsvars (%)

*QGripas un RSV dati iegliti no monitoringa programmas, bet Covid-19 dati tika iegiiti no kop&jas

valsts statistikas.
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Izmekléto paraugu skaits (IPS), pozitivo paraugu skaits (PPS) un 1patsvars (%) sadalijuma
péc patogeniem

Nedéla 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12, 13. 14. 15. Kopa

IPS - gripa 440 416 391 270 279 271 317 368 258 300 281 252 227 252 253 4575
PPS - gripa kopa 102 71 16 22 32 21 26 19 14 17 17 4 4 9 16 390
Ipatsvars (%) 232 171 41 81 115 7 82 52 54 57 60 16 18 36 63 85
PPS - A tipa gripa 102 70 14 22 32 21 18 16 13 12 9 1 2 2 329
Ipatsvars (%) 100,0 986 875| 1000| 1000| 1000 69,2 84,2 929 70,6 529 0,0 25,0 222 12,5 84,4
PPS - B tipa gripa 1 2 8 3 1 5 8 4 3 7 14 3
Ipatsvars (%) 14 125 30,8 158 71 294 471| 1000 750 778 87,5 08
IPS - RSV 419 393 355 245 256 251 299 352 244 287 267 243 218 247 249 4325
PPS - RSV 29 11 13 8 5 5 5 6 1 10 8 7 5 1 5 119
[patsvars (%) 6,9 2,8 37 el 2,0 2,0 i 17 04 = 30 22 23 04 2,0 28
IPS - Paragripa kopa 190 229 194 127 136 128 177 209 140 182 154 133 147 132 138 2416
Paragripa | 1 1 1
Paragripa Il 1 1 1
Paragripa lll 1 1 1 1 4
Paragripa IV 2 1 2 1 5|
Paragripa {nedefirencéjot) 2 2 2 2 3 1 1 2 1 6|
PPS - Paragripa kopa 3 4 3 1 2 3 3 3 3 1 1 2 1 19
Ipatsvars (%) 16 17 15 08 15 23 17 0,0 21 16 06 0,0 07 15 07 08
IPS - Adenovirusi 194 229 197 128 138 128 176 212 142 183 155 134 147 132 139 2434
PPS - Adenovirusi 10 15 19 4 8 10 3 12 11 14 10 11 8 5 3 143
Ipatsvars (%) 52 66 96 31 58 78 17 51 77 7z 65 82 54 38 22 59
IPS - Rinovirusi 186 229 192 127 133 126 172 208 139 175 151 130 144 131 138 2381
PPS - Rinovirusi 13 10 8 10 9 22 22 24 20 32 26 12 20 24 12 264
Ipatsvars (%) 7,0 44 42 7.9 68| 175 128| 115 144| 183 172 92| 139| 183 87| 111
IPS - hMPV 190 229 194 126 136 128 176 209 141 182 154 133 147 132 138 2415
PPS - hMPV 7 12 3 3 1 1 2 4 1 1 1 2 2 1 0 41
Ipatsvars (%) 37 52 15 24 07 08 11 1,9 0,7 0,5 0,6 15 14 08 0,0 17
IPS - Bokavirusi 186 229 192 127 133 126 172 208 139 175 151 130 144 131 138 2381
PPS - Bokavirusi 6 3 6 9 8 13 12 4 3 4 6 4 6 1 4 89
Ipatsvars (%) 32 13 3! 71 6,0 10,3 7,0 19 22 . 4,0 3! 42 08 29 3/
IPS - Koronovirusi 186 229 192 128 133 126 172 208 139 175 151 130 144 131 138 2382
PPS - Koronovirusi 2 1 3 5 10 9 9 12 4 16 7 2 6 12 12 110
Ipatsvars (%) i 04 16 39 7.5 7l 52 58 2,9 91 46 15 42 92 87 46
IPS - Enterovirusi 186 229 192 127 133 126 172 208 139 175 151 130 144 131 138 2381
PPS - Enterovirusi 2 2
Ipatsvars (%) 1,0 0,1

15. nedéla verojams gripas virusu, RSV un bokavirusu Tpatsvara pieaugums,
salidzinajuma ar ieprieks€jo nedelu.
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Elpcelu virusu pozitivo paraugu ipatsvara salidzinajums

20,0 80
18,0

70
16,0

60
14,0

-
»
)

73

S

Ipatsvars (%)
)
=)

=
=
Pozitivo paraugu skaits

8,0
30
6,0
20
4,0
10
2,0 .4
0,0 0
o“‘&
\%-
i Pozitivo paraugu ~—Adenovirusi ipatsvars (%) ——Rinovirusi ipatsvars (%) hMPYV ipatsvars (%)
skaits
——Bokavirusi ipatsvars (%) Koronavirusi ipatsvars (%) ——Enterovirusi ipatsvars (%) ——Paragripa Ipatsvars (%)

Noteikto gripas virusu tipéSana

Saja sezona (no 2022. gada 40. nedélas) izmekl&tajos paraugos apstiprinati 839 4 tipa
gripas virusi, no tiem 247 raksturoti ka 4/HIpdm09 un 275 raksturoti ka A/H3, un apstiprinati 62
B tipa gripas virusi, 61 pieder B/Victoria linijai.
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COVID-19 INFEKCIJAS DATI

15. nedéla Latvija registréti 188 jauni Covid-19 gadijumi, jaunatklato Covid-19
gadijumu skaits samazinajies par 17,9% salidzinajuma ar ieprieks€jo nedelu. Nedélas laika veikti
865 testi, kas par 16,3% mazak neka 14. nedéla. Pozitivo testu ipatsvars bija 21,7%, kas ir par
0,4% mazak neka 14. nedéla. Pacientu skaits stacionaros ar apstiprinato Covid-19 infekciju
samazinajies par 6,0%. 15. nedéla registréti 8 naves gadijumi Covid-19 pacientiem (14. nedéla —
7 gadijumi).

Covid-19 pozitivo testu Tpatsvars (%) pa dienam (vidéji 21,7 % pédéjo 7
dienu laika)
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PVO EIROPAS REGIONA GRIPAS UZRAUDZIBAS TIKLA INFORMACIJA
Eiropas gripas uzraudzibas tikla Flu News Europe zinojums 2

2023. gada 14. nedela (3.04.-9.04.) no izmekletajiem paraugiem uzraudzibas tikla
primaras veselibas apriipes iestad€s pacientiem, kuriem bija gripai I1dzigi simptomi (ILI) vai ARI
simptomi, pozitivo paraugu Tpatsvars atrodas virs epidémijas sliekSna (10%), tacu samazinajas
lidz 15%, salidzinot ar 16% ieprieksgja nedela.

11 no 42 valstim zinoja par vid€ju intensitati un 16 no 41 valsts zinoja par plasu gripas
sezonalo aktivitati.

No 29 valstim, kas zinoja par pozitivo paraugu Ipatsvaru virs epidémijas sliekSna (10%),
Igaunija un Slovakija zinoja par augstaku neka 40% pozitivo paraugu Tpatsvaru uzraudzibas tikla
primaras veselibas apriipes iestades.

Visas monitoringa sist€tmas (gan uzraudzibas tikla, gan arpus uzraudzibas tikla) tika
konstateti gan A4 tipa, gan B tipa gripas virusi, tacu vairak domin&ja B tipa gripas viruss.

Par hospitaliz€tiem gadijjumiem ar apstiprinatu gripas virusa infekciju tika zinots no
intensivas terapijas nodalam, kur vairak domingja B tipa gripas virusi, un SARI uzraudzibas, kur
vairak tika konstateti B tipa gripas virusi. 4 valstis (Lietuva, Albanija, Serbija un Ukraina) zinoja
par pozitivo paraugu Tpatsvaru virs bazes [imena intensitates (10%) SARI uzraudziba.

2 https://flunewseurope.org/
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Kvalitativie indikatori

No 42 valstim, kas zinoja par gripas izplatibas intensitati, 12 zinoja par bazes limena
intensitati, 19 valstis zinoja par zemu intensitati un 11 zinoja par vid&ju intensitati.

No 41 valsts, kas atzZimgja teritorialas izplatibas raditajus 3 valstis zinoja, ka gripas
aktivitate nav novérota (Gruzija, Kazahstana un Kirgizstana), 9 zinoja par sporadisku izplatibu
(Eiropas Austrumu, Ziemelu un Dienvidu regioni), 5 zinoja par lokalu izplatibu (Francija, Malta,
Serbija, Slovakija un Kosova), 8 zinoja par regionalu izplatibu (Albanija, Austrija, Bosnija un
Hercegovina, Cehija, Lietuva, Moldovas Republika, Rumanija un Ukraina) un 16 valstis zinoja
par plasu izplatibu.

Pasaules Veselibas organizacijas Globala gripas uzraudzibas tikla
2023. gada 17. aprila 443. zinojums 3

Valstim ir ieteicams uzraudzit gripas un SARS-CoV-2 virusu kopcirkulaciju. Valstis tiek mudinatas
uzlabot integréto uzraudzibu un pastiprinat savu gripas vakcinacijas kampanu, lai novérstu smagas
slimibas un ar gripu saistitu hospitalizaciju. Arstiem diferencialdiagnoze janem véra gripa, jo Tpasi augsta
riska grupam attieciba uz gripu, un japarbauda un jaarst€ saskana ar valsts vadlinijam.

» Globala Itmeni gripas aktivitate samazinajies janvari, kad bija sasniegusi savu maksimumu 2022.
gada beigas. 2022. gada domin&ja A tipa gripas virusi, no kuriem lielaks virusa apakstipu Tpatsvars bija
A(H3N2). 2023. gada janvara beigas aktivitate palielinajas, palielinoties A(HINI1)pdm09 un B tipa gripas
virusu atklato gadijumu patsvaram, savukart apmeéram pec 10. nedélas gadijumu skaits ir samazinajies.

» Ziemelamerikas valstis lielaka dala gripas aktivitates raditaju samazinajas lidz limenim, kas ir
lidzigs vai zemaks Itmenim, kas parasti tieck nov@rots sezonas beigas. ASV domin&ja A(HINI)pdm09
gripas viruss, savukart Kanada doming&ja B tipa gripas virusi.

» Eiropa kop€ja gripas aktivitate samazinajas, ka arl samazinajies pozitivo paraugu ipatsvars
uzraudzibas tikla Iidz 16%, bet saglabajas virs epidémijas sliek$na regionala limeni. No 41 valsts 13
zinoja par mérenu gripas intensitati un 20 zinoja par plasu gripas aktivitati. Parsvara domin&ja B tipa
gripas virusi gan uzraudzibas tikla, gan arpus uzraudzibas tikla, jo tika noverots B tipa gripas vilnis, pec
sakotnéja A tipa gripas vilna. No atklatajiem A tipa gripas virusiem lielaka dala bija A(HINI)pdm09
gripas virusi. Gripas atklato gadijumu skaits ir samazinajies, vai nemainijas lielakaja dala valstu, iznemot
Lietuvu un Norvégiju, kur tika zinots par nelielu gripas aktivitates pieaugumu.

* Vidusazija par sporadiskiem gripas gadijumiem zinots Kazahstana (A(HINI1)pdm09 gripas virusi)
un Tadzikistana.

= Ziemelafrikas valstis gripas gadijumu skaits bija loti zems.

* Rietumazija gripas aktivitate kopuma samazinajas, bet dazas valstls joprojam zino par visu
sezonalo gripas apakstipu noteik$anu.

= Austrumazija, Kma, dominé A(HINI)pdm09, kas sasniedza savu maksimumu un gripas aktivitate
nedaudz samazinajas.

= Karibu juras regiona un Centralamerika B tipa gripas virusa, galvenokart B/Victoria linijas gripas
aktivitate saglabajas zema Iimeni. Par gripas aktivitates palielinaSanos Iidz mérenam Itmenim tika zinots
Beliza un Gvatemala.

» Dienvidamerikas tropu valstis gripas izplatibas [Tmenis saglabajas zems, domin€ B tipa gripas virusi.
Nedaudz palielingjas gripas aktivitate Peru un Brazilija, tomer aktivitate joprojam bija zema. Bolivija
SARI aktivitate saglabajas augsta un RSV aktivitate palielinajas.

= Tropu Afrika gripas aktivitate palielindjusies dazas Rietumafrikas valstis, savukart samazinajies
Centralas un Austrumafrikas valstis.

= Dienvidazija gripas aktivitate saglabajas zema Itmeni, parsvara tika konstateti A(H3N2) un
B/Victoria lIinijas gripas virusi.

3 https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/surveillance-and-monitoring/influenza-updates/current-
influenza-update



https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/surveillance-and-monitoring/influenza-updates/current-influenza-update
https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/surveillance-and-monitoring/influenza-updates/current-influenza-update
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» Dienvidaustrumazija gripas aktivitate saglabajas paaugstinata, galvenokart konstatéta B tipa gripa
Malaizija un A(H3NZ2) gripas virusi Singaptra.

* Dienvidu puslodes mérenajas joslas gripas aktivitate saglabajas zema Itmeni, gripas aktivitate
nedaudz pieauga Cilé un Australija.

* Globala Itmeni RSV aktivitate bija zema vai samazinas, iznemot Australiju, Jaunzg€landi,
Dienvidafriku un dazas valstis Amerika regiona, kur RSV aktivitate palielinajas, bet atrodas zem
epidémija sliekSna dazadas vietas Australija. Dienvidafrika pneimonijas uzraudziba RSV noteikSanas
Itmenis, b&rnu vidii vecuma lidz 5 gadiem, sasniedza loti augstu Itmeni. Ka ar1 RSV aktivitate saglabajas
paaugstinata Gvatemala, Meksika un Bolivija.

Nacionalie gripas centri (NIC) un citas nacionalas gripas laboratorijas no 120 valstim, apgabaliem vai
teritorijam zinoja FluNet par laika periodu no 2023. gada 20. marta lidz 2023. gada 2. aprilim (2023. gada
14. aprila dati).

PVO Globalas gripas uzraudzibas un reagéSanas sistémas (GISRS) laboratorijas $aja laika posma
parbaudija vairak neka 381 110 paraugus. 40 010 paraugi bija pozitivi uz gripas virusiem, no kuriem 30
057 (75,1%) bija 4 tipa gripaun 9 953 (24,9%) B tipa gripa.

No tipetiem 4 tipa gripas virusiem 18 779 (70,4%) bija A/HINIpdm09 un 7 890 (29,6%) bija A/H3N2.
No raksturotajiem B tipa gripas virusiem visi 1 163 (100%) pieder&ja B/Victoria Iinijai.

No izmekletajiem paraugiem uzraudzibas tikla Covid-19 pozitivo paraugu ipatsvars saglabajas
aptuveni 20% visa pasaulg, aktivitate bija aptuveni 12%. Amerikas regiona aktivitate samazinajas lidz
20%, bet Vidusjiiras austrumu regiona aktivitate pieauga aptuveni Iidz 20% un pargjos regionos Covid-19
aktivitate saglabajas aptuveni 10%. Arpus uzraudzibas tikla Covid-19 pozitivo paraugu Ipatsvars bija
aptuveni 23% globali.

COVID-19 pandemijas laika PVO mudina valstis, 1pasi tas, kuras no PVO GISRS sanémusas
multipleksas gripas un SARS-CoV-2 reagentu komplektus, veikt integrétu gripas un SARS-CoV-2
uzraudzibu un zinot par epidemiologisko un laboratorijas informaciju. Vadlinijas var atrast Seit:
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-integrated_sentinel_surveillance-2022.1.

NIC un citas nacionalas gripas laboratorijas no 83 valstim, apgabaliem vai teritorijam no seSiem PVO
regioniem (Afrikas regions: 14; Amerikas regions: 18; Austrumu Vidusjiiras regions: 5; Eiropas regions:
37, Dienvidaustrumazijas regions: 4; Klusa okeana rietumu regions: 5) zinoja FluNet laika posma no
2023. gada 20. marta lidz 2023. gada 2. aprilim (dati uz 2023. gada 14. aprili). PVO GISRS laboratorijas
Saja laika perioda parbaudija vairak neka 33 718 kontrolparaugus, un 4 766 (14,1%) bija pozitivi attieciba
uz SARS-CoV-2. Turklat taja paSa perioda tika parbauditi vairak neka 86 900 nekontrolgjamu vai
nenoteiktu zinoSanas avotu paraugi, un 19 606 bija pozitivi attieciba uz SARS-CoV-2.

PVO Konsultativas sanaksmes 2022. gada 25. februara zinojums
par gripas vakcinas sastavu 2022.—2023. gada sezonai Ziemelu puslode .

2022. gada 25. februari notikusaja PVO Konsultativa sanaksmé tika apstiprinats vakcinu
sastavs 2022.-2023. gada sezonai Ziemelu puslodg.

PVO iesaka izmantot ¢etrvertigas vakcinas 2022.-2023. gada gripas sezona.
Vakcinas, kuru razoSana tiek veikta izmantojot olas, jabiit S$adiem komponentiem:
—  A/Victoria/2570/2019 (HINI1)pdm09-lidzigs viruss;
— A/Darwin/9/2021 (H3N2)-11dzigs viruss;
—  B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-lidzigs viruss un
—  B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata lineage)-11dzigs viruss.

Vakcinas, kas tiek razotas izmantojot §tinas jeb rekombinantas vakcinas, jaieklauj:
—  A/Wisconsin/588/2019 (HIN1)pdm09-lidzigs viruss;
— A/Darwin/6/2021 (H3N2)- lidzigs viruss;
—  B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-1idzigs viruss un
—  B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata lineage)-11dzigs viruss.


https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-integrated_sentinel_surveillance-2022.1
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PVO iesaka izmantot trisvertigas vakcinas 2022. - 2023. gada gripas sezona.
Vakcinas, kuru razosana tiek veikta izmantojot olas, jabiit $adiem komponentiem:
—  A/Victoria/2570/2019 (HINI1)pdm09-1idzigs viruss;
— A/Darwin/9/2021 (H3N2)-11dzigs viruss;
—  B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-lidzigs viruss

Vakcinas, kas tiek razotas izmantojot §tinas jeb rekombinantas vakcinas, jaieklauj:
—  A/Wisconsin/588/2019 (HIN1)pdm09-lidzigs viruss;
— A/Darwin/6/2021 (H3N2)- lidzigs viruss;
—  B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-1idzigs viruss.

Pilns zinojums par 2022. gada 25. februara lémumu ir publicéts PVO interneta vietng *.

PAR GRIPAS MONITORINGU

2022.-2023. gada sezonda monitoringd ir iesaistitas 42 gimenes arstu prakses (GAP)
desmit administrativajas teritorijas — Liepaja, Ventspils (Kurzeme), Daugavpils, Rézekne
(Latgale), Jiurmala (Pieriga), Valmiera, Gulbenes novada (Vidzeme), Jékabpils, Jelgava
(Zemgale) un Riga.

Kopéjais registréto pacientu skaits atlasitajas GAP — 75 461 jeb 4,0 % no Latvijas
iedzivotdju populdcijas. GAP katru nedélu sniedz datus par pacientu skaitu, kas vérsusies péc
mediciniskas palidzibas arsta praksé gripas, AAEI un pneimoniju gadijumos, noradot pacientu
skaitu pa vecuma grupam: 0-4, 5-14, 15-64 un 65un> gadi. Péc GAP sniegtds informacijas tiek
aprekindta gripas izplatibas intensitate pa teritorijam un pa vecuma grupam.

Lai novertétu sezondalas gripas epidémijas smagumu, katru sezonu monitoringa tiek
iesaistitas slimnicas visas administrativajas teritorijas. Sajd sezond ir iesaistitas 10 slimnicas
devinas pilsetas. Slimnicas katru nedelu informé par pacientiem stacionétiem gripas un gripas
pneimonijas gadijumos un Covid-19 gadijumos, noradot pacientu skaitu pa vecuma grupam: 0-4,
5-14, 15-64 un 65un> gadi. VSIA “Paula Stradina Kliniska universitates slimnica” sniegti dati
ir apvienoti zem SARI uzraudzibas un zinosana notiek izmantojot Stacionaro arstniecibas iestazu
resursu informdcijas sistemu (SAIRIS).

Pagajusaja sezona Covid-19 pandémijas dé] macibas izglitibas iestades notika attalinati,
tadel visparéjas izglitibas iestades nevaréja sniegt objektivo informdciju par audzéknu
apmekléjumu. 2021.-2022. gada sezonas monitoringa pirmsskolas un visparéjas izglitibas
iestades netika iesaistitas. 2022.-2023. gada sezona monitoringa tika iesaistitas izglitibas
iestades (32 skolas un 30 bérnudarzi) 10 administrativajas teritorijas, kas informé par bérnu un
skolénu apmekléjumu katru nedeélu ceturtdien.

Virusologijas dati par cirkuléjosiem elpcelu virusiem tiek sapemti no SIA , Rigas
Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) Nacionalas mikrobiologijas references
laboratorijas (NMRL). Parskata tiek ieklauta informdcija par izmekléto klinisko paraugu skaitu,
kas tiek izmekléti NMRL ar polimerazes kédes reakcijas (RL-PKR) un Mutliplex metodi elpcelu
virusu noteikSanai. NMRL paraugi tiek sanemti no Rigas staciondarajam arstniecibas iestadem,
no regiondalajam slimnicam, ka art no citam, ambulatorajam iestadem.

4 https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-vaccines-for-use-in-the-
2022-2023-northern-hemisphere-influenza-season
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Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu uzraudzibas un
imunizacijas nodalas epidemiologe Kate Karolina Kalasnikova un vecaka epidemiologe Darja Vasilevska.
2022.-2023. gada sezonas AAEI un gripas monitoringa 2023. gada 15. ned€la datus sniedza:
e 40 gimenes arstu prakses (registréto pacientu skaits 72 642 jeb 7,1% no iedzivotaju skaita monitoringa icklautajas pilsétas;
3,9 % no Latvijas iedzivotaju skaita)
e 10 stacionaras arstniecibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) Nacionalas mikrobiologijas references
laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par sniegto informaciju.

Datu parpublicé$ana un citéSana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.
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