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Slimibu profilakses un

kontroles centrs

Rezeknes pilsétas veselibas profils

Saja profila apkopoti dati par bitiskakajiem
veselibas raditajiem Rézekné laika perioda no
2011. gada Iidz 2021. gadam. Informacija
sagatavota, izmantojot Centralas statistikas
parvaldes un Slimibu profilakses un kontroles
centra datus.

Plasaka informacija par Latvijas iedzivotaju
veselibu pieejama majas lapa www.spkc.gov.lv

1.attels. Rezeknes pilsétas pastavigo
iedzivotaju skaits vecuma un dzimuma
sadalijuma 2022. gada sakuma (CSP dati)

7 58(7); ) | ‘IE ® Viriesi
70-74 P | — M Sievietes
65-69 e

60-64 | || Y—

55-59 i || Y—

50-54 e
4549 R— | e |

1044 —_—
35-39 [ S—
25-29 [ | —
20-24 e
15-19 DR | s—
10-14 I—‘=
5-9 H=
0-4 e d]

1500 1000 500 0 500 1000 1500

2.attels. Dzimstiba Rézekné un vidéji LV,
uz 1000 iedzivotaju (CSP dati)
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Iedzivotaju skaits: 26 481 (2021. g. beigas)
Procenti no Latvijas iedzivotajiem: 1,41%
Iedzivotaju dabiska kustiba: dzimusi 210,
mirusi 564 (CSP dati)

Pozitivas tendences™

M Zemaka registréta saslimstiba ar laundabigajiem

audzgjiem.

] Pédgjos gados samazindjusies saslimstiba ar ércu
izraisitajam slimibam - @&rcu encefalitu un
laimboreliozi.

M Augstaks arstu, ts.k. gimenes arstu skaits uz 1
iedzivotaju.

M Augstaks ambulatoro apmeklgjumu skaits pie
arstiem.
V] Zema perinatala un zidainu mirstiba.

Problémas un izaicinajumi*

V] Samazinas iedzivotaju skaits, straujak neka vidgji
valsti.

M Zemaka dzimstiba neka vidgji valst.

M Augstaka mirstiba neka vidgji valsti, t.sk. ari
priekslaiciga mirstiba.

M Augstaka mirstiba no SAS.

M Augstaka mirstiba no laundabigajiem audzgjiem.

I Augstaka mirstiba no argjiem céloniem, 2021. g. par
50% augstaka neka vidgji valsti. Galvenie céloni —
pasnavibas, transporta nelaimes gadijjumi un
saindésanas.

M Augstaka mirsttba no gremoSanas sistémas
slimtbam neka vidgji valstT.

M Augstaks PZMG raditajs.

M Augstaka registréta saslimstiba ar cukura diabétu.

M Augstaka saslimstiba ar HIV un AIDS.

M Augstaka saslimstiba ar jaunatklatu hronisku C
hepatitu.

Gads
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2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

* Salidzinats ar videéjo raditaju valsti.

Statistikas dati no “Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu
registra” par saslimstibu ar onkologiskajam slimibam par
2020. - 2021. gadu biis pieejami péc pilnigas datu ievades e-
veseliba.


http://www.spkc.gov.lv/

Tabula att€loti jaunakie veselibu raksturojosi raditaji Rezekné salidzinajuma ar

vidgjiem raditajiem valsti. Zem tabulas atrodams raditaju aprékina skaidrojums.
Vienkarsakai uzskatei izmantoti simboli un krasas:
O Raditajs ir augstaks neka vidgji valsti
O Raditajs ir zemaks neka videji valstt
O Raditajs butiski neatskiras (<5%) no vidgja raditaja valsti

Slimibu profilakses un
kontroles centrs

® sarkans — negativs raditajs
® zal§ — pozitivs raditajs
® oranzs — neitrals raditajs

Pozicija pret

Raditajs VGt Rézekné Tﬁ:ﬁﬁﬂ? RESIQ
Latvija _ _ raditaju
] Rezekne valsti
1 | Dzimstiba 9,2 7,9 - O
2 | Saslimstiba ar laundabigajiem audzgjiem* 555 499 «uEiniE _ 0
3 | Cukura diabéta pacientu relativais skaits 5072 6824 [T (1)
= | 4 | Saslimstiba ar HIV 11,2 15,0 [ || T 0
£ | 5 | Saslimstiba ar AIDS 2,1 7,5%* . 1 -
'g 6 | Saslimstiba ar jaunatklatu hronisku C hepatitu 52,8 90,0 I T 0
g | 7 | Saslimstiba ar laimboreliozi 15,6 11,2** Be__ an_lla -
'g 8 | Saslimstiba ar &r¢u encefalitu 13,2 0 -
= 9 | Saslimstiba ar Covid-19 12511 18 188 -
8 | 10| Bernu, kas dzimusi nepilngadigam matém, —x
= N - e el 0,6 0,4 wloa__Ham -
'S Tpatsvars no visiem dzivi dzimusajiem, %
2 11 Bern‘uf kas d%n.nus.l mavteg.l peco35 g.v., Ipatsvars 24,3 21,0 — o
= no visiem dZ.IVl dmmusa].lem, %0
w | 12| Dzivi dzimusie ar zemu dzimsanas svaru (zem 2500 4.2 5,2 o P
£ |g%
g |13 Arstu relativais skaits 33,9 45,8 J— T | 0
> | 14 (,}ur_lenes arstu, internistu un pediatru relativais 10,5 16,1 " o
Skeits T T e
15 - . .
Ambulatoro apmeklgjumu skaits pie 6,00,07 | 7,7/006 |-"EE_ 60
arstiem/majas vizisu skaits LI T
16 ersﬁ‘t_)a no sirds un asinsvadu sisteémas 897 1013 e PN
slimibam
= | 17| Mirstiba no laundabigajiem audzgjiem 305 323 0
@ 18 | Mirstiba no argjiem naves c€loniem 80 120 0
g 19 | Mirstiba no gremosanas sistémas slimibam 65 109 0O
20 | Perinatala mirstiba 6,4 4,3** -
21 | Zidainu mirstiba 2,7 0 -
22 | Potenciali zaudétie miiza gadi Iidz 64 g. v. 5783 7366 i (1)

Piezimes: 1 Uz 1000 iedzivotaju; 2 Jaunie gadijumi, uz 100 000 iedzivotaju; 3 Uz 100 000 iedzivotaju; 4-8 Jaunie gadijumi, uz
100 000 iedzivotaju; 9 Gadijumu skaits gada, uz 100 000 iedzivotaju; 10-11 Ipatsvars procentos no dzivi dzimusajiem matém visas
vecuma grupas; 12 Ipatsvars procentos No visiem dzivi dzimusajiem; 13 Arstu skaits bez zobarstiem, ar staZieriem un rezidentiem,
uz 10 000 iedzivotaju; 14 Uz 10 000 iedzivotaju; 15 Uz 1 iedzivotaju; 16-19 Uz 100 000 iedzivotaju attieciga vecuma grupa; 20 Uz
1000 dzivi un nedzivi dzimuso; 21 Uz 1000 dzivi dzimuso; 22 Uz 100 000 iedzivotaju vecuma grupa 0-64 gadi.

Datu avoti: 1 CSP; 2-4 PREDA, SPKC; 5-8 VISUMS, SPKC; 9 EGRIS, SPKC; 10-12 Jaundzimus$o registrs, SPKC; 13-14 Parskats
par iestades personalu, SPKC; 15 Parskats par arstniecibas iestades darbibu, SPKC; 16-22 Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu

baze, SPKC.

*2019. gada dati
** Mazak par 3 gadijjumiem gada
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Situacijas apraksts T

Rézeknes pilséta 2021. gada beigas dzivoja 26,5 tikstosi iedzivotaju, veidojot 1,4% no visiem Latvijas
iedzivotajiem. P&c iedzivotaju skaita Rézekne ir septita lielaka pils€ta Latvija, otra lielaka pilséta Latgalg.
Demografiskas slodzes Iimenis' Rézekn@ ir augstaks neka vidgji valsti — 2021. gada raditajs bija 647 (vidgji
Latvija 616). Rézekng, tapat ka visa Latgales regiona, raksturiga iedzivotaju novecosanas, 2021. gada 22,5%
Rézeknes iedzivotaju bija vecaki par 65 gadiem (vidgji Latvija 20,8%), un $ada populacijas vecuma struktiira
atstaj ietekmi arl uz iedzivotaju veselibas raditdjiem. Nozimiga probléma Rézekné ir iedzivotaju skaita
samazinasanas — Kop$ 2011. gada iedzivotaju skaits samazinajies par apméram 20% jeb par 5,2 tikstoSiem
iedzivotaju. Salidzinosi Latvija kopuma $aja laika perioda iedzivotaju skaits samazinajies par 9,3%. Sada
atskiriba dinamika skaidrojama ar iedzivotaju skaita ataudzes nepietickamibu — ik gadu Rézekn& nomirst divas
lidz tris reizes vairak iedzivotaju neka piedzimst. 2021. gada péc CSP datiem R&zekné registréti 210
jaundzimusie un 564 mirusie. P€dgjos divos gados jaundzimuso skaits R€zekné Krasi samazinajies (skat. 2.
att€lu); 2020. gada tika registréts vismazakais jaundzimuso skaits visa apliikotaja perioda — vien 198 mazuli.
2021. gada dzimstiba nedaudz pieauga, saglabajoties zemakai neka vidgji valsti. Nepilngadigam matém
dzimus$o bérnu skaits Rézekné dinamika ir svarstigs, no 0 1idz 7 mazuliem gada; 2021. gada registréti mazak
neka 3 gadijumi. Augstakais nepilngadigam matém dzimus$o bérnu skaits tika registréts 2017. gada — 7 mazuli
(2,6% no visiem dzimu$ajiem). Jaundzimu$o TIpatsvars ar zemu dzims$anas svaru (zem 2,5 kg) dinamika
svarstas, 2021. gada $is raditajs bija 5,2% (vidgji valsti 4,2%). Perinatala mirstiba (nedzivi dzimusSie un
pirmaja dzives nedéla mirusie) un zidainu mirstiba (lidz 1 gada vecumam) Rézekn€ ir zema, registréti vien
dazi naves gadijumi, atseviskos gados neviens; 2021. gada registréti mazak neka 3 perinatalas naves gadijumi
un $ads raditajs uzskatams par zemu.

3. attéls. Galvenie naves celoni 2021. gada, ipatsvars procentos
Videji Latvija Rézeknée
m SAS

B Laundabigie
audz.
H Argjie cEloni

H Diabéts
® Gremosanas

sist. slim.
H Pargjie

Mirstiba Rézekné ir augstaka neka videji valsti, — 2021. gada par 16% (2100 gad. uz 100 000 iedz., vid. valsti
1816), arT ieprieks€jos gados mirstiba bija augsta. Augsta mirstiba saistita gan ar gados vecaku iedzivotaju
lielaku 1patsvaru populacija, gan citiem veselibu ietekmé&joSiem riska faktoriem. Galvenie naves celoni
R&zekng, tapat ka Latvija kopuma, ir sirds un asinsvadu sist€émas slimibas (2021. g. Rézekné 48% no visiem
miru$ajiem) un laundabigie audzgji (15%). Tresa butiskaka naves c€lonu grupa ir argjie naves c€loni (5,6%).
2021. gada Reézekné registréts butisks mirstibas no gremosanas sistémas slimibam piecaugums, veidojot 5,2%
no visiem naves c€loniem (skat. 3. un 4. attélu).

1 Raditajs, kas raksturo bernu (0-14 g.v.) un pensijas vecuma (65+ g.v.) iedzivotaju skaita attiecibu pret darbsp€jas vecuma
iedzivotajiem (15-64 g.v.). Raditaju izsaka uz 1000 iedzivotaju.



&
Slimibu profilakses un
kontroles centrs

4, attels. Galvenie naves céloni 2011.-2021. gada Latvija un Rézekné, uz 100 000 iedzivotaju
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SAS Laundabigie Arégjie celoni Gremosanas Diabets
audzgji sisteémas slimibas

2011 m2012 142013 m2014 m2015 m2016 42017 m2018 w2019 m2020 w2021

Mirstiba no sirds un asinsvadu sistémas slimibam (SAS) Rézekné ir augsta un veido 48% no visiem naves
céloniem. 2021. gada mirstiba no SAS bija strauji pieaugusi visa Latvija, tomér Rézekné ta ir vél augstaka
(attiecigi 897 un 1013 gad. uz 100 000 iedz.). Ari iepriek$&jos gados Rézekné bija registréta augsta mirstiba
no SAS; visaugstaka mirstiba registréta 2018. gada (1133 gad. uz 100 000 iedzivotaju) (skat. 4. attelu). Tapat
priekslaiciga mirstiba (Iidz 64 gadu vecumam) no SAS R&zekné ir augstaka neka vidgji Latvija. 2021. gada
registréts priekslaicigas mirstibas no SAS pieaugums visa Latvija, t.sk. Rézekng, tomér Rézekné ta bija par
25% augstaka, kas norada uz SAS ka nozimigu sabiedribas veselibas problému gados jaunu cilvéku vida (skat.
5. attelu).

5.attels. Priekslaiciga mirstiba no SAS 2011.-2021. gada Latvija un Rézekné, uz 100 000 iedzivotaju
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Gads
Laundabigie audzgji ir otrs biezakais naves c€lonis ka Latvija, ta Rézekneé. Mirstiba no laundabigajiem
audzejiem Rézekné 2021. gada bija par 6% augstaka ka vidgji valsti (skat. 4. att€lu). Priekslaiciga mirstiba
(Iidz 64 g.v.) no laundabigajiem audzgjiem Rézekné dinamika svarstas; 2021. gada ta bija par 33% augstaka
neka vidgji valstt (skat. 6. attelu).

N
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6.attéls. Priekslaiciga mirstiba no laundabigajiem audzéjiem 2011.-2021. gada Latvija un Reézekne,
uz 100 000 iedzivotaju
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Augstaka mirstiba laundabigo audzgju grupa Reézekng, lidzigi ka Latvija kopuma, ir no bronhu un plausu
audzgja un prostatas audzgja virieSiem, bet raksturigi Latgalei Rézekng ir augsta mirstiba no kunga un zarnu
audzgjiem. Dinamika raditaji ir mainigi, 2021. gada registréts mirstibas pieaugums atseviskas onkologisko
saslimSanu grupas (aizkunga dziedzera audzgji, dzemdes kakla vézis sievietém), bet citds — samazinajums
(kunga audzgjs, prostatas audzgjs).

R&ézekné mirstiba no bronhu un plausu audzgjiem ir augstaka neka vidgji valsti, 2021. gada registréts
augstakais raditajs visa apliikotaja perioda — 67,6 gad. uz 100 000 iedzivotaju (18 personas), par 37%
parsniedzot vid€jo raditaju valstt (vid. LV 49,2 gad.). Ari iepriek$&jos gados mirstiba no bronhu un plausu
audzgja R&zekng bija sam&ra augsta.

Mirstiba no prostatas audzgja virieSiem Latvija ir starp galvenajiem naves c€loniem laundabigo audzgju grupa;
parsvara tas skar virieSus vecuma grupa virs 70 gadiem (~80% no visiem miru$ajiem). Rézekné mirstiba no
Siem audz€jiem dinamika ir svarstiga, 2021. gada samazinajusies lidz 26,0 gad. uz 100 000 iedz., Saja gada
esot divreiz zemakali neka vidgji valstt (48,8 gad.).

Mirstiba no resnas, sigmveida un taisnas zarnas audzgjiem R&ézekné dinamika ir mainiga, atseviskos gados
bija gan virs, gan zem vidgja raditaja valstt. 2021. gada miruSo skaits samazinajies par 22%, salidzinot ar
ieprieks$&jo gadu, tik un ta parsniedzot vid€jo raditaju valsti par 11% (R&zekné& 37,5 gad. uz 100 000 iedz., vid.
LV 33,8 gad.).

Latgales regiona, ari Rézekng, ir augstaka mirstiba no kunga audzgja neka citviet Latvija. Dinamika mirstiba
Reézekné svarstas, 2021. gada mirstiba ir samazinajusies — registréts viszemakais raditajs (11,3 gad. uz 100
000 iedz., vid. LV 18,9 gad.) visa apliikotaja perioda, tomér ir gadi, kad mirstiba no kunga audzgja parsniedz
vidgjo raditaju valsti 2 11dz 3 reizes — ta 2020. gada raditajs bija 59,3 gad. uz 100 000 iedzivotaju (16 personas),
kamér vidg&ji valsti 21,3 gad. uz 100 000 iedzivotaju.

Mirstibas no laundabigajiem audzgjiem raditaji javerte kopa ar saslimstibas izplatibu. Peédgjos divo gados, par
kuriem pieejami onkologijas dati e-veseliba (2018. un 2019. gads), saslimstiba ar laundabigajiem
audzeéjiem R&zekné ir samazinajusies, tomér, loti iesp&jams, ka tas vairak ir saistits ar onkologisko diagnozu
registraciju e-veseliba, ne diagnosticéto gadijumu skaitu, jo iepriek$€jos gados saslimstiba Rézekné bija
lidziga vai nedaudz augstaka neka vidgji valstt (skat. 7. att€lu). Saslimstiba ar laundabigajiem audzgjiem lidz
64 gadu vecumam R&zekné ir augstaka neka vidgji valsti, 2019. gada — par 19% (R&ézekné 334 gad. uz 100 000
iedz., vid. LV 280).

5
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7. attels. Saslimstiba ar laundabigajiem audzejiem 2011.-2019. gada Latvija un Rézekng, uz 100 000

iedzivotaju™
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* Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registrs par pacientiem, kuriem diagnosticetas onkologiskas slimibas, 2018. gada tika
ieklauts e-veselibas informdcijas sistema, kuras parzinis ir NVD. Statistikas dati par 2020.-2021. gadu nebiis pieejami lidz
pilnvertigai datu ievades registrd pabeigSanai.

Biezak diagnosticétie audz&ji Rézekné 2019. gada bija kriits vézis sievietém un prostatas audzgjs virieSiem,
ka arT aizkunga dziedzera audzgjs, bronhu un plausu audzgji un resnas, sigmveida un taisnas zarnas audzgji
(skat. 8. att€lu). Nedaudz retak ir diagnosticéts dzemdes kakla audzgjs, kunga audzgjs un dazadi adas audzgji.

8. attels. Biezak diagnosticeto laundabigo audzeju lokalizaciju ipatsvars Rezekne 2019. gada,
procentos*

B Kungis ]

9% Dzemdes kakls

10%

B Bronhi, plausas

B Aizkunga dziedzeris 14%

18%

B Prostata, vir.
15%

B Kriits, siev.

20% u Resna zama,

sigmveida un taisna
zarna
14%

* Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registrs par pacientiem, kuriem diagnosticétas onkologiskas slimibas, 2018. gada tika
ieklauts e-veselibas informdcijas sistema, kuras parzinis ir NVD. Statistikas dati par 2020.-2021. gadu nebiis pieejami lidz
pilnvértigai datu ievades registra pabeigsanai.

Pret&ji augstajiem mirstibas datiem saslimstiba ar bronhu un plauSu audz&ju Rézekné péd€jos divos
registracijas gados (2018. un 2019. gada) ir lidziga situacijai vidgji valsti (40,0 gad. uz 100 000 iedz. Rézekné
2019. g., vid. LV 41,7 gad.), tomér laika perioda Iidz 2016. gadam saslimstiba bija lidz 20% augstaka, kas
vedina domat par nepietiekamu diagnostiku vai nepilnigu onkologisko slimibu registraciju e-veseliba, un
patiesa saslimstibas izplatiba 2018. un 2019. gada ar bronhu un plausu audzgjiem R&zekng ir augstaka.
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2019. gada biezak diagnostic€tais laundabigais audzgjs Reézekné bija kriits vezis sievieteém (16 personas),
vienlaikus raditajam esot par 44% zemakam neka vidgji Latvija (Rézekné 103 gad. uz 100 000 iedz., vid. LV
186 gad.). Ieprieks&jos gados saslimstiba ar o audz&ju dinamika bija svarstiga, gan parsniedzot, gan esot zem
vidgja raditaja valstt.

Otrs biezak diagnostic€tais laundabigais audzgjs Rézekngé ir prostatas audzgjs virieSiem, 2019. gada registréti
12 saslim$anas gadijumi, kas ir mazakais registrétais personu skaits gada visa apliikotaja perioda. Rekinot uz
100 000 iedzivotaju registréti 100 gad. (vidgji Latvija — 129).

Mirstiba no aréjiem naves ceéloniem (pieméram, pasnavibas, transporta nelaimes gadijumi, vardarbiba, dimu
un uguns iedarbe, kritieni, noslik$ana, saindé$anas) Rézekné dinamika svarstas, tomér pédgjos ¢etrus gadus ir
pieaugusi un ir augstaka neka vidg&ji Latvija; 2021. gada registréts augstakais raditajs visa perioda, parsniedzot
vidgjo raditaju valsti par 50% — 120,3 gad. uz 100 000 iedz. (vid. LV 80,2) (skat. 4. attélu). Pieaugums,
salidzinot ar iepriek$gjo gadu, 2021. gada registréts ar7 vidgji Latvija, tom&r Rézekné tas ir butiski lielaks
(attiecigi 7% un 47%). Kopuma 2021. gada no argjiem c€loniem R&zekn& mirusas 32 personas, 65% jeb 21
no tam bija jaunakas par 65 gadiem. Biezi vien boja gajusie bijusi alkohola reibuma — 2021. gada no visiem
boja gajusajiem argjo c€lonu de] alkohola reibuma bija 44%.

9. attels. Mirstiba no izplatitakajiem aréjiem naves céloniem 2011.-2021. gada Latvija un Rézekng, uz

100 000 iedzivotaju
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Bitiskakie argjie naves c€loni ir pasnavibas, transporta nelaimes gadijumi un kritieni. 2021. gada pieaudzis
nejausas saindés$anas un indigu vielu iedarbes (parsvara alkohola) rezultata gajuso personu skaits (6 personas),
sasniedzot pédgjos 10 gados augstako raditaju. Ari 2019. gada registréta 6 personu nave no saindéSanas.
Apméram pusé gadijumu naves iemesls bijis nekvalitativa alkohola lietoSana, otrs izplatitakais iemesls —
dazadu medikamentu nejausa pardozeSana.

2021. gada pieaudzis ari transporta nelaimes gadijumos boja gajusi skaits Rézekng, registréts otrs augstakais
raditajs visa perioda — 18,8 gad. uz 100 000 iedzivotaju (5 personas). Atseviskos gados nav registréts neviens
boja gajusais (2011., 2020. gada), bet 2015. gada — 7 personas.

Lai gan visa perioda kopuma Rézekné registréto pasnavibu skaits, salidzinot ar vidjo raditaju Latvija, ir
augstaks, 2021. gada pasnavibu skaits ir samazinajies lidz 11,3 gad. uz 100 000 iedz. (3 personas), un §is
raditajs ir par 16% zemaks neka vidgji Latvija $aja gada. Augstakais pasnavibu skaits registréts 2012., 2013.
gada, ari 2014. un 2020. gada registréts pasnavibu skaita pieaugums, kad pasnavibu relativais skaits, rékinot
uz 100 000 iedzivotaju, bija daudz augstaks neka videji valstt (skat. 9. attelu).

Citi argjie naves c€loni Rézekne ir zem 3 gadijumiem gada.
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Mirstiba no gremosanas sistémas slimibam R&zekné ir augstaka neka vidéji valsti; 2021. gada raditajs,
salidzinot ar iepriek$€jo gadu, pieaudzis par 67%. Gremosanas sist€émas slimibas, it seviski ar alkohola
lietoSanu saistitas, biezi vien ir priekSlaicigas naves c€lonis — Re€zekne 2021. gada 55% no visiem miruSajiem
no gremosanas sist€mas slimibam bija jaunaki par 65 gadiem. Nozimigakais naves c€lonis gremosanas
sistémas slimibu grupa Rézekngé ir alkohola izraisitas aknu slimibas, aknu fibroze un ciroze.

No jauna registréto saslimSanas gadijumu skaits (incidence) ar cukura diabétu uz 100 000 iedz. Rézekné
2021. gada, salidzinot ar iepriek$€jo gadu, ir pieaudzis par 55%. Ari salidzinot ar situaciju vidéji valsti, Sis
raditajs ir augsts — 2021. gada 574 gad. uz 100 000 iedz. (vid. LV 322). Sis lielais kontrasts starp 2020. gadu
un 2021. gadu skaidrojams ar to, ka 2020. gada R€zekng registréts saméra mazs cukura diab&ta pacientu skaits.
Kopgjais cukura diab€ta pacientu skaits (prevalence) Reézekné dinamika pieaug atrak neka videji valsti, 2021.
gada sasniedzot 6824 gadijumus uz 100 000 iedz. (vid. LV 5072). Mirstiba no cukura diab&ta Rézekné ir
zemaka neka vidgji valsti, 2021. gada 2,6 reizes zemaka neka vidg&ji valsti (Rézekné 15,0 gad. uz 100 000
iedz., vid. LV 38,7).

Saslimstiba ar atseviskam infekcijas slimibam — tuberkulozi, jaunatklatu hronisku C hepatitu, HIV Rézekné
ir augstaka neka vidgji valsti, bet ped€jos gados samazinajusies saslimstiba ar &r¢u parnésatajam infekcijas
slimibam (skat. tabulu). 2021. gada Rézekné péc ilgaka laika perioda ir registréti jauni saslim$anas gadijumi
ar AIDS. 2021. gada pieaudzis saslimusSo skaits ar jaunatklatu hronisku C hepatitu, salidzinot ar ieprieksgjo
gadu, kopuma R&zekng ir samera augsti saslimstibas raditaji ar So slimibu visa aplikotaja laika perioda (skat.
tabulu).

Saslimstiba ar &r¢u parnésatajam infekcijas slimibam — &rcu encefalitu un laimboreliozi atSkiras pa gadiem,
2021. gada registréto gadijumu skaits Rézekné ir mazs (skat. tabulu).

Saslimstiba ar Covid-19 R&ézekné pirmo reizi tika registréta 2020. gada marta; 2021. gada Rézekné registréti
4849 inficesanas gadijumi. Rekinot uz 100 000 iedzivotaju, saslimstiba Rézekné 2021. gada bija par 45%
augstaka neka vid&ji valst (skat. tabulu).

2021. gada potenciali zaudeto miuza gadu (PZMG) raditajs [idz 64 gadu vecumam uz 100 000 iedzivotaju
R&zekng bija augstaks ka vidgji valsti — 7366, kamer vidgji valsti — 5783 (skat. tabulu).

11. attéls. Potenciali zaudétie miiza gadi 0-64 g. v. 2021. gada Latvija un Rézekné, uz 100 000
iedzivotaju
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SAS Argjie c€loni Laundabigie GremoSanas
audzgji sisteémas slimibas

EREzekne HLatvija

Visvairak potenciali zaudéto muza gadu Rézekné tiek zaud&ti arjo c€lonu dél — 2021. gada registréti 1737
zaudéti miza gadi, rékinot uz 100 000 iedz., krietni parsniedzot vidgjo raditaju valsti. Otrs nozimigakais
c€lonis, kura dél tiek zaudéti daudz miiza gadu, ir sirds un asinsvadu sistémas slimibas. 2021. gada SAS dé&l
zaudéti 1684 miiza gadi, rékinot uz 100 000 iedz. Divreiz vairak potenciali zaudéto miiza gadu neka vidgji
Latvija Reézekné tiek zaudets gremosSanas sistémas slimibu dél — 2021. gada 1137 miiza gadi uz 100 000



Slimibu profilakses un

iedzivotajiem. Laundabigie audzgji ierindojas ceturtaja vieta un raditajs bitiski

neatskiras no situacijas vidgji Latvija (skat. 11. attelu).

Arstu relativais skaits Rezekn@ ir augstaks neka vidgji Latvija — 2021. gada Reézekné bija 45,8 arsti uz 10 000
iedzivotaju (122 arsti), vidgji Latvija 33,9. Sada situacija skaidrojama ar Rézekné eso$o regionalo slimnicu
“Rézeknes slimnica”, kura tiek apkalpoti ne tikai R€zeknes, bet gan visa regiona iedzivotaji. Tomér pozitivi,
ka arl gimenes arstu, pediatru un internistu skaits, kuri sniedz primaras veselibas apriipes pakalpojumus,
R&zekné ir augstaks neka vidgji valsti — 2021. gada 16,1 uz 10 000 iedzivotaju, vid&ji Latvija — 10,5. Dinamika
gimenes arstu, pediatru un internistu skaits kop$ 2011. gada Rézekng ir pieaudzis par 32%, sasniedzot kopgjo
skaitu 43 arsti.

12. attéls. Ambulatoro apmekléjumu skaits 2011.-2021. gada Latvija un Rézekné, uz 1 iedzivotaju
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Ambulatoro apmekléjumu skaits Rezekng, apliikojot pec veselibas apriipes iestades atraSanas vietas, visa
perioda ir augstaks neka vidgji valstt; rékinot uz 1 iedzivotaju, 2021. gada bija 7,7 apmeklgjumi (vid. LV 6,0).
2020. gada sakara ar Covid-19 pandémiju visa Latvija, t.sk. Rézekné samazinajas valsts apmaksato
ambulatoro apmekl&jumu skaits pie arstiem (skat. 12. att€lu). 2021. gada ambulatoro apmekl&jumu skaits valsti
atkal pieauga, tomér Rézekné turpindja samazinaties. Majas viziSu skaits, izsakot uz 1 iedzivotaju, ir nedaudz
zemaks neka vidgji valsti (2021. gada — 0,06 majas vizites uz 1 iedzivotaju, vidgji valsti — 0,07), dinamika
majas vizisu skaits samazinas, tapat art majas vizisu 1patsvars kop&ja ambulatoraja apriip€ ir zemaks ka valsti
kopuma — 2021. gada majas vizites bija 0,84% no visiem ambulatorajiem apmekl&jumiem (vid. LV 1,1%) un
dinamika strauji rik.

Saisinajumi:

CSP — Centrala statistikas parvalde

EGRIS — Epidemiologisko gadijumu registréSanas informacijas sistéma

LV - Latvija

PREDA — Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registrs

SAS - Sirds un asinsvadu sistémas slimibas

SPKC — Slimibu profilakses un kontroles centrs

SSK-10 — Starptautiska statistiska slimibu un veselibas problému klasifikacija, 10. redakcija
VISUMS — Valsts infekcijas slimibu uzraudzibas un monitoringa sistéma



