Parskats par legionelozi 2022.gada

Pedgjos 5 gados ieskaitot 2022. gadu kopuma registréti 233 gadijumi, no tiem 26
(11,2%) bija letali, piecu gadu laika 2022.gada noverojams lielakais (12) letalo gadijumu skaits
(skatit 1. tabulu).

2022.gada novérots lidz §im augstakais legionelozes gadijumu skaits, kad tika registréts
66 gadijumi.

1. tabula. Legionelozes gadijumu skaits un saslimstiba ar legionelozi (uz 100 000
iedzivotajiem) 2018. — 2022, gada Latvija

Gadi 2018. | 2019. | 2020. | 2021. | 2022. Kopa
Kop¢gjais
gadijumu
skaits 37 42 27 61 66 233
Saslimstiba 1,9 2,2 1,4 3,2 3,5 2,4

t.sk. ar letalu
iznakumu 8 2 1 3 12 26

letalitate 21,6 4,8 3,7 4,9 18,2 10,6

Piecu gadu laika no 2018. — 2022.gadam, liclakais legionelozes gadijumu skaits
registréts Rigas regiona 196 gadijumi (84,1%), g.k. Riga un Pieriga (1.att.).

1.att.Legionelozes gadijumu teritoriala izplatiba 2018. — 2022. gada Latvija
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Salidzinot ieprieksgjos divus gadus, var secinat, ka Rigas regiona (Riga un pieriga)
saslimstibas raditaji ir palikusi viena Iiment un 2022.gada saslimstiba pieauga Vidzemes un
Kurzemes regionos, bet samazinajas Zemgales un Latgaler regiona.



2.tabula. Sadalijums pa regioniem.

Rigas regions
Kurzemes Latgales (Riga un Vidzemes  |Zemgales
Gads regions regions pieriga) regions regions Kopa
2021 1 2 54 4 61
2022 6 1 53 4 2 66

2.att.Legionelozes gadijumu teritoriala izplatiba 2021. — 2022. gada
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Salidzinot saslimuSo skaitu pa méneSiem Sogad un ieprieksgjo gadu, var secinat, ka
ieprieks€ja gada vairak slimoja pavasara ménesos, ka ar1 septembri, un 2022.gada pagaidam
augstakais gadijumu skaita pac€lums noverots maija, julija un septembrT.

3.att.Saslimuso skaits pa ménesSiem 2021.-2022.gads
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Salidzinot legionelozes slimnieku dzimuma un vecuma struktiru par 2021.gadu un
2022.gadu var secinat, ka biezak ar legionelozi slimo viriesi. Divu gadu laika no saslimusajiem
80 (70,8%) bija viriesi un 47 (41,6%) sievietes. ka art 71,7% saslimuso bija vecaki par 50
gadiem.



4.att.Legionelozes slimnieku dzimuma un vecuma struktiira 2021.-2022.gada
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Salidzinot 2021.gadu ar 2022.gadu legionelozes slimnieku dzimumu struktiiru, redzam
ka saslim$anas raditaji starp dzimumiem ir loti Iidzigi. Sievietes 2022. gada slimoja biezak,
viriesi viena [Tment.

S5.att.Legionelozes slimnieku dzimuma struktiira 2021.-2022.gada
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Udens paraugu testeSana Legionella spp. baktériju noteik§anai Latvija

2022.gada 69 objektos tika panemti un testéti 247 karsta un auksta tidens paraugi no tiem
pozitivi bija 74 (30%0) paraugi (skatit 3.tabulu).

Veicot tidens paraugu testéSanu Legionella spp. baktériju noteikSanai legionelozes
gadijumu epidemiologiskas izmekl&Sanas nolika, legionellas visbiezak tika konstatétas karsta
tidens paraugos 63 (53,8%) no 117 testétajiem paraugiem, savukart no parbauditajiem 130
auksta tidens paraugiem pozitivi bija tikai 11 (8,5%0).

3. tabula. Udens paraugu testéSana Legionella spp. baktériju noteik§anai 2022. gada
Latvija



Karstais Konstatétas | Aukstais Konstatétas | Kopa Kopa
Parauga tdens Legionella tidens Legionella panemto | konstat&to
nemsanas paraugu spp. paraugu spp. paraugu | paraugu
vieta skaits bakterijas skaits bakterijas skaits skaits
Dzivoklis 48 31 52 100 36
Siltummezgls 45 27 52 97 33
Citts 24 5 26 50 5
Kopa 117 63 130 11 247 74

No nemtajiem tGdens paraugiem karsta tidens paraugos 61 (52,1%) no 117 testStajiem
paraugiem #idens temperatira nemsanas laika bija zemaka par 50°C, savukart no
parbauditajiem 113 auksta tidens paraugiem 13 (10%) paraugos tidens temperatiira bija virs
20°C.

Vairuma legionelozes peréklu, kur karstaja Gideni tika atklatas legionellas, karsta tidens
temperatiira bija zemaka par 50°C, kas norada uz to, ka karsta Gidens temperatiiras reZima
neievérosana sekmé legionelozes savairo$anos un ir infekcijas izplatiSanas riska faktors.

Tomeér 30 (47,6%) no pozitivajiem 63 karsta tdens paraugiem Legionella atklata ari
paraugos ar karsta idens temperatiiru virs 50°C, kas liek secinat, ka liela ietekme uz legionellu
klatbiitni, iesp&jams, ir arl €ku Gdensvadu sist€mas tehniskajam stavoklim, t.sk. caurulvadu
biologiskajam piesarnojumam u.c. faktoriem.

Karsta tidens t paraugiem pie atklata Legionella
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Konstatgjot Legionella spp. baktériju klatbiitni daudzdzivoklu majas, daudzos gadijumos
legionellas tika atrastas vienlaikus gan udens paraugos, kas nemti dzivoklos, gan
siltummezglos, kas liecina par kop&ju tidensvadu kontaminaciju.

Saslimstibas pieauguma tendenci varétu biit ietekm@jusi gan arstu un iedzivotaju
informétibas palielinaSanas, klimatiskie apstakli (karstuma vilni sekmé legionellu vairoSanos
tdensvadu sistemas), ka ar1 €ku tdensapgades sisttmu nolietojums un piesarnojums -
“aizaugSana”.



2022.gada registréto legionelozes naves gadijumu datu analizes rezultati

2022.gada registréti 66 legionelozes gadijumi, no tiem 12 (20,7%) ar letalu iznakumu.
Mirusie ir 9 sievietes un 3 virie$i. Visvairak (6) naves gadijumi registréti legionelozes
slimniekiem vecuma 80 gadi (letalitate 50%). Letalie gadijumi registréti 7 administrativajas
teritorijas: Riga (5), Liepaja (2) un pa vienam gadijumam Balozos, Dobele, Jiirmala,
Dienvidkurzemes novada un Tukuma novada.

Legionelozes letalo gadijjumu dzimuma un vecuma struktiira
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Visi slimnieki, kuriem legioneloze beigusies letali vérsas péc mediciniskas palidzibas
vid€ji treSaja slimibas diena [0-7]. Tie tika hospitalizeéti vid€ji treSaja diena [0-7] péc
saslimsSanas, faktiski veérSanas p&c mediciniskas palidzibas diena. 10 no 12 pacientiem
sakotngja diagnoze bija nepreciz€ta pneimonija.

Visiem pacientiem, kuriem slimiba beigusies letali diagnoze “legioneloze” tika
apstiprinata laboratoriski vid€ji piektaja slimibas diena [0-11] un otraja diena [0-11] péc
veérSanas peéc mediciniskas palidzibas, izmantojot §adas laboratoriskas diagnostikas metodes:
Legionella pneumophila antigéns konstatéts urina - 8 gadijumos;

Legionella pneumophila antivielas konstatétas asinis - 1 gadijuma;

Legionella pneumophila baktgrija izdalita bronhu skalojuma - 2 gadijumos;
Legionella pneumophila bakterijas RNS izdalits rikles iztriepé - 1 gadijuma;

Nave legionelozes pacientiem iestajusies vidéji astotaja diena [2-18] p&c saslimSanas
un piektaja diena [no nultas lidz septinpadsmitai] péc stacion&$anas. Cetriem pacientiem
aptaujas laika konstatétas hroniskas saslimSanas, kas ir papildu riska faktori smagai slimibas
gaitai.

Visos minétajos gadijumos SPKC veikusi epidemiologisko izmekl€Sanu ar tidens
paraugu nemsanu dzivesvieta (dzivokli un/vai siltummezgla): no 16 karsta fidens paraugiem
11 (69 %) paraugos tika konstat&tas Legionella spp. bakterijas un no 20 auksta idens paraugiem
Legionella spp. baktérijas konstatétas daudz retak - 2 (10 %) paraugos. Kopuma Legionella
spp. bakteériju klatbiitne konstatéta 9 miruso legionelozes pacientu dzives vietas.

Parauga Karstais | Konstatétas | Aukstais | Konstatétas | Kopa Kopa
nemsanas adens Legionella | tdens Legionella | konstatéts panemto
vieta paraugu | spp. paraugu | spp. paraugu
skaits baktérijas skaits baktérijas skaits
Dzivoklis 9 6 11 1 7 20
Siltummezgls | 7 5 9 1 6 16
Kopa 16 11 20 2 13 36




Vidgja pozitivo karsta fidens paraugu temperatiira, kas tika panemti saslimuSo
dzivoklos bija 48°C un negativajos karsta fidens paraugos - 52°C. Vid&ja temperatiira
pozitivajos auksta fidens paraugos, kas tika panemti dzivoklos bija 23°C un negativajos 19°C.
Vid&ja temperatiira pozitivajos karsta fidens paraugos, kas tika panemti siltummezgla bija 53°C
un negativajos karsta fidens paraugos - 55°C. Vidgja temperatiira pozitivajos auksta idens
paraugos, kas tika panemti siltummezgla bija 19°C un negativajos - 16°C.

Legionella bakterijas konstatétas gan dzivoklos 66,6%, gan siltummezgla 71,4%, karsta
tdens temperatiira pozitivajos paraugos bija zemaka par 55 gradiem. Un auksta tdens
paraugos, kur dzivoklos konstatetas baktérijas bija augstaka par 20 gradiem un siltummezgla
19 gradi.



