
Грип
Вакцинація особливо рекомендована особам, 
які за державну оплату можуть її отримати:

КУДИ звернутися для вакцинації?

Вакцинація  
проти сезонного грипу та Covid-19  
рекомендована всій громаді

•	 дітям віком до 17 років (включно);
•	 дітям та дорослим із хронічними 

захворюваннями та ослабленим 
імунітетом (імуносупресією);

•	 вагітним жінкам;
•	 медичному персоналу та медичному 

допоміжному персоналу, які під час 
виконання службових обов’язків 
знаходяться в тісному контакті з хворими;

•	 працівникам центрів довгострокового 
соціального догляду, які під час виконання 
службових обов’язків перебувають у 
тісному контакті з клієнтами;

•	 клієнтам центрів довготривалого 
соціального догляду;

•	 особам віком від 50 років; 
•	 людям із психічними захворюваннями.

Адаптовані вакцини проти Covid-19 доступні у лікарів загальної 
практики та кабінетах вакцинації. Нагадуємо, що зараз є можливість зробити 
щеплення від грипу, тим самим убезпечивши себе від ускладнень, викликаних грипом.

КУДИ звернутися для вакцинації?

Коли робити вакцинацію від Covid-19

•	 медичному персоналу; 
•	 людям похилого віку від 65 років; 
•	 людям із хронічними захворюваннями; 
•	 людям з ослабленим імунітетом та тим, хто 

тісно контактує з ними; 
•	 довготривалим мешканцям центрів 

соціальної допомоги та обслуговуючому їх 
персоналу; 

•	 вагітним жінкам. 

•	 до свого сімейного лікаря;

•	 в кабінет щеплень лікувального закладу;

•	 на сайті Manavakcina.lv.

•	 через 3 місяці після отримання останньої 
вакцини для людей віком від 65 років і 
людей з ослабленим імунітетом;

•	 через 6 місяців (але не раніше ніж через 3 
місяці) після отримання останньої вакцини 
для інших осіб;

•	 через 4-6 місяців (але не раніше, ніж через 
3 місяці) після зараження Covid-19.

•	 до свого сімейного лікаря;

•	 в кабінет щеплень лікувального закладу;

•	 на сайті Manavakcina.lv.

Вакцинацію від грипу та Covid-19 
можна і потрібно проводити одночасно. 
Вакцина проти грипу не захищає 
від зараження Covid-19, а щеплення 
від Covid-19 не захищає від зараження 
грипом.

проти COVID-19
Особливо рекомендується вакцинація:

Інформацію підготовлено Центром з профілактики та 
контролю захворювань / 21.11.2022 року.

Вакцинацію від грипу та Covid-19 можна отримати за одне щеплення.


