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Gripas un citu elpcelu infekciju uzraudziba iesaistitas iestades un monitoringa
populacija

Gripas uzraudziba tiek veikta desmit administrativajas teritorijas — devinas republikas
nozimes pilsétas un Gulbenes novads. Monitoringa tiek iesaistitas primaras veselibas apriipes
iestades (gimenes arsta prakses) un stacionaras arstniecibas iestades.

Monitoringa iesaistitas gimenes arstu prakses un monitoringa populacija

Katru sezonu tiek atlasitas 45 lidz 70 gimenes arsta prakses, kas shiedz informaciju par
pacientu skaitu, kas veérsusies ambulatoraja iestadé akuito augs€jo elpcelu infekciju, gripas un
pneimoniju gadijumos. Aprakstamaja sezona zinojumus sniegusi 45 gimenes arsti. Monitoringa
iesaistito iedzivotaju skaits kopa bijis 70 500 jeb 3,7% no kopgja Latvijas iedzivotaju skaita.
Balstoties uz zinojumiem par apmekI&jumu skaitu gimenes arsta praksés (GAP), tick aprekinata
iknedglas gripas un citu AAEI intensitate, t.sk. pa teritorijam un vecuma grupam.

Administrativa GAP Registréto pacientu skaits pa vecuma grupam ii;;z:itzsi\‘f’z:;; 'I:lo
teritorija skaits 04 5-14 1564 | 65 un> Kopa skaita ((y:) )
Daugavpils 6 316 928 5413 1934 8591 10.7
Gulbenes novads 1 119 303 1286 62 1770 6.7
Jelgava 2 427 928 2782 333 4470 8.1
Jekabpils 2 215 487 1791 267 2760 12.8
Jiirmala 3 226 489 2114 853 3682 7.3
Liepaja 3 291 552 2913 1293 5049 7.4
Rézekne 2 186 430 1961 414 2991 11.1
Riga 19 1601 3502 | 19638 6553 31294 5.1
Valmiera 2 182 334 1323 617 2456 10.7
Ventspils 5 321 931 4814 1371 7437 22.3
Kopa 45 3884 8884 | 44035 | 13697 70500 3.7
% pa vecuma grupam 55% | 12,6% 62,5% | 19,4% 100%

Monitoringa iesaistitas slimnicas

Monitoringa kopa tiek iesaistitas 9 slimnicas (168 nodalas ar 4 236 gultasvietam) 8
administrativajas teritorijas. Slimnicu uznems$anas nodalas iknedélu sniedz informaciju par
pacientiem hospitalizétiem ar aizdomam par gripu un gripas izraisitu pneimoniju pa vecuma

grupam.
Administrativa Slimnicas nosaukums Nodalu Gultu
teritorija skaits skats
Daugavpils SIA “Daugavpils regionala slimnica” 18 635
Jelgava STA “Jelgavas pilsétas slimnica” 8 256
Jekabpils STA “Jekabpils regionala slimnica” 10 192
Liepaja SIA “Liepajas regionala slimnica” 17 338
Rezekne SIA “Rézeknes slimnica” 11 275
Riga SIA “Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica” 64 1745
VSIA “Bérnu kliniska universitates slimnica” 13 252
Valmiera SIA “Vidzemes slimnica” 13 248
Ventspils SIA “Ziemelkurzemes regionala slimnica” 14 295
KOPA 9 slimnicas 168 4236




Versanas ambulatorajas iestades un elpcelu infekciju intensitate

Gripas epidémijas intensitate 2021.-2022. gada sezona vért€jama ka vidgja. Akuto
augsejo elpcelu infekciju (AAEI) izplatibas intensitate 2021.—2022. gada sezona bijusi augstaka
saltdzinajuma ar iepriek§€jam sezonam.

Pacientu vérSanas ambulatorajas iestadés gripas gadijumos
Gripas epidémiska izplatiba 2021. — 2022. gada sezona sakas 2022. gada marta vidi un
ilga lidz jonija sakumam (2022. gada 23. ned€la). Salidzinajuma ar iepriek§€jo sezonu
raditajiem, gripas intensitates piecaugums bija pakapenisks. Gripas epidémijas maksimala
inensitate tika sasniegta 19. nedgla.
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Gripas intensitate atseviSkas vecuma grupas

Visaugstaka saslimstiba ar gripu péc vér$anas ambulatorajas iestades registréta bérniem
0-4 un 5-14 gadu vecuma grupa. Maksimalais vérsusos pacientu skaits $ajas vecuma grupas tika
noverots 2022. gada 19. nedgla.
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Vérsanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos

Pacientu vérsanas AAEI gadijjumos ambulatorajas monitoringa iestadés no sezonas
sakuma (2022. gada 40.nedela) lidz pat sezonas beigam bija ievérojami augstaka neka
ieprieksejas sezonas. Ipasi augstie Sie raditaji bija sezonas otraja pusé — no 2022. gada 5. nedélas
lidz 7. ned€lai. Tacu Sie dati vert§jami piesardzigi, jo elpcelu infekciju izplatibu ievérojami
ietekm@&jusi ierobezojosie pasakumi, kas tika ieviesti saistiba ar arkartas situaciju un Covid-19
infekcijas izplatibu.
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AAEI intensitate atseviSkas vecuma grupas

Augstaka saslimstiba ar AAEI sezonas laika registréta bérniem 0—4 gadu un 5-14 gadu
vecuma grupa, kas bija augstaka neka vidéja saslimstiba. Visaugstaka saslimstiba ar AAEI tika
noverota sezonas vidi — no 2022. gada 5. 11dz 7. nedglai.
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Pneimoniju intensitate

Pneimoniju gadijumos ambulatorajas iestadés no 40. lidz 44. nedg€lai versusies, attiecigi,
24, 38, 35, 49 un 43 pacienti jeb 40,0; 57,3; 53,9; 66,1 un 72,7 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem, kas ir ievérojami vairak neka pérn, lidziga situacija tika novérota 2018.-2019.
gada sezona no 53. lidz 6. ned&lai.
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Pneimoniju intensitate atsevi§kas vecuma grupas

Augstaka saslimstiba ar pneimonijam tapat ka citas sezonas registréta bérniem 0—4 un 5-14
gadu vecuma grupa.
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Gripas izplatiba un intensitate atseviSkas administrativajas teritorijas

e 2021. gada 47. nedgla registréts pirmais gripas gadijums Riga, kur kop$ 47. nedglas tika
noverota gripas izplatiba, tacu lidz 16. nedg€lai tas intensitate saglabajas zema;

e 49.nedgla gripas gadijumi registréti ari citas teritorijas — Liepaja un Daugavpili;

e 7. nedgla gripas intensitate parsniedza 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem Rézekne
un visa Latvija gripas intensitate parsniedza 100 gadijumus uz 100 000 12. ned¢la;

e 12 nedgla loti augsta gripas intensitate bija registréta Daugavpili,

e 16.—20. nedgla bija registréts gripas izplatibas maksimalais Iimenis;

e sakot ar 21. nedélu gripas intensitate pakapeniski Samazinajas, sporadiska izplatiba
turpingjas lidz 23. nedélai.

o 2021.-2022. gada sezona gripas monitorings turpinajas lidz 23. nedg€lai, sakara ar to, ka
gripas intensitate 20. ned€la parsniedza 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem.

2021.-2022. (nedélas)
Teritorija 41. 43. 45. 47. 49. 51. 01. 03. 05. 07. 09. 11, 13. 15, 17. 19. 21. 23.

Daugavpils
Gulbenes nov.
Jelgava
Jekabpils

Jurmala
Liepaja

Ré&zekne
Riga
Valmiera
Ventspils

Videji Latvija ]

0 - nav registréta 200 - 399 uz 100 000 iedz. - vidgja
< 100 uz 100 000 iedz. - loti zema 400 - 599 uz 100 000 iedz. -augsta
100 - 199 uz 100 000 iedz. - zema > 600 uz 100 000 iedz. - loti augsta

Gripas intensitate salidzinajuma ar iepriek§éjam sezonam

Zema saslimstibas intensitate valsti virs 100 gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem
aprakstamaja sezona tika novérota 2022. gada 12. un 20. nedéla un laika posma no 16. lidz 20.
nedelai tika noverota vidgja saslimstibas intensitate. Parasti Sis periods ilgst no divam lidz seSam
nedélam.

Nedelas, kad gripas Ner(llggsisktlgad Maksimala intensitate
Sezona intensitate pﬁrsniedza_ 100 maksimala (gadijumu s_kaits uz
gadijumus uz 100 000 iedz. intensitite 100 000 iedz.)
2021.-2022. 12.; 16.-20. 19. 317,3
2020.-2021. — 1. 7,0
2019.-2020. 49.-10. 51. 310,5
2018.-2019. 3.-10. 5.-6. 362,1-363,0
2017.-2018. 7.-14. 10. 310,6
2016.—2017. 3.-10. 5. 4219




2015.-2016. 4-10. S. 216,3
2014.-2015. 4.-9. S. 569,5
2013.-2014. - 7. 12,8
2012.-2013. 4.-15. 5-8. 428,1-454,1
2011.-2012. 10.-13. 11. 240,3
2010.—2011. 3.-8. S. 463,6

Hospitalizétie pacienti gripas gadijumos

Aprakstamaja sezona monitoringa ieklautajas 9 slimnicas tika hospitalizéts 521 pacients:
508 (97,5%) pacienti ar gripu un 13 (2,5%) pacienti ar gripas izraisitu pneimoniju.

Visvairak stacion&to pacientu vida ar diagnozi gripa bija bérni vecuma grupa no 5 lidz 14
gadiem - 32%, savukart uznemto pacientu vidi ar diagnozi gripas izraisita pneimonija bija
vairak senioru vida virs 65 gadiem — 38,5%.
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Izglitibas iestazu apmekléjums
leprieks€jas sezonas monitoringa tika iesaistitas izglitibas iestades (skolas un bérnudarzi)
10 administrativajas teritorijas, kas informgja par bérnu un skolénu apmekléjumu katru nedélu
ceturtdien. Pagajusaja sezona Covid-19 pandémijas d€] macibas izglitibas iestadeés notika
attalinati, tadel vispargjas izglitibas iestades nevargja sniegt objektivo informaciju par audzeknu
apmekl&jumu. 2021.-2022. gada sezonas monitoringa pirmsskolas un vispargjas izglitibas
iestades netika iesaistitas.

Virusologijas dati

SIA ,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” Nacionala mikrobiologijas
references laboratorija sezonas laika uz elpcelu virusiem izmekléti 1 850 personu klmiskie
paraugi, no tiem 516 (27,9 %) bija pozitivie paraugi uz elpcelu virusiem.

Izmekl&to paraugu skaits salidzinajuma ar ieprieksgjo sezonu, kur tika izmekl&ti 1 804
paraugi, bija mazliet lielaks, savukart salidzinajuma ar iepriek$éjam sezonam, kad tika izmekI&ti
vidgji vairak neka 6 000 paraugi sezona, bijis ievérojami mazaks. Pozitivo paraugu Tpatsvars
2021.-2022. gada sezona bija ieverojami augstaks (27,9%), neka ieprieksgja sezona (7,1%).
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Izmekléto paraugu un apstiprinato elpcelu virusu skaits pa nedélam

2021. — 2022. gada sezona NMRL laboratorija bija noteikti 147 gripas virusi. Apstiprinati
145 A tipa gripas virusa paraugi un 100 no tiem raksturoti ka A/H3 gripas virusi. Ka arT noteikti
divi B tipa gripas virusi, t.sk. viens B/Victoria linijas.
30 +
A gripa netipéts m A/H3 m B/Victoria m B tipa
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Apstiprinati citi respiratorie virusi — rinovirusi (89), adenovirusi (62), cilvéka
metapneimovirusi (20), sezonalie koronavirusi (34), bokavirusi (42), respiratorie sincitialie virusi
(102), enterovirusi (10), paragripa | tipa (3), paragripa Il tipa viruss (3) un paragripa IV tipa (4).

Gripas virusu skaits
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40. 73 1 2 71 10 2 1 24 32,9 0,0 2,7
41. 68 5 2 7 2 18 26,5 0,0 7,4
42. 75 1 8 2 1 2 15 20,0 0,0 10,7
43. 89 3 3 4 2 2 16 18,0 0,0 34
44, 70 3 3 4 11 15,7 0,0 4.3
45, 67 5 5 7,5 0,0 7,5
46. 56 2 1 5 9 16,1 0,0 3,6
47, 40 1 1 1 4 10,0 0,0 2,5
48. 49 6 1 2 1 15 30,6 0,0 12,2
49, 38 3 4 1 12 31,6 0,0 7,9
50. 41 2 4 3 2 11 26,8 4,9 9,8
51. 45 3 1 4 2 10 22,2 0,0 6,7
52. 45 5 1 3 2 13| 28,9 11,1 22
01. 41 5 1 2 1 10 24,4 0,0 12,2
02. 61 1 5 1 2 2 14 23,0 1,6 8,2
03. 51 1 3 1 4 4 1 18 35,3 2,0 5,9
04. 55 7 3 2 13 23,6 12,7 55
05. 74 6 4 2| 1 13| 17,6 8,1 54
06. 60 3 5 1 2 1 12 20,0 5,0 8,3
07. 60 3 4 8 13,3 5,0 6,7
08. 50 1 1 1 2 5 10,0 2,0 2,0
09. 46 1 1 1 1 4 8,7 2,2 22
10. 36 1 2 1 1 5 13,9 0,0 2.8
11. 41 3 2l 2| 2 1 11| 26,8 73 49
12. 46 3 5 3 2 1] 1 15| 32,6 65| 109
13. 49 6 3 1 1 1 1 13| 26,5 12,2 6,1
14. 33 7 2 1 1 2 1 14 42,4 21,2 6,1
15. 26 5 1 1 1 8 30,8 19,2 3,8
16. 35 10 3 2 15( 429 28,6 0,0
17. 58 17 2 4 4 3 1 33 56,9 32,8 3,4
18. 55 25 2 3 2 2 34| 618 45,5 3,6
19. 52 18 1 2 2 3 27 51,9 34,6 1,9
20. 36 9 1 2 1 14 389 25,0 0,0
21. 56 12 2 4 2 1 6 28 50,0 21,4 3,6
22. 37 2 3 7 1 6 19 51,4 0,0 5,4
23. 36 1 2 2 7 3 3 2 20| 55,6 0,0 5,6
Kopa | 1850 | 145 | 2 3 0 3 4 1102|6289 | 20| 42| 34| 10 | 516 27,9 79 55
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Noteikto respiratoro virusu ipatsvars

Aprakstamaja sezona cirkuléjoSo virusu struktiira A tipa un B tipa gripas virusi veidoja,
attiecigi 28,1 % un 0,4%. Respiratori sincitiala virusa ipatsvars (19,8%) bijis ievérojami lielaks
neka ieprieks¢ja sezona. Savukart rinovirusi un adenovirusi salidzinajuma ar iepriek$€jo sezonu
tika noteikti mazak, attiecigi 17,2% un 12,0%. Paragripas virusi $aja sezona veidoja kopa tikai
2% no visiem pozitivajiem paraugiem.

Respiratorie 2018.-2019. 2019.-2020. 2020.-2021. 2021.-2022.

virusi Skaits % Skaits % Skaits % Skaits %

A gripa 1742 57,9 230 22,8 0 0.0 145 28.1
B gripa 3 0,1 277 27,4 0 0.0 2 0.4
RSV 257 8,5 121 12,0 3 2.3 102 19.8
Adenovirusi 211 7,0 63 6,2 39 30.5 62 12.0
Rinovirsi 294 9,8 165 16,3 56 43.8 89 17.2
Paragripa | 7 0,2 16 1,6 1 0.8 3 0.6
Paragripa Il 5 0,2 1 0,1 0 0.0 0 0.0
Paragripa Ill 19 0,6 0 0,0 1 0.8 3 0.6
Paragripa IV 19 0,6 5 0,5 0 0.0 4 0.8
hMPV 147 49 26 2,6 14 10.9 20 3.9
Bokavirsi 99 3,3 21 2,1 4 3.1 42 8.1
Koronavirsi 111 3,7 63 6,2 8 6.3 34 6.6
Enterovirusi 94 3,1 22 2,2 2 1.6 10 1.9
Kopa 3008 100,0 1010 100,0 128 100,0 516 100,0

Gripas virusu tipeSana

leprieksgjas sezonas cirkul&joso virusu struktiira bija atskiriga. 2018.-2019. gada sezona
domingja A tipa gripa un tikai sezonas pasas beigas bija noteikti dazi B tipa gripas virusi. 2019. —
2020. gada sezona no B tipa gripas izplatijas tikai B/Victoria Iinijas virusi un no A tipa gripas
prevalgja A/H3. Savukart 2020.-2021. gada sezona izmekl&tajos kliniskajos paraugos gripas
virusi nebija noteikti.

P&dgjo cCetru sezonu laika gripas NRL noteikto gripas virusu skaits samazinas. 2021.—
2022. gada sezonas laika uz gripas virusiem bija pozitivi kopa 147 kliniskie paraugi. Apakstips
noteikts 100 A tipa gripas virusiem un no tiem visi (100%) bija tip&ti ka A/H3. No B tipa gripas
virusiem Viens bija tipéts ka B/Victoria Iinijas viruss.

Sezona 2018. -2019. 2019.-2020. 2020.-2021. 2021.-2022.

A (netipeti) 1334 228 0 45
A (H1)pdmQ9 294 18 0 0
A (H3) 114 39 0 100
B (netipeti) 1 162 0 1
B /Yamagata 1 0 0 0
B /Victoria 1 115 0 1
Kopa 1745 507 0 147

Gripas izraisitie naves gadijumi un kopéja mirstiba

Aprakstamaja sezona Slimibu profilakses un kontroles centrs (SPKC) apkopojis
informaciju par 12 letaliem gadijumiem (dati papildinati no SPKC Latvijas iedzivotaju naves
c€lonu datu bazes, kur “Medicinas aplieciba par naves céloni” diagnoze gripa (SSK kods J10-
J11) bija noradita ka viens no naves c€loniem). Pieciem gadijumiem diagnoze gripa ir noradita
ka pamatc€lonis un septiniem naves gadijumiem gripa viens no naves céloniem, bet
pamatcglonis bija cits.
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No 12 mirusajiem 2 (16,7%) bija viriesi un 10 (83,3%) sievietes. Miruso pacientu vecums
no 57 lidz 94 gadiem, vidgjais vecums — 80 gadi. Lielakais Tpatsvars miruSo vida bija pacienti
vecuma virs 70 gadiem — 10 jeb 83,3%, savukart ieprieck$€ja sezona zinOjumi par naves
gadijumiem ar apstiprinatu vai varbut&ju gripas infekciju nebija sanemti. 2019.-2020. gada
sezona vecaki par 70 gadiem bija 19 jeb 73,1% ; 2018.-2019. gada sezona vecaki par 70 gadiem
bija 45 (52,3%) un 2017.—2018. gada sezona — 55 (60,4%).

2017.-2018. 2018.-2019. 2019.-2020. 2021.-2022.
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Aprakstamaja 2021.-2022. gada Sezona no arstniecibas personam sanemti zinojumi par
Cetriem naves gadijumiem pacientiem ar laboratoriski apstiprinatu A tipa gripu (tris sievietes
vecakas par 80 gadiem un virietis virs 70 gadiem).

Gandriz visiem mirusajiem bija viena vai vairakas hroniskas saslimsanas. Visbiezak
noteiktas hroniskas sirds un asinsrites saslimsanas, ka arf citas (elpcelu slimibas, cukura diabéts,
nieru un aknu saslim$anas, onkologiskas saslim$anas un nervu sistémas slimibas.

No visiem registrétajiem naves gadijumiem 10 pacientiem nave iestajas stacionarajas
arstniecibas iestadés, divi pacienti mirusi majas.

No visiem registrétajiem naves gadijumiem, kuros noskaidrots pacientu vakcinacijas
statuss, tris pacienti nebija vakcinéti, savukart vienas pacientes vakcinacijas statuss pret gripu
nav zinams.

Naves gadijumu skaits pa nedelam
Lielakais naves gadijumu skaits 2021.-2022. gada sezona registréts no 2022. gada
12. nedgla (2 jeb 17% no kopgja letalo gadijumu skaita). Aprakstamaja sezona gripas epidémija
sakas novéloti un turpinajas lidz vasaras sakumam, kas tie$i sakrit ar naves gadijumiem, kuri bija
saistiti ar gripu.
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Kopéjas mirstibas raditaji Latvija no 2015. gada oktobra Iidz 2022. gada jinijam?

SPKC Veselibas statistikas nodalas dati par kopgjo naves gadijumu skaitu (iznemot argjo
c€lonu izraisitos naves gadijumus) no 2014. gada 40. ned¢las lidz 2022. gada 26. ned¢lai rada, ka
visaugstakie ikned€las mirstibas raditaji katru sezonu tiek noveroti gripas epidémijas laika.
Kopgja iknedglas mirstibas svarstibas sakrit ar mirstibas svarstibam vecuma grupa > 65.

Aprakstamaja sezona, ka arT ieprieks€ja sezona kop€jas mirstibas raditajus ir ietekméjusi
Covid-19 pandémija. Kopg&ja mirstiba 2021. — 2022. gada sezona bijusi visaugstaka pedejo 10
sezonu laika. Miruso skaits kopa 2021. — 2022. gada sezona bija par 2,9% lielaks, neka
iepriek$€ja sezona. Aprakstamaja sezona vislielakais miruso skaits (> neka 850 naves gadijumi
nedgla) registréts no 2021. gada 42. Iidz 45. nedglai.
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1 https://www.spkc.gov.Iv/Iv/statistika-un-petijumi/statistika/veselibas-aprupes-statistikal
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Vakcinacija pret gripu

Saskana ar Ministru kabineta 2000. gada 26. septembra noteikumiem Nr. 330
“Vakcinacijas noteikumi” no 2019.-2020. gada vakcinaciju pret gripu valsts apmaksa:
gritniecem (3.4. punkts) un bérniem vecuma no 6 lidz 24 ménesiem (icklauta Bérnu vakcinacijas
kalendara, MK noteikumu 1. pielikums).

Savukart saskana ar Ministru kabineta 2006. gada 31. oktobra noteikumiem Nr. 899
"Ambulatorajai arstésanai paredzeto zalu un medicinisko iericu iegades izdevumu Kompensacijas
kartiba" (1. pielikums 16.1 apaks$punkts) vakcina pret gripu tiek kompenséta:

100% apmeéra - bérniem vecuma no 24 méneSiem lidz 18 gadiem, kuri slimo ar
hroniskam plausu, kardiovaskularam, vielmainas, nieru slimibam, ka arT bérniem ar imiindeficitu
un bérniem, kuri sanem imtnsupresivu terapiju vai ilgstosi arst&jas ar acetilsalicilatiem un

50% apmera - senioriem vecuma no 65 gadiem un pieaugusajiem, kuri slimo ar
hroniskam plausu, kardiovaskularam, vielmainas un nieru slimibam, ka ari ar imtndeficitu un
personas, kuras sanem imiinsupresivo terapiju, ka ari personam ar mentala rakstura saslimsanam.

No 2021. gada oktobra visam riska grupam vakcina tika kompenséta 100% apmeéra.

Imunizacijas llmenis Latvijas iedzivotaju populacija

Vakcinéto iedzivotaju skaits pret sezonalo gripu, salidzinot ar iepriek§€jo sezonu,
palielinajies - kopa vakcinéti 101 460 iedzivotaji. Saskana ar Slimibu profilakses un kontroles
datiem valsts apmaksato vakcinu 2021.-2022. gada sezona ir sanémusi 101 460 iedzivotaji: t.sk
bérni lidz 2 gadu vecumam (14 032), gratnieces (3 067), socialas apriipes centru (SAC)
iemitnieki (6 337) un darbinieki (1 153), arstniecibas iestazu darbinieki un arstniecibas iestazu
atbalsta personas (6 253), personas vecuma no 65+ (30351), ka art citas riska grupas (40 267).
Valsts neapmaksato vakcinu sanémusi kopa 22 749 iedzivotaji. Vid€jais imunizacijas limenis
sasniedzis vismaz 5,41% no visas Latvijas iedzivotaju populacijas.

Vakcinéto 1patsvars Latvijas iedzivotaju populacija (%)
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Bérnu vakcinacija pret gripu vecuma no 6 lidz 23 ménesiem

Vakcinéto bérnu 1patsvars vecuma grupa no 6 Iidz 23 ménesiem ievérojami pieaudzis, jo
bérnu vakcinacija kops$ 2019. gada ir ieklauta bérnu valsts imunizacijas programma, kas tiek
apmaksata no valsts budzeta lidzekliem.
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Senioru vakcinacija pret gripu vecuma no 65 gadiem*

Atbilstosi Eiropas Komisijas rekomendacijam 2014.—2015. gada sezona Eiropas
dalibvalstis $aja vecuma grupa bija jasasniedz 75% imunizacijas limenis. 2019.-2020. gada
sezona Latvija vakcinacijas limenis iedzivotaju grupa >65 gadi palielinajies lidz 11,1%, tacu
joprojam tas bijis viens no viszemakajiem raditajiem Eiropas Savienibas valstu vida.

2020.-2021. gada 30 351 seniori ir sanémusi valsts apmaksato vakcinu pret gripu jeb 7,7%
no iedzivotaju skaita $aja vecuma grupa.
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* 2020.-2021. gada sezona ieklauti NVD dati par kompensgjamas vakcinas izlietojumu
Gritnie¢u vakcinacija

Sakot ar 2012. gada 1. augustu Latvija grutnieces sanéma 50% kompensgjamo gripas
vakcinu. 2018.—2019. gada sezona ar valsts kompens€jamo vakcinu pret gripu vakcinétas 359
gritnieces (2017.-2018. gada sezona — 193 un 2016.-2017. gada sezona — 185 griitnieces).

No 2019. gada griitnieces sanem 100% valsts apmaksatu vakcinu pret gripu: 2019. —2020.
gada sezona bija vakcinétas 5 156 griitnieces, 2020.-2021. gada sezona — 4 940 griitnieces un
2021.-2022. gada sezona 3 067 griitnieces.
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Sezonas raksturojums Eiropas regiona un Ziemelu puslodé

2021.—-2022. gada gripas sezonas raksturojums Eiropas regiona®

Gripas virusu cirkulacija Eiropas regiona Krietni parsniedza novéroto 2020. — 2021. gada
sezona. Gripas aktivitate, pamatojoties uz izmeklétajiem paraugiem uzraudzibas tikla primaras
veselibas apriipes iestadés pacientiem, kuriem bija gripai lidzigi simptomi (ILI) vai ARI
simptomi, pirmo reizi sasniedza maksimumu 52./2021. nedéla (uz gripas virusiem pPOZitivo
paraugu patsvars bija 19%), péc tam samazinajas lidz 2022. gada 4. ned€lai un tad atkal
palielinajas, sasniedzot plato fazi (25-30% pozitivo paraugu ipatsvars) laika no 2022. gada 10.
lidz 15. ned€lai (tas liecinaja par novélotu gripas aktivitati, salidzinajuma ar lielako dalu
iepriek$€jo sezonu) un tad sekoja astonu ned€lu aktivitates samazinajums Iidz 10% 2022. gada
20. nedgela.

Visas sezonas laika novérotas dazadas epidemiologiskas situacijas un gripas aktivitate
visa regiona valstis, visas monitoringa sistémas domingjoss bija A/H3.

Sanaksmé par gripas vakcinas sastavu 2022. gada sezonai dienvidu puslodei, kas notika
2021. gada septembri, Pasaules Veselibas Organizacija (turpmak — PVO) ieteica atjaunot A(H3)
un B/Victoria linijas komponentus. Ar pilnu zinojumu var iepazities PVO majas lapa.®

Vakcinacija joprojam ir labakais aizsardzibas lidzeklis gripas profilaksei. Palielinoties
gripas virusa cirkulacijai, arstiem jaapsver iesp&ja agrinai pretvirusu arstéSanai pacientiem no
riska grupam saskana ar vietjiem ieteikumiem, lai noveérstu smagus iznakumus. Lidz §im
analizétic gripas virusi joprojam ir jutigi pret neiraminidazes inhibitoriem un baloksavira
marboksilu.

Gripas uzraudzibas tikla noteikto A un B tipa gripas virusu tipeSana

2021. -2022. gada sezona
Vi ti KkSti -
- PR T APEEEE skaits
99

A tipa gripas virusi 7844
A(HIN1)pdm09 428 5
A(H3N2) 6 224 79
A netipets 1192 15
B tipa gripas virusi 116 1
B/Victoria liija 23 20
B/Yamagata linija - -
Nav noteikta linija 93 80
Noteikti kopa (paraugu skaits kopa) 7960 (80 189) 10

2 http://flunewseurope.org/

3 https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-vaccines-for-use-in-the-
2022-southern-hemisphere-influenza-season
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Arpus gripas uzraudzibas tikla noteikto A un B tipa gripas virusu tipe§ana

Virusa tips un apakstips 2_021' AV (TR AT
98

A tipa gripas virusi 136 623
A(H1IN1)pdmO09 2753 2
A(H3N2) 29 460 22
A netipérs 104 410 76
B tipa gripas virusi 2 682 2
B/Victoria liija 127 5
B/Yamagata linija 2 0
Nav noteikta linija 2 553 95
Noteikti kopa (paraugu skaits kopa) 139 305 (3 065 895) 5

a A un B tipa virusiem saucgjs ir kop¢jais noteikto gripas virusu skaits; A tipa gripas virusu apakstipiem
saucgjs ir kopg€jais tipéto A tipa gripas virusu skaits; B tipa gripas virusu celmiem saucgjs ir kop€jais raksturoto B
tipa gripas virusu skaits

Gripas virusu genétiskais raksturojums*

2021.-2022. gada sezona (40./2020.-13./2022. ned¢la) tika atklati 1894 virusi un
genétiski raksturoti:

e 135 A(HIN1)pdmO09 virusi, no kuriem:

— 117 no apaksgrupas 6B.1A.5a.1, ko parstav A/GuangdongMaonan/SWL1536/2019,

— 11 no apaksgrupas 6B.1A.5a.1, ko parstav A/Victoria/2570/2019 un

— septiniem netika noteikta apaksSgrupa.

e 1741 A(H3N2) virusi, no kuriem:

— 1731 no  apakSgrupas  “Bangladesh-like”  (3C.2alb.2a.2), ko  parstav
A/Bangladesh/4005/20220,

— viens no apaksgrupas “Cambodia-like” (3C.2alb.2a.1) un

— devini bija no apaksgrupas 3C.2alb.1a, ko parstav A/Denmark/3264/2019.

e 11 B/Victoria linijas virusi, no kuriem:

— divi no apaksgrupas V1A.3, ko parstav B/Washington/02/2019,

— astoni no apaksgrupas V1A.3a.2, ko parstav B/Austria/1359417/2021 un

— vienam netika noteikta piederiba apaksgrupai.

e 7 B/Yamagata linijas virusi, no kuriem:

— Cetri bija Iidzigi apakSgrupai B/Phuket/3073/2013, tomér varbitibu, ka Sie septini virusi
bija iegliti no gripas vakcinas, nevar izslegt.

Gripas virusu parbaude uz jutibu pret neiraminidazes inhibitoriem

PVO Eiropas regiona 2021. — 2022.gada Sezona lidz 13. nedé¢lai bija parbauditi 1 669
virusi. Jutiba pret neiraminidazes inhibitoriem (NAI) parbaudita: 1 173 A(H3), 116 A(H1)pdm09
un tris B tipa virusi tika noteikti genotipiski; 353 A(H3), 11 A(H1)pdm09 un 13 B tipa virusi tika
noteikti fenotipiski. Jutiba pret PA inhibitoru baloksavira marboksilu parbaudita genotipiski 1
001 virusiem: 898 A(H3), 98 A(H1)pdm09 un tris B tipa virusi. Fenotipiski nebija virusu ar
identificétu Ssamazinatu jutibu un genotipiski divi A(H3) virusi uzradija PA aminoskabju
aizstaSanu, kas var€tu biit saistitS ar samazinatu jutibu pret baloksavira marboksilu.

4 https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Influenza-characterisation-report-march-2022.pdf
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Frensisa Krika Pasaules gripas centra (WIC) 206 gripas virusi, kas ES/EEZ valstis
konstateti 2021.-2022. gada sezona, bija fenotipiski parbauditi pret oseltamiviru un zanamiviru:
49 A(H1)pdmQ9, 152 A(H3) un piecas B/Viktorijas linijas. Visi virusi uzradija normalu inhibiciju
(NI) gan ar NAI, gan PA génu sekvencém nebija markieru, kas saistiti ar samazinatu jutiba pret
baloksavira marboksilu.

2020.-2021.gada sezona uz jutibu pret oseltamiviru un zanamiviru fenotipiski ir novertéti
pieci gripas virusi: viens A(H3N2) un ¢etri B/Viktorijas linijas. Visi uzradija normalu inhibiciju
abas NAL

Vakcinu sastavs nakamajai sezonai
Ziemelu puslodes 2022. — 2023. gada gripas sezonai.

2022. gada 25. februari notikusaja PVO Konsultativa sanaksmeé tika apstiprinats vakcinu
sastavs 2022.-2023. gada sezonai Ziemelu puslode.

PVO iesaka izmantot Cetrvertigas vakcinas 2022.-2023. gada gripas sezona.
Vakcinas, kuru razosana tiek veikta izmantojot olas, jabtt $adiem komponentiem:
— A/Victoria/2570/2019 (H1N1)pdmQ9-lidzigs viruss;
— A/Darwin/9/2021 (H3N2)-lidzigs viruss;
— B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-1idzigs viruss un
— B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata lineage)-lidzigs viruss.

Vakcinas, kas tiek razotas izmantojot Stnas jeb rekombinantas vakcinas, jaieklau;:
— A/Wisconsin/588/2019 (H1N1)pdmO09-lidzigs viruss;
— A/Darwin/6/2021 (H3N2)- lidzigs viruss;
— B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-lidzigs viruss un
— B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata lineage)-lidzigs viruss.

PVO iesaka izmantot trisvértigas vakcinas 2022. - 2023. gada gripas sezona.
Vakcinas, kuru razosana tiek veikta izmantojot olas, jabtt s$adiem komponentiem:
— A/Victoria/2570/2019 (H1N1)pdmQ9-lidzigs viruss;
— A/Darwin/9/2021 (H3N2)-lidzigs viruss;
— B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-lidzigs viruss

Vakcinas, kas tiek razotas izmantojot Stnas jeb rekombinantas vakcinas, jaieklau;:
—  A/Wisconsin/588/2019 (H1N1)pdmO09-lidzigs viruss;
— A/Darwin/6/2021 (H3N2)- lidzigs viruss;
— B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-lidzigs viruss

Pilns zinojums par 2022. gada 25. februara lemumu ir publicéts PVO interneta vietng °.
Par jauna koronavirusa SARS-CoV-2 pandémiju

2020. gada 30. janvari, ievérojot Arkartas komitejas ieteikumus, PVO generaldirektors
pazinoja, ka SARS-CoV-2 uzliesmojums ir starptautisks sabiedribas veselibas arkartas stavoklis
(PHEIC).

5 https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-vaccines-for-use-in-the-
2022-2023-northern-hemisphere-influenza-season
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18

Aktuala informacija par 2019-nCoV izplatibu Pasaules Veselibas organizacijas un
Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra interneta vietnés:
PVO: https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019 ;
ECDC: https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19.

Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra 18. oktobra 2021. gada
aktualizetas vadlinijas COVID-19 un gripas uzraudzibai®

ECDC rekomendg pariet no COVID-19 arkartas uzraudzibas uz ilgtsp&jigu uz mérkiem orient&tu
uzraudzibu:
— Integréta COVID-19, gripas un citu elpcelu patogénu uzraudziba.
— Paplasinats kontrolpunktu parklajums un pakalpojumu sniegsana, lai savaktu pietiekami
daudz paraugu.
— Zinosana par simptomatiskiem gadijumiem un laboratorisku testésanu pacientiem ar
COVID-19 simptomiem.
— Laboratoriski parbaudit, vélams PKR, visus simptomatiskos gadijumus vai nodro§inat
reprezentativu pacientu skaita testésanu.
— Reprezentativa SARS-CoV-2 pozitivo paraugu sekvenésana.
— Vakcinas efektivitates uzraudziba, ja iesp&jams, icklaujot uzraudzibas sisteéma.
— Mirstibas uzraudziba.
— Seroepidemiologiskie p&tijumi.

Pasaules Veselibas organizacijas rekomendacijas gripas uzraudzibai
— Turpinat gripas uzraudzibu visa gada garuma.
— Parbaudit kliniskos paraugus uz gripu un SARS-CoV-2 virusiem
— lzmantot multiplex” gripas un SARS-CoV-2 testus (valstim, kuras sangmusas reagentu
komplektus no GISRS).
— Zinot epidemiologisko un laboratorijas informaciju regionalajam un globalajam gripas
uzraudzibas platformam.®

Materialu sagatavoja: SPKC Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas
un imunizacijas nodalas epidemiologe Kate Karolina Kalasnikova (talr. 27322988) un vecaka epidemiologe Darja Vasilevska
(talr. 26295584), piedaloties Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas vaditajai Larisai Savrasovai un vecakai
epidemiologei Lindai Krauzei.

Izmantoti materiali:

- Gripas un citu aktito augsgjo elpcelu infekciju monitoringa iknedglas dati,

- Pasaules Veselibas organizacijas Eiropas regionala tikla informacija http://www.flunewseurope.org/,

- Eiropas slimibu profilakses un kontroles centra gripas uzraudzibas tikla materiali EISN (European Influenza surveillance
network) — https://www.ecdc.europa.eu/en/seasonal-influenza/surveillance-and-disease-data/seasonal-overviews,

- Pasaules Veselibas organizacijas informacija - https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/vaccines/who-
recommendations,

- Centralas statistikas parvaldes dati - https://www.csp.gov.Iv/lv,

- Nacionalas mikrobiologijas references laboratorijas dati (SIA RAKUS ,Latvijas Infektologijas centrs™),

- SPKC Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu bazes dati - https://www.spkc.gov.Iv/Iv/jaunums/iedzivotaju-naves-celonu-
statistika-2021gada-janvari-augusta,

- Nacionala Veselibas dienesta dati - http://www.vmnvd.gov.Iv/

Materiala parpublicésanas gadijuma atsauce uz SPKC ir obligata.

Sezonas iknedélas Epidemiologijas biletens ir pieejams SPKC majas lapa: http://www.spkc.gov.lv

6 https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/covid-19-surveillance-guidance
7 https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/lab/multiplex.html
8 https://apps.who.int/iris/rest/bitstreams/1316069/retrieve
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