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European Communities, 2003 .

Celu satiksmes negadijumi ka sabiedribas veselibas
aktualitate pasaule un Latvija

lidz 50 miljoni gust traumas un ievainojumus.?

bérns vai jaunietis vecuma lidz 25 gadiem.!

registréti tika 48% no visiem transporta lidzekliem pasaulé.3

= Eiropas Savieniba ik gadu notiek 1,3 miljoni celu satiksmes
negadijumu, kuros iet boja 40 tukstosSi cilvéku, bet 1,7 miljoni gust
ievainojumus. TieSas un netieSas izmaksas tiek léstas ap 160

miljardiem eiro jeb 2% no ES kopprodukta.*

1 Youth and road safety. WHO, Road Safety is no accidents, Geneva, 2007;

2 World Report on Road Traffic Injury Prevention. WHO, 2004,
3 Global Status Report on Road Safety: Time for Action. WHO, Geneva 2009;

4 Road Safety Action Programme (2003-2010). Halving the number of road accident
victims in the European Union by 2010: A shared responsibility. Commission of the

Katru gadu pasaule vairak ka 1,2 miljoni iedzivotaju (vairak ka 3
tikstosi ik dienu)! zaudé dzivibu celu satiksmes negadijumos un 20

Katrs treSais celu satiksmes negadijumos ievainotais un bojagajusais ir

No visiem celu satiksmes negadijumiem, kuros tiek zaudetas cilveku
dzivibas, 90% notiek zemu un videju ienakumu valstis, kuras ir
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Standartizetais mirstibas raditajs no celu satiksmes
negadijumiem uz 100 000 iedzivotaju, 2008.gads
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Sabiedribas veselibas strategija (2002-2010)

= Stratégijas 10. mérkis noteica: ,Lidz 2010. gadam japanak batiska un
stabila vardarbibas un nelaimes gadijumu izraisito ievainojumu,
invaliditates un mirstibas raditaju samazinasanas”. Tam izvirzija
sekojoSus apaksmerkus:
= jk gadu samazinat celu satiksmes negadijumu skaitu, kuros ir
cietuSie un boja gajuSie ta, lai 2006.gada boja gajuso skaits
valsti neparsniegtu 300;
= vismaz par 30% jasamazina invaliditate un mirstiba, kas radusies
majas, darba un atputas laika notikuSo negadijumu rezultata;
= vismaz par 10% jasamazina visa veida vardarbibas un tas radito
veselibas traucéjumu biezums .
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Mirstiba uz 100 000 iedzivotaju
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Mirstiba no celu satiksmes negadijumiem Latvija
uz 100 000 iedzivotaju pa vecuma grupam
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Potenciali zaudetie dzives gadi no celu satiksmes

1600.0

aju

1200.0

800.0

400.0

PZDG uz 100 000 iedzivot

0.0

12.05.2011.

negadijumiem Latvija uz 100 000 iedzivotaju?
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Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registrs par
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pacientiem, kuri guvusi traumas un ievainojumus

Traumatisms ir viens no prioritarajiem jautajumiem Eiropas Komisija jau vairak ka
desmit gadus, tadel 1999.gada tika uzsakta vienotas Traumu un ievainojumu
centralas datu bazes izveidosana Eiropas regiona;

Pamatojoties uz to, 2005.gada Eiropas Komisijas ,Nelaimes gadijumu datu bazes
izveidoSana un tas uzturéSanas veicinasana slimnicas” projekta ietvaros Latvija tika
veikts pilotprojekts traumu un ievainojumu datu vaksanai un apkoposanai;

2005.gada ar Eiropas Savienibas finans€jumu tika izveidots Ar noteiktam slimibam
slimojoSu pacientu registrs par pacientiem, kuri guvusi traumas un ievainojumus
(turpmak — Registrs);

2006.gada tika nostiprinata juridiska baze Registra darbibai;

Kops 2007.gada arstniecibas iestadém tiek piedavata iesp€ja vadit datus Registra
par traumam un ievainojumiem tieSsaistes rezima sistema PREDA;

Saistiba ar izmainam MK noteikumos, kopS 2008.gada septembra arstniecibas
iestadém dati Registram jasniedz tikai par hospitalizétajiem pacientiem;

Registra metodiska vadiba izstradata vadoties péc Eiropas Komisijas Ievainojumu
datubazes (IDB) vienotam datu kvalitates prasibam un ieteikumiem.
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Vienotas ricibas JAMIE (Joint Action on Monitoring
Injuries in Europe) projekts (2011-2013)

= Ar 2011.gadu Veselibas ekonomikas centra Registrs par pacientiem,
kuri guvusi traumas un ievainojumus uzsaka dalibu Vienotas ricibas
projekta par traumu mazinasanu.

= JAMIE projekta pamatmeérkis: ievainojumu uzraudzibas uzlabosana un
paplasinasana, balstoties uz pasreiz&jo Eiropas Savienibas Ievainojumu
datubazi, lai lidz 2015.gadam ievainojumu uzraudzibas sistéma varetu
tikt integréta Eiropas Statistikas sistema.

= Projekta piedalas 23 Eiropas regiona valstis.
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Izvirzitie merki ievainojumu uzraudzibai
Eiropas Savieniba

Eiropas agentlira Furosafe ievainojumu uzraudzibai Eiropas Savienibas
regiona ir izvirzijusi Sadus merkus:

= aptvert visas dalibvalstis, t.sk. Eiropas ekonomikas zonu un
Eiropas Savienibas kandidatvalstis (,,ES33");

= aptver visa veida ievainojumus (netiSos un tiSos) un nodroSinat
indikatorus ievainojumu smaguma noteikSanai (stacionaras un
ambulatoras traumas);

= nodroSinat ieinteresétas puses (politikas planoSanas, sabiedribas
veselibas, patérétaju drosibas u.c. nozares) gan nacionalaja, gan
ES liment ar ticamu un salidzinamu informaciju par ievainojumiem;

= but pietiekami spécigai un reprezentablai, lai sakot ar 2016.gadu
klutu par obligatu Eiropas Savienibas Regulas par kopienas
sabiedribas veselibas statistiku sastavdalu.
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Komentari par analize ieklautajiem datiem no Registra
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Registra ieklauti pacienti ar diagnozu kodiem S00.0 — T78.9
atbilstosi SSK-10.

Analizé ieklauti visi registretie ievainojumu gadijumi, kuros bijis
iesaistits transporta lidzeklis. Tai skaita transporta negadijumi, kuros
bijis iesaistits tikai viens transportlidzeklis, piemeéram, kritieni no
velosipeda.

Piecu gadu incidences aprékinasanai pielietota formula: jauno
gadijumu skaits tris gadu laika/vid€ja riska populacija taja pasa laika
perioda x 100 000 persongadi.

Transporta negadijumu aprekinasanai saistiba ar gita ievainojuma
smagumu izmantoti dati no Registra par 2008.gadu, kad informacija
tika apkopota gan par ambulatorajam, gan stacionarajam traumam
un ievainojumiem.

Par smagiem ievainojumiem tiek uzskatiti tie, kuru arstésanai
nepiecieSama pacienta hospitalizacija, bet par viegliem tie, kuri tiek
arstéeti ambulatori
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Celu satiksmes negadijumu 5 gadu (2006-2010)
perioda incidences raditajs uz 100 000 persongadiem
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Celu satiksmes negadijumos guto ievainojumu
sadalijums pec ievainojums veida, 2006-2010.gads
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Datu avots: Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registrs par
pacientiem, kuri guvusi traumas un ievainojumus



Celu satiksmes negadijumu sadalijums pec ievainota lomas
negadijuma un ievainojuma smaguma, 2008.gads
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Alkohola lietosana ka riska faktors celu satiksmes
negadijumiem

= Alkohols ir atzits par butisku traumatisma riska faktoru. Valstis ar
augstiem ienakumiem aptuveni 20% no visiem boja gajusajiem
autovaditajiem asinis tiek konstatéta alkohola koncentracija, kas
parsniedz likuma pielauto normu. P&tijumos vidéju un zemu ienakumu
valstis secinats, ka 33% - 69% celu satiksmes negadijumos boja
gajuso un 8% - 29% ievainoto lietojusi alkoholu pirms negadijuma.!

= Pieméri no Registra:

= Pacients (23g.) séd€jis ka pasazieris automasina. Abi ar Soferi bija
iereibusi, aizrunajas un ietriecas stavosa viegla automasina. Nebija
piespradzéjies un ar galvu atsitas pret prieks€jo stiklu (Hospitalizacija 2
nedelas).

1.Peden M et al., eds. World report on road traffic injury prevention.
Geneva, World Health Organization, 2004

£
=
-

I
&
=
¥

12.05.2011.



12.05.2011.

Alkohola lietosana ka riska faktors celu
satiksmes negadijumiem

Pieméri no Registra:

Braucot, liela atruma, bez kiveres, ar motociklu pa Soseju, ka pasaziere
(379.) avar€ja, ieskr€ja betona staba, pret kuru ari pati atsitas, gustot
multiplus kermena savainojumus, kas bija hesavienojami ar dzivibu.

Ar smago automasinu darba laika iereibis saduras ar braucosu vieglo
automasinu. (Hospitalizacija 31 diena).

Skolas pagalma paciente (17g.) lietojusi alkoholu un nolémusi
pabraukaties ar motorolleru. Nokritusi, ar galvu atsitusies pret zemi.
(Hospitalizacija 4 dienas).

Pacientam (27g.) trauma sadzivé alkohola reibuma kritis no
kvadracikla. Atrasts gulot zemeé. Stacionejot, konstateta politrauma.
(Hospitalizacija 27 dienas).
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Celu satiksmes negadijumu, kas notikusi alkohola
reibuma 5 gadu (2006- 2010) erioda incidences
radltajs uz 100 000 persongadlem
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Celu satiksmes negadijumos cietusa loma saistiba ar
alkohola lietosanu pirms negadijuma, 2006-2010.gads
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Celu satiksmes negadijumos guto ievainojumu smaguma
saistiba ar alkohola lietosanu pirms negadijuma, 2008.gads

80.0 e /

© / 5 4 ® Nav lietots alkohols
= 60.0 - 59 7 = Ir lietots alkohols
§40.0 - |
= 20.0 -
0.0
Viegls Smags

Ievainojuma smagums

Datu avots: Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registrs par
pacientiem, kuri guvusi traumas un ievainojumus

Tiem celu satiksmes dalibniekiem, kuri ir lietojusi alkoholu izredzes gt
smagu traumu ir 2,4 reizes lielakas neka tiem, kuri alkoholu nav lietojusi
(OR = 2,4 (95% TI [1,91;3,05]; p<0,001). \J
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Secinajumi

No visiem ar€jiem naves celoniem vislielakais mirstibas raditaja
samazinajums ir verojams celu satiksmes negadijumos no 29,5
gadijumiem uz 100 000 iedzivotaju 2000.gada uz 11,5 gadijumiem
2009.gada.

Visbiezak celu satiksmes negadijumos cietusie ir vecuma no 15 lidz 24
gadiem. VirieSiem transporta negadijumu 5 gadu incidences raditajs uz
100 000 persongadiem ir divreiz lielaks neka sievietem.

Sievietém celu satiksmes negadijumos ka biezak gutais ievainojuma
veids ir sasitumi, bet virieSiem — ltzumi. Ka treSais biezak registretais
ievainojuma veids abiem dzimumiem ir smadzenu satricingjums.

Lielakas izredzes gut smagus ievainojumus ir tiem celu satiksmes
dalibniekiem, kuri ir lietojusi alkoholu pirms negadijuma.

No visiem transporta negadijumos cietusajiem, visbiezak alkohola
reibuma ievainojumus guvusi gaj&ji.
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Paldies par uzmanibul!

Veselibas ekonomikas centra
Registru parraudzibas nodalas
Sabiedribas veselibas analitike
Lauma Springe

Tel. 67387664, fakss 67387663

E-pasts: lauma.springe@vec.gov.lv
WWWw.vec.gov.lv
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