Slimibu profilakses un
kentroles centrs

AKTUALA INFORMACIJA PAR VAKCINACIJU PRET SEZONALO GRIPU

/ Valsts apmaksatu vakcinaciju pret gripu var sanemt: \

» Bérni vecuma no 6 lidz 23 ménesiem (ieskaitot);

»Beérni vecuma no 24 meénesiem lidz 17 gadiem (ieskaitot), kuri pieder pie veselibas riska
grupam;

> Griitnieces;

> Arstniecibas personas un arstniecibas atbalsta personas, kuras, pildot darba pienakumus, ir tuva
kontakta ar pacientiem;

» llgstosas socialas apriipes centru darbinieki, kuri, pildot darba pienakumus, ir tuva kontakta ar
klientiem;

» Ilgstosas socialas apripes centru klienti;

» Personas vecuma no 60 gadiem;

N

» Personas, kuras pieder pie veselibas riska grupam. /
\

Veselibas riska grupas ir $adas:

» Personas (t.sk. bérni) ar hroniskam plausu slimibam;
] » Personas (t.sk. beérni) ar hroniskam kardiovaskularam slimibam neatkarigi no to c€lona;
» Personas (t.sk. bérni) ar hroniskam vielmainas slimibam;
» Personas (t.sk. bérni) ar hroniskam nieru slimibam;
» Personas (t.sk. bérni) ar imtindeficttu;
» Personas (t.sk. beérni), kuri sanem imtnsupresivu terapiju;
» Personas ar psihiskam slimibam;
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» Beérni, kuri ilgstosi sanem terapiju ar ac. acetylsalicylicum. J

Par piederibu veselibas riska grupai:

Persona piederibu noteiktai veselibas riska grupai var apliecinat ar medictnisko izrakstu/ izzinu
no gimenes vai arstejosa arsta.

Imunizacijas valsts padome rekomendé Covid-19 un sezonalas gripas vakcinas
ievadiSanu viena apmekl&juma reize, vakcinaciju veicot atskirigos augSdelma
muskulos.
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Atgadinam, ka katru gripas vakcinacijas faktu nepiecieSams ievadit Vienotaja

<> veselibas nozares elektroniskaja informacijas sistéma (E- veseliba).
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Svarigi! )

Pirms vakcinacijas veikSanas noskaidro informaciju vai:

» personai ir bijusi anafilakse p&c jebkuras vakcinas vai injic€jama medikamenta ievadiSanas?

» personai ir zindma paaugstinata jutiba pret aktivajam vielam vai jebkuram paligvielam, vai
jebkuru sastavdalu, kas ir atlieku veida, pieméram, olu (ovalbumina, calu proteinu),
formaldehidu, cetiltrimetilamonija bromidu, polisorbatu 80 vai gentamicinu?

» personai paslaik ir akiiti infekcijas simptomi, paaugstinata temperatiira vai citas nopietnas
stidzibas par passajutu?

> persona $obrid lieto imunsupreséjoSus medikamentus, glikokortikosteroidus, biologiskos
medikamentus, beta blokatorus?
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