UZGLABA PARTIKU PAREIZI UN DROSI!

Slimibu profilakses un
kontroles centrs

Videjai temperatarai
ledusskapt jabat no +2 lidz
+4 gradiem péc Celsija.

Materials sagatavots 2022. gada Ledusskapja augstakaja plauktd uzglaba
édiena parpalikumus un &dienu lidznems3anai
uz skolu vai darbu.

Produktus, kuri atri bojajas, Tpasi

Ja &dienu nav planots apést temperatlras svarstibu ietekmé, uzglaba
uzreiz, atdzesé un divu stundu ledusskapja galvenajos plauktos.

laika ievieto ledusskapt
vai sasalde.

Regulari tiri ledusskapi.
Uzreiz saslauki, ja kaut
kas izlist vai izbirst.
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Ledusskapja durvju

plauktos uzglaba meérces
un citas piedevas.

Jelus, neapstradatus produktus uzglaba
slégtos traukos, ledusskapja zemakaja
plaukta, atseviski no citiem produktiem.

B = Nodalitas atvilktnes ledusskapja
apaksdala ir piemérotaka vieta
darzenu, auglu uzglabasanai.

Produktu un édiena uzglabasanai izmanto
stikla vai citus partikas uzglabasanai
piemeérotus traukus.

Miltus, graudaugu parslas, putraimus u. tml.
produktus parber traukos ar cie$i noslédzamu vaku.
Uzglaba sausa vieta, istabas temperatara.

Atzimé édiena sasaldesanas datumu.
Saldétava edienu var uzglabat
% 3 idz 12 ménesus atkariba no produkta.
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Ja zini, ka nepaspési izmantot produktu lidz
| deriguma termina beigam, partiku ar “izlietot lidz”
datumu sasaldé jebkura laika pirms 3T datuma.



