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Darba kartiba/ sanaksme apspriestais:

=

Par Covid-19 vakcinam 2022.gada rudens sezonai — ZVA

2. Par ceturto devu - cik ir sanémusas imiinsupresétas personas un cik personas vecuma
grupa 65+ NVD

3. Par IVP rekomendacijam Covid-19 vakcinacijai 2022.gada rudens sezona — IVP

Pienemtie lemumi:

1. Par Covid-19 vakcinam 2022.gada rudens sezonai

E.Poplavska sniedz apkopotu informaciju par apstiprinatajam izmainam Covid-19
vakctnam kop$ 2022. gada sakuma. Tiek sniegta informacija par izmainadm vakcinu
uzglabaSana, rekomendacijas griitniec€m u.c.

Comirnaty vakcinai ir noteiktas izmainas uzglabaSanas nosacijumos, atjaunota
blakusparadibu sadala, atjaunota informacija par vakcinaciju griitniecibas laika u.c.

Liels novérojumu datu apjoms par sievieteém griitniecibas laika, kuras tika vakcinétas ar
Comirnaty otra un tre$a trimestra laika, neuzradija nevélamu griitniecibas iznakumu
pieaugumu. Lai gan dati par griitniecibas iznakumiem péc vakcinacijas pirmaja trimestri
paslaik ir ierobezoti, nav noverots paaugstinats spontanu abortu risks. Petijumi ar
dzivniekiem neliecina par tieSu vai netieSu kaitigu iedarbibu uz griitniecibu, embrija/augla
attistibu, dzemdibam vai postnatalo attistibu. Comirnaty var lietot jebkura griitniecibas
laika.

Ta ka Comirnaty sistémiska iedarbiba sievietei, kura &dina bérnu ar mates pienu, ir
nenozimiga, ietekme uz jaundzimu$ajiem/zidainiem, kas tiek ziditi, nav paredzama.
Noveérojumu dati par sievieteém, kuras zida bérnu péc vakcinacijas, nav uzradijusi
nevélamo blakusparadibu risku ar ziditiem jaundzimusSajiem/zidainiem. Comirnaty var
lietot laika, kad sieviete &€dina bérnu ar mates pienu.

Spikevax vakcinai ir noteiktas izmainas uzglabasanas nosacijumos, svarigi, ka
apstiprinatas divas jaunas zalu formas: (0,1 mg/ml 5 devu flakons; 0,1 mg/ml pilnslirce),
tapat papildinata produkta informacija ar datiem par imunogenitati pret delta paveidu.
Spikevax balstvakcinacijas deva (0,25 ml, kas satur 50 mikrogramus mRNS, kas ir puse
no primaras devas) no 12 gadu vecuma ir jaievada intramuskulari vismaz 3 ménesus péc
primaras vakcinacijas s€rijas pabeigSanas U.C.




Nuvaxovid vakcinai ir ieklauta vakcinacija pusaudziem no 12-17 gadu vecumam. Pieredze
par Nuvaxovid lietosanu griitniecibas laika ir ierobezota. P&tijumi ar dzivniekiem neuzrada
tieSu vai netieSu kaitigu ietekmi uz griitniecibu, embrija/augla attistibu, dzemdibam vai
postnatalo attisttbu. Nuvaxovid lietosana griitniecibas laika jaapsver tikai tad, ja
iespejamais ieguvums parsniedz jebkadu iesp&jamo risku matei un auglim.

Nav zinams, vai Nuvaxovid izdalas cilvéka piena. Ta ka Nuvaxovid sistémiska iedarbiba
uz sievieti, kas zida bérnu, ir nenozimiga, ietekme uz ziditu jaundzimus$o/zidaini nav
paredzama.

! Detalizeta informacija par Sim iepriekS minéetajam vakcinam ir pieejama zalu
aprakstos Zalu valsts agentiiras fimekla vietné www.zva.gov.lv

D.Zavadska jauta, kada jaunaka pieejama informacija ir par “COVID-19
Vaccine Valneva™?

I.Popéna atbild, ka §1 vakcina ir apstiprinata Eiropas Zalu agentiira, bet Latvija ir
atteikusies no §is vakcinas iepirkuma.

I.Popéna ar informé, ka provizoriski tiek planots, ka Nuvaxovid vakcinai Zalu apraksta
noraditais balstvakcinacijas intervals bus 6 ménesi atSkirtba no mRNS vakcinam, kuram
ir 3 ménesi ka minimalais intervals. Tas saistits ar to, ka p&c 1saka intervala ir liclaka
reaktogenitates iesp&jamiba.

IVP nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

2. Par Covid-19 vakcinas ceturto devu - cik ir sapémusas imiinsupresétas personas
un cik personas vecuma grupa 65+

A.Lacbergs informg par balstvakcinacijas senioriem un imtnsupresétajiem datiem, ka péc
NVD datiem pirmo balstvakcinaciju ir sapnémusas 314 iminsupres€tas personas
(indikacija noradita pie vakcinacijas) un 528 imiinsupresétas personas ir sanémusas treso
vakcinu. Par 65+ vecuma grupu dati tiek vel precizeti.

IVP norada, ka sniegtie dati attiecas uz 1.balstvakcinaciju. IVP ludz sagatavot datus par
otro bakstvakcinaciju, ka tas bija lugts jau pirms IVP sédes.

U.Dumpis akcent€, ka loti butiski ir zinat, cik 65+ vecuma grupa personas ir sanémusas
ceturto devu, §is jautajums ir steidzami jasakarto. U.Dumpis arT jauta, kada virziba ir jauno
pielagoto jeb bivalento vakcinu logistika, kad tiek planotas piegades uz Latviju? Jo, ja
septembra sakuma Eiropas Zalu agentiira pielagotas vakcinas apstiprina, tad loti svarigi ir
péc iespgjas atrak sanemt piegades un uzsakt vakcinaciju.

A.Lacbergs atbild, ka preciza informacija nav zinama par vakcinu piegades datumiem un
vakcinu daudzumu.

I.Popéna informé&, ka pielagotajam vakcinam, kas tiks registrétas, Sobrid Zalu apraksta
planots, ka indikacija bus tikai balstvakcinacija. Vismaz sakotngji primarai vakcinacijai
Regulatora nebils apstiprinatas.




D.Zavadska jauta, ja persona vél€sies uzsakt primaro vakcinaciju, tad planots izmantot
originalas vakcinas?

I.Popéna atbild, ja vadas péc Zalu apraksta, tad ta biitu jabt, bet, protams, IVP drikst
rekomendgt arT citas vakcinacijas shémas.

I.Zavadska skaidro, ka no imiinas atbildes viedokla tam nav pamata, jo pielagotajam
vakctnam puse no devas ir Wuhanas celms un otra puse BA 1. Imiina atbilde tiks ierosinata
plasaka, ja bus abas puses. Lidz ar to, ja tiek uzsakta primara vakcinacija, ta biitu javeic ar
pielagotajam vakcinam.

D.Zavadska arT akcentg, ka vienigie, kam pasreiz primarai vai balstvakcinacijai var tikt
izmantotas originalas vakcinas, ir bérni Iidz 12 gadu vecumam, kamér vél nav
apstiprinatas pielagotas vakcinas b&rniem.

Ka arf loti svarigi, lai laicigi tiktu inform@tas arstniecibas personas par izmainam, kadas
sagaidamas saistiba ar vakcinacijas jautajumiem. Svarigi ir atbilstosi veikt izglitojoSus
pasakumus arstniecibas personam, lai neveidotos situacijas, kad pielagoto vakcinu vieta
tick ievaditas originalas vakcinas (respektivi, nepiecieSams saprotami izskaidrot
arstniecibas personam, kadas biis vizualas un cita veida atskiribas, ka noteikt, kas ta ir par
vakcinu).

IVP locekli piekrit, ka jau Saja rudens sezona ari primara vakcinacija jauzsak ar
pielagotajam vakcinam, kad tas biis pieejamas.

IVP nolemj:

1. Personam, kuras vél nav uzsakusas primaro vakcinaciju pret Covid-19, stingri
rekomendéjams uzsdakt vakcindciju ar pieldgotajam vakcinam, kad tas biis
pieejamas;

2. IVP ludz steidzami NVD izanalizét 65+ vecuma grupa datus, cik personas ir

sanemusas Covid-19 vakcinas ceturto devu, ka art sniegt informaciju par Covid-
19 pielagoto bivalento vakcinu piegades datumiem un vakcinu daudzumu uz
Latviju, lai varétu planot nepieciesamo vakcindcijas kapacitati 2022.gada rudens
sezonai. Ka art IVP aicina nekavéjoties attiecigajam iestadém sakt komunikaciju
par vakcindcijas procesu un ar to saistitiem jautdjumiem par vakcindcijas
kampanu pret Covid-19, kuru péc IVP esosas informdcijas planots uzsakt
septembri.

3. IVP priekssédetdja un locekli lemj rakstit Veselibas ministram véstuli par to, ka
uzklausot sis dienas sedé NVD, SPKC IVPe nav varéjusi sanemt atbildes uz [oti
svarigiem jautajumiem, respektivi, cik personas ir sanemusas Covid-19 vakcinas
ceturto devu 65+ vecuma grupa, ka art nav sanemta informacija par Covid-19
pielagoto bivalento vakcinu piegades datumiem un vakcinu daudzumu, KO
paredzéts piegadat Latvijai. ST informdcija ir Joti biitiska, lai varétu planot
nepieciesamo vakcindacijas kapacitati 2022.gada rudens sezonai. Ka art IVP nav
parliecinata, ka ir jau sakta nepieciesama komunikacija un skaidrojosais darbs
vakcindcijas veicéjiem un ari sabiedribai par vakcindcijas procesu un ar to
saistitiem jautajumiem par vakcindcijas kampanu pret Covid-19, kuru péc IVP
esosas informdcijas planots uzsakt septembri.

3. Par IVP rekomendacijam Covid-19 vakcinacijai 2022.gada rudens sezona




D.Zavadska ludz IVP loceklu viedokli par izstradato rekomendaciju saturu Covid-19
vakcinacijai 2022.gada rudens sezona.

Rekomendaciju projekta rakstits, ka I\VP prioritari rekomend€ otro balstvakcinacijas
devu vidgji smagas un smagas iminsupresijas individiem vecuma no 5 gadiem un to
cieSsam kontaktpersonam. Imiinsupresétam personam otra balstvakcinacijas deva ir 5ta
Covid-19 vakcinas deva (3 devas primara imunizacija un sekojo$i pirma
balstvakcinacijas deva).

D.Zavadska ladz IVP izteikt viedokli, vai biitu korektak rakstit no 12 gadu vecuma?

IVP locekli lemj, ka atstat paSreiz€jo versiju, ka var sanemt no 5 gadiem. Tam
imiinsupres€tajam personam, kuram vél nav pieejas pielagotajam vakcinam, tad izverte
attiecigi arstniecibas persona.

Rekomendaciju projekta rakstits, ka otro balstvakcinacijas devu stingri rekomende
visiem iedzivotajiem vecuma no 65 gadiem.

D.Zavadska ludz IVP izteikt viedokli par vecuma grupas atbilstibu.

U.Dumpis ierosina vecuma grupu noteikt no 50 gadiem, bet veidot vakcinacijas procesu
tadu, lai nerastos situacija, ka vakcinas nepietiek personam, kuram prioritari
nepiecieSams sanemt vakcinaciju.

A.Dzalbs skaidro, ka, iesp&ams, vecuma grupa no 65 gadiem biitu atbilstosaka, jo
vecuma grupa no 50 gadiem tomér risks ir mazaks.

IVP locekli lemj, ka atstat vecuma grupu no 65 gadiem.

D.Zavadska jauta, vai IVP piekrit, ka ar Sobrid cirkulgjosiem SARS CoV-2 virusa
variantiem parslimosanas epizode VAIRS NAV pielidzinama vienai vakcinas devai.

IVP locekli piekrit. Ka ar1 pauz viedokli, ka p&c parslimosanas balstvakcinaciju var
veikt jau sakot péc meénesa kop$ saslimsanas.

VP nolem;:
IVP apstiprina ,, IVP rekomenddacijas Covid-19 vakcindcijai 2022.gada rudens sezona”

(litdzu skatit zemak)

IVP rekomendacijas Covid-19 vakcinacijai 2022.gada rudens sezona
(3.augusta, 2022 rekomenddcijas)

Sis IVP rekomendacijas galvenokart tick balstitas uz drizuma pieejamajam pielagotajam jeb
bivalentajam Covid-19 vakcinam. Savukart lidz bridim, kad pielagotas vakcinas bis
ir balstitas uz originalajam Covid-19 vakcinam un to efektivitates datiem.

Lai gan COVID-19 sezonalitate pagaidam nav noteikta un joprojam SARS CoV-2
infekcijas izplatiba un saslimstiba saglabajas daudzas neskaidribas, t.sk. jaunu virusa variantu
potencialas rasanas iesp&jamiba un laiks, to Ipasibas, tomér ped€jo divu gadu laika ieguta
pieredze liek prognozet, ka art Soruden var palielinaties §1 virusa aktivitate, ko izraisis pret
SARS-CoV-2 jau iegiitas imunitates mazinasanas, sezonalitate un citu faktoru pievienosanas.




Pastav augsta varbiitiba, ka SARS CoV-2 virusa aktivitate biis vienlaikus ar gripas un RSV
cirkulacijas palielinasanos, un tas var radit biitiskus veselibas draudus riska grupu pacientiem,
ka ar1 biitisku slogu veselibas apriipes sist€émai.

Tadel gaidamaja rudens sezona, un arl turpmak, primara nozime biis sabiedribas
neaizsargatako cilvéku veselibas aizsardzibai. Lai nodroSinatu So papildu aizsardzibu, lai lidz
minimumam samazinatu smagu slimibas, hospitalizacijas un naves risku no COVID-19, ka
ari_maksimali palielinatu veselibas apriipes nodro$inaanas noturibu, IVP prioritari
rekomende:

e otro balstvakcinacijas devu vid€ji smagas un smagas iminsupresijas individiem
vecuma no 5 gadiem un to cieSam kontaktpersonam. Iminsupresétam personam otra
balstvakcinacijas deva ir 5ta Covid-19 vakcinas deva (3 devas primara imunizacija un
sekojosi pirma balstvakcinacijas deva);

e tapat otro balstvakcinacijas devu stingri rekomende:

o ilgstoSas socialas apriipes centru iemitniekiem un to apripes personalam,

o visiem iedzivotajiem vecuma no 65 gadiem,

o hronisku blakussaslim$anu vai citu augsta riska pacientu grupam sakot no 5
gadu vecuma,

o griitniecém,

o veselibas apriipes darbiniekiem.

IVP rekomendg veikt otro Covid-19 balstvakcinaciju ar1 pargjiem valsts iedzivotajiem un tai
jabiit brivi pieejamai.

Lai gan optimalais balstvakcinacijas laiks globali nav definéts, tom&r minimalais intervals
kops pirmas balstvakcinacijas devas ir 3 (imtnsupresétiem un 65+) Iidz 6 menesi.

Tacu nemot vera Sobrid jau parak sarezgito ieprieksgjo Covid-19 vakcinaciju atspogulojuma
shému, ka arT faktu, ka Latvija vairumam iedzivotaju jau ir pagajusi vairak ka 6 menesi kops
pedgjas vakcinas devas sanemsanas, IVP aicina Covid-19 vakcinacijas skaidrojumos un
komunikacija piemérot vienas sezonalas balstvakcinas principu. Primara vakcinacija
realiz€jama atbilstosi regulatoru noteiktajam shémam.

Balstvakcinacijai izmantojamas bivalentas mRNS vai citu tehnologiju balstvakcinacijai
piemérotas vakcinas, tiklidz tas ir pieejamas. Balstvakcinacijai var izmantot gan homologas,
gan heterologas vakcinacijas shémas.

Tiem bérniem, kuri ir jaunaki par 12 gadiem un kuriem rudens sezona bis stingri rekomendéts
veikt balstvakcinaciju, to var veikt ar jau registrétajam originalajam vakcinam Iidz bridim,
kad klus pieejamas pielagotas bivalentas vakcinas.

Kad vien iesp&jams, IVP rekomendé vienlaicigu COVID-19 vakcinu un sezonalas gripas
vakcinu ievadiSanu, nemot veéra, ka bitisks ir zinamais nopietnas saslimSanas risks gados
vecakiem pieauguSajiem un citam prioritaram grupam, kas infic€tas vai nu ar gripas virusu,
vai ar SARS-CoV-2, ka arT tas mazinas veselibas apriipes noslodzi abu infekciju vienlaicigas
izplatibas laika.

Covid-19 vakcinas var tikt ievaditas vienlaicigi vai jebkura laika pirms vai péc jebkuras/am
citam vakcinam, t.sk. dzZivam novajinatam, inaktivétam, ar vai bez adjuvanta vakcmam.

Covid-19 parslimojusiem

Zinatniskie un realas dzives pieradijumi liecina, ka personas, kuram jau vienu reizi vai
atkartoti ir bijusi SARS-CoV-2 infekcija, joprojam giust labumu no vakcinacijas, jo




parslimoSanas iegiita un vakcinas ierosinatas imunitates kombinacija sniedz un sniegs
augstaku aizsardzibu arT pret atkartotu inficéSanos.

P&c parslimosanas balstvakcinaciju var veikt jau sakot pec ménesa kops saslimsanas.

Ar Sobrid cirkul€joSiem SARS CoV-2 virusa variantiem parslimosanas epizode VAIRS NAV
pielidzinama vienai vakcinas devai.

Jau $aja sezona un turpmak IVP stingri rekomende COVID-19 vakcinacijas integréSanu
primaraja veselibas apriipé, izmantojot valsts imunizacijas programmu, tostarp kopigu
planosanu, budzeta planosanu, kopigu koordinaciju un integrétu vakcinu parvaldibu,
pakalpojumu sniegSanu un programmas uzraudzibu.

Kopsavilkums:

e IVP aicina turpmak vairs neuzskaitit ieprieks sanemtas Covid-19 vakcinu devas un
parslimosanas faktus un nozimgjot balstvakcinaciju, neveidot sarezgitus Covid-19
vakcinacijas algoritmus, bet turpmak balstvakcinacijas skaidrojumos un komunikacija
piemérot vienas sezonalas balstvakcinas principu. Paredzams, ka art turpmakajas
sezonas Covid-19 vakcinas tiks pielagotas atbilstosi cirkul€joSajiem virusa variantiem;

e Gan balstvakcinacijai, gan primarajai vakcinacijai izmantojamas bivalentas MRNS vai
citu tehnologiju primarajai un balstvakcinacijai piemé&rotas vakcinas, tiklidz tas ir
pieejamas;

e Balstvakcinacijai var izmantot gan homologas, gan heterologas vakcinacijas shémas

, IVP prioritari rekomende:
e otro balstvakcinacijas devu vid€ji smagas un smagas iminsupresijas individiem
vecuma no 5 gadiem un to cie$am kontaktpersonam,;

e tapat otro balstvakcinacijas devu stingri rekomendeé:
o ilgstoSas socialas apriipes centru iemitniekiem un to apriipes personalam,
o visiem iedzivotdjiem vecuma no 65 gadiem,
o hronisku blakussaslim$anu vai citu augsta riska pacientu grupam sakot no 5
gadu vecuma,
o gritniecém,
o veselibas apriipes darbiniekiem.

e IVP tapat rekomendé veikt otro Covid-19 balstvakcinaciju ari pargjiem Vvalsts
iedzivotajiem un tai jabit brivi pieejamai,

e Ar Sobrid cirkulgjoSiem SARS CoV-2 virusa variantiem parslimoSanas epizode
VAIRS NAYV pielidzinama vienai vakcinas devai;

e P&c parslimoSanas balstvakcinaciju var veikt jau sakot péc ménesa kop$ pirmajiem
simptomiem vai pozitiva testa;

e Covid-19 vakcinas var tikt ievaditas vienlaicigi vai jebkura laikd pirms vai péc
jebkuras/am citam vakcinam. Kad vien iesp€ams, IVP rekomendé vienlaicigu
COVID-19 vakcinu un sezonalas gripas vakcinu ievadisanu

e [VP norada, ka nekave€joties ir jauzsak skaidra un viegli saprotama balstvakcinacijas
programmas un procesa skaidroSana gan sabiedribai, gan vakcinacijas procesa
nodrosinatajiem.

NB! Visas pasreiz€jas COVID-19 vakcinas joprojam nodros$ina labu aizsardzibu pret smagu
slimibu un navi visu lidz §im registréto virusa variantu slimibas gadijumos. Joprojam ka




prioritate saglabajas gan primara vakcinacijas, gan pirmas balstvakcinacijas

nodroSinasana tiem individiem, kas Iidz §im to nav sanémusi.

Komunikacija lietojamie termini:

Originalas vakcinas — jau registrétas Covid-19 vakcinas, kuru sastava ka
imuniz€josais antigéns izmantots tikai SARS CoV-2 virusa Wuhan varianta Spike
proteins

Pielagotas vakcinas — originalajam vakcinam sekojosi registrétas Covid-19 vakcinas,
kur kaimunizgjosie antigéni kombinacija ar Wuhan variantu, izmantoti SARS CoV-2
epidemiologiski aktualie SARS CoV-2 virusa varianti

Primara vakcinacija — iniciala vakcinacija, kas var sastavét no 1-3 vakcinas devam,
atkariba no produkta un personas vecuma vai imiina statusa

Papildus vakcinacija — papildus vakcinas deva, kas tiek ievadita péc primaras
vakcinacijas pabeigSanas personam, kam iesp&jama nepietickama imiinas sist€mas
atbilde p€c standarta primaras vakcinacijas shémas devu sanemsanas

Balstvakcinacija — sekojosa vakcinas deva, kas tiek ievadtta lai atjaunotu vai uzlabotu
aizsardzibu, kas p&c primaras vakcinacijas iesp&jams ir mazinajusies

Homologa balstvakcinacija — balstvakcinacijai tiek izmantots tas pats produkts, ar
ko veikta primara vakcinacija

Heterologa balstvakcinacija (mix&match) — balstvakcinacijai tiek lietots cits
produkts, ka tas ar ko veikta primara vakcinacija
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IVP lidz steidzami izanalizet 65+ vecuma NVD
grupa datus, cik personas ir sanemusas Covid-
19 vakcinas ceturto devu, ka ari Sniegt
informacija par Coid-19 pielagoto bivalento
vakcinu piegades datumiem un vakcinu
daudzumu uz Latviju, lai varetu planot
nepiecieSamo vakcinacijas kapacitati
2022.gada rudens sezonai.
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