Ukrainas iedzivotaju vakcinacijai patvéruma uztureSanas laika

Veselibas ministrijas, Imunizacijas valsts padomes un Slimibu profilakses un kontroles centra

rekomendacijas gimenes arstiem

Ukrainas iedzivotaju vakcinacija patvéeruma uzturésanas laika

(kopsavilkums)

Bérnu vakcinacija atbilstosi
vakcinacijas kalendaram

Bérnu vakcinacija, ja nav
vakcinets vai nav datu par
vakcinaciju®

Pieauguso vakcinacija, ja nav
vakcinéts, vai nav datu par
vakcinaciju

e Pret tuberkulozi, difteriju,
stingumkrampjiem, garo
klepu, poliomielitu,
masalam, masalinam,
epidémisko parotitu, b tipa
Haemophilus influenzae
infekciju, B hepatitu,
v&jbakam, pneimokoku
infekciju, rotavirusu
infekciju, cilvéka
papilomas virusa infekciju
atbilstosi Ministru kabineta
noteikumi 2000. gada 26.
Septembra noteikumu Nr.
330 “Vakcinacijas
noteikumi”l (turpmak —
MK noteikumi) 1.
pielikumam “Bérnu
vakcinacijas kalendars”

e Vakcinacija pret Covid-19
(uzsaksana, pabeigsana,
balstvakcinacija).

e Pret sezonalo gripu
atbilstosi MK noteikumu
V1. dalai.

e Pret ercu encefalitu
saskana ar MK noteikumu
23.1 punktu.

e Pret tuberkulozi (BCG
vakcina) lidz 16 gadu
vecumam.

e Pret B hepatitu, izmantojot
monovakcinu (HB), ja
atbilstosi vecumam vai
citiem apstakliem nav
iespgjams ievadit
kombing&to vakcinu.

e Pret masalam, masalinam
un epidémisko parotitu
(MPR vakcina) un
vejbakam (Varicella) — lidz
6 gadu vecumam veic
vienu poti, velak — 2 potes.

o Pret difteriju,
stingumkrampjiem, garo
klepu, poliomielitu,
izmantojot kombinéto
vakcinu atbilstosi
vecumam: DTaP-IPV-Hib-
HB Iidz 36 méneSiem;
DTaP-IPV Iidz 13 gadiem,
peéc tam — Tdap.

e Pret pneimokoku infekciju.

e Pret cilvéka papilomas
virusa infekciju.

e Pret rotavirusu infekciju.

e Vakcinacija pret Covid-19
(uzsaks$ana, pabeigsana,
balstsvakcinacija)

e Pret difteriju un
stingumkrampjiem saskana
ar MK noteikumu 2.
pielikumu

e Pret masalam, masalinam
un epideémisko parofitu
(MPR vakcina) Iidz 35
gadu vecumam.

e Pret sezonalo gripu
atbilstosi MK noteikumu
VL. dalai.

e (Qriitnieces — pret garo
klepu no 20.griitniecibas
nedglas.

* Skatit metodisko materialu arstniecibas personam “Vakcinacijas shéma bérniem, kas iekavejusi vakcindciju atbilstosi
Latvijas vakcindacijas kalendaram” D. Zavadska, D. Isarova, 2017. gads:
https://bkus.lv/sites/default/files/editor/buklets print jul2017.pdf

Vakcinacija péc kliniskajam vai epidemiologiskajam indikacijam:

e Bérni un pieaugusie — pret trakumseérgu péc saskares ar dzivniekiem vai cilvékiem, kuri ir slimi
val ir aizdomas par vinu saslimSanu ar trakumsergu.

e Personas, kuras nav vakcinétas pret B hepatitu un sanem hroniskas hemodializes vai
hemodiafiltracijas procediras, — pret B hepatitu.

e Nevakcinétas kontaktpersonas (bérni un pieaugusie) péc epidemiologiskam indikacijam — pret
difteriju, poliomielitu, masalam, masalinam, epidémisko parotitu.

e Atseviskas profesijas nodarbinatu personu obligata vakcinacija pret B hepatitu, trakumsergu,
ércu encefalitu un dzelteno drudzi (nodroSina darba devéjs atbilstos§i MK noteikumu IV. dalai.

1 https://likumi.lv/ta/id/11215-vakcinacijas-noteikumi
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Izskatot Ukrainas iedzivotaju imunizacijas nepiecieSamibu laika, kad tie mekle patvéerumu
Latvija un to planotais uzturésanas laiks Latvijas teritorija nav zinams, ir janem véra
Ukrainas vakcinacijas kalendara ipatnibas.

Ukrainas vakcinacijas kalendars (aktuala versija kops 2018. gada)
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The use of combination vaccines reduces the number of injections and visits to the clinic vaccination.com.ua

Ludzam pievérst uzmanibu $adam Ukrainas vakcinacijas kalendara ipatnibam un

vakcinacijas pectecibas nodroSinasanas aspektiem:

e vakcina pret B hepatitu tiek sanemta atseviski ka monovakcina 1. diena péc dzimsanas, tad 2
méneSu vecuma un treSa deva 6 meéneSu vecuma. Ja Sis devas ir sanemtas, turpmaka
balstvakcinacija nav nepiecie$ama, iznemot personam, kuras sanem hroniskas hemodializes vai
hemodiafiltracijas procediiras ($ada situacija 1€mumu par vakcinaciju butu japienem
imunizacijas specialistam vai arstgjoSajam nefrologam);

e DTP-IPV-Hib (5 komponens§u) vakcina tiek sanemta tikai divas reizes: 2 un 4 méneSu vecuma,
bet 6 ménesu vecuma tikai DTP un orala dziva polio vakcina. 4. deva DTP Ukraina tiek veikta
18 méneSu vecuma vienlaikus ar dzivu virusu saturo$o peroralo vakcinu pret poliomielitu
(OPV);

o Ja uzturoties Latvija, secigi Ukraina sanemtajam, arsta praksé nav pieejama konkréeti
paredz&to antigénu sastava vakcina, tad izvelei jabit par labu vairak neka nepiecieSams
antigénus saturosai vakcinai neka mazak. Piem., ja nepiecieSama 5 komponensu vakcina,
tad izv€le ir 6 komponesu vakcina, nevis 4 komponensu. Latvija nav pieejama OPV,
to vieta izvéléties IPV saturo$as vakcinas;




Ukrainas bérni lidz gada vecumam sanem tikai 2 devas Hib komponentes, ari tadél ir btiski
izveleties plasaka antigénu sastava vakcinas, ietverot Hib, lai noverstu invazivas Hib infekcijas
risku, atrodoties svesa valsti un epidemiologiskaja situacija;

Ukrainas bérni lidz pusaudza vecumam var biit sanémusi tris OPV devas. Ja tas nav sanemtas,
ir butiski, lai kopa 11dz pusaudza vecumam biitu sanemtas 5 polio komponenti saturoSas vakcinas
devas. NB! Latvija ukrainu bérniem 14 gadu vecuma dodama DTaP-IPV vakcina, ne Tdap
ka tas ir Latvijas imunizacijas kalendara!!!

MPR vakcina Ukraina tiek sanemta 1 gada un 6 gadu vecuma. Ja nav parliecibas par So vakcinu
sanemS$anu anamnézg, epidemiologiskas drosibas nolika ir biitiski nozimét MPR vakcinu, pat ja
izradisies, ka ta jau 2 reizes sanemta. Atkartotas devas $aja gadijuma noteikti nekait€s, tacu
nepilniga MPR imunizacija ir ar paaugstinatu risku masalu atkartotiem uzliesmojumiem. Lidz
ar to, ja bérns nav vakcinéts vai nav datu par vakcinaciju pret masalam, masalinam un
epidémisko parotitu, I1dz 6 gadu vecumam (ieskaitot) veic vienu MPR vakcinaciju, un sakot no
7 gadiem nozimé divas MPR potes ar intervalu 6-8 nedélas;

BCG vakeinu jaundzimu$ie Ukraina sanem 3.-5. dzives diena. Vairumam BCG vakcinu
sanémusajiem var redzet nelielu rétinu kreisa augSdelma augsgja treSdala. Ja rétinas nav, bet
tuvinieki apgalvo, ka vakcinacija ir veikta, jautagjuma izlemSanai par vakcinacijas
nepiecieSamibu jaorganiz€ bérna konsultacija pie pneimonologa.

Atgadinam, ka BCG vakcinaciju ir jégpilni veikt Iidz 16 gadu vecumam!

BCG vakcinacija tiek veikta, ja berns nav vakcinéts pret tuberkulozi vai nav informacijas par
vakcinaciju. Ja BCG vakcinu paredzéts veikt jau > ka 2 méneSu vecuma, pirms BCG
vakcinacijas tiek veikts tuberkulina tests, lai izsl€gtu iesp&jamu bérna inficgSanos ar tuberkulozi.
Ja tuberkulina tests ir pozitivs, BCG vakcinaciju nevar veikt un bérns turpmakai izmekleSanai
janosiita pie pneimonologa. Ja gimenes arsta prakses tuvuma nav iesp&jams veikt BCG
vakcinaciju, to var izdarit pie imunizacijas specialista BKUS Gimenes vakcinacijas centra,
iepriek§ piesakot pa talruni +371 80708866 vai rakstot uz poliklinika@bkus.Iv vai aizpildot
pieteikuma formu https://www.bkus.Iv/Iv/pieteikuma-forma

Ukrainas vakcinacijas kalendara nav noteikta bérnu vakcinacija pret rotavirusu infekciju, ta
javeic atbilstosi Latvijas vakcinacijas kalendaram. Ja Latvija ierodas zidainis 1idz 8 ménesu
vecumam, tam ir butiski to sanemt. Vakcinaciju var veikt ar 4 ned€lu intervalu starp devam,
tatad velakais laiks, kad uzsakt vakcinaciju pret Rota virusu ir 6 ménesi.

Ukrainas vakcinacijas kalendara nav paredzéta vakcinacija pret pneimokoku infekciju. Ta butu
indic€ta visiem bérniem jebkura vecuma, kuri ierodas Latvija:

o ja vakcinacija tiek uzsakta vecuma lidz 12 méneSiem, tad vakcinacijas shéma ir 2+1,
identiski ka Latvijas imunizacijas kalendara, ievérojot rekomendgtos intervalus starp 1.
un 2.devu (1,5-2 ménesi), un starp 2. un 3.devu ne mazak ka 6 ménesi;

o Ja bérns ir vecuma no 1-5 gadiem, tad veic 2 pneimokoku konjuggtas vakcinas devas ar
6 menesu intervalu;

o Ja bérns ir vecaks par 5 gadiem, nepiecieSama tikai viena pneimokoku konjuggtas
vakcinas deva.

Ukrainas imunizacijas kalendars neietver vakcinaciju pret véjbakam. Tomer ir bitiski, lai
uzturoties Latvija, tiktu veikta vakcinacija ar1 pret véjbakam, ja bérns lidz Sim v€jbakas nav
izslimojis. Vakcinacija pret vébakam Siem berniem uzsakama no 12 meéneSu vecuma
(maksimala vecuma robeZa nav) un epidemiologiskas drosibas nolika 2. deva nozim&jama péc
6-8 nedelam.

Tapat Ukrainas vakcinacijas kalendars neietver vakcinaciju pret cilvéka papilomas virusu
infekciju (CPV), tomér 12 gadus sasniegusiem jaunieSiem, kamér tie uzturas Latvija, ir butiski
to nodrosinat.

Pieaugusajiem Ukrainas patvéruma meklétajiem ir biitiski precizet pedgjo iespgjami veikto dT
balstvakcinaciju (pasaulé rekomendetais intervals ir 10 gadi) un MPR vakcinas sanems$anas
faktu anamn@zg. Ja nav iesp&jams precizet, vai un kad ir sanemtas abas minétas vakcinas, tad ir
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bitiski jebkura vecuma pieaugusajiem veikt balstvakcinaciju ar dT un personam, kas < 35
gadiem veikt atkartotu balstvakcinaciju pret masalam, masalinam un epidémisko parotitu (MPR
vakcina).

e Sievietem, kuras ir griitnieces, no 20. gritniecibas ned€las ir jasanem gara klepus vakcinacija.

e Jespgjams bégot no kara draudiem, nav bijis iesp&jams panemt iepriek$ veikto vakcinaciju
apliecinoSus dokumentus, tomér iesp&jams, ka persona var aprakstit, kad pedgjo reizi ir sanemta
vakcinacija, kadas vakcinas, cik vakcinas sanemtas pedgja vizite. Tada gadijuma var turpinat jau
uzsakto vakcinacijas shému. Par vakcinam, kur pastav Saubas, vai tas vispar ir sanemtas, ir drosi
un ir nepiecieSams tas ievadit atkartoti.

e Ukraina ir vieniga valsts Eiropa, kur péd€jos gados ir bijusi pieraditi poliomielita gadijumi. Tie
saistami ar dzivas vakcinas saturoSo celmu derivatu izraisitiem poliomielita gadijumiem, tomé&r
ir butiski apzinaties, ka Ukraina Iidz $§im nav bijis iesp&jams sasniegt efektivu sabiedribas
vakcinacijas pret poliomielitu aptveri vairaku iemeslu dél (vakcinu trikums, vakcinu pretinieki).
Tadel ir arkartigi svarigi, lai atrodoties Latvija, tiem tiek nodroSinata vakcinacija pret
poliomielttu.

e Ukrainai jau ilgstosi ir bijusas griittbas nodrosinat augstu vakcinacijas aptveri ar vakcinacijas
kalendara ietvertajam vakcinam, tadéel liela dala Ukrainas iedzivotaju var biit ar nepabeigtu vai
pat neuzsaktu vakcinaciju.

e Ukrainas iedzivotajiem meklgjot patveérumu Latvija ir loti batiski sanemt vakcinaciju pret
éréu encefalitu, neatkarigi no vecuma vai uzturéSanas Latvija vietas. Nemot véra, ka
drizuma saksies &rcu aktivitates sezona, tad pec iesp€jas atrak ir japiedava vakcinacija pret rcu
encefalitu ar 2 devam (28-35 dienu intervals starp devam). Imunizacijas valsts padome norada,
ka vakcinacija pret &réu encefalitu jasanem visiem patvéruma mekl&tajiem, kas ieradusies no
Ukrainas. No valsts budZeta lidzekliem apmaksata vakcinacija pret &rcu encefalitu tiek
nodroSinata vadoties no tadiem pasiem principiem ka jebkuram Latvijas valsts piederigajam -
vakcinacija tiek nodroSinata bareniem un bez vecaku gadibas palikuSajiem bérniem, ka ari
bérniem I1dz 18 gadu vecumam, kas uzturas teritorijas, kuras saskana ar Slimibu profilakses un
kontroles centra epidemiologiskas uzraudzibas datiem ir visaugstaka saslimstiba ar &rcu
encefalitu.

e Vakcinacija pret gripu lidz 2022./23. gada gripas sezonas sakumam nav nepiecieSama.

e Vakcinacija pret Covid-19 veicama atbilstosi Covid-19 vakcinacijas rokasgramatai. Ja Ukrainas
patvéruma meklétajs ir sanémis EZA neregistrétu vakcinu, $1 persona uzskatama ka pret Covid-
19 nevakcinéts individs. Sikak skatit IVP ieprieks sniegtas rekomendacijas $aja jautajuma.

e [zveértgjot Ukrainas patvéruma mekletaju vakcinacijas statusu, aicinam izmantot:

o metodisko materialu arstniecibas personam ‘‘Vakcindcijas shéma bérniem, kas iekavejusi vakcinaciju
atbilstosi  Latvijas  vakcindacijas  kalendaram” D. Zavadska, D. Isarova, 2017. gads:
https://bkus.lv/sites/default/files/editor/buklets_print_jul2017.pdf

o metodiskos materialus  arstniecibas  personam  https://www.spkc.gov.lv/lv/imetodiskie-materiali

“Praktiskas rekomendacijas vakcinacijai pieaugu$ajiem un riska grupam” 2020. un 2022.gads un “Bérnu
vecuma un citu riska grupu personu vakcinacija” 2019.gads.

e Lai noverstu masalu, poliomielita un difterijas uzliesmojumus, vakcinacija ar MPR,
DTaP-1PV-Hib-HB, DTaP-IPV, Tdap, Td jauzskata par prioritati. Turklat ir svarigi
aizsargat vecaka gadagajuma cilvékus un cilvékus ar hroniskam slimibam ar vakcinaciju
pret Covid-19!

e Atgadinam, ka viena viziteé var sanemt vairakas nepiecieSamas vakcinas, ka ari starp
dazadam vakcinam nav nepiecieSams ieverot jebkadus intervalus.

Jebkuru neskaidribu gadijumda gan bérnus, gan pieauguSos aicinam sitit pie imunizacijas
specialista BKUS Gimenes vakcindcijas centra, ieprieks piesakot pa talruni +371 80708866 vai
rakstot uz poliklinika@bkus.lv vai aizpildot pieteikuma formu https://www.bkus.lv/Iv/pieteikuma-
forma). Gimenes arstiem iespéjams neskaidro situdaciju aprakstit un sanemt GVC specialistu
ieteikumus rakstot uz e-pastu vakcinacijascentrs@bkus.lv .
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