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Izmantotie saisinajumi

AIDS — iegiitais imtindeficita sindroms (Acquired immunodeficiency syndrome)

ASRAN — Atkaribas slimibu riska analizes nodala

Centrs — Slimibu profilakses un kontroles centrs

CSP — Centrala statistikas parvalde

ECDC — Eiropas Slimibu Profilakses un Kontroles centrs (The European Centre for Diseases
Prevention and Control)

EMCDDA - Eiropas narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centrs (The European Monitoring
Centre for Drugs and Drug Addiction

EK — Eiropas Komisija

ES — Eiropas Savieniba

ESF — Eiropas Socialais fonds

EUROSTAT — Eiropas Savienibas statistikas birojs

HIV — cilvéka imiindeficita viruss (Human immunodeficiency virus)

ITN — Informacijas tehnologiju nodala

ISRAPD - Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses departaments

JPV- jaunas psihoaktivas vielas

J.dz. — jaundzimusSais — bérns no 0 lidz 28. dienai

KN — Komunikacijas nodala

NVD — Nacionalais veselibas dienests

NVPT — Nacionalais veseligo pasvaldibu tikls

NVVST — Nacionalais Veselibu veicinoSo skolu tikls

NSDAPN — Neinfekcijas slimibu datu analizes un p&tijumu nodala

Pamatnostadnes — ar Ministru kabineta 2014. gada 14. oktobra rikojumu Nr. 589 apstiprinatas
,»Sabiedribas veselibas pamatnostadnes 2014.—2020. gadam*

PDVAKPN — Pacientu drosibas un veselibas apriipes kvalitates pilnveides nodala

PREDA — (pacientu registra dati) ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registrs

PPVD — Personala un procesu vadibas departaments

PVO — Pasaules Veselibas organizacija

PVSD — Pétniecibas un veselibas statistikas departaments

Reitox — Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centra (EMCDDA) uzturéta Eiropas
Informacijas tikls par narkotikam un narkomaniju (abreviatiira no francu val. ‘Réseau
Européen d Information sur les Drogues et les Toxicomanies’)

RPN — Registru parraudzibas nodala

Strat€gija — Slimibu profilakses un kontroles centra vid€ja termina darbibas stratégija 2018.—
2020.gadam

VM — Veselibas ministrija

VSN — Veselibas statistikas nodala

VVD — Veselibas veicinaSanas departaments

VVVN — Veselibas vecinasanas vadibas nodala

WHO HFA-DB — PVO veselibas datubaze (World Health Organization European Health for
All Database)
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levads

Centra darbibas stratégija (turpmak — Stratégija) ir planoSanas dokuments, kura
noteiktas prioritates, darbibas virzieni, sasniedzamie mérki un veicamie uzdevumi visas Centra
kompetences jomas. Stratégija izstradata saskana ar metodiskajiem noradijumiem Ministru
kabineta 2015. gada 28. aprila instrukcija Nr. 3 ,,Kartiba, kada izstrada un aktualizg institiicijas
darbibas strat€giju un noverté tas ieviesanu” un saskana ar VM 2019. gada 6. junija rikojumu
Nr. 130 apstiprinato ,,Veselibas ministrijas darbibas stratégiju 2019.-2021. gadam”. Stratégija
noteiktas prioritates un uzdevumi tiks nemti vera izstradajot ikgad€jo Centra darbibas planu.
Saskana ar VM 2021. gada 11. oktobra véstuli Nr. 01-16.1/5194 "Par iestades darbibas
strateégiju" Centra tika pienemts 18mums aktualizét speka esoso iestades darbibas strat€égiju
2019.-2021. gadam, ieklaujot taja 2022. gada veicamos uzdevumus un sasniedzamos mérkus.

Vispariga dala
1. Centra mandats

Centrs ir veselibas ministra paklautiba esosa tiesas parvaldes iestade un ta darbibas méerkis
ir istenot valsti sabiedribas veselibas politiku epidemiologiskas drosibas un slimibu profilakses
apakSjomas un veselibas apriipes politiku veselibas apriipes kvalitates apakSjoma, ka ar1
nodro$inat veselibas veicinasanas politikas Tsteno$anu un koordinaciju (MK 14.02.2017.
noteikumu Nr. 84 redakcija).

Saskana ar VM stratégiju VM virsmérkis veselibas nozares politika ir stiprinat sabiedribas
parliecibu, ka veseliba ir vertiba, savukart tas stratégijas virsmérkis ir panakt, lai sabiedriba
kopuma un katrs individs pienemtu [émumus un rikotos tada veida, kas dotu vislielako labumu
sabiedribas un individa veselibai. VM ir izvirzijusi art otru virsmérki — VM ir darba devéjs Nr.
1 valsts parvaldes sektora.

Atbalstot VM tas virsmérku sasniegSana, atvasinatie Centra virsmérki, ir:

1. veicinat sabiedribas veselibu un iedzivotaju veselibpratibu;
2. klut par vienu no iecienitakajiem valsts parvaldes darba devejiem veselibas nozarg.

L Ar veselibpratibu saprot tadu zinaganu, prasmju un kompetencéu limeni, lai iedzivotaji spétu atrast, saprast,
novertet un izmantot informaciju par veselibu un nepiecieSamajiem veselibas apriipes pakalpojumiem atbilstosu
lémumu pienemsanai
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2. Centra darbibas virzieni

Centra pirma virsmérka sasniegSana visas darbibas funkciju, uzdevumu un pasakumu kopumos,
kas nodro$ina Centra pilnvarojuma istenoS$anu ta kompetences jomas, ir sadalamas tris ricibas
virzienos:

1.  veselibas pétnieciba un statistika, zinatniskajos pieradijumos balstita informéSana
un priekslikumu sniegSana, veselibas apriipes kvalitates un pacientu drosibas metodiska
vadiba;

2.  slimibu profilakse un veselibas veicinasana;

3.  epidemiologiska drosiba.

Otra virsmérka sasniegSana izskirosa ir funkcionalas un radoSas darba kulttiras veidosana, kura
ieklaujama atseviska ricibas virziena — personala un darba procesu vadiba.

Abu virsmerku darbibas virzieni ir savstarpgji saistiti un papildina viens otru, gan veicinot katra
atseviSka virziena turpmako attistibu, gan attieciga virsmérka sasniegSanu.

Strat€gija ir vérsta uz Centra kompetencé esoso VM darbibas stratégijas 2019.—2021. gadam
virsmérku, mérku, rezultatu un rezultativo raditaju sasniegSanu.

Centra misija, virsmérki, prioritates, kuras planots koncentrét stratégijas planosanas ciklam
nozimigakos resursus, un mérki apkopoti sekojosa tabula.

Radit un izmantot pieradijumos balstitu informdciju un instrumentus ar merki
Misija uzlabot sabiedribas veselibu, iedzivotaju veselibpratibu, veselibas apripes kvalitati
un pacientu drosibu

Vlran:elrlgls Veicinat sabiedribas veselibu un iedzivotaju veselibpratibu
Darbibas |1 Veselibas pétnieciba un | II Slimibu profilakse III Epidemiologiska
virzieni statistika, zinatniskajos | un veselibas drosiba

pieradijumos balstita | veicinaSana
informéSana un priekslikumu
sniegSana, veselibas apripes
kvalitates un pacientu drosibas
metodiska vadiba

Prioritates | 1. Sadarbiba cilveka un sabiedribas veselibas saglabasanas un veicinasanas nolitka
2. Veselibas informacijas pieejamibas uzlaboSana par sabiedribas veselibu un

veselibas apripi
3. Epidemiologiskas drosibas uzturesana

Merki Pilnveidot sabiedribas veselibas | Pilnveidot  veselibas | Samazinat  infekcijas
monitoringu, neinfekcijas | veicinaSanas politikas | slimibu ietekmi uz
slimibu uzraudzibu un | Istenosanu un | sabiedribas veselibu

sabiedribas veselibu ietekm&joso | koordinaciju
faktoru izverte€Sanu

Veicinat sadarbibu ar | Stiprinat starpnozaru
Pilnveidot pacientu  drogibas partneriem  veselibas | sadarbibu
veselibas apll?ﬁpes wvalitates un, veicinasana un slimibu | antimikrobialas

RN - profilakse — | rezistences izplatiSanas
valsts organizéta véza skrininga y . . R
. — - pasvaldibam, izglitibas | risku apzinasanai un
metodisko vadibu un uzsakt | " _ S
. . e iestadem, samazinasanai
pacientu pieredzes mérisanu S
nevalstiskajam

organizacijam u.c.
Pilnveidot  atkaribas | Samazinat

risku izplatibas | vakcinnoveérSamo
slimibu  izplatiSanas
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uzraudzibu un | riskus, palielinot
nover$anu sabiedriba vakcinacijas aptveri
Virsmerkis _ . T _ .. . _
NP 2 Klut par vienu no iecienitakajiem valsts parvaldes darba devgjiem veselibas nozarg
Darbibas | Personalvadiba
virziens
Prioritate | Saliedéta, radosa un profesiondla Centra kolektiva izaugsmes veicinasana
Meérki Pilnveidot atlidzibas un motivacijas sisteému atbilstosi Valsts parvaldé noteiktajam un

pilnveidot uz Centra darbibas prioritatém balstitu Centra darbinieku kvalifikacijas
paaugstinasanu

3. AtskaitiSanas un parraudzibas kartiba

Stratégiju planots aktualizét katru gadu budzeta planosanas gaita, ieklaujot taja ikgadg€jas jaunas
politikas iniciativas un pasakumus Centra darbibas uzlaboSanai. Strat€giju realizs, izstradajot
un 1stenojot ikgad€jos Centra darba planus. AtskaitiSanas instruments bis gada publiskais
parskats. Nemot veéra Covid-19 pandémijas izaicinajumus Centra darbibai, ka arT Atbilstosi
Veselibas ministrijas 12.10.2021. vestulei Nr. 01-16.1/5194 Centrs izvélgjas aktualizet speka
eso$o Centra darbibas strateégiju 2019.-2021. gadam, ieklaujot taja 2022. gada veicamos
uzdevumus un sasniedzamos meérkus, t.sk. korig€jot galvenos sasniedzamos rezultatus un
snieguma raditajus atbilstosi faktiskajai situacijai un atbilsto§i Ministru kabineta Instrukcijas
projekta par institliciju darbibas stratégiju izstradi 4.8. un 4.9. apak$punktiem.
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4.1. Virsmeérkis Nr. 1 — veicinat sabiedribas veselibu un iedzivotaju veselibpratibu
4.1.1. Darbibas virziens: Veselibas pétnieciba un statistika, zinatniskajos pieradijumos balstita informés$ana un priekSlikumu snieg§ana, veselibas
apripes kvalitates un pacientu drosibas metodiska vadiba
Esosas situacijas apraksts

Lai laikus identific€tu sabiedribas veselibas problémas, novertgjot populacijas veselibas stavokla un to ietekm&joso faktoru izmainas, Centrs nodro§ina
sabiedribas veselibas monitoringu. Centrs monitoré Sabiedribas veselibas pamatnostadnés un citos politikas planosanas dokumentos noteiktos indikatorus. Saja
noliika tiek veikta sist€miska informacijas vaksana no dazadiem datu avotiem, tas apkopoSana un analize, 11dz ar ko sabiedribas veselibas monitoringa rezultatus

_____

Monitoringa rezultats ir periodiski parskati par situaciju sabiedribas veseliba, tas politikas mérku sasnieg$anu, par aktualu sabiedribas veselibas problému
identificésanu un ieteikumiem to risinasanai. Parskatus izmanto sabiedribas veselibas politikas veidotaji un stenotaji dazada limena lémumu pienemsanai, bet tie
ir pieejami arT visai sabiedribai. [zmantojot pieejamos statistikas un p&tijumu datus, tiek veikta ar speciala datu apstrade un analize, aprékinot dazadus raditajus,
kurus iesp&jams izmantot situacijas raksturosanai, pieméram, potenciali zaud@tie miiza gadi, noverSama mirstiba. Centrs ir iesaistits arT veselibas sisteémas
veiktsp&jas novertésanas (Health System Performance Assessment — HSPA) sistémas izveidg, kuras ietvaros Centrs izstrada un uztur veselibas apriipes rezultativo
raditaju un indikatoru klastu arstniecibas iestazu darbibas un rezultatu analizei. Veselibas sisteémas veiktsp&jas noverteéSanas ietvara izstrade ir ar mérki nodrosinat
atklatibu un parredzamibu, publicgjot kvalitates un drosibas raditajus. Realizgjot savus uzdevumus, Centrs saskaras ar vairakam problémam — sekundaro datu
kvalitati ietekm@ datu iesniedz&ja atticksme un riipiba, ka arT elektronisko sistému darbibas noturiba, bet izmainas laikrindas biezi skaidrojamas ar izmainam
normativaja regulgjuma. Datu trikums vai nepietiekosa datu kvalitate izraisa parravumus laikrindas un ietekmé informacijas pilnigumu. Problémas izraisa ar1
misdienigu datu analizes programmnodros§inajuma un cilvékresursu trilkums.

ledzivotaju veselibu ietekm&joso paradumu pétijumu veikSana rada iespgju iegiit nepiecieSamos datus un informaciju, kas ir priek$noteikums pieradijumos
balstitu Centra priekslikumu izstradasanai politikas veidotajiem sabiedribas veselibas un veselibas veicinasanas joma. Ar veselibu saistito paradumu pétijumi ir
veids, ka iegiit informaciju par iedzivotaju veselibu ietekmgjosiem dzivesveida paradumiem. Sada informacija, kas ietver ari zinas par iedzivotaju zina$anam un
attieksmi pret veselibu, dazadu uzvedibas riska faktoru izplatibu un paradumu maini$anos sabiedriba, ir nepiecieSama sabiedribas veselibas monitoringam, politikas
veidosSanai, veselibas veicinasanas darba planoSanai, organiz€S$anai un izvert€Sanai. Ar veselibu saistito iedzivotaju paradumu dinamika dazadas iedzivotaju grupas
ir atSkiriga — daziem paradumiem piemt zindma inerce, toties citi strauji mainas. Nozimigas sociali ekonomiskas parmainas valsti un efektivi profilaktiskie pasakumi
§is izmainas var butiski ietekmét. Tadél veselibas paradumiem nepiecieSama sistematiska novértésana, analize, prognoze$ana un monitorings. Kops 2020.gada
butisks izaicingjums ir nodrosinat o monitoringa tipa p&tijumu realizaciju Covid-19 pandémijas apstaklos.

Veselibas statistikas dati tiek apkopoti, pamatojoties uz informaciju oficialas statistikas veidlapas saskana ar MK 27.11.2018. noteikumiem Nr. 720
»~Noteikumi par oficialas statistikas veidlapu paraugiem veselibas apriipes joma“. Atbilstosi iestades darbibas profilam, oficialas statistikas veidlapas tiek nosutitas
Centram no vairak neka 4000 arstniecibas iestadém Latvija, lai ik gadus papildinatu Veselibas apriipes nozares valsts statistisko parskatu datu bazi. Centrs ir uzsacis
pareju no oficialas statistikas apkopoSanas papira formata uz elektronisko formatu — tris no trispadsmit oficialas statistikas veidlapam tie sanemtas elektroniska
formata, atspogulojot anonimizéti Katru individualo gadijumu. Salidzinot ar ieprieks€jiem atskaites periodiem, ir uzsakta informacijas vaksana par dienas stacionaros
veiktajiem veselibas apriipes pakalpojumiem un informacija par arzemniekiem sniegtajiem veselibas apriipes pakalpojumiem, Centrs ir pilnveidojis Latvijas
iedzivotaju naves c€lonu datubazi, nodrosinot dalu mediciniskas naves c€lonu apliecibas informacijas (Dzimtsarakstu nodala parbaudita un MirSanas registra
ievadita) sanemsanu elektroniska formata no PMLP sadarbibas liguma ietvaros. Pilnveidojums sniedz iesp&ju savlaicigak iegtit informaciju par iepriekseja nedéla

7
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miruso iedzivotaju kopgjo skaitu (informacija nesatur naves c€loni, mirusad dzimumu). Lai nodrosinatu datu kvalitati un salidzinamibu, Centrs regulari atjauno ta
kompetencé esosas klasifikacijas (pieméram, SSK-10 papildinata ar kodiem, kas nepiecieSami ar Covid-19 saistito gadijumu registré$anai; Stacionaro gultu profilu
Klasifikators papildinats ar intensivas terapijas gultu profiliem, sadalijjuma pa to limeniem) un sniedz konsultacijas arstniecibas iestadém par klasifikaciju
pielietojumu. Lai samazinatu slodzi respondentiem, arvien plasak datu iegiiSanas procesa tiek izmantota informacija no valsts administrativajiem registriem,
datubazém un informacijas sisttmam. Papildus oficialas statistikas veidlapam statistiska informacija tiek iegiita no stacionaro gultu fonda izmantosanas datubazes;
jaundzimuso registra; Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu bazes, ar noteiktam slimibam slimojo$o pacientu registra — par pacientiem, kuri slimo ar cukura diab&tu,
onkologiskajam slimibam, psihiskiem un uzvedibas traucgjumiem, t.sk. atkaribu izraisoso vielu lietosanas dél, ar vielu lietoSanas trauc€jumiem un procesu
atkaribam, ar multiplo sklerozi, iedzimtam anomalijam, arodslimibam, tuberkulozi, C hepatitu, kuri guvusi traumas un ievainojumus, kuriem diagnosticéta HIV
infekcija vai saslim$ana ar AIDS. Registru informacija lauj novertét un analiz&t situaciju attieciba uz iedzivotaju veselibu konkrétaja joma. Sakara ar ,,Ar noteiktam
slimibam slimojoSo pacientu registra” migraciju un integraciju vienotas veselibas elektroniskas informacijas sistéma pastav risks nenodros$inat oficialas statistikas
un starptautisko saistibu izpildi. Vienotas veselibas elektroniskas informacijas sistémas darbibas ierobezojumu un neatrisinato tehnisko problému dgl, ir partraukums
datu apkoposana, ka arT nav iesp&jams nodro$inat informacijas integritati un kvalitati.

2022. gada 1. janvari stajas speka SSK-11. PVO uzruna dalibvalstis, lai tas aktivi iesaistitos pareja no SSK-10 uz SSK-11. Nemot véra SSK-11 saistibu ar
citam PVO klasifikacijam, dalibvalstis tiek aicinatas atjaunot un ieviest ar1 tas. NepiecieSams turpinat Starptautiskas funkcion€Sanas un nespgjas klasifikacijas (SFK)
plasaku ievieSanu (taja skaita art bérnu un jaunieSu SFK versiju) ne tikai rehabilitologu, bet arT citu specialitasu arstu darba, lai nodrosSinatu labakas integracijas
iespg&jas ar Labklajibas ministrijas un pasvaldibu realizétajiem socialajiem pakalpojumiem. Janem veéra, ka SFK nepieciesams tulkojuma atjauninajums valsts valoda,
kas varétu sekmét ta ievieSanu. Turpmakajos periodos japlano ari SSK-O klasifikacijas atjaunosana (iesp&jams, SSK-O-4 versija; Latvija paslaik tiek lietota SSK-
0-2), un ICHI, kas tuvakajos gados tiks apstiprinata PVO.

Lai novérstu riskus statistiskas informacijas nodroSinaSanas nepartrauktiba un uzlabotu datu apkoposanas un apstrades efektivitati, ir nepiecieSams turpinat
pilnveidot datu savaks$anas, apstrades un analizes sistémas. Tiek turpinats darbs, lai ieviestu jaunus raditajus un metodiku to noteik$anai, ka ari, lai pilnveidotu jau
esoSos, tai skaita raditajus par veselibas apriipes cilvekresursiem. Apstradajot apkopotos datus, tiek sagatavota un Centra majaslapa publicéta veselibas apripes un
veselibas statistiskas informacija, aktualizgti dati Veselibas statistikas datubazg, sniegta informacija starptautiskajam organizacijam un datu bazeém, ka ar1 sagatavotas
un sniegtas atbildes uz statistikas lietotaju individualiem pieprasijumiem. Lidz §im statistikas datu izplatiSana ir vérsta uz sabiedribas vajadzibam kopuma. Pieaugot
statistikas lietotaju pieprasijumam péec statistikas datiem pé&tniecibas noliikkiem, nepiecieSams pilnveidot un nodrosinat datu izplatiSanas veidus, kas nodro$ina
statistikas datus publiski izmantojamu datnu veida, geotelpiskas informacijas veida, izmantojot Latvijas Geoportalu u.tml.

VM 20.01.2017. tika apstiprinata ,,Veselibas apriipes sist€émas kvalitates pilnveidoSanas un pacientu drosibas koncepcija“ (VM rikojums Nr.22). 2017. gada
14. februart ir veikti grozijumi Slimibu profilakses un kontroles centra nolikuma, nosakot, ka turpmak Centrs nodrosinas metodisko atbalstu arstniecibas iestadém

organize diskusiju s€riju par kvalitates un pacientu drosibas prasibu ievieSanu prakse, kura piedalas parstavji no Latvijas lielakajam stacionarajam un ambulatorajam
arstniecibas iestadém, ar mérki apkopot esosas labas prakses piemé&rus Latvijas veselibas apripes iestades un izstradat metodiskus ieteikumus, kas palidzes visam
arstniecibas iestadem Latvija pilnveidot arstniecibas kvalitati un pacientu drosibu. Bitiski ir novertét veselibas sistémas darbibu un tas rezultatus, lidz ar to ir
nepiecieSams izveidot un ieviest veselibas sistémas darbibas noverteSanas ietvaru, kas ietvertu raditajus un to novertéSanu par veselibas apriipes kvalitati — Tpasi tas
kvalitates dimensiju, ka arT 1stermina un ilgtermina rezultatiem, ka ar7 to ietekmi uz sabiedribas veselibu. Veselibas sistemas pilnveidé nozimigs ir arT pacientu
viedoklis, 1idz ar to ir nepiecieSams uzsakt un attistit pacientu pieredzes monitoringa sistému. Viens no veselibas apriipes pakalpojumu kvalitati — ipasi tas rezultatus
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negativi ietekméjosiem faktoriem ir laundabigo audzgju velina diagnosticeSana, tai skaita nepietiekoSa valsts organizeta véza skrininga procesa norises kvalitate,
kuras noveértésanai pagaidam nav izstradati kvalitates kriteriji un nav noteiktas prasibas pakalpojumu sniedz&jiem. VM jau 2019. gada bija uzsakusi darbu un
sagatavojusi grozijumus Pacientu tiesibu likuma ar mérki pieskirt Centram tiesibas apstradat pacientu datus organiz&ta véza skrininga uzraudzibas un kvalitates
kontroles noliikos, ta¢u vel 2021. gada II pusgada v&za savlaicigas atklasanas programma bija NVD kompetencé. Veselibas apriipes pakalpojumu onkologijas joma
uzlabosanas plana projekta 2022.—2024. gadam atzits, ka valsts organiz&éta véza skrininga aptvere nav pietickama, ka art VM plano skrininga metodiskaja vadiba ari
Latvijas Onkologijas centra iesaisti, jo metodiski organiz&ta un uzraudzita véza skriningprogramma var bitiski mazinat konkrétas slimibas radito slogu, mazinot
kopgjo slimibas aktivas terapijas ilgumu un intensitati, uzlabojot dzivildzi un dzives kvalitati.

Identificétas problemas:

1.

Veselibas apriipes sistéma ir daudz informacijas sist€ému un uzkratu datu, kas nav savstarpgji integréti, Iidz ar to notiek datu dublésana vairakas sisteémas, ka
ar1 tie nepilnigi tiek izmantoti veselibas apriipes sistémas darbibas noverté€sana, informeta un pieradijumos balstita lemumu pienemsana. Sagatavota un
publicéta informacija nereti ir apjomiga, tadél parastam lietotajam sarezgita, griiti aptverama un neparskatama;

No 2022. gada 1. janvara stajas speka SSK-11 un citi ar to saistitie klasifikatori (SSK-O-4, SKF, SFK BJ), kuru ievieSanas process oficialaja statistika nav
izstradats;

Veselibas apriipes specialistiem kvalitates vadiba nav pietieko$a izpratne par procesu un rezultatu kvalitates dimensijam, ka ar1 pacientu drosibas un pacientu
pieredzes novertésanas aspektiem;

Valsts organiz&ta véza skrininga aptvere ir nepietickama;

P&éc PREDA registru ieklausanas vienotas veselibas nozares elektroniskas informacijas sisteéma (E-veseliba) un tiesibu liegsanas Centram apstradat
pacientu datus, izveidojies laikrindu parravums, jo ievaditie dati ir nepilnigi, hav pietickama kvalitaté un nav nodro$inata personificéta sasaiste ar Latvijas
iedzivotaju naves c€lonu datu bazi.

Turpmakajam planoS$anas periodam no 2019. gada Iidz 2022. gadam tiek izvirziti §adi merki:

1.

Pilnveidot sabiedribas veselibas monitoringu — veselibas apriipes statistiskas un p&tijumu datu iegiSanu, apkoposanu, apstradi, analizi, interpretaciju un
informacijas publicésanu, uzlabojot tas uztveramibu;

. N0 2022. gada 1. janvara, kad stajas speka SSK-11, jauzsak prieksdarbi ta un citu ar to saistttu klasifikatoru (SSK-0-4, SKF, SFK BJ) pakapeniskai ievieSanai

oficialaja statistika, izvertejot riskus un iespgjas to elektroniskai ievieSanai, juridiskos un finansialos apsvérumus;

. Pilnveidot pacientu drosibas un veselibas apripes kvalitates metodisko vadibu, uzsakt un attistit pacientu pieredzes mérisanu, ka ari sadarbiba ar VM,

NVD un Latvijas Onkologijas centru pilnveidot valsts organiz&ta véza skriningu;
Prieksdarbu veiksana SSK-11 (SSK-O-4, SKF, SFK BJ) Kklasifikatoru ievieSanas uzsaksanai oficialaja statistika;

. Sadarbiba ar NVD un VM panakt PREDA registru pilnvértigu atjauno$anu un sasaisti ar Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu bazi.
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4.1.1. Darbibas virziens: Veselibas pétnieciba un statistika, zinatniskajos pieradijumos balstita informésana un priekslikumu sniegSana, veselibas
apripes kvalitates un pacientu drosibas metodiska vadiba

4.1.1.1. Meérkis: Sabiedribas veselibas monitoringa, neinfekcijas slimibu uzraudzibas un sabiedribas veselibu ietekméjoso faktoru izvertéSanas

informacijas un ieteikumu references
resurss iedzivotajiem un profesionaliem

pieaugums »Statistika  un

petijumi”

sadala

pilnveidosana
Rezultats Rezultativais raditajs Fakts 2019. 2020. 2021. 2022.
Pilnveidota sabiedribas veselibas | Tematisko  zinojumu  skaits par 0 0 1 2 2
monitoringa,  neinfekcijas slimibu | aktualam  sabiedribas  veselibas
uzraudzibas un sabiedribas veselibu | problemam
ietekmé&joSo faktoru izveértéSana un | Jaunieviestu (papildu) sabiedribas 1 1 1 1 1
informacijas uztveramiba veselibas monitoringa raditaju skaits
Jaunieviestu jautdjumu skaits veselibu 0 0 0 5 5
ietekm&joso paradumu petijumos
Sagatavoto tematisko faktu lapu skaits 0 0 1 0 2
par veselibu ietekmgjoSo paradumu
petijumu rezultatiem
Majaslapa  publicéto  sabiedribas 0 0 4 4 6
veselibas monitoringa datu
vizualizacijas vienibu (karte, lapa,
tabula, grafiks u.c.) skaits
Izveidota sabiedribas veselibas un Veidosana Izveidota Pilnveidota Pilnveidota
veselibas apripes raditaju publiskas
informacijas sistéma
Atjaunota un pilnveidota registru Laikrindu Atjaunota | Pilnveidota Pilnveidota Atjaunota
darbiba. parravums (raditajs | (raditajs nav | (raditajs nav
nav izpildits) izpildits)
izpildits)
Pilnveidota oficialas statistikas datu | Darba grupu izveide un to darba - - - - IevieSanas
kod&Sana un informacijas precizitate uzsaksana saistito klasifikaciju (SSK- uzsaksana
11, SSK-O-4, SKF, SFK BJ)
atjauninasanai un pilnveidosanai
Centrs ir uzticams un nozimigakais valsts | Centra timeklvietnes skatljumu skaita 15631 27913 28133 Pieaugums Pieaugums
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par neinfekcijas slimibu profilakses un

un petijumi”

principi valsts parvalde

kontroles jautajumiem
Uzdevumi Pamatojums Termins Atbildigais
Attistit informacijas atteéloSanas interaktivos rikus, t.sk. bezmaksas | Sabiedribas veselibas pamatnostadnes Pastavigi NSDAPN, KN, IT
(situacijas izpte par pieejamajiem rikiem, iegade, pilotésana, | 2014.-2020. gadam
ievieSana utt.) Sabiedribas  veselibas  pamatnostadnes
2021.-2027.gadam, projekts
Apzinat jaunako starptautisko praksi dazadu raditaju izmantoSana | Sabiedribas veselibas pamatnostadnes Pastavigi NSDAPN
sabiedribas veselibas situacijas analizésanai un raksturosanai 2014.-2020. gadam, Veselibas apripes
sisttmas kvalitates pilnveidoSanas un
pacientu drosibas koncepcija
Sabiedribas  veselibas pamatnostadnes
2021.-2027.gadam, projekts
Apzinat nozares aktualitates un politiskos uzstadijumus (noluka | Sabiedribas veselibas pamatnostadnes Pastavigi NSDAPN, PVSD
sagatavot attiecigu informaciju atbilstosi merkauditorijai) 2014.-2020. gadam
Sabiedribas  veselibas pamatnostadnes
2021.-2027.gadam, projekts
Pilnveidot veselibas statistikas datu savakSanas procesu atbilstosi | Zinatniskos pieradijumos balstitu un Pastavigi PVSD
sniegtajam jaunajam tehnologiskajam iesp&jam, lai mazinatu | labakajai starptautiskajai praksei atbilstosu
arstniecibas personu un citu datu sniedz&ju noslogojumu, ka ari | statistisko  datu  vakSana  (Eiropas
pilnveidot statistikas datu iegii$anu, izmantojot centralizétas vienotas | Parlamenta un Padomes regula (EK) Nr.
e-veseliba sist€mas iespéjas 1338/2008 (2008. gada 16. decembris))
Pilnveidot datu vakSanu, t.sk. piedaloties arstniecibas personu | Zinatniskos pieradijumos balstitu un Pastavigi PVSD, RPN, VSN
talakizglitibas pasakumos, lai nodroSinatu visaptverosu, labas | labakajai starptautiskajai praksei atbilstosu
kvalitates un starptautiski salidzinamu statistisko informaciju par | statistisko  datu  vakSana  (Eiropas
jaundzimusSajiem, iedzivotaju naves c€loniem un par pacientiem, | Parlamenta un Padomes regula (EK) Nr.
slimojo$iem ar noteiktam slimibam 1338/2008 (2008. gada 16. decembiris));
oficialas statistikas programmas izpildes
nodrosinasana
Pilnveidot un uzlabot lietotajiem publiski pieejamo veselibas | Oficialas statistikas programma Pastavigi PVSD
statistikas datu piekluvi un public€Sanu
Pilnveidot datu kvalitati oficialaja statistika Statistikas likums Pastavigi PVSD
Oficialas statistikas programma
Pilnveidot Centra timeklvietnes informacijas saturu sadala ,,Statistika | Visparigie komunikacijas pilnveidoSanas Pastavigi PVSD, KN
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4.1.1.2. Mérkis: Pacientu drosibas, veselibas apriipes kvalitates un valsts organizéta véZa skrininga metodiskas vadibas pilnveidoSana un pacientu

pieredzes mériSanas uzsak$ana

Rezultats Rezultativais raditajs Fakts 2019. 2020. 2021. 2022,

Pilnveidota pacientu droS§ibas, veselibas | Jaunpublicéti arstniecibas kliniskie 0 0 90/75 10/5 10/10

apriipes kvalitates un wvalsts organizéta | algoritmi un pacientu kliniskie celi

véza skrininga metodiska vadiba Pacientu droSibas iniciativu labas 10 15 18 20 22
prakses pieméru skaits
Izstradati kvalitates kritériji un noteiktas leteikumi leteikumi Kvalitates
prasibas valsts organizeta véZa skrininga kvalitates kvalitates kriteriji krits
procesa kvalitates noveértéSanai kriterijiem krit€rijiem veZa skriningam

kriits véza dzemdes kakla

skriningam un kolorektala
(dalgja véza skriningam
izpilde) (nav izpildits)

Pacientu pieredzes mériSanas uzsakSana | IesaistiSanas  pacientu  pieredzes Pilotprojekts | Pilotprojekts leteikumi Nodrosinats
noveértésanas sistémas izveido$ana un Nr. 1 Nr. 2 sistémas atbalsts
ieteikumu  izstradaSana  sistémas ieviesanai arstniecibas
ievieSanai Un  arstniecibas iestdzu (PREM iestadem
atbalstiSana pacientu pieredzes pieméru (Viena PROM
merjjumu sist€mas ievieSana un datu uzkrasana) uzsaksana)
izmanto$ana

Uzdevumi Pamatojums Termins Atbildigais

Palielinat arstniecibas iestazu iesaisti pacientu drosibas un veselibas | Veselibas apripes sistemas kvalitates 2022. PVSD PDVAKPN

aprupes kvalitates attistibas procesa, veicinat arstniecibas iestazu | pilnveidoSanas un pacientu  droSibas

savstarp&ju tiklo$an0s un apmainiSanos pieredz€ par pacientu drosibas | koncepcija

un kvalitates vadibas jautajumiem

Izveidot labo praksu datu bazi pacientu dro§iba un arstniecibas kvalitate, | Veselibas apripes sistemas kvalitates 2020. PVSD PDVAKPN

apkopojot un izplatot tas arstniecibas iestades pilnveidoSanas un pacientu droSibas

koncepcija

Nodrosinat izstradato arstniecibas procesa izmantojamo klinisko | Veselibas apriipes sist€mas kvalitates 2022. PVSD

algoritmu un klinisko pacientu celu pieejamibu arstniecibas personam | pilnveidoSanas un pacientu  drosibas

koncepcija
ESF projekts Nr.9.2.3.0/15/1001 “Veselibas
tiklu vadliniju un kvalitates nodroSinasanas
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sistémas izstrade un ievieSana prioritaro
jomu ietvaros”

Palielinat veselibas apriipes kvalitates un pacientu drosibas raditaju un | Veselibas apriipes sistémas kvalitates 2021. PVSD
to rezultatu skaitu publiski pieejamaja vietng pilnveidoSanas un pacientu droSibas
koncepcija
Iesaistities pacientu pieredzes monitoringa sistémas izveide, sniegt | SRSS projekts Nr.SRSS/S2019/035 2022. PVSD PDVAKPN

arstniecibas iestadém atbalstu pacientu zinotas pieredzes uzkrasana un | “Support to the Development of Patient
datu apstradé. ka ari izglitot sabiedribu par nepiecieSsamibu aktivi | Reported Experience Measures for Health
iesaistities pacientu zinotas pieredzes apkoposana System Performance Assesment in Latvia”

Sadarbiba ar VM un NVD saskana ar Eiropas vadlinijam kriits, dzemdes | Plana  projekts  ,,Veselibas  apriipes 2022. PVSD
kakla un kolorektala véza skrininga kvalitates nodro§inasanai izstradat | pakalpojumu onkologijas joma uzlaboSanas
kvalitates kriterijus un noteikt prasibas valsts organizeta véza skrininga | plans 2022.-2024.gadam”

procesa kvalitates novertésanai

4.1.2. Darbibas virziens: Slimibu profilakse un veselibas veicinasana

Esosas situacijas apraksts

VM izstrada veselibas veicina$anas un slimibu profilakses valsts politiku, ka arT valsts un regionala limeni uzrauga veselibas veicinaSanas un slimibu
profilakses politikas Tsteno$anu, savukart Centrs koordin€ un isteno veselibas veicina$anas un slimibu profilakses pasakumus valsts un regionala Iimeni, shiedz
zinatniskajos pieradijumos balstitus un labakajai starptautiskajai praksei atbilstoSus priekslikumus, izstrada slimibu profilakses un veselibas veicinaSanas
programmas, veic to istenoSanas metodisko vadibu, ka arT informé sabiedribas grupas jautdjumos, kas ietekmeé veselibu un veseligu dzivesveidu. Centrs veic
sabiedribas informé&Sanu, istenojot informativas kampanas par dazadiem ar slimibu profilaksi un veselibas veicinaSanu saistitiem jautagjumiem, ka traumatisma
profilakse, infekcijas slimibu profilakse, pieméram, roku higiéna, vakcinacija, HIV un STI profilakse u.c., valsts apmaksata véza skrininga programmas
popularizésana, atkaribu profilakse, veseligs uzturs, fiziskas aktivitates, psihiska veseliba, mutes dobuma un zobu veseliba u.c., ka ar1 steno izglitojosus pasakumus
par Siem jautajumiem iedzivotajiem dazadas merka grupas. Sabiedribas informésanai par veseligu dzivesveidu Centrs sagatavo ari izglitojoSus video par veselibas
jautajumiem iedzivotajiem dazadas mérka grupas, ka ari izstrada informativos materialus (brostras, bukletus, infografikas u.c.) par slimibu profilakses un veselibas
veicina$anas jautajumiem. Papildus informativajiem materialiem Centrs izstrada ieteikumus un metodiskos materialus specialistiem (piem&ram, ieteikumi gimenes
arstu praksém par b&rnu un pusaudzu traumatisma profilaksi, ieteikumi pedagogiem darbam ar macibu filmam par traumatisma profilaksi, metodiskie ieteikumi
pedagogiem darbam ar audz&kniem par reproduktivas veselibas jautajumiem, personigas higiénas jautajumiem, ieteikumi gimenes arstiem alkohola atkaribas
profilakse u.c.).Tapat Centrs sagatavo aktuadlu informaciju par veselibas veicinasanas un slimibu profilakses jautajumiem un izvieto sava timekla vietng. Lai
informétu iedzivotajus socialajos tiklos, Centrs aktivi sagatavo un izvieto saisto$u informaciju/zinas par veselibas veicinaSanas un profilakses jautajumiem.
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2013. gada tika izveidots Latvijas Nacionalais veseligo pasvaldibu tikls (NVPT) — kustiba, kura var iesaistities visas pasvaldibas, kas v€las darboties veselibas
veicinasanas un slimibu profilakses joma, izpildot noteiktus kritérijus saistiba ar veselibas veicinasanu un slimibu profilaksi un aizpildot pieteikuma dokumentus.
NVPT mérkis ir sekmét labas prakses pieméru, pieredzes un ideju apmainu starp paSvaldibam, atbalstit pasvaldibas un sniegt tam metodisko atbalstu dazadu
sabiedribas veselibas, veselibas veicinaSanas un slimibu profilakses jautajumu risinasana lokala Iimeni, ka arT paaugstinat pasvaldibu darbinieku zinasanas un
prasmes sabiedribas veselibas jautajumos, tadgjadi atbalstot veselibas, labklajibas un vienlidzigu iesp&ju attistibu regionalaja limeni. Daliba NVPT pasvaldibam ir
brivpratiga un bezmaksas. 2020. gada NVPT darbojas 113 Latvijas pasvaldibas. 2021. gada péc notiku$as pasvaldibu administrativi teritorialas reformas ir uzsakta
NVPT sastava un koordinatoru/atbildigo politisko amatpersonu aktualiz€$ana. Tai skaita Centrs sadarbiba ar VM ir izstradajis ieteikumus pasvaldibam tas autonomas
funkcijas - veicinat iedzivotaju veseligu dzivesveidu un sportu — istenoSanai administrativi teritorialas reformas konteksta. NVPT koordinacijas komisija ir
konsultativa institlicija, kuras galvenais mérkis ir veicinat un konsultét NVPT izveidoSanu, attistiS8anu, koordinaciju un monitoringu Latvija, balstoties uz PVO
vadlmijam un dokumentiem. Centrs nodrosina NVPT koordinacijas komisijas sekretariata pienakumu veikSanu. Ik gadu NVPT koordinacijas komisija tiek lemts
par nakama gada NVPT darba planu attieciba uz NVPT stiprinasanu un attistibu. Nov&rtgjot sasniegtos rezultatus 2020. un 2021. gada, tika konstatets, ka izvirzitos
raditajus parskata perioda nav izdevies sasniegt Covid-19 izplatibas ierobeZoSanas noliika noteikto pasakumu dgl.

Noliika apvienot skolas, kas skolénu un skolas darbinieku veselibas veicinaSanu un slimibu profilaksi redz ka vienu no skolas darbibas mérkiem, sniegtu
iespeju skolam dalities ar pieredzi un gt jaunas idejas par veselibas veicinaSanas un slimibu profilakses praksi skolas un atbalstitu skolas veselibu veicinoso
aktivitasu TstenoSana, 2015. gada tika izveidots Nacionalais Veselibu veicino$o skolu tikls (NVVST). Daliba NVVST ir brivpratiga un bezmaksas, un taja aicinatas
iesaistities vispargjas un profesionalas izglitibas iestades, kas Tsteno pamata un (vai) vidéjas izglitibas programmu un vélas izglitibas iestadé istenot veselibas
veicinasanas un slimibu profilakses pasakumus. 2021. gada NVVST darbojas 103 izglitibas iestades. Centrs koordin€ NVVST darbibu un ta attistibas veicinasanai
ir izveidojis konsultativu institiiciju — Nacionala Veselibu veicinoSo skolu tikla padomi, kuras sastava ir ieklauti parstavji no VM, Izglitibas un zinatnes ministrijas,
Valsts izglitibas satura centra, Izglitibas kvalitates valsts dienesta, Latvijas Pasvaldibu savienibas un vecaku NVO konsorcija ,,Latvijas vecaku forums®. Novertgjot
sasniegtos rezultatus 2020. un 2021. gada, tika konstatéts, ka izvirzitos raditajus parskata perioda nav izdevies sasniegt Covid-19 izplatibas ierobezoS$anas nolika
noteikto pasakumu dgl, ka arT vairaku skolu reorganizacija un/vai slégsana ietekmeé NVVST raditajus.

Centrs nodroSina dalibu VM 1stenota ESF darbibas programmas ,,Jzaugsme un nodarbinatiba” 9.2.4. specifiska atbalsta mérka ,,Uzlabot pieejamibu veselibas
veicinasanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, jo Tpasi nabadzibas un socialas atstumtibas riskam paklautajiem iedzivotajiem” 9.2.4.1. pasakuma ,,Kompleksi
veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi” projekta ,,Kompleksi veselibas vecinasanas un slimibu profilakses pasakumi” (identifikacijas
Nr.9.2.4.1/16/1/001) ievieSana sadarbibas partnera statusa piedaloties slimibu profilakses pasakumu izstradé un ievieSanas uzraudziba, vispargjo sabiedribas
veselibas veicinaSanas pasakumu izstrad€ un ievieSanas uzraudziba, nacionala méroga veselibas veicinas$anas un slimibu profilakses pasakumu mérka grupam un
viet€jai sabiedribai izstrade un ievieSanas uzraudziba, sabiedribas veselibas pétijumu izstradé un ievieSanas uzraudziba, informacijas un publicitates pasakumu
nodros$inasana, ka arT nodro§ina veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumu uzraudzibu ESF darbibas programmas ,,Izaugsme un nodarbinatiba” 9.2.4.
specifiska atbalsta merka ,,Uzlabot pieejamibu veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, jo TpasSi nabadzibas un socialas atstumtibas riskam
paklautajiem iedzivotajiem” 9.2.4.2. pasakuma ,,Pasakumi viet&jas sabiedribas veselibas veicinaSanai un slimibu profilaksei* projektu finans€juma sanéméju
istenoSanas vietas.

Savukart, ESF darbibas programmas ,,Izaugsme un nodarbinatiba” 9.2.4. specifiska atbalsta mérka ,,Uzlabot pieejamibu veselibas veicinasanas un slimibu
profilakses pakalpojumiem, jo TpaSi nabadzibas un socialas atstumtibas riskam paklautajiem iedzivotajiem” 9.2.4.2. pasakuma ,,Pasakumi viet&jas sabiedribas
veselibas veicinaSanai un slimibu profilaksei” projekta ,,Slimibu profilakses un kontroles centra organizéti viet€ja meroga pasakumi sabiedribas veselibas

veicina$anai un slimibu profilaksei paSvaldibas” (identifikacijas Nr. 9.2.4.2/16/1/106) ietvaros Centrs finanséjuma sanéméja statusa izstrada un Tsteno projekta
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atbalsta darbibas paSvaldibas, kas nav NVPT dalibnieces un pasvaldibas, kas nav iesniegusas atsevisku projekta iesniegumu. Centra pienakumos ietilpst projekta
vadibas un 1stenosanas nodrosinasana, slimibu profilakses un veselibas veicinasanas pasakumu izstrade:

- 1.posma (t.i., laika perioda no 2017.gada 25.aprila lidz 2020.gada 30.aprilim) 24 novadu pasvaldibu iedzivotajiem;

- 2.posma (t.i., laika perioda no 2020.gada 1.maija lidz 2023.gada 30.jiinijam) 25 novadu pasvaldibu iedzivotajiem,
aptverot Cetras prioritaras veselibas jomas (t.i., sirds un asinsvadu, onkologijas, psihiskas un bérna veselibas jomas), un ievieSanas uzraudziba, informacijas un
publicitates pasakumu nodrosSinaSana, paSvaldibu konsultéSana un metodiskais atbalsts, veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumu rezultatu un
efektivitates novert&juma sagatavosana. 1.posma projekta atbalsta darbibu (t.i., pasakumu) istenosana 24 novadu pasvaldibas tika pabeigta 2019.gada 30.septembrT
(t.sk., 100% pieskirta finans€juma apguve), savukart, laika perioda no 2019.gada oktobra lidz 2020.gada aprilim notika 25 novada pasvaldibu vajadzibu un v€lmju
apzinasana, projekta 2.posma atbalsta darbibu identific€Sana un saskanoSana ar 25 novadu paSvaldibam, arT [iguma grozijumu sagatavoSana un iesniegSana CFLA
I1dz 2020.gada 5.junijam. Sakot ar 2020.gada septembri [1dz 2021.gada martam tika veiktas tirgus izp&tes 2.posma planotajam projekta atbalsta darbibam, 2021.gada
2., 3. un 4. ceturksni tika nodrosinata iepirkuma dokumentacijas izstrade un iepirkumu organizésana.

Lai ierobezotu HIV infekcijas izplatiSanos injic€jamo narkotiku lietotaju vidi un citas personu grupas, kuram pastav augsts HIV inficesanas risks (injicg€jamo
narkotiku lietotaji, prostitiicija iesaistitas personas, viriesi, kuriem ir sekss ar virieSiem, personas ieslodzijuma a), ir izveidots HIV profilakses punktu tikls. Centrs
metodiski vada 20 HIV profilakses punktu (HPP) darbibu un veic nepiecieS$amo medicinas precu (eksprestesti, prezervativi, §lirces, adatas, u.c. medicinas preces)
planoSanu, iepirk$anu, uzglabasanu, uzskaiti un sadali. Centrs sniedz HIV profilakses punktu darbiniekiem konsultacijas un apmacibas, ka arT nodrosina ar
informativajiem materialiem. HPP klientiem un apmekl&tajiem tiek nodroSinati t.s. zema sliek$na pakalpojumi — Slir¢u, adatu maina, prezervativu izsniegsana,
ekspresdiagnostikas veik§ana HIV u.c. infekcijas slimibu noteikSanai, konsultaciju sniegSana par HIV/AIDS, virushepatitiem B,C, tuberkulozi un seksuali
transmisivam infekcijam un ar to saistitiem jautajumiem. Tapat, lai ierobezotu HIV un citu asociéto infekcijas slimibu izplatibu, Centrs kop$ 2018.gada Tsteno
kait€juma mazinaSanas pakalpojumu mobilaja vieniba un ielu darba Riga un Pieriga. Kops 2019.gada Centrs nodrosina atbalsta personu pakalpojumus personam,
kuras HPP sanémusi pozitivu testa rezultatu - ar mérki sasaistit klientus ar talaku veselibas apriipi.

Nemot véra apgritinato pieejamibu valsts apmaksatajam zobarstniecibas pakalpojumam gan bérniem, gan picaugusajiem, ipaSi valsts regionos, nolika
izvertet zobarstnieciskas apriipes un mutes veselibas saglabasanas pakalpojumu pieejamibas ierobezojumus, Tpasi berniem, un to mazinasanai veiktu attiecigus
organizatoriski metodiskos pasakumus, Centra sastava strada galvenais specialists zobarstniecibas apriipes jautajumos, kurs nodro§ina zobarstnieciskas apriipes un
mutes veselibas saglabasanas pakalpojumu pieejamibas izvértéSanas organizatoriski metodisko pasakumu izpildi un vada mobilas zobarstniecibas pakalpojumu
sniegSanu.

Lai novertetu atkaribu izraisoSo vielu (alkohola, narkotiku, tabakas) lietoSanas apmérus un to rezultata radito kait€jumu, Centrs uzrauga atkaribu izraiso$o
vielu lietoSanas izplatibas raditajus un riska faktorus. Alkohola lietoSanas izplatibas monitoringa pamata tiek izmantoti PVO standartizeti raditaji, no kuriem viens
ir registréta absoliita alkohola patérin$ uz 1 iedzivotaju un uz vienu iedzivotaju péc 15 gadu vecuma. Raditaju precizitates nolika no 2017. gada tiek nemts véra ari
taristu izlietotais alkohols.

Smekesanas izplatibas situacijas apzinasana tiek izmantoti dazadu sabiedribas veselibas p&tijumu dati. Narkotiku lietoSana un izplatibas uzraudziba balstas
uz narkotiku informacijas un monitoringa sistému (Reitox)?, kuras pamata tiek izmantoti EMCDDA izstradatie 5 epidemiologiskie indikatori un papildu indikatori.
Centrs organizg sekojoSu galvenos atkaribu izraiso$o vielu lietoSanas izplatibas pétijumu veikSanu: Eiropas skolu aptaujas projekta pétijumu (European School

2 Atbilstosi Eiropas Parlamenta un Padomes regulai 2017/2102 (2017.g. 15.11.), ar ko attieciba uz informacijas apmainu, agrinas bridinasanas sistému un riska novértésanu saistiba ar JPV groza Regulu
1920/2006
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Survey Project on Alcohol and Other Drugs (ESPAD)), pétfjumu par atkaribu izraisoSo vielu lietoSanas izplatibu 15-64 gadus vecu iedzivotaju vidi, narkotiku
lietotaju kohortas petijumu, pétijumus specifiskas riska grupas: izklaides vietas, ieslodzijuma vietas u.c. Ir uzsakta jaunu inovativu petijumu veikSana — iesaistiSanas
Eiropas Interneta pétijuma par narkotikam (European web survey on Drugs), iesaistiSanas pétijuma projekta “ESCAPE”, kura ietvaros tiek veiktas kimiskas analizes
izlietotajam §lircém, narkotisko vielu noteiksana notektidenos u.c. Centrs nodro$ina agrinas bridinajuma sistémas darbibu un riska noveértésanu saistiba ar jaunam
psihoaktivam vielam®, ka ari pieméro pagaidu aizliegumus jaunajam psihoaktivajam vielam, lai ierobeZotu to apriti valsti. Centrs VM Tstenota ESF darbibas
programmas ,,Jzaugsme un nodarbinatiba” 9.2.4. specifiska atbalsta mérka ,,Uzlabot pieejamibu veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, jo
1pasi nabadzibas un socialas atstumtibas riskam paklautajiem iedzivotajiem™ 9.2.4.1. pasakuma ,,Kompleksi veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi”
projekta ,,Kompleksi veselibas vecinasanas un slimibu profilakses pasakumi” (identifikacijas Nr.9.2.4.1/16/1/001) ietvaros ka sadarbibas partneris realizg atkaribu
profilakses aktivitates un nodroSina smék&Sanas atmeSanas konsultativa telefona darbibu. Paslaik Centrs ir identific€jis jaunu smékeSanas produktu izplatibu,
mainigas narkotisko vielu lietoSanas tendences sabiedriba, ka ar1 ierobeZotas iesp&jas ietekmét datu pieejamibu un kvalitati.

Mirstibas raditaji Latvija no laundabigajiem audzgjiem ir augsti un laundabigie audzgji ir otrais biezakais naves c€lonis, turklat saglabajas augsts velini
diagnosticéto laundabigo audz&ju ipatsvars. Vienlaikus valsts organiz&ta véza skiininga atsaucibas raditaji, lai arT pakapeniski palielinas, tomér butiski atpaliek no
Eiropas rekomendacijas ieteiktajiem raditajiem par kvalitates nodro$inaSanu véza skriningam un diagnosticéSanai. Stratégijas ievieSanas perioda nav izdevies
sasniegt planoto iedzivotaju atsaucibas picaugumu valsts organizétajam v&za skriningam, tom&r §T mérka sasniegSanu Centrs, pretgji iepriek§ planotajam, nevar
pilniba ietekm@t, jo valsts organizeta véza skrininga organizé$ana nav Centra, bet gan NVD kompetence. ledzivotaju atsaucibas organizétajam veéza skriningam
veicinasanai Centrs isteno sabiedribas informé&S$anas pasakumus (isteno kampanas, sagatavo infografikas un informativos materialus) no pieejamajiem budzeta
resursiem. Novertgjot sasniegtos rezultatus, jakonstate, ka planoto atsaucibas pieaugumu parskata perioda nav izdevies sasniegt ari Covid-19 izplatibas ierobezosanas
noliika noteikto pasakumu del. Neskatoties uz centieniem izglitot sabiedribu un veselibas apriipes specialistus par nepiecieSamibu vakcingt meitenes pret CPV,
vakcinacijas aptveres raditaji joprojam ir zemi. No 2022. gada tiek uzsakta dzimumneitrala CPV vakcinacija (t.i. arT zénu vakcinacija), tad€l bis nepiecieSama
sabiedribas izglitoSana par to.

2020. un 2021. gada pieejamibu veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumiem, ka arT iedzivotaju psihisko veselibu un citus veselibas aspektus
ir ietekméjusi Covid-19 pand€mija un tas raditas sekas. Covid-19 ietekme turpinasies arT 2022. gada, kas biis izaicinajums veselibas veicinasanas un slimibu
profilakses pasakumu nodrosinasanai.

Identificétas problemas:
1. Veselibas veicinasanas un slimibu profilakses politikas TstenoSanu un koordinaciju nepiecieSams pilnveidot, piemeram:

1.1.sabiedr1ba joprojam nav izpratnes par HIV infekcijas izplatibas riskiem, ir daudz miti, kas saistiti ar So infekciju un HIV inficétie cilveki tiek stigmatizeti,
tadel HIV infekcija tiek diagnosticéta velini.

1.2.iedzivotaju, jo Tpasi vecaku zinasanas, par bérnu dro§ibas jautajumiem un profilakses pasakumiem traumatisma mazinasanai bérniem nav pietickamas
u.c.;

1.3.augsta ir lieka svara, aptaukosanas, neinfekcijas slimibu izplatiba, kas ir neveseliga dzivesveida t.i., neveseliga uztura, fizisko aktivitasu trikuma,
parlieku stresa, atkaribu, miega un atpiitas reZima neievérosanas U.C. aspektu sekas;

3 Saskana ar Eiropas Parlamenta un Padomes Direktivu 2017/2103, ar ko groza Padomes Pamattlemumu 2004/757/T1, lai narkotisko vielu definicija JPV un atcel Padomes Leémumu 2005/3877TI
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2.
3.

1.4.sabiedriba nav pietickami informéta un izglitota psihiskas veselibas veicinasanas un psihisko trauc€jumu profilakses joma, ka ar1 seksualas un
reproduktivas veselibas profilakses joma;

1.5. augsti ir saslimstibas, invaliditates un mirstibas raditaji, kuri liecina par nepietiekamu profilaksi, ka arT pastav nevienlidziba veselibas veicinasanas un
slimibu profilakses pasakumu pieejamiba dazadu pasvaldibu iedzivotajiem;

1.6. pastav ierobeZojumi zobarstnieciskas apriipes un mutes veselibas saglabasanas pakalpojumu pieejamibai;

1.7.novérojama nepietiekama sabiedribas izpratne un atsauciba valsts organiz€tajam véza skriningam;

1.8.vakcinacijas aptveres raditaji meiteném pret CPV joprojam ir zemi, nav pieejama dzimumneitrala CPV vakcinacija un sabiedribai nav pietiekamas
izpratnes par tas nepiecieSamibu.

Neskatoties uz sasniegto sadarbibu ar partneriem veselibas veicinaSana — pasvaldibam, izglitibas iestadém, nevalstiskajam organizacijam u.c., situacija ir

mainiga un pastav dazadi riski pilnvertigas sadarbibas ilgtspgjai;

Atkaribu riski sabiedriba palielinas , piemé&ram, jauni smék&sanas produkti, jaunas narkotisko vielu lieto$anas tendences, ka ari ierobezotas iesp&jas ietekmét

datu pieejamibu un kvalitati atkaribas slimibu joma.

Turpmakajam planoSanas periodam no 2019. gada lidz 2022. gadam tiek izvirziti §adi merki:
1.

pilnveidot veselibas veicinasanas un slimibu profilakses politikas 1steno$anu un koordinaciju:

1.1. paplasinat brivpratigu, bezmaksas un anontmu mérka grupas testeéSanu un konsultésanu uz HIV un sasaisti ar veselibas apriipi;

1.2. nodrosinat nepartrauktu jauno vecaku, bérnu, pusaudzu un citu sabiedribas grupu izglitoSanu par traumatisma profilaksi, veicinat vecaku iemanas b&rnu
drosibas joma, mainit sabiedribas paradumus saistiba ar traumatisma riskiem;

1.3. panakt, ka arvien vairak iedzivotaju ikdiena izvélas veseligu dzivesveidu, t.sk. veseligu uzturu, nelieto atkaribu izraiso$as vielas un regulari, nodarbojas
ar fiziskajam aktivitatém,;

1.4.pilnveidot iedzivotaju zinasanas un prasmes psihiskas veselibas joma t.Sk., stresa novérsana, nirgasanas izplatibas mazinasana u.tml., ka ari pilnveidot
sabiedribas (1pasi jaunieSu) zinasanas par reproduktivas veselibas jautajumiem;

1.5. pilnveidot iedzivotaju zinasanas un prasmes hronisko slimibu profilaksg, veselibas profilaktisko parbauzu nozimiguma, veicinat veselibas veicinasanas
un slimibu profilakses pasakumu vienlidzigu pieejamibu dazadu pasvaldibu iedzivotajiem;

1.6. pilnveidot zobarstnieciskas apriipes un mutes veselibas saglabasanas pieejamibas izvertésanas organizatoriski metodisko pasakumu izpildi un mobilas
zobarstniecibas pakalpojumu kvalitati;

1.7.veicinat sabiedribas izpratni un atsaucibu valsts organizétajam véza skriningam;

1.8. nepieciesams pilnveidot CPV vakcinacijas aptveri meiteném un no 2022. gada uzsakt vakcinaciju arT ze€niem, vienlaikus nodrosinot sabiedribas plasaku
inform&8anu par dzimumneitralas CPV vakcinacijas nozimigumu.

turpinat attistit sadarbibu ar partneriem veselibas veicinasana — paSvaldibam, izglitibas iestadém, nevalstiskajam organizacijam u.c.;

pilnveidot atkaribas risku izplatibas novéroSanu un novérté$anu sabiedriba, ka ari pilnveidot atkaribu profilaksi.

4.1.2.1. Merkis: Veselibas veicinasanas un slimibu profilakses politikas istenoSanas un koordinacijas pilnveido$ana
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Rezultats Rezultativais raditajs Fakts 2019. 2020. 2021. 2022.
Paplasinata brivpratiga, anonima un | HIV profilakses punktos veikto 4844 Pieaug Pieaug Pieaug Stabilizgjas
bezmaksas HIV eksprestestéSsana un | HIV eksprestestu skaits (5519)
konsultesana HIV profilakses punktos (Covid-19 ap 5000 ap 5000
ietekme
samazinajums
- 4453 jeb
89%,)

NodroSinata  nepartrauktu  jauno | Bé&rnu skaits vecuma lidz 5 2018. Nemainas Nemainas Samazinas Samazinas
vecaku, beérnu, pusaudzu un citu | gadiem, kas nonakusi 14059 13290 11202
sabiedribas grupu izglitoSanu par | arstniecibas iestadg, lai (826:13233; (650:12640; (638:10563;
traumatisma  profilaksi,  veicinat | sanemtu neatliekamo 6,24%) 5,14%) 6,04%)
vecaku iemanas bérnu drosibas joma, | medicinisko palidzibu traumas,
mainit sabiedribas paradumus saistiba | ievainojuma vai saindé$anas
ar traumatisma riskiem del — kopgjais skaits

(stacionara ambulatori;

stacionara arst&to patsvars %)
Istenoti pasakumi ESF darbibas | Iedzivotaju skaits, kas 1190 <3725 Projekta 1. posms pabeigts
programmas »lzaugsme un | piedalijjusies ESF  slimibu (izpilde 3512)
nodarbinatiba”  9.2.4.  specifiska | profilakses pasakumos 25.04.2017.
atbalsta mérka ,,Uzlabot pieejamibu | Aizputes, Babites, Baldones, vieno$anas
veselibas veicinasanas un slimibu | Dundagas, Durbes, Engures, rezultativie
profilakses pakalpojumiem, jo Tpasi | Erglu, Garkalnes, Ikskiles, raditaji ir
nabadzibas un socialas atstumtibas | Inc¢ukalna, Krimuldas, izpilditi laika
riskam paklautajiem iedzivotajiem” | Ligatnes, Lubanas, Malpils, perioda no
9.2.4.2. pasakuma ,,Pasakumi viet§jas | Mérsraga, Nicas, Pargaujas, 25.04.2017. Iidz
sabiedribas veselibas veicinasanai un | Priekulu, Salacgrivas, Sgjas, 30.09.2019.
slimibu profilaksei projekta | T€rvetes, Vainodes, Vilanu un
,Slimibu profilakses un kontroles | Zilupes novados
centra organizeti viet€ja meroga | ledzivotaju skaits, kas 7344 (t.sk., < 3462 Projekta 1. posms pabeigts
pasakumi  sabiedribas  veselibas | piedalijusies ESF veselibas | 2017.g.—595 (izpilde 4800)
veicina$anai un slimibu profilaksei | veicino$os pasakumos iedzivotaji, 25.04.2017.
pasSvaldibas”  (identifikacijas Nr. | Aizputes, Babites, Baldones, | 2018.g. — 6749 vieno$anas
9.2.4.2/16/1/106) 1.posma ietvaros Dundagas, Durbes, Engures, iedzivotaji) rezultativie
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Erglu, Garkalnes, Ikskiles,

raditaji (ti.,

un mutes veselibas saglabaSanas
pieejamibas izvertéSanas

informativi pasakumi par mutes
veselibas  jautdjumiem  un

Incukalna, Krimuldas, unikalo

LT{gatnes, Lu]ae‘mas, _Mﬁlpils, dalibnieku

Mgrsraga, Nlcas,_ Pargal_lj.as, skaits) ir

Priekulu, Salacgrivas, Sgjas, N

Tervetes, Vainodes, Vilanu un Sasn'?gt' laika

Zilupes novados perioda no

25.04.2017. lidz
30.09.2019.

Istenoti pasakumi ESF darbibas | ESF ietvaros istenoto veselibas - - 20.08.2020. 93 Pieaug
programmas ,lzaugsme un | veicinaSanas un  slimibu noslégtie LG (2429)
nodarbinatiba”  9.2.4.  specifiska | profilakses pasakumu skaits Nr. 5 paredz
atbalsta mérka ,,Uzlabot pieejamibu | Aizputes, Babites, Baldones, 2. posma
veselibas veicinaSanas un slimibu | Dundagas, Durbes, Engures, projekta
profilakses pakalpojumiem, jo ipasi | Erglu, Garkalnes, Ikskiles, atbalsta
nabadzibas un socialas atstumtibas | Incukalna, Krimuldas, Ligatnes darbibu
riskam paklautajiem iedzivotajiem” | Lubanas, Malpils, Mgérsraga, istenoSanu
9.2.4.2. pasakuma ,,Pasakumi vietgjas | Neretas, Nicas, Pargaujas, uzsakt ar
sabiedribas veselibas veicinasanai un | Priekulu, Salacgrivas, Sgjas, 2021. gada
slimibu profilaksei‘ projekta | Tervetes, Vainodes, Vilanu un 3.ceturksni
,Slimibu profilakses un kontroles | Zilupes novados
centra organiz&ti vietgja meroga
pasakumi  sabiedribas  veselibas
veicinasanai un slimibu profilaksei
pasvaldibas”  (identifikacijas  Nr.
9.2.4.2/16/1/106) 2.posma ietvaros
Centrs ir uzticams un nozimigakais | Centra timeklvietnes skatljumu 6963 Pieaug Pieaug Pieaug Saglabajas
valsts informacijas un ieteikumu | skaits sadala ,, Tavai veselibai” (17932) (40724) augsta liment
references resurss veselibas
veicinasanas un slimibu profilakses
joma
Pilnveidota zobarstnieciskas apriipes | Organizéti  konsultativi un 2 3 4 4 4
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2014.-2020. gadam

Mates un bérna veselibas uzlaboSanas plans
2018.-2020. gadam

Veselibas apriipes pakalpojumu onkologijas
joma uzlabo$anas plans 2017.—2020. gadam
Plana  projekts  "Veselibas  apripes
pakalpojumu onkologijas joma uzlaboSanas
plans 2022.—2024.gadam"

organizatoriski metodisko pasakumu | zobarstniecibas
izpilde un mobilas zobarstniecibas | pakalpojumiem (reizes gada)
pakalpojumu kvalitate Izstradati mobilas 0 Izstradasana Testesana Uzsakta TestéSana un
zobarstniecibas  pakalpojumu (Covid-19 novértésana novértésanas
kvalitates procesa un rezultatu ierobezojumu (Covid-19 uzsak$ana
aspektu kritériji un uzsakta to del izpilde nav | ierobezojumu
noveértésana sashiegta) del izpilde
nav sasniegta)
Uzlabota iedzivotdaju izpratne un | Pieaugusi iedzivotdju atsauciba Pieaug Pieaug Pieaug Pieaug
lidzestiba valsts organiz€ta véZa | valsts organiz€tajam v&za | Krats véza
skriningam skriningam skrinings 42,1% 39,1% 29,9%
Dzemdes kakla
(Skrinings lidz 2022. gadam nebija | véza skrinings 39,7% 33,8%
ieklauts Centra kompetence, tadel | 43.8%
Centrs rezultativo raditdju | 7arnu verza 15% 14,6%
nevaréja ietekmet, vien noverot) skrinings 16%
Uzdevumi Pamatojums Termin$ Atbildigais
Veicinat kaitg§juma mazinasanas pakalpojumu pieejamibu HIV | HIV infekcijas, seksualas transmisijas 2021. VVD
profilakses tikla ietvaros infekcijas, B un C hepatita izplatibas
ierobeZosanas ricibas plans
2018.— 2020.gadam
Istenot sabiedribas informéSanas kampanas par veselibas veicina$anu un | Sabiedribas  veselibas  pamatnostadnes Pastavigi VVD
slimibu profilaksi saistitam témam 2021.-2027.gadam, projekts
Sabiedribas  veselibas  pamatnostadnes
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HIV infekcijas, seksualas transmisijas
infekcijas, B un C hepatita izplatibas
ierobezosanas ricibas plans
2018.— 2020. gadam

Psihiskas veselibas apripes pieejamibas
uzlabo$anas plans 2019.—2020.gadam

Istenot izglitojoSus un dzives prasmes nostiprinoSus veselibas
veicinas$anas un slimibu profilakses pasakumus dazadam iedzivotaju
meérka grupam, tostarp specialistiem

Sabiedribas  veselibas  pamatnostadnes
2021.-2027.gadam, projekts

Sabiedribas  veselibas  pamatnostadnes
2014.-2020. gadam

Mates un b&rna veselibas uzlabosanas plans
2018.-2020. gadam

Plana  projekts ,Veselibas  apripes
pakalpojumu onkologijas joma uzlabosanas
plans 2022.-2024. gadam”

HIV infekcijas, seksualas transmisijas
infekcijas, B un C hepatita izplatibas
ierobezosanas ricibas plans
2018.— 2020. gadam

Psihiskas veselibas apriipes pieejamibas
uzlabo$anas plans 2019.—2020.gadam
Narkotiku  lietoSanas  un  izplatibas
ierobezosanas plans 2019.-2020.gadam
Alkoholisko dzgrienu pat€rina mazinasanas
un alkoholisma ierobezoSanas ricibas plans
2020.-2022. gadam

Pastavigi

Izstradat informativus materialus dazadam iedzivotaju grupam veselibas
veicinasanas un slimibu profilakses jautajumos

Sabiedribas  veselibas  pamatnostadnes
2021.-2027.gadam, projekts

Sabiedribas  veselibas  pamatnostadnes
2014.-2020. gadam

Mates un b&rna veselibas uzlabosanas plans
2018.-2020. gadam

Veselibas apriipes pakalpojumu onkologijas
joma uzlabo$anas plans 2017.-2020. gadam

Pastavigi
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HIV infekcijas, seksualas transmisijas
infekcijas, B un C hepatita izplatibas
ierobezosanas ricibas plans
2018.— 2020. gadam

Psihiskas veselibas apripes pieejamibas
uzlabo$anas plans 2019.-2020. gadam
Plans reto slimibu joma 2017.—2020. gadam
Narkotiku  lietoSanas  un  izplatibas
ierobezosanas plans 2019.-2020.gadam
Alkoholisko dzgrienu patérina mazinasanas
un alkoholisma ierobezoSanas ricibas plans
2020.-2022. gadam

organizeto véza skriningu dazadam meérka grupam

joma uzlabo§anas plans 2017.—2020. gadam

Istenot pasakumus 25 novadu pasvaldibas attieciba uz veseliga uztura | 17.05.2016. Ministru kabineta noteikumi 2023. Projektu vaditaja
paradumu mainas veicinasanu, fizisko aktivitasu veicinasanu, psihiskas | Nr.310 ,,Darbibas programmas ,,Izaugsme
veselibas veicinasanu, atkaribu profilaksi, seksualas un reproduktivas | un nodarbinatiba” 9.2.4. specifiska atbalsta
veselibas veicinasanu un slimibu profilaksi. mérka ,,Uzlabot pieejamibu veselibas

veicinasanas un slimibu  profilakses

pakalpojumiem, jo Tpasi nabadzibas un

socialas atstumtibas riskam paklautajiem

iedzivotajiem” 9.2.4.1. pasakuma

,»Kompleksi veselibas veicinasanas un

slimibu profilakses pasakumi” un 9.2.4.2.

pasakuma ,,Pasakumi vietgjas sabiedribas

veselibas  veicinaSanai un  slimibu

profilaksei” Tsteno$anas noteikumi”
Pilnveidot Centra timeklvietnes informacijas saturu veselibas Visparigie komunikacijas pilnveidoSanas 2022. VVD
veicinasanas un slimibu profilakses jautajumos principi valsts parvalde
Organizét konsultativus un informativus pasakumus gimenes arstiem | Sabiedribas  veselibas  pamatnostadnes 2022. Galvenais specialists
par mutes veselibas jautadjumiem un zobarstniecibas pakalpojumiem, | 2014.—2020. gadam zobarstniecibas apripes
izstradati mobilas zobarstniecibas pakalpojumu kvalitates procesa un | Sabiedribas  veselibas  pamatnostadnes jautajumos
rezultatu kriteriji un uzsakta pastaviga novertesana 2021.-2027.gadam, projekts

Mates un bérna veselibas uzlabosanas plans

2018.-2020. gadam
Izstradat un Tistenot iedzivotaju informéSanas pasakumus par valsts | Veselibas apripes pakalpojumu onkologijas 2022. VVD, PVSD
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"Veselibas aprupes

2024. gadam", projekts

pakalpojumu
onkologijas joma uzlaboSanas plans 2022.—

4.1.2.2. Merkis: Sadarbibas attistibas turpinasana ar partneriem veselibas veicina§ana — pasvaldibam, izglitibas iestadém, nevalstiskajam organizacijam

u.C.
Rezultats Rezultativais raditajs Fakts 2019. 2020. 2021. 2022.
Turpinat attistit sadarbibu ar partneriem | Pasakumu skaits NVPT paSvaldibu 4 Nemainas Nemainas Nemainas Nemainas
veselibas  veicinasana un  slimibu | koordinatoriem
profilakse — paSvaldibam, izglitibas | Izglitibas iestazu skaits NVVST, 103 Pieaug Pieaug 103 (slegtas / 110
iestadeém, nevalstiskajam organizacijam | kuram pieskirts Veselibu veicinoSas | (2018.) | (100 — slégtas (106) apvienotas)
u.c. skolas statuss vairakas vairakas skolas
skolas)
Ikgadgjo tiksanos ar NVO skaits 2 Pieaug Pieaug Pieaug Pieaug
(2018.)
Uzdevumi Pamatojums Termin§ Atbildigais
Nodrosinat NVPT darbibu, attistibu un koordingSanu, izvertét | Sabiedribas  veselibas  pamatnostadnes 2022. VVD
reglament&joso dokumentu precizé$anas nepiecieSamibu un parskatit | 2014.-2020. gadam
NVPT kriterijus. Sabiedribas  veselibas  pamatnostadnes
2021.-2027.gadam, projekts
Nodrosinat NVVST darbibu, attistibu un koordin€Sanu, izvertét | Sabiedribas  veselibas  pamatnostadnes 2022. VVD
reglament&joso dokumentu precizé$anas nepiecieSamibu un parskatit | 2014.-2020. gadam
NVVST kriterijus. Sabiedribas  veselibas  pamatnostadnes
2021.-2027.gadam, projekts
Attistit sadarbibu ar NVO Sabiedribas  veselibas  pamatnostadnes 2022. VVD
2014.-2020. gadam
Sabiedribas  veselibas  pamatnostadnes
2021.-2027.gadam, projekts
4.1.2.3. Merkis: Atkaribas risku izplatibas uzraudzibas un novérSanas pilnveidosana sabiedriba
Rezultats Rezultativais raditajs Fakts 2019. 2020. 2021. 2022.
Pilnveidota atkaribas risku izplatibas | ledzivotaju skaits, kuriem sniegtas 1159 1200 1200 1200 480
uzraudziba un noverSana telefoniskas konsultacijas smékésanas | (2018.)
atmeSana
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Sagatavoto tematisko zinojumu skaits 2 2 2 2 2
un kvalitativs pilnveidojums par | (2018.) Pilnveidoti Pilnveidoti
atkaribas slimibu izplatibu un sekam
Latvija
Istenoto  pasakumu skaits  valsts 0 2 4 4 3
méroga un pasvaldibas atkaribas
slimibu izplatibas ierobezoSana un
seku mazinasana, taja skaita situacijas
monitoringa
Petfjumu skaits par atkaribas izraiso§o 0 1 3 2 3
vielu  lietoSanas  izplatibu  un
paradumiem iedzivotaju vidd, tai
skaita jauni, specifiski petijumi
Sagatavoti un iesniegti VM priekslikumi 2 2 2
normativo aktu grozijumam, papildinot | (2021.)
un pilnveidojot kontrolgjamo vielu
sarakstus ar jaunam genériskajam
formulam un narkotiskam vielam
Uzdevumi Pamatojums Termin$ Atbildigais
Nodro$inat telefoniskas konsultacijas iedzivotajiem smékéSanas | Likuma , Tabakas izstradajumu, augu Pastavigi ASRAN
atmesSana, uzturét talruna numura 67037333 darbibu smékeSanas produktu, elektronisko
smékeSanas iericu un to Skidrumu aprites
likums” 7. panta 2. dalas 3. apakSpunkts
"Veselibas aprupes pakalpojumu
onkologijas joma uzlaboSanas plans 2022—
2024.gadam" projekts
Nodrosinat un pilnveidot atkaribas slimibu izplatibas un seku | 'Sabiedribas  veselibas pamatnostadnes | 2019.-2022.9. ASRAN
monitoringu, izstradat priekslikumus atkaribas slimibu izplatibas riska | 2021.-2027.gadam,’ projekts
mazinasanai 30.06.2020.gada MK rikojums Nr.412
"Alkoholisko dz€rienu pat€rina mazinasanas
un alkoholisma ierobezoSanas ricibas plana
2020.— 2022. gadam”
Piedalities atkaribas izraisoSo vielu, ka arT azartspelu un procesu | Sabiedribas veselibas pamatnostadnes 2019.-2022.g. ASRAN
atkaribu izplatibas un seku ierobezosanas politikas steno$ana 2021.-2027.gadam, projekts
30.06.2020.gada MK rikojums Nr.412
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»Alkoholisko dz&rienu patérina mazinasanas
un alkoholisma ierobezoSanas ricibas plans
2020.— 2022. gadam”

14.07.2021.gada MK rikojums Nr.509
"Azartspelu un izlozu politikas
pamatnostadnes 2021.—-2027.gadam"

Nodrosinat informacijas apriti par identificjamam  jaunajam | Narkotisko un psihotropo vielu un zalu, ka Pastavigi ASRAN
psihoaktivajam vielam Latvija un ES valstis. Nodrosinat jauno | ari prekursoru likumigas aprites likums
psihoaktivo vielu pagaidu aizliegumu mehanismu valsti

4.1.3. Darbibas virziens: Epidemiologiska drosiba

Esosas situacijas apraksts

Pilnveidojot infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas, profilakses un apkaros$anas sistému, ka ari Tstenojot vakcinacijas politiku, atsevisku infekcijas
slimibu izplatiba Eiropas Savienibas valsts, t. Sk. Latvija, ir apturéta, ierobezota vai likvid&ta, tom&r joprojam pastav tadu infekcijas slimibu, ka vakcinnovérsamo
infekcijas slimibu, t. sk. gripas, akiito augs&jo elpcelu infekciju, akiito zarnu infekeiju un citu infekcijas slimibu uzliesmojumu un epidémiju riski. Ja vidgji 2016.—
2018. gada Latvija tika registréti 34 akiitu zarnu infekcijas uzliesmojumi ar pieciem un vairak saslimusajiem gada, tad 2019. gada no janvara lidz 20. novembrim —
54 uzliesmojumi. Pieaudzis ari atsevi§ku vakcinnovérSamu infekcijas gadijumu skaits, pieméram, ja tris gadu laika no 2016. lidz 2018. gadam kopa registréti 510
saslimSanas gadijumi ar garo klepu, tad 2019. gada no janvara lidz oktobrim registréti jau 584 saslim$anas gadijumi. 2018. - 2019. gada, kad vairakas Eiropas
Savienibas dalibvalstis turpingjas masalu uzliesmojums, Latvija tika registréti 25 masalu gadijumi 2018. gada un tris masalu gadijumi 2019. gada lidz oktobrim
ieskaitot. Globalizacijas iespaida infekcijas slimibas var izplatities loti strauji un pari valstu robezam. Attistas tlirisms un pieaug biznesa celojumu skaits, ka ari
vérojamas izmainas migracija. Janem veéra ari pieaugosais vecu cilvéku ipatsvars, kuriem ir pazeminatas pretestibas sp&jas infekcijas slimibam. Vérojama ari
mikroorganismu jutibas samazinaSanas pret antibakterialiem Iidzekliem, kas saistita ar nepardomatu antimikrobo Iidzeklu lietoSanu. Infekcijas slimibu un
mikroorganismu ar samazinatu jutibu izplatibu veicina arT nepietickama higi€nas un profilakses pasakumu ievérosana. Risku vakcinnovérsamu infekciju izplatibai
var radit vakcinacijas pretinieku skaita pieaugums un ar to saistits nevakcin&tu populacijas grupu veidosanas. Epidemiologiskas dro$ibas sistémas stiprinasana ir
svarigs katras valsts uzdevums, uz ko norada Eiropas Parlamenta un Eiropas Komisijas pienemtie normativie akti un rekomendacijas, ka ari ECDC, kas
starptautiskaja ITment nodro$ina infekcijas slimibu epidemiologisko uzraudzibu un sniedz atbalstu Kopienas dalibvalstim. Ipagas PVO un ECDC uzmanibas jomas
tuvakajos gados ir antimikrobiala rezistence, nepietickama vakcinacijas aptvere (t.sk. atteikumi no vakcinacijas, vakcinacijas pretinieku propaganda), HIV infekcija,
tuberkuloze, B un C hepatits, gataviba parrobezu veselibas apdraudgjumiem, ka ari infekcijas, kuras izplata parnésataji. Minétas darba prioritates attiecas ar uz
Centra darbibu.

Infekcijas slimibu epidemiologiska uzraudziba ir viena no galvenajam sabiedribas veselibas funkcijam un ir epidemiologiskas drosibas sistémas pamats.
Epidemiologiska uzraudziba ir reglamentéta Epidemiologiskas drosibas likuma un citos normativajos aktos, Eiropas Parlamenta un Padomes 2013. gada 22. oktobra
1émuma Nr. 1082/2013/ES par nopietniem parrobezu veselibas apdraudg&jumiem un ar ko atce] Leémumu Nr. 2119/98/EK, ka arT citos Eiropas Komisijas 1émumos.
Infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas mérkis ir iegtit informaciju, kura nepiecieSama sabiedribas veselibas riska noveértésanai, uz pieradijumiem balstitu
lémumu pienemsanai un sekojosai ricibai. Ta balstas uz infekcijas izraisitaju atklasanu, sistematisku datu vak$anu par konkrétam slimibam, epidemiologisko datu
analizi un interpretaciju, ka ar iegiitas informacijas izplatiSanu un izmanto$anu lémumu pienemsana, lai precizi apzinatu infekcijas slimibu izplatibu un ar to saistito
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risku sabiedribai; laikus identific€tu un bridinatu par uzliesmojumiem un jauniem sabiedribas veselibas apdraudejumiem; organizétu un vertetu profilakses un
pretepidémijas pasakumu efektivitati; prognozétu epidemiologiskas situacijas attistibu un nodrosinatu epidemiologisko datu apmainu starptautiskaja liment, lai
veicinatu kopigu koordinétu pasakumu un profilakses programmu istenosanu. Nemot véra jauno un no jauna aktiviz&jusos infekcijas slimibu izplatibas pieaugumu,
ka art infekcijas slimibu potencialo spg&ju izraisit masveida uzliesmojumus un epidémijas, diviem uzraudzibas komponentiem — epidemiologiskajai izlikoSanai un
agrinai bridinasanai, ir pasa nozime $o potencialo draudu savlaicigaja atklasana un neatlickamaja riciba sabiedribas veselibas apdraudejuma gadijuma.

Epidemiologiskas uzraudzibas sistéma Latvija kopuma efektivi nodroSina savus uzdevumus — infekcijas gadijumu un uzliesmojumu epidemiologisko
izmekl&$anu un pretepidémijas pasakumu organizésanu. Tomér ne vienmér uzliesmojumi identific&ti laikus, kas ir saistits ar vElinu pacientu vérsanOs vai neversanos
p&c mediciniskas palidzibas, nepietickamu arstniecibas personu un paaugstinatu riska objektu zinoSanu par iesp&amiem uzliesmojumiem, nepietiekamu pacientu
laboratorisko izmekl&Sanu, lai identific€tu uzliesmojuma izraisttaju/s — seviski ambulatorajas arstniecibas iestades.

Turpmakajos gados Centra funkciju un uzdevumu novirzisana ir nepiecie$ama tadam infekcijas slimibam un situacijam, kuram ir augsts sabiedribas veselibas
apdraudejuma risks (t.sk. relativi jaunam problemam, ka antimikrobiala rezistence, picaugosa pretestiba vakcinacijai, riska un krizes komunikacijam), ka art
epidemiologisko datu kvalitates un analizes uzlaboSanai, metodisko funkciju turpmakai attistibai, izglitojoSo pasakumu intensific€$anai, ka arT e-veselibas iesp&ju
izmantoSanai epidemiologiskas uzraudzibas vajadzibam, risku identificé$anai un reagéSanai. Svariga ari Centra cilvékresursu kapacitates paaugstinasana, piedaloties
un atbalstot nozarei nepiecieSamo specialistu sagatavosanu un pecdiploma izglitibu.

Stratgijas ievieSanas perioda, pamatojoties uz 2020. gada 30. janvari PVO Generaldirektora pazinojumu, ka 2019-nCoV infekcijas uzliesmojums ir
starptautiskas nozimes sabiedribas veselibas apdraudéjums, tika izsludinata Covid-19 pandémija. Tas izplatiSanas Latvija sakas ar pirma Covid-19 pacienta
diagnosticésanu 2020. gada 2. marta, bet saslimuso skaits saka strauji pieaugt kops 8. marta — kops ta laika planoto strateégisko mérku sasniegSanu ir kavgjusi
prioritasu maina, jo visi Centra resursi tika novirziti Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai. Pec relativi neliela saslimstibas pieauguma strikto ierobezojoso
pasakumu un arkartgjas situacijas izsludinaSanas del laika no 12.03.2020. Iidz 14.04.2020., nozimigs Covid-19 izplatibas pieaugums tika noverots 2020. gada
oktobra sakuma, sasniedzot augstako 14 dienu kumulativas saslimstibas raditaju 693,9 uz 100 000 iedzivotaju 10.01.2021., p&c tam samazinoties 17.07.2021. lidz
27,8 uz 100 000 iedzivotaju, atkal pakapeniski pieaugot, bet Tpasi strauji kop$ septembra vidus, sasniedzot augstako punktu 1801,2 uz 100 000 iedzivotaju
30.10.2021. Vakcinacija tika uzsakta 28.12.2020., tacu jiitams aptveres pieaugums tika novérots vien pec 19.04.2020. Pieauguma atrums samazinajas jilija, kad
publiskaja telpa pieauga vakcinacijas Saubas un pretinieku aktivitates, kuras izraisija arT papildu slogu Centra darbiniekiem, gatavojot atbildes uz iedzivotaju un
institliciju uzdotajiem jautdgjumiem, ka arT publicgjot epidemiologiskas uzraudzibas ietvaros iegiitos operativos datus atvérto datu portala un Centra timek]vietng.
Stratégijas aktualizacijas laika, noltika apturét straujo Covid-19 infekcijas izplatibu un veselibas nozares parslodzi, ka arf mazinat novérsamo mirstibu, no 2021. gada
11. oktobra turpinas visa valsts teritorija izsludinata arkartgja situacija 1idz 2022. gada 11. janvarim. Vispargjais valdibas strategiskais merkis Covid-19 izplatibas
ierobezos$ana varétu but panakt zemu Covid-19 izplatibas risku ne vairak ka 20 jaunus saslim$anas gadijumus 14 dienas uz 100 000 iedzivotaju, tacu ta sasniegSana
ir atkariga no daudziem faktoriem, kurus Centrs nevar ietekmét.

Identificétas problemas:
1. Augsti atsevisku infekcijas slimibu izplatiSanas riski, t. sk. pieaugoss akiitu zarnu infekcijas slimibu uzliesmojumu skaits, augsta saslimstiba ar tuberkulozi,
salidzinot ar vid€jo saslimstibu ES valsts, tiek registréti HIV infekcijas vertikalas transmisijas gadijumi;
2. Pieaugos$a antimikrobialas rezistences izplatiSanas pasaulg, t.sk. ES un Latvija;
3. Nepietiekamas iedzivotaju, jo Tpasi bernu vecaku zinaSanas, par vakcinacijas nozimi, vakcinu efektivitati un droSumu. Nepietickamas arstniecibas personu
zinasanas vakcinacijas jautajumos, t. sk. vakcinu planoSana un pasiitisana;
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riska situacija.

Turpmikajam planoS$anas periodam no 2019. gada lidz 2022. gadam tiek izvirziti $adi mérki:
1. Samazinat infekcijas slimibu ietekmi uz sabiedribas veselibu,
2. Stiprinat starpnozaru sadarbibu antimikrobialas rezistences izplatiSanas risku apzinasanai un samazinasanai,

3. Samazinat vakcinnovérsamo slimibu izplatiSanas riskus, palielinot vakcinacijas aptveri;
4. Covid-19 izplatibas ierobezoSana, veicinot iedzivotaju izpratni par to, ka ari pasakumi, ciktal tas Centra kompetencg, lai no Covid-19 epidemiologiskas
uzraudzibas un izplatibas ierobezoSanas pasakumiem arkartgjas situacijas apstaklos var€tu pariet uz rutinveida epidemiologisko uzraudzibu zema izplatibas

4. Covid-19 pandémija un Covid-19 izplatibas ierobezosanas un epidemiologiskas uzraudzibas pasakumi arkartgja situacijas apstaklos.

4.1.3.1. Merkis: Infekcijas slimibu ietekmes samazinaSana uz sabiedribas veselibu

transmisijas gadijumu izsekojamiba
un izvertésana

vertikalas transmisijas gadijumi

gadijumi

Rezultats Rezultativais raditajs Fakts 2019. 2020. 2021. 2022.
Uzlabota agrina sabiedribas | Palielinajies epidemiologiskas <30% 54,8% Pieaug Pieaug <30%
veselibas  apdraud&umu,  t.sk. | izlikoSanas rezultata (signali, kas (Covid-19 (netiks (atjaunots
uzliesmojumu noteikSana un | sanemti arpus arstniecibas personu izplatibas del sasniegts pimspandémijas
reagéSana, uzlabojot sadarbibu ar | zinojumiem - no iestadém, teju visi Covid-19 limenis)
arstniecibas personam un | iedzivotdjiem) atklato un parvaldito signali bija ietekmes dgl)
paaugstinata riska objektu | akitu zarnu infekciju uzliesmojumu saistiti ar
vaditajiem Ipatsvars  (procentos no  kopgja Covid-19)

uzliesmojumu skaita ar pieciem un vairak

gadijumiem)

Pilnveidoti pretepidémijas  pasakumi Esosa Esosa Kvalitativais | Kvalitativais Kvalitativais

tuberkulozes pereklos atbilstos$i | normativa normativa | pilnveidojums | pilnveidojums | pilnveidojums

izmainam normativaja regul&juma, t. sk. | reguljuma | reguléjuma (nav (Covid-19

paplasinats apzinato, izmekléto un ietvaros ietvaros sasniegts) ietekmes dél

mediciniski novéroto kontaktpersonu netiks

loks, ieklaujot kontaktpersonu sasniegts)

noteik§anu gadijumos, kad tuberkuloze

vai tuberkulozes infekcija diagnosticéta

bérmam Iidz c¢etru gadu vecumam

(ieskaitot)
Uzlabota HIV infekcijas vertikalas | Izsekoti un izverteti HIV infekcijas | Izlases veida 2 5 Izverteti visi Izverteti visi

gadijumi

27




Slimibu profilakses un kontroles centra
darbibas stratégija 2019. — 2022. gadam

agrinu bridinaSanu un reag€Sanu, palielinot arstniecibas personu un
paaugstinata riska objektu parstavju/iedzivotaju iesaistiSanu

atbildigo parstavju un arstniecibas personu
informétiba un motivéSana zinot par
infekcijas slimibu uzliesmojumiem, Iidz ar
to uzliesmojumu un citu sabiedribas
veselibas apdraudéjumu identificé$ana ne
vienmér notiek laikus un to izcelsme ne
vienmer tiek identific€ta

Paaugstinata sabiedribas, tai skaitd | [zstradati un komunic@ti analitiskie 1 3 5 5
profesionalu un politiku informétiba | parskati ar secinajumiem un (informacijas
par epidemiologiskas uzraudzibas | priekSlikumiem par sabiedribas veselibai pieprasijumu
aktualitatem nozimigakajam infekcijas  slimibam skaits

(parskatu skaits) ieverojami

parsniedz
planoto)

Centra  informativajos  pasakumos 2 3 >3 >4

iesaistito mérka grupu skaits (piem&ram,

pasvaldibu socialie darbinieki,

paaugstinata riska objektu darbinieki,

arstniecibas personas)
Centrs ir nozimigakais valsts | Centra timeklvietnes skatijumu skaits 11194 25173 41908 Pieaug Pieaug
informacijas un ieteikumu references | sadala ,,Infekcijas slimibas”
resurss iedzivotajiem un
profesionaliem  par  infekcijas
slimibu profilakses un kontroles
jautajumiem
Publiski pieejamo informativo un | Skirklu skaits, pieejamas aktualas Pieaug Pieaug
analitisko materialu, ka ar1 aktualo | informacijas apjoms par Covid-19 Centra
epidemiologiskas uzraudzibas datu | timeklvietné
kvantitates un kvalitates | Centra timeklvietnes skatfjumu skaits
pilnveidosana par Covid-19, lai | sadala,,Covid-19” Pieaug Pieaug
atbalstitu  pieradijumos  balstitu
1émumu pienemsSanu
Uzdevumi Pamatojums Termins Atbildigais
Pilnveidot infekcijas slimibu epidemiologisko uzraudzibu, izlikoSanu, | Nav pietickama paaugstinata riska objektu Pastavigi ISRAPD
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Pilnveidot pretepidémijas pasakumus tuberkulozes peréklos atbilstosi | Stajies  speka  jaunais  normativais 2022. ISRAPD
grozijjumiem normativajos aktos, t.sk. izstradat metodisko materialu | reguléjums (Ministru kabineta 2019. gada 2.
arstniecibas personam julija noteikumi Nr. 299 “Epidemiologiskas
drosibas pasakumi tuberkulozes izplatibas
ierobezo$anai’)
Izmantot jauno HIV/AIDS gadijumu valsts registru, veicot HIV | Jaunais HIV/AIDS gadijumu valsts registrs 2022. ISRAPD
infekcijas vertikalas transmisijas gadijumu epidemiologisko un klinisko | dod iesp&ju izsekot un izvertét HIV PVSD
datu izsekoSanu un izvertesanu infekcijas vertikalas transmisijas gadijumu
epidemiologiskos un kliniskos datus. ST
informacija ir svariga, lai Tstenotu
pasakumus HIV infekcijas vertikalas
transmisijas gadijumu samazinaSanai un
izskauSanai
Palielinat Centra specialistu iesaisti informativajos pasakumos mérka | NepiecieSams uzlabot un paplaSinat tieSu Pastavigi ISRAPD
grupu auditorijam sadarbibu ar meérka grupu auditorijam, VVD
piemeram, arstniecibas personas, KN
paaugstinata riska objektu darbinieki,
komunicgjot epidemiologiskas drosibas
jautajumos
Pilnveidot infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas datu analizi, | NepiecieSams uzlabot infekcijas slimibu Pastavigi ISRAPD
rezultatu, secindgjumu un ieteikumu izplatiSanu par aktualakam | epidemiologiskas uzraudzibas datu analizi,
infekcijas slimibam, t. sk. HIV, B un C hepatits, STI, gripa lai nodro$inatu aktualu, kvalitativu un
pieradijumos balstitu informacijas
pieejamibu [émumu pienemsanai
Pilnveidot Centra timeklvietnes informacijas saturu epidemiologiskas | Nepieciesams pastavigi pilnveidot Pastavigi ISRAPD
dro§ibas jautajumos sabiedribai un profesionaliem paredz&to KN
informacijas  saturu  epidemiologiskas
drosibas joma
4.1.3.2. Merkis: Starpnozaru sadarbibas stiprinasana antimikrobialas rezistences izplati§anas risku apzinasanai un samazinasSanai
Rezultats Rezultativais raditajs Fakts 2019. 2020. 2021. 2022.
Uzlabota antimikrobialas rezistences | Izstradati un komunicéti analitiskie 0 1 1 1 1
uzraudziba parskati par situdciju un veiktajam
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aktivitatéem  (skaits,  kvalitativais (ieklauta
uzlabojums) informacija
par situaciju
dzivnieku
veselibas un
partikas
uzraudzibas
joma)
Uzlabota starpnozaru sadarbiba AMR | Antimikrobialas rezistences 0 0 1 2 2
joma ierobezoSanas komisijas s€Zu skaits
Uzdevumi Pamatojums Termins Atbildigais
Pilnveidot antimikrobialas rezistences epidemiologiskas uzraudzibas | NepiecieSams  uzlabot  antimikrobialas 2022. ISRAPD
datu analizi, rezultatu, secinajumu un ieteikumu izplatiSanu rezistences epidemiologiskas uzraudzibas
datu analizi, lai nodroSinatu aktualu,
kvalitativu  un  pieradijjumos  balstitu
informacijas pieejamibu lemumu
pienemsSanai un starpnozaru sadarbibas
uzlaboSanai
Pilnveidot starpnozaru sadarbibu antimikrobialas rezistences joma, | NepiecieSams organizet Antimikrobialas 2022. ISRAPD
iesaistot dazadu sektoru un institiiciju ekspertus Antimikrobialas | rezistences ierobezoSanas komisijas
rezistences komisijas darba efektivu  darbu, atbilstoSi  noteiktiem
mérkiem un uzdevumiem
4.1.3.3. Mérkis: vakcinnovérsamo slimibu izplatiSanas risku samazinasana, palielinot vakcinacijas aptveri
Rezultats Rezultativais raditajs Fakts 2019. 2020. 2021. 2022.
Uzlabotas sabiedribas, tai skaita Izstradati un komunicéti Reizi tris 1 1 1 1
profesionalu zinasanas par analttiskie parskati par gados Kvalitativs
vakcinacijas pamatnostadném un vakcinacijas raditajiem ar uzlabojums
prakses jautajumiem secinajumiem un priekslikumiem
(skaits, kvalitativais uzlabojums)
Pieaugusi pretgripas vakcinacijas Riska grupu vakcinacijas pret 2018./2019. Pieaug Pieaug Pieaug Pieaug
aptvere riska grupas gripu aptvere gripas (korigéts
sezona Covid-19
ietekmes del)
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Bérniem 6-23 ménesi 3,1% 3,1% 42,6% Samazinas Pieaug
Pieaugusajiem 65 + 8,1% 8,1% 11,1% Samazinas Pieaug
Grutniecém 359 5156 4643 Samazinas Pieaug
Uzlabota vakcinu aprite (plano$ana, | Arpuskartas vakcinu pasiitijumu Skaits Samazinajums | Samazinajums | Samazinajums Samazinajums
pasiitiSana) un vakcinacijas skaita samazinajums ne mazak, 524 vismaz par vismaz par vismaz par 5% vismaz par 5%
monitorings ka par 5 procentiem gada (%) (2018) 5% gada 5% gada gada gada
623 646 823
Uzdevumi Pamatojums Termin§ Atbildigais
Regulari apzinat trokumus un nepilnibas vakcinu plano$ana un | No vakcinu aprites efektivitates ir atkariga | 2019.-2022. ISRAPD
pasiitiSsana, izmantot pieejamos komunikacijas kanalus problému | vakcinaciju nepartrauktiba un vakcinacijas
risinasanai aprite. NepiecieSams veikt merktiecigas
darbibas, lai apzinatu un risinatu
problémas vakcinu aprite, t. sk. uzlabot
arstniecibas personu inform&Sanu
Pilnveidot vakcinacijas monitoringa datu analizi, rezultatu un secinajumu | NepiecieSams  uzlabot  vakcinacijas | 2019.-2022. ISRAPD
izplatiSanu monitoringa datu analizi, lai nodroSinatu
aktualu, kvalitativu un pieradijumos
balstitu informacijas pieejamibu l€mumu
pienemsanai
Palielinat pretgripas vakcinacijas aptveri riska grupas NepiecieSams  veicinat  arstniecibas | 2019.-2022. ISRAPD
personu un iedzivotaju izpratni  par VVD
pretgripas vakcinacijas nozimi un pozitivu KN
attieksmi
Uzsakt dzimumneitralas CPV vakcinacijas ievieSanu un vakcinaciju pret | NepiecieSams  veicinat  arstniecibas 2022. ISRAPD
garo klepu griitniec€m un pusaudziem personu un iedzivotaju izpratni  par VVD
vakcinacijas nozimi un pozitivu attieksmi; KN
Ministru kabineta 2021. gada
21. decembra  noteikumi  Nr. 892
,,Grozijumi Ministru kabineta 2000. gada
26. septembra noteikumos  Nr. 330
,,Vakcinacijas noteikumi”
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4.2. Virsmerkis Nr. 2: Klut par vienu no iecienitakajiem valsts parvaldes darba devejiem veselibas nozarée

4.2.1. Darbibas virziens: Personalvadiba

Esosas situacijas apraksts

Strategisko mérku sasniegSanai nozimigakais resurss ir profesionali un motivéti darbinieki, tapéc strat€gijas TstenoSanas perioda bitisks izaicinajums
personalvadibas joma biis augsti kvalificétu specialistu motivésana un noturéSana Centra. 2018.gada veikta valsts parvaldes darbinieku iesaistiSanas aptauja, kura
piedalijas 47% Centra darbinieku, raksturo darbinieku apmierinatibu ar darba vidi un motivaciju, ka arT iesaistiSanas pétijjuma rezultati liecina, ka, lai paaugstinatu
iesaistiSanas Iimeni, ir jaiegulda darbinieku izaugsmé un jaattista vaditaju prasmes. Aptauja parada, ka 80% aptaujato ir atradusi jeégpilnu profesionalas darbibas
jomu un 69% aptaujato darbs veicina personigo izaugsmi. Darbinieku skaits, kas uzskata, ka Centrs nodroSina iesp&jas papildinat savas zinasanas un paaugstinat
profesionalo kvalifikaciju ir 79%. Savukart 95% no aptaujatajiem izprot Centra misiju, viziju un vertibas. Tomer tikai 21% no aptaujatajiem norada, ka atlidziba ir
atbilstoSa darba pienakumiem, kas norada, ka ir javeic izmainas darbinieku atalgojuma, jo vEélme turpinat stradat valsts parvaldeé ir tikai 73% no aptaujatajiem
darbiniekiem.

Stratégijas ievieSanas perioda, pamatojoties uz 2020. gada 30. janvari PVO Generaldirektora pazinojumu, ka 2019-nCoV infekcijas uzliesmojums ir
starptautiskas nozimes sabiedribas veselibas apdraud€jums, tika izsludinata Covid-19 pandémija. Kops Covid-19 diagnostic€Sanas pirmajam pacientam Latvija
2020. gada 2. marta visi Centra resursi tika novirziti Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai. Biitiska parslodze veidojas nodarbinatajiem Infekcijas slimibu
riska analizes un profilakses departamenta, ka ari visu citu strukttirvienibu darbinieki un ierédni tika iesaistiti ar Covid-19 saistito darba uzdevumu veiksana. Par
darbinieku parslodzi liecina 2020. gada nostradatas 16 229 virsstundas, kuru apmaksai novirziti 289 000 EUR. Parslodze un Centra nonakSana plassazinas lidzeklu
uzmanibas centra, bet jo Tpasi vakcinacijas pret Covid-19 pretinieku un $aubigo briziem agresiva retorika kluva par vienu no butiskakajiem nodarbinato emocionalas
izdeg8anas riskiem. Lai mazinatu psihologiskos faktorus, darbiniekiem tika organiz&tas tik§anas ar §is jomas specialistiem, veiktas apmacibas ka veidot konstruktivu
saskarsmi sarezgItas situacijas un ar sarezgitiem klientiem. 2020.gada 9.novembri Centra izveidotas papildu 10 amatu vietas Infekciju slimibu riska analizes un
profilakses departamenta kapacitates stiprinasanai, lai nodrosinatu Covid-19 jautajumu risinasanu un seku novérsanu.

Identificétas problemas
1. Darbinieki uzskata, ka atlidziba nav atbilstoSa darba pienakumiem,;
2. Darbiniekiem trakst specifisku zinasanu vai prasmju, pieméram, jaunu Microsoft riku, specifisku vizualu vei prezentacijas tehniku izmanto$ana, stresa
parvarésana u.tml.

Turpmakajam planos$anas periodam no 2019. gada lidz 2021. gadam tiek izvirzits $ads mérkis:
1. Pilnveidot atlidzibas un motivacijas sistému atbilstosi Valsts parvaldeé noteiktajam;
2. Pilnveidot Centra prioritatem atbilstoSu Centra darbinieku kvalifikacijas paaugstinasanu.
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4.2.1.1. Merkis: Centra prioritatém atbilstosas atlidzibas un motivacijas sistémas, ka ari darbinieku kvalifikacijas paaugstinasanas nodrosinasana
Rezultats Rezultativais raditajs Fakts 2019. 2020. 2021. 2022.
(2018)
Darbinieki ir apmierinati ar noteikto | Darbinieku apmierinatibas ipatsvars ar 30 31 32 33 33
atalgojumu un motivacijas sistemu atalgojumu un motivacijas sistemu %
No Centra aizgajuso darbinieku 40 39 38 37 37
Ipatsvars, kuri par iemeslu min
atalgojumu un/vai motivacijas sistemu
(% no darbiniekiem, kuri atzimgjusi
aizieSanas iemeslu)
Macibas ir lietderigas un tiek planotas un | Darbinieku apmierinatiba ar iespgju 79 80 83 85 85
nodroSinatas saskana ar Centra darbibas | paaugstinat kvalifikaciju %
prioritatem Darbinieki apmierinati ar Tstenotajiem 68 70 75 75 75
macibu pasakumiem %
Macibas  apmekl&uso  darbinieku 63 70 72 75 50
Ipatsvars no kopg&ja darbinieku skaita
%
Uzdevumi Pamatojums Termins Atbildigais
Aktualizet darba kartibas noteikumus Atbilstosi arejo normativo aktu 2020./2021. PDPN
Aktualizet atlidzibas un motivacijas sist€ému izmainam 2020./2021. PPVD, PDPN
Aktualizét apmacibu kartibu 2022. PDPN
Aktualizét komand&jumu kartibu 2022. PDPN
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5. Centra darbibas novertejums

Centrs sekmigi darbojas savas kompetences jomas, nodro§inot epidemiologisko
uzraudzibu valsti, veidojot dazadus veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumus,
analizéjot sabiedribas veselibas statistikas informaciju, ka ari uzsakot darbu pie Centra
jaunajam funkcijam, kas saistitas ar pacientu droSibas jautajumiem un veselibas apriipes
rezultativo raditaju izstradi. Saskana ar 14.02.2017. grozijumiem MK noteikumos Nr.241
,»Slimibu profilakses un kontroles centra nolikums” Centrs uzsaka jaunu funkciju realizésanu,
kas saistitas ar veselibas apriipes politiku veselibas apriipes kvalitates apak§joma — nodroSinat
metodisku atbalstu arstniecibas iestadém arstniecibas kvalitates un pacientu drosibas
jautajumos, un uzsaka veidot vienotu sist€ému, lai pec noteiktiem raditajiem var&tu novertet
arstniecibas iestazu darbibu, sekot tas izmainam dinamika un atpazit bitiskakas atsSkiribas.
Izstradati metodiskie materiali par pacientu dro§ibas jautajumiem, organiz&jot un
parrundjot ar arstniecibas iestazu parstavjiem, ka ar1 apzinot un izplatot labo praksi arT citas
arstniecibas iestades. Kops Covid-19 diagnostic€Sanas pirmajam pacientam Latvija 2020. gada
2. marta nodarbinatajiem Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses departamenta, bet
visai driz ar visiem citiem Centra darbiniekiem veidojas parslodze, jo visi Centra resursi tika
prioritari novirziti Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai, tacu kopuma Centrs atri
pielagojas darbam krizes apstaklos, kas apliecina nodarbinato augsto motivaciju, neskatoties uz
ierobeZzojumiem un emocionalas izdeg$anas riskiem ipasi vakcinacijas pret Covid-19 pretinieku
un Saubigo briziem agresivas retorikas del.

Centra struktiira

Centram delegéto funkciju un uzdevumu izpildi nodrosina Centra direktors — augstaka
amatpersona Centra, kas iecelta amata ar veselibas ministra rikojumu. Centra direktoram ir divi
direktora vietnieki — direktora vietnieks sabiedribas veselibas un profilakses jautajumos un
direktora vietnieks attistibas un epidemiologiskas drosibas jautajumos. Centra struktiiru veido
cetri departamenti: Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses departaments ar nodalam
nacionalaja (Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodala, Epidemiologiskas
uzraudzibas attistibas un analitikas nodala (izveidota 2020. gada 9. novembri, lai nodrosinatu
Centra vispargjas kapacitates attistiSanu un kontaktpersonu identificéSanas un informésanas
tehnologiska risinajuma ievie$sanu, pamatojoties uz Latvijas Republikas Ministru kabineta
2020.gada 20. oktobra sédes protokolléemumu (dokumenta reg.Nr.TA-2011)) un regionalaja
(Infekcijas slimibu profilakses un pretepidémijas pasakumu nodala, Latgales regionala nodala
Daugavpili un Rézekng, Vidzemes regionala nodala Valmiera un Gulbeng, Zemgales regionala
nodala Jelgava un Jekabpili, Kurzemes regionala nodala Ventspili un Liepdja) limeni,
Pétniecibas un veselibas statistikas departaments (ar piecam nodalam - Registru parraudzibas
nodalu, Veselibas statistikas nodalu, Pacientu droSibas un veselibas apripes kvalitates
pilnveides nodalu, Atkaribas slimibu riska analizes nodalu, Neinfekcijas slimibu datu analizes
un pétjumu nodalu), Veselibas veicinaSanas departaments (ar divam nodalam — Slimibu
profilakses nodalu un Veselibas veicinaSanas nodalu), Personala un procesu vadibas
departaments (ar tris nodalam — Personala un dokumentu parvaldibas nodalu, Vadibas sistemu
nodalu un Informacijas tehnologiju nodalu), Direktora birojs, ka arf tris patstavigas nodalas —
Komunikacijas nodala, Juridiska un resursu nodala un Gramatvedibas un finanSu nodala. Centra
struktiira att€lota attéla:
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Slimibu profilakses un kontroles centra struktiirshéma

Direktors
|
Direktora vietnieks Direktora vietnieks
attisn‘b:ts un epidemiologiskas sabiedribas vesel_m asun ikt bivoss
drosibas jautajumos profilakses jautajumos
[ | I
| ]j::?;ilé:;;?i‘;aﬁ{: Pétniecibas un veselihas Veselibas veicinasanas Pﬂm;;?;ﬁ;:;ﬁ;;;dib &
DEPARTAMENTS i statistikas DEPARTAMENTS DEPARTAMENTS 5
! Infekeija s slimihn uzraudzibas un - Neinfekciju SI_j_mﬂm datu analizes Slimihu profilalises nod ala = Personila un dokum entu
imunizicijasnodala un pétijuma nodala pirvaldibas nodah
Atkarihas slimibu riska analizes Veselibas veiciniSanas vadibas —— Vadibas sisttmu nodala
| | Infekeijas slimibu profilakses un ] asdals sodala = '
pretepidémijaspasikumu nodala = :

Informicijas tehnologiju nodala

o H Registru parraudzibas nodah
|| Epidemiolofiskasuzraudzihas
attitibas un analitikas nodala
Komunikacijasnodala
I Veselibas statistikas nodala ;
- Zemgales regionili nodala
Pacientu drosibas un v eselibas _. os- o
Gram atvedibas un finanun
— Latgales regionild nodala . apripes kvalitates pilnv eides

nodala nod a;a

— Vidzemesregionili nodala

Juridiski un resursu nodala

— Kurzemes regionili nodala

leks€ja kontroles sistéma

Ieksgjas kontroles sist€émas izveidoSana, uzraudziba un uzlaboSana tiek istenota
atbilsto$i Ministru kabineta 2012. gada 8. maija noteikumiem Nr. 326 “Noteikumi par iek$gjas
kontroles sisttmu tieSas parvaldes iestades”, paredzot nepiecieSamos risku vadibas,
uzraudzibas, kontroles un parvaldibas pasakumus. Centra vadibas sistéma veidota, aptverot
procesu (kvalitates), risku, darba aizsardzibas un IT droSibas parvaldibas jomas, lai nodroSinatu
efektivu procesu parvaldibu un Centra iek$€jas kontroles sist€émas pilnveidi un attistibu. Ir
veikti pasakumi vadibas sist€émas jomu pilnveidei, kas ietver saistoSo jomu politiku izstradi un
apstiprinaSanu, procesu identifikaciju un procesu kartes izstradi, atseviSku procesu aprakstu
izstradi, ka ar1 Centra procesu un informacijas sistému drosSibas risku parvaldibas sist€mas
ievieSanu. Stratégijas darbibas perioda Centrs turpinas istenot pasakumus vadibas un iek$gjas
kontroles sist€mas attistibai, radot strat€gisko merku sasniegSanai piemérotu darbibas vidi.

Cilvekresursi

Centra stradajoSie darbinieki un ieredni ir svarigakais resurss Centra izvirzito
stratégisko mérku un noteikto rezultatu sasniegSanai. 2018.gada 29.decembri Centra bija
164,75 amata vietas (2021.gada novembri — 166,5 amata vietas), no tam 15 valsts civildienesta
ierédnu un 149,75 darbinieku amata vietas (taja skaita budzeta programma 70.06 Narkotiku
uzraudzibas monitoringa fokala punkta darbibas nodrosinasana un ESF projekta ,, Kompleksi
veselibas vecinaSanas un slimibu profilakses pasakumi” (identifikacijas Nr.9.2.4.1/16/1/001).
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Centra personala vidgjais vecums 2018. gada 29. decembri bija 46 gadi. 49% nodarbinato ir
vecuma virs 50 gadiem. No visiem Centra stradajoSiem 83% darbinieku ir augstaka izglitiba,
tai skaita 6 darbiniekiem jeb 4% ir ieguvus$i doktora gradu, 51% — magistra gradu. Lai
nodroSinatu Centra darbibas rezultatu augsto kvalitati, nodarbinatajiem ir iesp&ja pilnveidot
profesionalas zinaSanas macibu kursos gan Latvija, gan arvalstis. Centrs sadarbiba ar

Centra darbibu veicinoSie faktori un kavéjoSie faktori, stipras un vajas puses

Centra darbibu veicina augstas darbinieku un ierédnu zinaSanas, prasmes un
kompetences, caurspidiga lémumu pienemsana, prasmigs menedzments, kopuma motivgjosa
atlidzibas un motivacijas sistema, ka ar1 &rti un droSi darba apstakli. Darba uzdevumi ir
darbiniekiem interesanti un vini strada radosi un ar entuziasmu. Pie kavgjoSiem faktoriem jamin
neskaidriba statistikas datu nodro$inasana, jo ,,Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu
registrs” 2018. gada tika nodots NVD ieklausanai e-veselibas sistéma, tacu ilgstosi nav tehniski
nodrosinata datu ievades iesp&ja registra, kas ir izraisijusi laikrindu partraukumu un Centra
nesp&ju sniegt informaciju nacionalajiem statistikas lietotajiem un starptautiskajam
organizacijam. Viens no Centra darbibu kavéjoSiem faktoriem ir ierobeZojumi musdienigu datu
apstrades riku un atrdarbigu informacijas tehnologiju pieejamiba.

Centra kopéjie planotie izdevumi stratégijas planosanas cikla atbilstosi vidéja termina
budZeta ietvara likumam

Programm
as/ Programmas/ 2022. g.
apakSprogr apakSprogrammas AL 2020. g. euro AUl prognoze,
euro euro
ammas nosaukums euro
kods
Slimibu profilakses un | /59,95 4118291 | 5122519 | 5659038
kontroles centrs
02.00.00 Medicinas izglitiba 10723 19069 0 0
02.04.00 | Rezidentu apmaciba 10723 19069 0 0
46.0000 | Yeselibas — mozares|  g0/1909 | 3780268 | 4743043 | 5185188
uzraudziba
46.03.00 |Shmibu ~ profilakses | 3403194 | 3541553 | 4504328 | 4946473
nodro$inasana
46.04.00 | Veselibas veicinasana 238 715 238 715 238 715 238 715
Eiropas Sociala fonda
63.00.00 (ESF) projektu un 350538 79861 153 457 370 810
pasakumu isteno$ana
Eiropas Sociala fonda
63.07.00 (ESF) projektu 350538 79861 153 457 370 810
istenoSana (2014-2020)
Citu Eiropas
Savienibas politiku
70.00.00 instrumentu  projektu 187326 239093 226 019 304 060
un pasakumu
isteno$ana
Narkotiku  uzraudzibas
70.06.00 | Mmonitoringa fokala | 4 15 59 145 520 145520 | 145520
punkta darbibas
nodrosinaSana
70.07.00 | G Eiropas Kopienas | 4g0q 93573 80499 | 158540
projektu TstenoSana
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Kopgjais planotais amata vietu skaits Centra stratégijas planosanas cikla pa gadiem

gada

2019. gads 2020. gada 2021. gads 2022. gada
prognoze
Vidgjais amata vietu skaits 163 158 167 167

Taja skaita:

Eiropas Savienibas politiku instrumentu un paréjas arvalstu finansu palidzibas lidzfinanséto un
finanseto projektu un pasakumu istenosana

Vidgjais amata vietu skaits
gada

3

3

3

3

Dzintars Mozgis 67387605
dzintars.mozgis@spkc.gov.lv
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