Valstu saraksts, uz kuram ir attiecinami ipasie piesardzibas un

ierobezojoSie pasakumi
Saraksts tiek atjaunots katru piektdienu.

Saraksts un pasizolacijas prasibas stdjas spéka saskand ar Ministru kabineta 2021. gada 28. septembra noteikumu Nr. 662 "Epidemiologiskas drosibas
pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai"” (turpmak — MK noteikumi)* 143. punktu "Centrs, pamatojoties uz Eiropas Slimibu profilakses un
kontroles centra publicéto informdciju un, ja nepieciesams, uz attiecigo valstu kompetento sabiedribas veselibas institiciju publicéto informdciju, sava
timek]vietné publicé to valstu sarakstu, uz kuram ir attiecinami ipasie piesardzibas un ierobezojosie pasakumi (augsta riska valstis), ka ari norada valstis,
kuras ir konstatéta tada epidemiologiska situacija (t. sk. ipasi augsta saslimstiba ar Covid-19 vai sabiedribas veselibai bistamo SARS-CoV-2 virusa celmu
strauja izplatisands), kas var radit nopietnu sabiedribas veselibas apdraudejumu (ipasi augsta riska valstis). Attiecigie piesardzibas un ierobezZojosie
pasakumi tiek pieméroti ar nakamo dienu péc minéta saraksta publicéSanas, iznemot Sajanodala minétos gadijumus par nosacijumiem ieceloSanai Latvijas
Republika, kas stajas speka divu darbdienu laika péc minéta saraksta publicesanas.”

Aprekini veikti, pamatojoties uz ECDC datiem:
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/data-national-14-day-notification-rate-covid-19

Tabulas atspogulota péc ECDC izstradatas metodologijas aprekinata nedelas videja 14 dienu kumulativa saslimstiba uz 100 000 iedzivotaju katra valsti.

Ipasi augsta riska valstis (Emergency break risinajums)
Valstis, kuras ir konstatéta tada epidemiologiska situacija, kas var radit nopietnu sabiedribas veselibas apdraudgjumu

Rekomendéts 10 dienas péc izbrauksanas
nebraukt no attiecigas valsts no attiecigas valsts

10 dienas p&c izbrauksanas

14 dienu kumulativais Covid-19 gadijumu skaits parsniedz 75 gadijumu skaitu uz 100 000 iedzivotajiem

14 di Personai ir sadarbspéjigs vakcinacijas vai Citas personas
lenu A P
- . arslimosanas sertifikats” P
kumulativais L
val Covid-19 v . _ . _
alsts gadijumu Celosana Tests pirms | Tests pec Tests pirms | Tests pec
; PaSizolacija Latvija | iebrauk- iebrauk- | Pasizolacija Latvija**| iebrauk- iebrauk-
skaits uz ] ] 1| 1]
100 000 iedz. Sanas LV+ | ¥anas LV" $anas LV+ | 3anas LV"
.. Rekomendéts .. 10 dienas péc izbrauksanas
Danija 10393.8 Nav jaievero Nav Nav renas p,ci {zoran ::f *® Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
. Rekomendéts T 10 dienas p&c izbrauksanas _
Slovénija 8961.6 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav o attiecigas valsts*** Ja Nav
. Rekomendéts .. 10 dienas pgc izbrauk3anas
lgaunija 6705.6 Nav jaievéro Nav Nav 1e1as pee lzhraukeanas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
_ Rekomendéts T 10 dienas p&c izbrauksanas _
Portugile 6588.0 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav o attiecigas valsts*** Ja Nav
.. Rekomendéts .. 10 dienas pgc izbrauk3anas
Francija 6181.9 Nav jaievéro Nav Nav 1e1as pee izhrauksanas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
. Rekomendéts e 10 dienas p&c izbrauk3anas _
Lietuva 6143.5 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav o attiecigas valsts*** Ja Nav
Latvija 6005.4
_ Rekomendets e 10 dienas péc izbraukianas ~
Niderlande 5706.4 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav o attiecigas valsts*** Ja Nav
. . Rekomendéts . 10 di &c izbrauks
Sveice 5400.8 Nav jaievéro Nav Nav e1Ias pee izhraukeanas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
Rekomendéts e 10 dienas p&c izbraukSanas —
Islande 5399.9 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav 0 attiecigas valsts*** Ja Nav
Rekomendéts . 10 di &c izbrauks
Sanmarino 5181.0 Nav jaieveéro Nav Nav e1as pee [zhrauksanas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
.. Rekomendéts e 10 dienas p&c izbraukianas _
Austrija 5129.4 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav o attiecigas valsts*** Ja Nav
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Andora a66.0 | RKOMES | Nay jrievero Nav Nay | 1 demspee brmisanas | gy Nav
Norvegija 4896.9 Re;;’ﬁ::jffts Nav jaievéro Nav Nav | Cgewpsmmiis | I Nav
Cehija 44748 Rekomendéts Nav jgievéro Nav Nav 10 dienas pze izbraukffilas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts

Zviedrija 43645 Rerlf;’;f:ﬁfts Nav jaievéro Nav Nav | Ogemspecibmion™| 1 Nav
Luksemburga 4289.0 Re::;? ae;fté s Nav jaievéro Nav Nav lonf?:fii g:;zvbi‘t’:sffas Ja Nav
Lihtensteina 4248.1 Reff;’;f:jffts Nav jaievéro Nav Nav | Ogemspecibmion™ | 1 Nav
Belgija 3922.1 Re::;fae;ffts Nav jaievéro Nav Nay | Caempemmin™| I Nav
Kipra 30189 | NKOMNES | Nay frievero Nav Nay | 0 pec sbmidanss | gy Nav
Slovakija ar703 | REOMES | Nay jrievero Nav Nay | 1 demspee ibrmisanas | gy Nav
Monako 2846.3 Rerl]‘;’;‘rlae:sfts Nav jaievéro Nav Nav | Odomspecibmisn™ | 1 Nav
Vacija 28003 | NKOMNES | Nay jrievero Nav Nay | 0 c smidonss | g Nav
Horvtija 2629.8 Rerl]‘;’;‘rlae:sfts Nav jaievéro Nav Nav | Odomspecibmisn™ | 1 Nav
Griekija 23188 | “COTNES | Nay jrievero Nav Nay | 0 somidonss | g Nav
Italija 2263.4 Rerl]‘;’;‘rlae:sfts Nav jaievéro Nav Nav | Odemspecibmisn™ | 1 Nav
Ungarija 21411 Re:;’;f;‘ffts Nav jaievéro Nav Nay | Cgempemmin| I Nav
Spanija 1990.6 Re::;‘ae;‘sfts Nav jaievéro Nav Nav | e e | Ja Nav
Rumanija 1919.2 Re:é’;f;ﬂffts Nav jaievéro Nav Nay | Cgemwpemmin™| I Nav
Polija 1777.2 Re:;’;‘rlae;‘sf’ts Nav jaievéro Nav Nay | Cocmpeemmin®™| I Nav
Bulgarija 1666.9 Re:é’;f;ﬂffts Nav jaievéro Nav Nay | Cgempsemmin| I Nav
Somija 1513.1 Re:;’;‘rlae;‘sf’ts Nav jaievéro Nav Nay | Cocmpeemmien®™| I Nav
Trija 1433.0 Re:é’;f;ﬂffts Nav jaievéro Nav Nay | Cgemwpsemmin| I Nav
Malta 537.3 Re:;’;‘rlae;‘sf’ts Nav jaievéro Nav Nay | Cocmpeemmin™| I Nav

Zema riska Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomikas zonas (ES/EEZ) valstis
14 dienu kumulativais Covid-19 gadijumu skaits neparsniedz 75 gadijumu skaitu uz 100 000 iedzivotajiem

o - Tevérot standart; N o -
Vatikans 0.0 everors andarta Nav jaieveéro Nav Nav Nav jaieveéro Ja Nav
piesardzibu
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Valstis un teritorijas arpus Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomikas zonas (ES/EEZ)
Eiropas Padomes "leteikums par pagaidu ierobezojumu nebitiskiem celojumiem uz ES un iesp&jamu $ada ierobezojuma atcel$anu" I pielikuma noteiktas
valstis****

Citas sarakstos _
inét . Rekomendéts Nav izieve Nav Nav 10 dienas p&c izbrauk3anas Ja Ja
nemmle as vllsz?s nebraukt av jaievero no attiecigas valsts*** a a
pasaules valstis
Bahrei 5316.2 Rekomendeéts Nav idieve Nav Nav 10 dienas péc izbrauksanas Ja Ja
anreina . nebraukt av jaievero no attiecigas valsts*** a a
. Rekomendeéts e 10 dienas péc izbrauksanas - -
Urugvaja 3656.1 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav 0 attiecigds valsts*** Ja Ja
. Rekomendeéts e 10 dienas péc izbrauksanas - -
Cile 2204.8 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav 0 attiecigds valsts*** Ja Ja
. Rekomendéts e 10 dienas péc izbrauksanas - -
Kuveita 2005.8 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav 0 attiecigds valsts*** Ja Ja
. _ . Rekomendéts . 10 dienas péc izbrauksanas _
Apvienota Karaliste 1594.0 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav 0 attiecigds valsts*** Ja Nav
Rekomendeéts e 10 dienas péc izbrauksanas - -
Peru 1203.0 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav 0 attiecigds valsts*** Ja Ja
Rekomendeéts e 10 dienas péc izbrauksanas - -
Katara 709.9 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav 0 attiecigas valsts*** Ja Ja
. Rekomendeéts e 10 dienas péc izbrauksanas - -
D-Koreja 592.1 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav 0 attiecigas valsts*** Ja Ja
.. Rekomendeéts e 10 dienas péc izbrauksanas - -
Kolumbija 421.3 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav 0 attiecigas valsts*** Ja Ja
Apvienotie Arabu Rekomendéts N 10 di &c izbrauks ~ ~
P ok 340.4 Nav jaievéro Nav Nav 1enas pec Izbrauoanas Ja Ja
emirati nebraukt no attiecigas valsts
_ . Rekomendeéts e 10 dienas péc izbrauksanas - -
Saiida Arabija 159.3 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav 0 attiecigas valsts*** Ja Ja
o Rekomendéts . 10 dienas péc izbrauksanas _ _
Indonézija 84.1 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav 0 attiecigas valsts*** Ja Ja
Honkongas ipasas Rekomendéts e i -
_ gasip 66.2 Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
parvaldes apgabals nebraukt
Ievérot standarta e o o -
Jaunzélande 49.0 . Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Ievérot standarta e o . -
Ruanda 8.7 . Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
. Ievérot standarta e o o -
Taivana 34 . Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Makao 1pasas levérot standarta e e _
_ P 0.0 . Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
parvaldes apgabals piesardzibu

Paskaidrojumi:
* MK noteikumi pieejami: https:/likumi.lv/ta/id/326513-epidemiologiskas-drosibas-pasakumi-covid-19-infekcijas-izplatibas-ierobezosanai
** Jaievero MK noteikumu 195. punkta prasibas.

*** PaSizolaciju var partraukt, ja septitaja diend p&c izbraukSanas no attiecigas valsts veic Covid-19 testu, nosakot SARS-CoV-2 virusa RNS, un testa rezultats
ir negativs (MK noteikumu 198. punkts).
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**** https.//www.consilium.europa.eu/lv/press/press-releases/2022/01/17/covid-19-council-removes-argentina-australia-and-canada-from-the-list-of-countries-
for-which-travel-restrictions-should-be-lifted/

# Saskana ar MK noteikumu 147. punktu persona apliecina ar sadarbsp@jigu vakcinacijas, test€Sanas vai parslimosanas sertifikatu vai ar citu Amerikas
Savienotajas Valstis, Apvienotaja Karalisté, Australijas Savieniba, Jaunzelandg€ vai Kanada izsniegtu derigu Covid-19 vakcinacijas, parslimosanas vai veikta
Covid-19 testa apliecindjumu. Iecelojot no valstim, kas nav Amerikas Savienotas Valstis, Apvienota Karaliste, Australijas Savieniba, Jaunzglande vai Kanada,
teste8anas faktu var apliecint ar testa rezultatu anglu valoda vai izcelo$anas valsts valoda. Sie dokumenti var biit papira vai elektroniska veida (viediericg).

* Saskana ar MK noteikumu 148. punktu tests ir javeic pédgjo 72 stundu laika (RNS tests) vai 48 stundu laika (antigénu tests) pirms iekapsanas parvadataja
transportlidzekli vai, ja persona iecelo ar transportlidzekli, kas neveic komercparvadajumu, pirms ieceloSanas Latvijas Republika, un S§is tests ir negativs. Ja
persona iecelo no Tpasi augsta riska valsts, tai obligati javeic $aja punkta minétais tests, pat ja ta ir vakcinéta pret Covid-19 vai parslimojusi Covid-19 infekciju.

& Saskana ar MK noteikumu 159. punktu persona, iznemot o noteikumu 167. punkta min&tas personas, iecelojot Latvijas Republika, par saviem Iidzekliem
nekavéjoties, bet ne vélak ka 24 stundu laika veic Covid-19 testu tuvakaja pieejamaja testeSanas punkta, informgjot laboratorijas parstavi par testa veikSanas
merki, un nekavgjoties dodas uz pasizolacijas vietu saskana ar So noteikumu 160. punktu I1dz bridim, kamer sanemts testa rezultats.

i Saskana ar MK rikojuma 5.59. punktu, iecelojot starptautiskaja lidosta "Riga", personai (tai skaita arT personam, kuram ir sadarbspgjigs vakcinacijas vai
parslimosanas sertifikats), tick nodrosinata iesp&ja bez maksas veikt RNS testu starptautiskas lidostas "Riga" teritorija
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