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No valsts budzZeta lidzekliem Covid-19 infekcijas noteikSanai tiek
apmaksati §adi laboratoriskie pakalpojumi:

I. SARS-CoV-2 virusa klatbiitnes noteik§ana®
o Ar_vai bez arsta, arsta prakses vai arstniecibas iestades nosiitijumu,
atbilstosi kliniskajam indikacijam (laboratoriskajai parbaudei piesakoties
telefoniski pa talruna numuru 8303);
o epidemiologisku indikaciju gadijumos
o rutinas skrininga nolika.
Il. Anti-SARS-CoV-2 antivielu noteikSana.
111.SARS-CoV-2 virusa sekvencesana.
IV.SARS-CoV-2 virusa variantu skrinings ar RT-PKR.
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I. SARS-CoV-2 virusa klatbiitnes noteik§ana

1. Kliniskas indikacijas (neraugoties uz vakcinacijas statusu pret Covid-19):
1.1. Pieaugusajiem:

1.1.1. ar akitas elpcelu infekcijas slimibas pazimém vai citam pazimém, kas ir
raksturigas Covid-19 infekcijai (peksni paradas anosmija (ozas trauc&jumi),
ageizija vai disgeizija (garSas izjutas zudums vai trauc€jums), izteiktas
galvassapes, izteikts nogurums bez zinama iemesla);

1.1.2. ar pneimonijas kliniskajam pazimém t.sk. pacientiem ar diagnosticétu
pneimoniju;

1.1.3. ar imandeficitu, tai skaita, pacientiem, kuri lieto imtnsupresivu terapiju
veselibas stavokla pasliktinasanas gadijuma, ievérojot ari epidemiologisko risku;

1.1.4. ar akiitas elpcelu infekcijas slimibas simptomiem un citam pazimém, kas ir
raksturigas Covid-19 infekcijai un veiktais tests ir negativs, saglabajoties
simptomiem atkartoti péc 48 stundam;

1.1.5. ar smagu akiitu respiratoru infekciju (turpmak - SARI) bez cita iemesla, kas
pilniba izskaidro kliiskas izpausmes, t. sk. SARI, t.sk. pacienti, kuriem ir
nepiecieSama intensiva terapija’;

1.1.6. ar neskaidras izcelsmes drudzi;

1.1.7. grutniecém un dzemdétajam ar augsejo elpoSanas celu infekcijas simptomiem

1.2. Bérniem:

1.2.1. bernam ir akiita elpcelu infekcija ar Covid-19 raksturigiem simptomiem:
peksni paradas klepus, sapes kakla, drudzis vai elpas tritkums vai péksni paradas
anosmija (ozas trauc€jumi), ja ta nav saistita ar aizliktu degunu, ageizija vai
disgeizija (garSas zudums vai traucgjums), izteiktas galvassapes, nogurums bez
zinama iemesla;

1.2.2. bérnam ir akita elpcelu infekcija ar retak novérotiem Covid-19 simptomiem
(rikles hiperémija, iesnas, galvassapes, sapes muskulos, diareja, vemSana) un

1 SARS-CoV-2 virusa ribonukleinskabes (RNS) un SARS-CoV-2 virusa antigéna (Ag) klatbiitni nosaka atbilstosi
2. pielikumam.

2 Ja, veicot Covid-19 gadijuma vai uzliesmojuma epidemiologisko izmekl&é§anu, pastav profesionali pamatotas
aizdomas par plaSaku infekcijas izplatiSanos Covid-19 skartaja iestade vai uzn@muma, ka arT ja kolektiva ir liels
skaits kontaktpersonu, SPKC sadarbiba ar laboratoriju, iestades vai uznémuma vadibu un nepiecieSamibas
gadijuma pasvaldibu organiz& personu laboratorisko skriningu uz Covid-19. Sajos gadijumos arsta, arsta prakses
vai arstniecibas iestades nosiitljums nav nepiecieSams.

3 SPKC ieteikumi smagas akiitas respiratoras infekcijas (SARI) diferencialai diagnostikai ar Covid-19 infekciju:
https://www.spkc.gov.lv/lv/arstiem-par-covid-19-infekcijas-

uzliesmojumu/sari_laboratora_diagnostika sarscov2.pdf)



https://www.spkc.gov.lv/lv/arstiem-par-covid-19-infekcijas-uzliesmojumu/sari_laboratora_diagnostika_sarscov2.pdf
https://www.spkc.gov.lv/lv/arstiem-par-covid-19-infekcijas-uzliesmojumu/sari_laboratora_diagnostika_sarscov2.pdf
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epidemiologiska anamnéze, t.sk. arT gadijumos, ja bérns pieder veselibas riska
grupai;
1.2.2.1. bérni ar hroniskam plausu slimibam
1.2.2.2. bérni ar hroniskam kardiovaskularam slimibam neatkarigi no to
celona;
1.2.2.3. bérni ar hroniskam vielmainas slimibam;
1.2.2.4. bérni ar hroniskam nieru slimibam;
1.2.2.5. bérni ar imundeficitu;
1.2.2.6. bérni, kuri sanem imiinsupresivu terapiju u. tml.;

1.2.3. bérniem, kuriem nepiecieSama dzivibu glabjosa vai neatlickama operacija vali
augsta riska neatlickama manipulacija un kuri tiek stacionéti péc neatlickamam
indikacijam.

2. Epidemiologiskas indikacijas:

2.1. Covid-19 pacienta kontaktpersonam, ja SPKC epidemiologs, gimenes arsts, izglitibas
iestades vaditajs vai darba devgjs ir noteicis kontaktpersonas statusu (t.sk. péc pozitiva
SARS-CoV-2 antigéna noteikSanas testa, ieskaitot paStestu), iznemot personas, kuram
sadarbspgjigs parslimosanas sertifikats ir izdots ne agrak, ka pirms 6 nedélam.

2.2. Kontaktpersonam ieteicams péc iesp&jas atrak veikt laboratorisku parbaudi (ta saucamo
izsekoSanas testu), lai agrini identificétu infic€tas personas (asimptomatiskus vai
pirmssimptomatiskus sekundarus Covid-19 gadijumus) un uzsaktu turpmaku
kontaktpersonu noteikSanu. IzsekoSanas testam ieteicams izmantot SARS-CoV-2 RNS
noteikSanas testu, bet, ja tas nav pieejams, var izmantot ari SARS-CoV-2 antigéna
noteikSanas testu, nemot vera, ka:

2.2.1. kontkatperosnas izsekoSanas testam testu SARS CoV-2 antigéna
noteikSanai var izmantot ne ilgak ka 7 dienu laika p&c pe&dgja kontakta ar infic&to
personu, veicot divus antigéna testus péc kartas ar 2-4 dienu intervalu. Ja izsekoSanas
tests, nosakot SARS CoV-2 antigénu, ir veikts péc 7. dienas péc pedgja kontakta ar
inficéto personu, tad negativa antigéna testa rezultats ir jaapstiprina ar SARS CoV-2
RNS noteikSanai testu,

2.2.2. kontaktpersonam socialas apripes iestade vai arstniecibas iestade veic
SARS-CoV-2 RNS noteikSanas testu un tikai, ja tas nav iesp&jams veic divus SARS-
CoV-2 antigéna noteikSanas testus ar 2-4 dienu intervalu.

2.3. Kontroles testus kontaktpersonam veic, ja ir nepiecie$ams:

2.3.1. samazinat majas karantinas ilgumu. Sada gadijuma kontaktpersonam veic
SARS-CoV-2 RNS noteiksanas testu ne agrak, ka 7. diena p&c ped¢ja kontakta ar
inficéto personu;

2.3.2. atvieglot majas karantinas nosacfjumus pilniba vakcingtiem vai
parslimojuSiem darbiniekiem (amatpersonam), izglitojamiem un izglitojamo
asistentiem. Sada gadijuma kontaktpersonam veic SARS-CoV-2 antigéna noteik$anas
testus katru reizi pirms darba dienas vai mainas, vai klatienes macibu dienas uzsaksanas
septinu kalendara dienu laika péc pedgja kontakta ar infic€to personu, ja darba devéjs
vai iestades vaditajs organiz€ So kontaktpersonu skrininga testéSanu darba devéja vai
iestades vaditaja norikotas atbildigas personas uzraudziba.

2.4. bernam 14 dienu laika pirms simptomu paradiSanas:

2.4.1. bija kontakts ar lielu cilvéku skaitu, piedaloties pasakumos, kur ir daudz
dalibnieku, pieméram, publiska pasakuma, pasakumos, kur piedalas bérni no
citam klasém vai skolam - sporta sacensibas, ekskursija, saviesiga pasakuma,
bérns biezi pavada laiku kompanija ar citiem b&rniem;

2.4.2. apmeklgja arstniecibas iestadi vai arstgjies stacionara;

2.4.3. berns vai bérna gimenes loceklis ir atbraucis no arvalstim 14 dienas pirms
simptomu paradiSanas bérnam;
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2.4.4. saslim$anas gadijums ar Covid-19 lidzigiem simptomiem bérna gimené (ipasi
svarigi bérniem lidz 6 gadu vecumam vai bé&rnam, kas neapmekle izglitibas
iestadi).

2.5. Testésana uz Covid-19, sanemot veselibas apriipes pakalpojumus, ja personai nav
vakcinacijas vai parslimosanas sertifikats vai ja pacients nevar uzradit ped&jo 72 stundu
laika veiktu Covid-19 testu, tiek nodroginata®:

2.5.1. pacientiem, tai skaita bérniem, no socialas apripes iestades, izglitibas iestades,
kas nodrosina internata pakalpojumus, patversmes vai ieslodzijuma vietas, ka art
pacienti bez noteiktas dzivesvietas;

2.5.2. pacienti, kuri ieprieks€jo septinu dienu laika arst&jusies cita stacionara
arstniecibas iestadg, ja laboratoriska izmeklésana uz Covid-19 nav veikta pirms
izrakstiSanas (parvesanas);

2.5.3. pacientiem pirms nepiecieSama veselibas apriipes pakalpojuma sanemsanas
stacionara vai dienas stacionara;

2.5.4. pacienti, kuri tiek stacionéti péc akiitam vai neatlickamam indikacijam, ka ari
pacienti hematologijas un onkologijas profila nodalas;

2.5.5. personam ar akiitiem elpcelu infekcijas simptomiem;

2.5.6. personam, kas sanems aerosoli veidojosas, t.sk. kirurgiskas manipulacijas,
kuru laika pacients nevar lietot masku;

2.5.7. Gimenes arsts vai arsts specialists var noziméet laboratorisko izmekleé$anu uz
Covid-19 personam 24 - 48 stundas pirms planveida veselibas apripes
pakalpojumu sanemsanas (tai skaita be&rniem, vienam no vecakiem, kas pavadis
bérnu un citam pavado$am personam), ja pakalpojuma sanemsSana saistita ar
augstu infic€Sanas risku;

2.5.8. Izsaukuma ietvaros Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienesta brigades
arstniecibas persona pirms hospitalizacijas var izmekl&t pilngadigu pacientu, kam
nav apstiprinata SARS-CoV-2 infekcija, izmantojot antigéna noteik$anas testu®.

2.6. Testésana uz Covid-19 ar SARS-CoV-2 virusa antigéna noteikSanas testu arstniecibas
iestazu, kuras ir brivpratigi pieteikusds dalibai pilotprojekta®, apmeklétajiem, t.sk.
personam ar vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu, pirms veselibas apriipes
pakalpojumu sanemsanas, iznemot majas apripes, laboratorijas un Covid-19 vakcinacijas
pakalpojumus.

2.7. Testesana uz Covid-19 ar SARS-CoV-2 virusa antigéna pastestiem izglitibas iestades
rutinas skrininga ietvaros: nevakcinétie, vakcin€tie un parslimojoSie izglitojamie no
7.nedelas pec sadarbspéjiga parslimoSanas sertifikata izdoSanas.

2.8. Personas (tai skaita personas, kuram ir sadarbsp&jigs vakcinacijas vai parslimosanas
sertifikats, ka arT nevakcinétas personas), kuras iecelo starptautiskaja lidosta “Riga”, un
kuras var tikt testetas ar SARS-CoV-2 virusa RNS noteikSanas testu starptautiskas lidostas
“Riga” teritorija.

2.9. Personas, kuram starptautiskas lidostas “Riga” darbinieks, Valsts robezsardzes vai
Valsts policijas parstavis pieprasijis veikt SARS-CoV-2 virusa klatbiitnes noteik$anu, un
kuram veic SARS-CoV-2 virusa RNS noteiksanas testu starptautiskas lidostas “Riga”
teritorija.

2.10. Latvijas Republikas valstspiederigie vai Eiropas Savienibas pastavigie iedzivotaji ar
uzturéSanas atlauju Latvija, kas ped&jo 10 dienu laika uztur&jusies kada no sadam SPKC

4 Veselibas apriipes pakalpojumi nodrosinami bez Covid-19 testa veik3anas personam, kuras, atbilsto$i
indikacijam, nav testéjamo pacientu grupa, tai skaita picaugusajiem un b&rniem, kuri ieradusies Covid-19
vakcinas devas sanemsanai.
5 Izmeklgjums tiek nodrosinats SIA “Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” ziedojuma ietvaros.
& Saraksts ar arstniecibas iestadem, kuras ir brivpratigi pieteikusas dalibai pilotprojekta, ir pieecjams Nacionala
veselibas dienesta majas lapa https://www.vmnvd.gov.lv/Iv/apmekletaju-covid-19-testesana-ambulatoro-
pakalpojumu-sanemsanai
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noteiktajam loti augsta riska valstim - Dienvidafrikas Republika, Lesoto, Botsvana,

Zimbabve, Mozambika, Namibija, Svatini Karaliste, Malavija, un kuram veic SARS-

CoV-2 virusa RNS noteikSanas testu starptautiskas lidostas “Riga” teritorija, lai neraditu
nopietnu sabiedribas veselibas apdraud&umu.

. Rutinas laboratorisko skriningu koordin€ Veselibas inspekcija saskana ar Pielikumu Nr.1.
. Apstiprino$o SARS-CoV-2 noteiksanu ar SARS-CoV-2 virusa RNS testu, ja Covid-19

diagnostikai sakotng&ji izmantots maksas, izglitibas iestades vai darba devéja organizetais
SARS-CoV-2 Ag noteikSanas skrininga tests (t.sk. pasStests), kas uzrada pozitivu rezultatu
péc cilvéka vardiem.

. JaCovid-19 testa rezultats veértéjams ka apSaubams, vaji pozitivs vai robezvertiba, testéSanu

veic atkartoti péc 24 - 48 stundam.

. Gimenes arsts var nozimét laboratorisko izmekleéSanu uz Covid-19 personai, kura vélas

partraukt majas karantinu, iznemot izglitojamos.’

. Gimenes arsts var nozimét laboratorisko izmekléSanu uz Covid-19 bérna pavadosajai

personai, ja nepiecieSams palikt pie bérna diennakts stacionara.

I1. Anti-SARS-CoV-2 antivielu noteik§ana®

. Ar arsta nosutijumu:

8.1. personam, kuram ir noteikta SARS-CoV-2 RNS klatbiitne, bet nav slimibas simptomu
(1gG klases antivielu pret SARS-CoV-2 virusa nukleokapsida (N - nucleocapsid) proteinu
liecina par neaktivu infekciju — pacients vairs nav infekciozs)®;

8.2. ja antivielu noteikSana ir nepiecieSama diagnozes precizéSanai,

8.3. péc epidemiologiskajam indikacijam (sadarbiba ar SPKC);

8.4. pec vakcinacijas antivielu iminsupresétiem pacientiem,;

8.5. pacientiem, kuriem indic@ta arst€Sana ar pretvirusa monoklonalajam antivielam;

8.6. personam, kuram sanemts pilns vakcinacijas kurss, bet stacioné$anas gadijuma (vai 14
dienu laika pirms stacion&sanas) bija noteikta SARS-CoV-2 RNS klatbiitne

. apstiprino$o testéSanu paraugiem no Valsts asinsdonoru centra, kuriem ir atklatas kopgjas

Anti-SARS-CoV-2 antivielas veicot antivielu skriningu asins donoriem.

111. SARS-CoV-2 virusa sekvencé$ana

10. Nacionala mikrobiologijas references laboratorija (turpmak — NRL) koordin€ un organizé

SARS-CoV-2 virusa pilnu genoma sekvencéSanu. Laboratorijas, kuras veic test€Sanu
SARS-CoV-2 noteikSanai, atbilstosi nosl€gtajiem ligumiem ar Nacionalo veselibas
dienestu, nodrosina NRL piekluvi visiem paraugiem, kuros ir noteikta SARS-CoV-2
virusa RNS klatbuitne genétiskas uzraudzibas nodrosinasanai.

11. NRL sadarbiba ar SPKC un laboratorijam organizé SARS-CoV-2 RNS pozitivo paraugu

vaksanu ar mérki veikt epidemiologiskajai situacijai atbilstosu paraugu atlasi un talaku
sekvencesanu.

7 Saskana ar Ministru kabineta 2021. gada 28. septembra noteikumi Nr. 662 “Epidemiologiskas drosibas
pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai” 191.5.2. apaks$punktu majas karantinu var partraukt
agrak, ja, veicot Covid-19 RNS noteikSanas testu ne agrak ka majas karantinas septitaja diena pec pedeja
kontakta ar infic€to personu, ir sanemts negativs testa rezultats.

8 Testé8anu nodrosina Nacionala mikrobiologijas references laboratorija

9 Asins parauga serologiska izmekléSana apsverama pasas situdcijas, pieméram, Covid-19 pozitiva pacienta
parveSana uz nodalu ar zemakam izolacijas prasibam vai, ja Covid-19 infekcija ir konstatéta planveida
skrininga rezultata (piem., pacienta izmekl€Sana pirms stacion&Sanas, darbinieku laboratoriskais skrinings, ja
tas nav saistits ar uzliesmojuma izmekl&Sanu). 1gG klases antivielu pret SARS-CoV-2 virusa S (spike — pika)
proteiniem klatbiitne var liecinat gan par imtino atbildi péc kontakta ar SARS-CoV virusu, gan péc vakcinacijas.
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12. Laboratorijas regulari, l1idz otrdienas beigam, siita atlasitos pozitivos paraugus, kad Ct
(cycle threshold) vertibas PKR ir mazakas par 30 (géniem, kas nav E géns). Vélamais
parauga apjoms vismaz 250 ul. Kopa ar paraugiem sniedz informaciju par paraugu
izcelsmi (SPKC forma pozitivajiem paraugiem bez personu identificgjosas informacijas)
ar pievienotam Ct vertibam.
13. Pozitivo paraugu atlase talakai sekvencéSanai:
13.1. Nejausinati atlasiti paraugi laboratorijas — paraugi, kas proporcionali atbilst regionu
iedalfjumam un vecuma struktiirai (Iidz 70% no sekvenc€sanas apjoma)
13.2. Kliniskas indikacijas (Iidz 15% no sekvencésanas apjoma):
13.2.1. Covid-19 reinfekcijas gadijumi;
13.2.2. Covid-19 pacients ar pabeigtu vakcinacijas kursu pret Covid-19 infekciju;
13.2.3. Netipiski kliniskie Covid-19 gadijumi;
13.2.4. Stacionara Covid-19 pacienti:
13.2.4.1. Sakot ar 20. stacion€Sanas dienu un turpmak ik 14 dienas,
sekojosas kliniskas situacijas pacientiem tiek veikta atkartota SARS-
CoV-2 testéSana ar molekularbiologiskam metodém un pozitiva
rezultata gadijuma;
13.2.4.2. Smaga Covid-19 infekcijas gaita, pacienti, kas arstéjas intensivas
terapijas nodalas;
13.2.4.3. Covid-19 infekcijas pacients ar sekojoSu imtnsupresiju:
13.2.4.3.1. transplantata sanémgjs;
13.2.4.3.2. pacients, kas ilgstos$i sanem kortikosteroidus vai citas
iminmodulgjosas zales vai véza kimijterapiju;
13.2.4.3.3. pacients ar HIV infekciju uz zemu CD4 Siinu skaitu,
13.2.4.3.4. pacients ar citu imandeficitu;
13.3. Péc epidemiologiskas indikacijas (Iidz 15% no sekvencésanas apjoma):
13.3.1. lieli Covid-19 uzliesmojumi;
13.3.2. strauj$ gadijumu skaita pieaugums administrativaja teritorija;
13.3.3. ievestie Covid-19 gadijumi;
13.3.4. Covid-19 klasteru epidemiologiskas izmekle$anas noltika.

IVV. SARS-CoV-2 virusa variantu skrinings ar RT-PKR

14. Lai nodroSinatu savlaicigu ieskatu par SARS-CoV-2 celmu ar galvenajam mutacijam
Spike proteinu kodg€josa géna izplatibu valsti, laboratorijam kuram ir iesp&ja veikt
mutaciju’® noteik§anu rekomendgts to veikt visiem laboratorija testgtajiem SARS-CoV-2
RNS pozitivajiem paraugiem. Laboratorijam, kas min€to nespg€j istenot, visi pozitivie
paraugi 1 dienas laika ir janosiita NRL.

15. Pozitivo paraugu atlasi veic katru dienu, lai nodro$inatu iesp&jami plasaku teritorijas,
vecuma un dzimuma grupu parklajumu. TestéSanas rezultati jazino tikai SPKC (obligats
nosactjums), papildinot esoSo ikdienas tabulu ar attiecigam kolonnam, informacijas
ievadisanai SPKC epidemiologiskaja datu bazé. Péc epidemiologiskas situacijas SPKC
katru ned€lu izverteé un rekomendé laboratorijam attiecigu mutaciju noteikSanu.
Pamatojoties uz minéto, NRL katras ned€las piektdiena inform& Nacionalo veselibas
dienestu par nakama nedela laboratorijam nosakamam mutacijam, kas savukart, minéto
informaciju nosiita visam laboratorijam, kas veic Covid-19 diagnostiku.

10 Nacionalais veselibas dienests, atbilsto§i NRL noradeém, regulari informé par noteiktam virusa mutacijam uz
ko laboratorijam, saskana ar iesp&jam, bils japarbauda visi pozitivie paraugi, nodrosinot operativo SARS-CoV-2
virusa skriningu ar varianatu PKR metodi.
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V. Covid-19 testeSana — maksas pakalpojums.

19. Laboratoriska izmekleSana uz Covid-19, kas nepiecieSama sadarbsp&jiga testéSanas
sertifikata iegiiSanai t.sk.:

19.1. Starptautiskajiem celojumiem nepiecieSamo laboratorisko izmekleésanu uz Covid-
19 izbraucot no Latvijas vai iecelojot valsti;

19.2 Péc pacienta iniciativas, bez arsta nosttijuma, tai skaita SARS-CoV-2 RNS
noteiksana pirms publisku pasakumu apmekléSanas klatiené vai publisku pakalpojumu
sanems$anas klatieng'?;

19.3. Izglitojamie profesionalas pilnveides un profesionalas talakizglitibas
programmas’!, pieauguso neformalas izglitibas programmas;

20. Ja sadarbsp@jiga testeSanas sertifikata iegiiSanai pacients nodot siekalu paraugu,
sadarbigspéjigu test€Sanas sertifikatu izsniedz tikai gadijuma, ja siekalu paraugs nodots
laboratorijas personala uzraudziba.

VI Laboratoriskais skrinings uz Covid-19 infekciju nav
nepiecieSams

21. Personam, kuras ir parslimojusas Covid-19 infekciju, nav nepiecieSams veikt test€Sanu uz
Covid-19 infekciju péc epidemiologijam indikacijam un rutinas skrininga ietvaros 6 nedélu
laika péc sadarbspg@jiga parslimosanas sertifikata izdoSanas.

PIEZIME: Laboratorisko izmekléSanu uz Covid-19 infekciju — SARS-CoV-2 RNS
noteikSanu, pieméram, ar polimerazes kédes reakciju, veic laboratorijas, kuras ir
akreditétas molekulara biologija péc starptautiska LVS EN I1SO 15189 standarta
»Medicinas laboratorijas. Kvalitates un kompetences prasibas”.

VII Nodarbinato testéSana - pakalpojumu sniegSanas un darba
vietas

22. Darbinieki (amatpersonas), kuriem darba pienakumu veiks$anai nepiecieSams vakcinacijas
vai parslimosanas sertifikats un kuriem $ada sertifikata nav, lidz vakcinacijas sertifikata
sanems$anas bridim savus darba pienakumus var veikt ar testéSanas sertifikatu, kas izsniegts ne
agrak ka pirms 72 stundam vai darba devé&ja ne agrak ka pirms 72 stundam organiz&tu skrininga
antigéna testu teritorijas, kur nav pieejami pakalpojumi testésanas sertifikatu sanemsanai'?,
23. Darba devgjs testésanu organizé sadarbiba ar arstniecibas iestadi vai arstniecibas personu,
vai izmantojot pastestus.’?
24. Ja darba devéjs darbinieku testé$anai piesaista arstniecibas iestadi, kurai ir noslégts ligums
ar Nacionalo veselibas dienestu, tad darbinieki pec veiktajiem antigéna testiem sanems digitalus
Covid-19 testesanas sertifikatus.

11 Profesionalas pilnveides un profesionalas talakizglitibas programmu, kuras isteno ieslodzTjuma vietas,
izglitojamos un nodarbinatos teste par valsts finansgjumu
12 Antigénu testu veik$anas vietu saraksts pieejams: https://www.vmnvd.gov.lv/Iv/atrie-covid-19-antigena-
testi-un-digitalais-covid-19-sertifikats
13 Nacionalas mikrobiologijas references laboratorijas rekomendacijas atro SARS-CoV-2 virusa antigéna
noteik$anas testu izmantoSanai pieejamas: https://aslimnica.lv/wp-content/uploads/2021/11/Ag-testu-
instrukcija-un-utilizacijas-noradijumi-01.11.2021..pdf
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25. Ja darba devégjs organize darbinieku testésanu darba vieta divas reizes nedéla, izmantojot
pastestus:
25.1. darba devéjs apmaca darbiniekus veikt pastestus;
25.2.darbinieki pasi veic testéSanu darba devEja nozimétas atbildigas personas
uzraudziba;
25.3.darbinieku testéSanas rezultatus registré un apstiprina ar darbinieka parakstu, lai
biitu iesp&jams pastestu veikSanas faktu apliecinat, uzskaitit, uzradit kontrol&josam
iestadem.

Pielikums Nr.1
Prioritaras riska grupas un objekti.
Resors/ stradajoso grupas TesteSana
Veselibas resors*:
Stacionara apripgjamie pacienti, kuri nav Covid-19 SARS-CoV-2 virusa
inficeti antigéna noteikSanas tests 2

reizes nedéla vai SARS-
CoV-2 virusa RNS
noteikSanas testu siekalu vai
deguna un rikles gala
iztriepes (NF) parauga veic
vienu reizi nedéla

Personas, kuram ar kliniskas universitates slimnicas SARS-CoV-2 virusa
specialista vai specialistu konsilija atzinumu | antigéna noteikSanas tests
vakcinacija pret Covid-19 medicinisku iemeslu dél vienu reizi 3 dienas vai
uz noteiktu laiku ir atlika.'® SARS-CoV-2 virusa RNS

noteikSanas tests siekalu vai
deguna un rikles gala
iztriepes (NF) parauga vienu
reizi nedéla visam
iedzivotaju grupam ar $adu
atzinumu.

Izglitibas un sporta resors:
Izglitojamie pamatizglitibas un vidg€jas izglitibas | Nevakcinétiem

pakapé (tai skaita profesionalas ievirzes izglitibas | Viens apvienotais tests
programmas)*® klasei/grupai vienu reizi
nedéla un

viens Ag pastests
vakcinétiem un
nevakcinétiem izglitojamiem
vienu reizi nedéla:

1.-3 klase majas

4.-12 Klase izglitibas iestade

14 Atbilstosi izstradatajam paraugam https://aslimnica.lv/wp-content/uploads/2021/11/Darba-lapa-SARS-CoV-
2-Antigena-noteiksanas-tests.xlsx

15 Pirms testé3anas laboratorija persona uzrada kliniskas universitates slimnicas specialista vai specialistu konsilija
atzinumu par vakcinacijas pret Covid-19 atlikSanu uz noteiktu laiku. Valsts apmaksata teste$ana uz Covid-19 tiek
nodro§inata tikai uz atzinuma noradito vakcinacijas atlikSanas laika posmu. Miné&tajam personam péc testa
veiksanas tiek izsniegts sadarbspé&jigs testéSanas sertifikats.

18 Iznemot profesionalas talakizglitibas un profesionalas pilnveides izglitibas programmas, pieauguso neformalas
izglitibas programmas
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Izglitojamie specialas izglitibas programmas (péc
iespgjas — izglitojamie programmas ar kodu 58,
5917)

IntereSu izglitibas un profesionalas ievirzes
izglitibas programmas izglitojamie pamata un
vidgja izglitibas vecuma, ja vini nav testéti
formalaja izglitiba

Izglitojamie profesionalas ievirzes un intereSu
izglitibas programmas, tai skaita sporta, obligataja
un vidgja izglitibas vecuma, ja vini nav testéti
formalaja izglitiba

SARS-CoV-2 virusa RNS
noteikSanas testu siekalu
parauga veic vienu reizi

ned¢la

Bérnu nometnu un sporta nometnu dalibnieki
vecuma Iidz 12 gadiem (pédg&jo 72 stundu laika
pirms nometnes sakuma)

SARS-CoV-2 virusa RNS
noteikSanas tests siekalu
parauga

B@érnu nometnu un sporta nometnu darbinieki un
dalibnieki (nometnes darbibas pirmaja diena)

Ag pastests vakcin€tiem
nometnes darbiniekiem un
dalibniekiem, ka ar1
nevakcinétiem nometnes
dalibniekiem lidz 12 gadu
vecumam

Labklajibas resors:

Socialas apriipes centru (SAC) klienti

SARS-CoV-2 virusa RNS
noteikSanas tests siekalu
parauga reizi nedéla

Dienas socialas apriipes centru (SAC) klienti

SARS-CoV-2 virusa
antigéna noteiksanas tests
vienu reizi 3 dienas vai
SARS-CoV-2 virusa RNS
noteikSanas tests siekalu
parauga vienu reizi nedéla

Patversmes klienti

SARS-CoV-2 virusa RNS
noteikSanas tests siekalu
parauga vienu reizi nedéla
vai SARS-CoV-2 virusa
antigéna noteikSanas tests
vienu reizi 3 dienas*

Tieslietu resors:

Ieslodzijumu vietu ieslodzitie, t.sk. ieslodzijuma
vieta esoSie izglitojamie

SARS-CoV-2 virusa RNS
noteikSanas tests siekalu
parauga vienu reizi nedela*

IekSlietu resors

Patvéruma mekleta;ji

SARS-CoV-2 virusa RNS
noteik8anas tests siekalu
parauga vienu reizi nedela*

Zemkopibas resors

17 Specialo izglitibas programmu audzékni tiek testéti uz Covid-19, ieklaujot p&c iespgjas vairak iestades
audzeknu, individuali izvertgjot katru gadijumu un lemjot par risinajumiem, kas katram konkrétam skolénam btu
draudzigaks un neraditu traumé&joSu psihologisku ietekmi. Lai to nodroSinatu, laboratorijas, kas veic konkréto
skolu skolénu laboratorisko testesanu kopigi ar skolas personalu vienosies par procediiram katras konkrétas skolas
audzeknu testéSanai. Obligati testéSanu uz Covid-19 veic, pastavot kliniskam indikacijam un epidemiologiskam
indikacijam (2.1., 2.2., 2.3. punkti).
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Udelu, citu Mustelidae dzimtas dzivnieku, ka ari
jenotsunu novietné stradajosie

SARS-CoV-2 virusa RNS
noteikSanas testu siekalu
parauga vienu reizi nedela*

*Materiala parauga savakSana test€Sanai var tikt organiz€ta centralizeti, iestadei sadarbojoties
ar Veselibas inspekcijas noradito laboratoriju.

No valsts budzeta lidzekliem apmaksati Ag testi prioritarajam grupam tiek nodroS$inati atbilstosi
Ministru kabineta noteikumos 2021. gada 13. maija Nr. 308 “Noteikumi par prioritaro
institiiciju un vajadzibu saraksta ieklautajam institiicijam nepiecieSamajiem epidemiologiskas
drosibas nodrosSinasanas resursiem” noteiktajai kartibai.

SARS-CoV-2 virusa klatbiitnes noteik§anai izmantojamie testi

Pielikums Nr. 2.

Testa veida pielietojums

Testa Izmeklejamais | Kliniskas | Kontaktpersonu Citas Rutinas Citi
veids materials indikacijas izmeklesana epidemiologiskas | skrinings | gadijumi’
indikacijas

SARS- deguna un + + + + +

CoV-2 rikles iztriepe

RNS Siekalas - - + + -
noteikSana

SARS- deguna un + + - + -
CoV-2 Ag | rikles iztriepe
noteikSana

* Loti tuvs vai fizisks kontakts ar pacientiem/klientiem




