Jautajumi un atbildes par bérnu vakcinaciju
1. Vai vakcina pienakas visiem bérniem?

Balstoties uz PVO un EZA publicétajiem pétjjumiem un ar mérki stiprinat imunitati, un mazinat
saslim8anas riskus, vakcinu var sanemt ikviens b&rns, kur$ ir vismaz 5 gadus vecs.

2. Ar ko atskiras bérnu un pieaugoso vakcina?

Bérniem vecuma no 5 lidz 11 gadiem vakcinacijai pret Covid-19 tiek izmantota Comirnaty 10 pg
(mikrogramu) vakcina, savukart bérniem no 12 gadu vecuma un pieaugusajiem devas lielums
vakcinai Comirnaty ir 30 pg (mikrogrami). Bérnu vakcina atSkiras péc devas licluma, tas ir tris
reizes mazaks un lai atvieglotu medicinas personala ikdienas darbu, marketa ar oranzu vacinu.

3. Ka varu pieteikt bérnu vakcinacijai?

Bérnu vakcinacija notiek pie gimenes arstiem un arstniecibas iestades. Pieteikt bérnu var mate, tevs
vai likumiskais parstavis, sazinoties ar gimenes arstu, arstniecibas iestadi, vai zvanot uz talruni
8989. Aicinam iepriek$ parliecinaties, ka vakcinacijas punkta ir pieejamas Pfizer-BioNTech bérnu
vakcina Comirnaty. Aktuala informacija par vakcinacijas kabinetiem, kuros ir piecjamas Pfizer-
BioNTech bérnu vakcinas Comirnaty ir atrodama https://www.vmnvd.gov.Iv/lv/bernu-vakcinacija.

Vakcinacija notiek vecaka vai cita likumiska parstavja klatbutné. Lidzi janem $adi dokumenti:
bérnam — pase vai personas aplieciba (ja ir), vecakiem vai likumiskajam parstavim - pase vai
personas aplieciba, ka arT apliecino$s dokuments par bérnu - ieraksts par b&rnu pas€ vai dzimsanas
aplieciba, vai nepiecieSamibas gadijuma notariali apstiprinata pilnvara.

4. Kur notiek bérnu vakcinacija?

5 — 11 gadus vecu bérnu vakcinacijai izvélétas gimenes arstu prakses un arstniecibas iestades. Pirms
pieteikSanas aicinam parliecinaties, ka vakcinacijas punkta ir be€rniem paredzeta vakcina.

5. Vai vakcinét bérnu pret Covid-19, ja vinam ir smagas hroniskas saslimSanas?

Vakcinacija prioritari ir nepiecieSama b&miem ar jau esoSiem veselibas traucgjumiem —
onkologiskam saslim§anam, virssvaru, cukura diab&tu, kardiovaskularam fona saslim$anam un citam
hroniskam slimibam.

6. Kur versties, ja rodas Saubas par vakcinaciju?

Ja rodas kadas Saubas vai ja bérnam ir, pieméram, kadas hroniskas saslim$anas, tad pirms vakcinas
sanemsanas aicinam pieteikt viziti pie gimenes arsta vai arstgjoSa arsta, lai parrunatu bérna
individualo veselibu un ar to saistitos jautajumus.

7. Kad berni vares sanemt 2.vakcinas devu?

Beérniem, atskiriba no piecaugusajiem, tiek rekomendéts ilgaks starplaiks starp 1. un 2. vakcinas devas
sanems$anu - b&rniem tie ir 3 ménesi. Ja bérnam kadu iemeslu dél ir nepiecieSams sanemt otro devu
atrak par noteikto laiku, tas ir pielaujams, saskana ar vakcinas registraciju (registrétais intervals starp
1. un 2. devas lietosanu ir 21 diena).

8. Manam bérnam tilit bas 12 gadi, kura vakcinas deva vinam ir jasanem?

Devas lielums tiek balstits uz bérna vecumu pirmas devas vakcinacijas diena. Ja beérnam gadi no 11
uz 12 mainas laika no pirmas Iidz otras devas sanemsanai, tad gan ka pirma, gan otra deva tiek
sanemta bérna vakcinas deva.


https://www.vmnvd.gov.lv/lv/bernu-vakcinacija

9. Vai var vakcinét bérnu pret Covid-19, ja nesen sanemta cita vakcina?

Covid-19 vakcinas gan bérniem, gan pieaugusajiem var ievadit vienlaicigi ar citam vakcinam, taja
pasa diena vai jebkada intervala pirms un péc Covid-19 vakcinas sanemsanas.

10. Vai bérnu ir nepiecieSams vakcinét, ja ir parslimots Covid-197?

Lai nodro$inatu maksimalu aizsardzibu pret Covid-19, ari bérniem, kuri ir parslimojusi Covid-19 (ko
apliecina pozitivs PCR testa rezultats mediciniskaja dokumentacija), ir javakcingjas. Sada gadijuma
pietiek ar vienu vakcinas devu.

11. Kapéc bérniem starp abam vakcinu devam ir tik gars laika intervals?

Bérniem vecuma no 5 lidz 11 gadiem individualas aizsardzibas spgja pec vienas sanemtas MRNS
vakcinas devas uzskatama par biitisku un Tslaicigi pietiekamu, lai novérstu vid€ji smagu, smagu
saslimSanas gaitu un hospitalizacijas nepiecieSamibu. Pamatojoties uz pé&tjjumiem un citu valstu
pieredze balstito informaciju, ar viena deva sniedz ievérojamu efektivitati gan asimptomatiskas, gan
vieglas gaitas noverSanai. Pirmas devas radita aizsardziba par optimalu ir uzskatama 14 dienas pé&c
vakcinas ievades.

12. Kadas organisma reakcijas var biit bérniem péc vakcinas?

Bérniem péc vakcinas sanemsSanas var but tadas paSas reakcijas ka pieaugusajiem — apsartums,
pietukums vai sapes injekcijas vieta, drudzis, nogurums, slikta passajiita, reibonis, galvassapes, slikta
disa, vemSana. Sie simptomi izztid dazu dienu laika (1-3 dienas) un arstéSana nav nepiecieSama.

13. Ko darfit, ja simptomi saglabajas ilgak ka 3 dienas?

Ja pamanat, ka simptomi p&c vakcinas sanemsanas nepazid tris dienu laika, ludzu, sazinieties ar savu
gimenes arstu.

14. Kas garanté vakcinas droSumu?

Ikvienai Covid-19 vakcinal, taja skaita ari bérniem paredz&tajai vakcinai, ko izmanto Eiropas
Savieniba, pirms tam ir jaizpilda stingras kvalitates, droSuma un efektivitates pieradijumu prasibas,
tieSi tapat ka jebkuriem citiem medikamentiem. Nekadas atkapes no $Tm pamatprasibam nav
iesp&jamas. Gan bérniem, gan pieaugusajiem izmantota vakcina ir droSa un parbaudita.

15. Kad un ka bérni iegiis sertifikatus?

Vakcinacijas sertifikats bérniem vecuma no 5 [idz 11 gadiem biis izmantojams 15.diena p&c vakcinas
otras devas sanemSanas. To bérna vecaki vai likumiskais parstavis varés lejupieladét vietné
https://covid19sertifikats.lv/.
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