Valstu saraksts, uz kuram ir attiecinami ipasie piesardzibas un

ierobezojoSie pasakumi
Saraksts tiek atjaunots katru piektdienu.

Saraksts un pasizolacijas prasibas stdjas spéka saskand ar Ministru kabineta 2021. gada 28. septembra noteikumu Nr. 662 "Epidemiologiskas drosibas
pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai"” (turpmak — MK noteikumi)* 143. punktu "Centrs, pamatojoties uz Eiropas Slimibu profilakses un
kontroles centra publicéto informdciju un, ja nepieciesams, uz attiecigo valstu kompetento sabiedribas veselibas institiciju publicéto informdciju, sava
timek]vietné publicé to valstu sarakstu, uz kuram ir attiecinami ipasie piesardzibas un ierobezojosie pasakumi (augsta riska valstis), ka ari norada valstis,
kuras ir konstatéta tada epidemiologiska situacija (t. sk. ipasi augsta saslimstiba ar Covid-19 vai sabiedribas veselibai bistamo SARS-CoV-2 virusa celmu
strauja izplatisands), kas var radit nopietnu sabiedribas veselibas apdraudejumu (ipasi augsta riska valstis). Attiecigie piesardzibas un ierobezZojosie
pasakumi tiek pieméroti ar nakamo dienu péc minéta saraksta publicéSanas, iznemot Sajanodala minétos gadijumus par nosacijumiem ieceloSanai Latvijas
Republika, kas stajas speka divu darbdienu laika péc minéta saraksta publicesanas.”

Aprekini veikti, pamatojoties uz ECDC datiem:
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/data-national-14-day-notification-rate-covid-19

Tabulas atspogulota péc ECDC izstradatas metodologijas aprekinata nedelas videja 14 dienu kumulativa saslimstiba uz 100 000 iedzivotaju katra valsti.

Ipasi augsta riska valstis (Emergency break risinajums)
Valstis, kuras ir konstatéta tada epidemiologiska situacija, kas var radit nopietnu sabiedribas veselibas apdraudgjumu

- - Rekomendgts 10 dienas pé&c izbraukSanas 10 dienas péc izbraukSanas
nebraukt no attiecigas valsts*** no attiecigas valsts***

14 dienu kumulativais Covid-19 gadijumu skaits parsniedz 75 gadijumu skaitu uz 100 000 iedzivotajiem

. Personai ir sadarbspéjigs vakcinacijas vai .
14 dienu . RS Citas personas
Kumulativais parslimoSanas sertifikats
Covid-19 v
Valsts gadijumu Celosana Tests pirms | Tests pec Tests pirms | Tests pec
i PaSizolacija Latvija | iebrauk- iebrauk- |PasSizolacija Latvija**| iebrauk- iebrauk-
skaits uz ) ) ) )
100 000 iedz. Sanas LV+ | Sanas LV Sanas LV+ | Sanas LV
. Rekomendéts .. 10 dienas péc izbrauksanas
Slovenija 1747.9 Nav jaievero Nav Nav renas p,ci ' rla" ::f *® Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
.. Rekomendéts T 10 dienas p&c izbrauksanas _
lgaunija 1697.8 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav o attiecigas valsts*** Ja Nav
Latvija 1533.3
. Rekomendéts e 10 dienas p&c izbrauksanas _
Lietuva 1401.6 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav o attiecigas valsts*** Ja Nav
.. Rekomendéts - 10 dienas pgc izbrauk3anas
Horvatija 1393.8 Nav jaievero Nav Nav 1enas pee 1z rla" ::f *® Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
.. Rekomendéts e 10 dienas p&c izbrauk3anas ~
Slovakija 1382.2 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav 10 atticcigas valsts*** Ja Nav
. Rekomendéts . 10 di &c izbrauks
Austrija 1026.8 Nav jaievéro Nav Nav e Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
. Rekomendéts e 10 dienas p&c izbrauk3anas ~
Belgija 943.4 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav 10 atticcigas valsts*** Ja Nav
e Rekomendéts e 10 dienas péc izbrauk3anas _
Bulgarija 912.5 nebraukt Nav jaievero Nav Nav 10 attiecigas valsts*** Ja Nav
— Rekomendéts e 10 dienas p&c izbraukSanas —
Irija 858.5 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav o attiecigas valsts*** Ja Nav
M. Rekomendéts o o 10 dienas p&c izbrauk3anas -
Cehija 820.2 nebraukt Nav jaieveéro Nav Nav o attiecigas valsts*** Ja Nav
. Rekomendéts e 10 dienas péc izbrauk3anas .
Rumanija 724.4 nebraukt Nav jaievero Nav Nav o attiecigas valsts*** Ja Nav
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Rekomendéts

10 dienas péc izbrauksanas

Niderlande 680.8 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav 0 attiecigas valsts*** Ja Nav
Griekija 649.8 Re;;’ﬁ::jffts Nav jaievéro Nav Nav | Cgewpsmmiis | I Nav
Ungarija 609 | NN | Nay jaievero Nav Nay | 1 demspee brmisanas | gy Nav
Danija 478.1 Rerlf;’;f:ﬁf“ Nav jaievéro Nav Nav | Ogemspecibmion™| 1 Nav

Luksemburga 4217 Rekomendets Nav jaievéro Nav Nav 10 dienas péc izbraulSanas Ja Nav

nebraukt no attiecigas valsts

Lihtensteina sr8 | REKOMNE T Nay jaievero Nav Nay | 1 demspse ibrmisanss | gy Nav
Islande s022 | RO | Nay jaievero Nav Nay | 1 demspee ibrmisanas | gy Nav
Vacija 3735 Reff;’;f:jffts Nav jaievéro Nav Nav | Ogemspecibmion™ | 1 Nav
Andora 3676 | N | Nay jaievero Nav Nay | 1 demspee ibrmisanas | gy Nav
Sveice 3664 | CoomenES | Nay jaievero Nav Nay | 1 demspee ibrmisanas | gy Nav
Polija s574 | RKOMNES T Nay jaievero Nav Nay | 1 demspee ibrmisanas | gy Nav
Norvegija 3006 | HROMRES | Nay jaievero Nav Nay | 0 pec sbmidanss | g Nav
Kipra 2680 | NN | Nay jaievero Nav Nay | 1 demspee ibrmisanas | gy Nav

Sanmarino 2583 | NROMNES | Nay jaievero Nav Nay | oo ibrmisanas | g Nav
Somija 1666 | NROMNES | Nay jaievero Nav Nay | 1 demspee ibrmisanas | gy Nav
Francija 131.2 Re:g;l ::jll((if s Nav jaievéro Nav Nav lon‘i'z't’zxeg:zglz ‘t'::f s Ja Nav
Monako 1274 | RECOMEMES | Nay jaievero Nav Nay | 0 pc midonss | g Nav
Portugile 1227 | REKOMENES | Nav jaievro Nav Nay | 1 demspse ibrmisanas | g Nav
Zviedrija 1063 | REROMEMES | Nay jaievero Nav Nay | 0 pc midonss | g Nav
1talija ga5 | ROKOMNES | Nay jaievero Nav Nay | 1 demspee brmisanas | g Nav

Ievérot standarta

Zema riska Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomikas zonas (ES/EEZ) valstis
14 dienu kumulativais Covid-19 gadijumu skaits neparsniedz 75 gadijumu skaitu uz 100 000 iedzivotajiem

Malta 715 . Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
e Ieverot standarta e e -
Spanija 49.0 piesardzibu Nav jaievéro Nav Nav Nav jaieveéro Ja Nav
Vatikans 0.0 leverot standarta Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav

piesardzibu
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Valstis un teritorijas arpus Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomikas zonas (ES/EEZ)
Eiropas Padomes "leteikums par pagaidu ierobezojumu nebutiskiem celojumiem uz ES un iespgjamu $ada ierobezojuma atcelSanu" I pielikuma noteiktas
valstis****

Citas sarakstos -
L . Rekomendéts e 10 dienas p&c izbrauk3anas - -
nemingétas visas Nav jaievéro Nav Nav ecions valsteFE* Ja Ja
les valstis nebraukt no attiecigas valsts
pasau
. _ . Rekomendéts e o 10 dienas péc izbrauksanas -
Apvienota Karaliste 776.1 Nav jaievéro Nav Nav e Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts***
Rekomendéts - i eci §
Jordanija 239.1 Nav jaieveéro Nav Nav 10 dienas pec izbraukSanas Ja Ja
nebraukt no attiecigas valsts***
M Rekomendéts - i eci §
Cile 146.4 Nav jaievéro Nav Nav 10 dienas pec izbraukSanas Ja Ja
nebraukt no attiecigas valsts***
Rekomendéts - i eci §
Australija 90.3 Nav jaieveéro Nav Nav 10 dienas pec izbraukSanas Ja Ja
nebraukt no attiecigas valsts***
Rekomendéts - i eci §
Kanada 85.9 Nav jaieveéro Nav Nav 10 dienas pec izbraukSanas Ja Ja
nebraukt no attiecigas valsts***
. Rekomendéts e o 10 dienas péc izbrauksanas - -
Urugvaja 84.9 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav 0 attiecigas valsts*** Ja Ja
Rekomendéts - -
Katara 60.0 nebraukt Nav jaievero Nav Nav Nav jaievero Ja Nav
. Rekomendéts - -
D-Koreja 55.8 nebraukt Nav jaieveéro Nav Nav Nav jaievero Ja Nav
" Rekomendéts - -
Kolumbija 47.9 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievero Ja Nav
Rekomendéts - -
Jaunzelande 37.8 nebraukt Nav jaievero Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
Rekomendéts - -
Argentina 36.3 nebraukt Nav jaievero Nav Nav Nav jaievero Ja Nav
Rekomendéts - -
Peru 35.3 nebraukt Nav jaieveéro Nav Nav Nav jaievero Ja Nav
. Rekomendéts - -
Bahreina 31.0 nebraukt Nav jaievero Nav Nav Nav jaievero Ja Nav
Apvienotie Arabu Rekomendats . .
P . 11.6 Nav jaievero Nav Nav Nav jaievero Ja Nav
emirati nebraukt
Rekomendéts . .
Namibija 7.5 nebraukt Nav jaievero Nav Nav Nav jaievero Ja Nav
. Rekomendéts . .
Kuveita 7.4 nebraukt Nav jaievero Nav Nav Nav jaievero Ja Nav
Rekomendéts . .
Ruanda 4.7 nebraukt Nav jaievero Nav Nav Nav jaievero Ja Nav
.. Ieverot standart: o o o _
Saiida Arabija 19 eV:ireosai dazl;bi a Nav jaievero Nav Nav Nav jaievero Ja Nav
Honkongas 1pasa Teverot standart: - -
_ gas Ipasas 0.5 CVETo s andarta Nav jaievero Nav Nav Nav jaievero Ja Nav
parvaldes apgabals piesardzibu
Ieverot st: It . .
Taivana 0.3 ev:;:’sai dazl;c:i 2 Nav jaievero Nav Nav Nav jaievero Ja Nav
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Makao 1pasas levérot standarta e i _
P 0.0 Nav jaievero Nav Nav Nav jaievero Ja Nav

parvaldes apgabals piesardzibu

Paskaidrojumi:
* MK noteikumi pieejami: https:/likumi.lv/ta/id/326513-epidemiologiskas-drosibas-pasakumi-covid-19-infekcijas-izplatibas-ierobezosanai

** Jaievero MK noteikumu 195. punkta prasibas.

*** PaSizolaciju var partraukt, ja septitaja diena p&c izbraukSanas no attiecigas valsts veic Covid-19 testu, nosakot SARS-CoV-2 virusa RNS, un testa rezultats
ir negativs (MK noteikumu 198. punkts).

**** hitps://www.consilium.europa.eu/lv/press/press-releases/2021/11/09/covid-19-council-removes-singapore-and-ukraine-from-the-list-of-countries-for-
which-travel-restrictions-should-be-lifted/

# Saskana ar MK noteikumu 147. punktu persona apliecina ar sadarbsp&jigu vakcinacijas, test€Sanas vai parslimosanas sertifikatu vai ar citu Amerikas
Savienotajas Valstis, Apvienotaja Karaliste, Australijas Savieniba, Jaunze€land@ vai Kanada izsniegtu derigu Covid-19 vakcinacijas, parslimoSanas vai veikta
Covid-19 testa apliecinajumu. lecelojot no valstim, kas nav Amerikas Savienotas Valstis, Apvienota Karaliste, Australijas Savieniba, Jaunz€lande vai Kanada,
testeSanas faktu var apliecinat ar testa rezultatu anglu valoda vai izceloanas valsts valoda. Sie dokumenti var biit papira vai elektroniska veida (viediericg).

* Saskana ar MK noteikumu 148. punktu tests ir javeic pédgjo 72 stundu laika (RNS tests) vai 48 stundu laika (antigénu tests) pirms iekapsanas parvadataja
transportlidzekli vai, ja persona iecelo ar transportlidzekli, kas neveic komercparvadajumu, pirms iecelosanas Latvijas Republika, un §is tests ir negativs. Ja
persona iecelo no Tpasi augsta riska valsts, tai obligati javeic $aja punkta mingtais tests, pat ja ta ir vakcingta pret Covid-19 vai parslimojusi Covid-19 infekciju.

$ Sis nosaukums neskar nostajas par statusu un atbilst ANODP Rezoliicijail244 (1999) un Starptautiskas Tiesas atzinumam par Kosovas neatkaribas
deklaraciju

& Saskana ar MK noteikumu 159. punktu persona, iznemot $o noteikumu 167. punkta minétas personas, iecelojot Latvijas Republika, par saviem lidzekliem
nekavgjoties, bet ne velak ka 24 stundu laika veic Covid-19 testu tuvakaja pieejamaja testéSanas punkta, informgjot laboratorijas parstavi par testa veikSanas
merki, un nekavéjoties dodas uz pasizolacijas vietu saskana ar $o noteikumu 160. punktu lidz bridim, kamér sanemts testa rezultats.
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