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levads

Alkohols 2012. gada Eiropa bija treSais galvenais slimibu un mirstibas riska faktors péc
tabakas un augsta asinsspiediena.

Alkohola lietoSana ir c€lonis vairak neka 200 slimibam un traumam. Alkohola lietoSana ir
saistita ar risku attistities dazadam veselibas problémam, piemeram, psihiskiem un uzvedibas
trauc€jumiem, tai skaitd alkohola atkaribai, galvenajam neinfekcijas slimibam, pieméram,
aknu cirozei, dazam véza formam un sirds un asinsvadu slimibam. Pat meérena alkohola
lietosana palielina ilgtermina risku $adu slimibu attistibai.

Alkohola lietoSana veicina traumu rasanos, kas saistitas ar vardarbibu un celu satiksmes
negadijumiem. Kaitiga alkohola lietoSana ir riska faktors pasnavibam, ka ari saslim$anai ar
infekcijas slimibam, pieméram, tuberkulozi un HIV/AIDS. (WHO, 2014).

Péc PVO aprékiniem 2012. gada pasaulé 3,3 miljonu cilvéku naves jeb 5,9% no visiem
naves gadijumiem bija saistitas ar alkohola lietoSanu. Pastav biitiskas dzimumu atskiribas
naves gadijumu Ipatsvara, kuras saistitas ar alkohola lietoSanu. 2012. gada pasaule 7,6%
naves gadijumi viriesu vidi un 4% sievieSu naves gadijumi bija saistiti ar alkohola lietoSanu
(WHO, 2014).

Saskana ar Ministru kabineta 2012.gada 3.aprila noteikumu Nr.241“Slimibu profilakses un
kontroles centra nolikums” 3.7. punktu Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak —
SPKC) veic sabiedribas veselibas monitoringu un atbilstosi savas kompetences ietvariem ir
sagatavojis zinojumu par alkohola lietosanas izplatibu un sekam Latvija 2014.gada.
Atbilstosi 2010.gada 21.maija 63. Pasaules Veselibas Asambleja apstiprinatajai Globalai
stratégijai alkohola kaitigas iedarbibas mazinaSanai izvirzitajiem mérkiem un 2010.gada
Eiropas Komisijas datu, indikatoru un definiciju komitejas izvirzitajiem indikatoriem, lai
noverteétu alkohola patérina izmainas un ar ta lietoSanu saistito kaitgjumu, esam veikusi
alkohola lietoSanas indikatoru pilnveidoSanu, par pamatu pemot Pasaules Veselibas
organizacijas izstradatos standartiz&tos raditajus un vadlinijas.

Kopsavilkums

Latvija 2014. gada viens 15 gadus vecs un vecaks iedzivotajs patergja 10,6 litrus absoluta
alkohola. P&dgjos piecus gadus alkohola patérins ir stabils, bet ar nelielu palielinaSanas
tendenci. P&dgjos sesSus gadus viens 15 gadus vecs un vecaks Latvijas iedzivotajs visvairak
absoliito alkoholu patéré lietojot alu.

Atbilstosi Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu bazes datiem 2014. gada ir palielinajusies
mirstiba no argjas iedarbibas sekam.

Mirstiba no saindés$anas ar alkoholu ir samazinajusies - mirusi 98 cilveki jeb 4,9 gadijumi uz
100 000 iedzivotaju (2013.gada attiecigi 113 jeb 5,6 cilveki uz 100 000 iedzivotaju), bet
palielinajusies mirsttba no transporta gadijumiem no 9,6 gadijumiem uz 100 000
iedzivotajiem 2013.gada Iidz 12,0 gadijumiem 2014.gada uz 100 000 iedzivotajiem.

Mirstiba no saslimSanam, kas tieSi saistitas ar alkohola lietosanu, 2014. gada ir
samazinajusies un pe€dgjos seSos gados ir viszemakais raditajs (2009. gada bija mirusi 705
cilveki jeb 32,9 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju, bet 2014. gada mirusi 578 cilveki jeb 29
gadijumi uz 100 000 iedzivotaju).



Saslimstiba ar alkohola atkaribu 2014. gada (attieciba pret 2013. gadu) samazinajas un
atbilsto$i Registra datiem pirmreizg&ji bija arstéti 1587 alkohola atkaribas pacienti jeb 79,6
gadfjumi uz 100 000 iedzivotaju (2013. gada— 1663 pacienti jeb 82,6 gadijumi uz 100 000
iedzivotaju). Savukart saslimstiba ar alkohola psihozi 2014. gada palielinajas un bija 32,6
saslim$anas gadijumi uz 100 000 iedzivotaju jeb atbilstosi 649 pacienti (2013.gada attiecigi -
518 pacienti jeb 25,7 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju).

2014. gada palielinajas transportlidzeklu vaditaju alkohola reibuma izraisito celu satiksmes
negadijumos boja gajuso skaits — 29 cilvéki (2013. gada - 10 cilvéki, 2012. gada — 25
cilvéki). Transportlidzeklu vaditaju alkohola reibuma izraisito smago celu satiksmes
negadijumu skaits ar ievainotajiem un cietuSajiem ir palicis ieprieks€ja gada limen1 (2014.
gada — 210 celu satiksmes negadijumi, 2013. gada — attiecigi 211).

Bérnu saslimstiba ar psihiskiem un uzvedibas traucgjumiem alkohola lietoSanas d&] 2014.
gada (81 bérns jeb 23,3 gadijumi uz 100 000 bérnu) samazinajas un bija zemaka p&dgjo
divpadsmit gadu laika.

Péc 2014. gada Rigas domes Labklajibas departamenta veikta pétjjuma ,,Riska un
aizsargajoSo faktoru ietekme uz atkaribu izraisoSo vielu lietoSanas limeni jaunieSu vidd.
5.posms” datiem 79% aptaujato 15-16 gadus veco jaunieSu Riga atzina, ka sava dzivé ir
paméginajusi alkoholu. 2008. gada Sis raditajs bija 87%, 2010. gada — 88%, kas norada uz
alkohola lieto$anas paméginaSanas situacijas uzlaboSanos Riga.

1. Alkohola lietosanas raditaji

Latvija, lai monitorétu alkohola lietoSanu un tas radito seku izplatibu, par pamatu tiek
izmantoti PVO izstradatie standartizetie raditdji un vadlinijas alkohola lietoSanas
monitoréSanas sistemas izveide (WHO, 2001).

Pasaules Veselibas organizacijas Eiropas Regionalas komitejas izstradataja Eiropas ricibas
plana kaitgjoSa alkohola pat€rina samazinaSanai 2012.-2020. gadam noradits alkohola
lietoSanas un ta radito kait€jumu monitoré$anas un uzraudzibas nozimigums (WHO Regional
Office for Europe, 2011).

Galvenie alkohola lietoSanas monitorétie raditaji Latvija:

1. absolita alkohola pat€rin$ uz vienu iedzivotaju un vienu 15 gadus vecu un vecaku
iedzivotaju;

2. alkoholisko dz@rienu lietoSanas sekas: mirstiba no argjas iedarbes sekam, mirstiba no
saslimSanam, kas tieSi saistitas ar alkohola lietoSanu, transportlidzeklu vadiSana
alkohola reibuma, registréta saslimstiba ar alkohola atkaribas un alkohola psihozes
diagnozém u.c.;

3. alkohola lietoSanas modelis (riskanta alkohola lietoSana — vairak neka 60 gramu
absoluta alkohola lietoSana viena reizé ped&o 12 méneSu laika vai ped&a ménesa
laika).



2. Alkoholisko dzérienu patéerin$

2.1. Alkoholisko dzérienu patérins

Absoliita alkohola patérin$ uz vienu iedzivotaju ir ne tikai viens no galvenajiem alkohola
lietoSanas nov@roSanas indikatoriem, bet arT viens no Eiropas Komisijas izvirzitajiem
sabiedribas veselibas indikatoriem, kas ietverts sabiedribas veselibas indikatoru saraksta
(WHO, 2012).

2014. gada viens Latvijas iedzivotajs patéréja 9 litrus registréta absolita alkohola, bet viens
15 gadus vecs un vecaks iedzivotajs 10,6 litrus absolita alkohola.

Laika posma no 2011. gada lidz 2014. gadam registréta alkohola patérinu var definét ka
nosaciti stabilu, bet ar nelielu palielinasanas tendenci. PE€d&jos Cetros gados absoliita alkohola
patérin$ uz vienu iedzivotaju palielinajies par 0, 3 litriem, bet uz vienu 15 gadus vecu un
vecaku iedzivotaju — par 0,5 litriem.

1.attéls. Registréta absoliita alkohola patérin$ litros uz vienu iedzivotaju un uz vienu
15 gadus vecu un vecaku iedzivotaju 2005. — 2014.gada
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Registréta absoliita alkohola patérina aprékinus uz vienu iedzivotaju no 2000.—2010. gadam
veica CSP. Lidz 2008. gadam patéréta alkohola aprékinu metodologija bija ieklauts ari
nelegala alkohola tirgus apmeérs ekspertu veértéjuma, savukart 2009. gada CSP veica
parrékinu sakot no 2000. gada, atspogulojot tikai registréta alkohola datus.

Kops 2012. gada Latvija registréta absoluta alkohola patérina aprékinus uz vienu iedzivotaju
un vienu iedzivotaju vecaku par 15 gadiem veic SPKC, pamatojoties uz Valsts ienémumu
dienesta Akcizes precu aprites nodalas alkoholisko dzérienu akcizes nodokla datiem.

Atbilstosi PVO rekomendacijam par precizaku registréta absoliita alkohola patérina uz vienu
iedzivotaju aprékinasanu, SPKC 2012. gada veica absoluita alkohola patérina aprékinaSanu
laika posmam no 2005. gada Iidz 2011. gadam, izmantojot citu metodologiju, proti, saskana
ar Valsts ienémumu dienesta Akcizes parvaldes alkoholisko dzerienu akcizes nodokla
datiem. Nemot véra dazadas aprékinu metadologijas, registréta absoliita alkohola patérina
dati, sakot no 2005.gada nav salidzinami ar iepriek$€jo gadu datiem.

! Absoliitais alkohols — 100% spirts



2.attels. Registréta absoliita alkohola patérins litros uz vienul5 gadus vecu un vecaku

Absolata alkohola litri
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Avots: SPKC, 2015

iedzivotaju 2005.-2014. gada pec dzerienu veidiem

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

M Alus  m Stiprie alkoholiskie dzérieni Vins mCiti

2014. gada viens 15 gadus vecs un vecaks iedzivotajs patéréja 4,8 litrus registréta absoltita

alkohola lietojot

alu, 4 litrus absoluta alkohola lietojot stipros alkoholiskos dzerienus, 1,2

litru absoliita alkohola lietojot vinu, bet 0,6 litrus absoliita alkohola lietojot citus alkoholiskos

dzérienus.

P&c patereta alkoholisko dz&rienu veida secinams, ka p&dgjos Cetrus gadus viens 15 gadus
vecs un vecaks Latvijas iedzivotajs visvairak absoltito alkoholu paterg, lietojot alu, kas veido
45% no kopgja patérina.

Pedgjos tris gadus iezimgjas stabila tendence palielinaties absoliita alkohola pat€rinam,

lietojot stipros

alkoholiskos dze€rienus. 2014. gada viena picaugusa iedzivotdja stipro

alkoholisko dzérienu patsvars no visa alkohola patérina bija 38%.
Pedgjo cCetru gadu laika absoliita alkohola pat@rins, lietojot vinu un citus alkoholiskos
dz@rienus, ir stabils, bez izteiktam svarstibam.

3.attels. Registréta absolita alkohola patérina ipatsvars péc dzérienu veidiem

Avots: SPKC, 2015

uz vienu 15 gadus vecu un vecaku iedzivotaju 2014.gada

Vins Citi
11% __ 6%

Stiprie

alkoholiskie

dzérieni
38%

2014. gada viena 15 gadus veca un vecaka iedzivotaja alkohola patérina Ipatsvars péc
alkoholisko dzerienu veidiem bija: 45% alus, 38% stiprie alkoholiskie dzeérieni, 11% vins un
6% citi alkoholiskie dzerieni.



4.attels. Absoliita alkohola paterins litros 28 Eiropas Savienibas valstis uz vienu
15 gadus vecu un vecaku iedzivotaju (2012.gada dati)
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Avots: OECD (2014), Health at a Glance: Europe 2014, OECD Publishing, pp 51
http://dx.doi.org/10.1787/health glance eur-2014-en
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Eiropas Regiona ir vislielakais alkohola patérins pasaulé. Salidzinot absoldta alkohola
patérina Itmeni péc Pasaules Veselibas organizacijas aprékiniem Latvija un 28 Eiropas
Savienibas valstis 2012. gada, secinams, ka Latvija ar 10,2 litriem ienem 15 vietu absoliita
alkohola patérina uz vienu 15 gadus vecu un vecaku iedzivotaju Eiropas Savienibas 28 valstu
vida.

Visaugstakais absoliita alkohola patérin$ uz vienu 15 gadus vecu un vecaku iedzivotaju
2012. gada bija Lietuva (12,7 litri), Igaunija (12,3 litri), Austrija (12,2 litri). 28 Eiropas
Savienibas valstu vidi zemakais absoluita alkohola patérina Iimenis — 6,1 absoliita alkohola
litrs bija Italija. Vid&jais absoliita alkohola patérins$ 28 Eiropas Savienibas valstis uz vienu 15
gadus vecu un vecaku iedzivotaju bija 10,1 litrs.

Jaunakie OECD? dati liecina, ka 2013. gada OECD visu 34 valstu vidgjais absolata alkohola
patérin$ uz vienu piecauguso iedzivotaju —15 gadus vecu un vecaku iedzivotaju bija 8,8 litri.
Atbilstos$i jaunakajiem OECD datiem augstakais alkohola patérin$ bija Lietuva — 14,3 litri
absoliita alkohola uz vienu pieauguso. Augsts alkohola patérins bija arT Austrija (12,2 litri)
un Igaunija (11,8 litri), Cehija (11,5 litri). Zems alkohola patérin$ tika registréts Turcija,
Indija un Izragla.

Vidgjais alkohola patérin§ OECD 34 valstis uz vienu 15 gadus vecu un vecaku iedzivotaju
pakapeniski ir samazinajies no 9,5 litriem 2000. gada lidz 8,8 litriem 2013. gada, tacu
daudzas valstis (Lietuva, Polija, Latvija, Zviedrija un Krievija) tas ir picaudzis’.

2http://www.oe-cd—
ilibrary.org/docserver/download/8115071ec017.pdf?expires=1456403731&id=id&accname=guest&checksum=

9343E58FDA9C2BD9EEF0804D9F52AC53
3 OECD Health Statistics 2015, http:/dx.doi.org/10.1787/health-data-en
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http://dx.doi.org/10.1787/health-data-en

5.attels. Absoliita alkohola paterins litros pasaulé uz vienu 15 gadus vecu un vecaku
iedzivotaju pasaulé pec OECD* un PVO datiem

Lietuva (2013)
Austrija (2011)
Igaunija (2013)
Cehija (2013)
Krievija (2012)
Ungarija (2012)
Francija (2013)
Luksenburga (2013)
Vicija (2013)
Polija (2013)

Trija (2013)
Portugale (2011)
Latvija (2012)
Sveice (2013)
Slovakija (2013)
Australija (2012)
Spanija (2010)
Belgija (2012)
Apvienota Karaliste (2012)
Slovénija (2013)
Danija (2013)
Jaunzélande (2013)
Niderlande (2012)
Somija (2013)
OECD* (34) (2013)
ASV (2012)

Koreja (2013)
Dienvidafrika (2012)
Kanada (2013)
Cile (2010)
Zviedrija (2013)
Japana (2013)
Griekija (2011)
Brazilija (2011)
Islande (2010)
Norvégija (2013)
Italija (2010)

Kina (2010)
Meksika (2012)
Kolumbija (2011)
Kostarika (2011)
Izraéla (2011)
Indija (2011)
Turcija (2013)

Indonézija (2010) 0.1

00 20 40 6.0 8.0 10.0 12.0 14.0 16.0
Absolutais alkohols litros

Avots: OECD (2015), Health at a Glance: Europe 2015
*OQECD - Organization for Economic Cooperation and Development - Ekonomiskas sadarbibas un attistibas

organizacija
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3. Alkoholisko dzerienu aprite

3.1. Alkoholisko dzerienu razoSana Latvija

Péc Valsts ienéemumu dienesta datiem, 201 5

2014. gada, tapat ka 2013. gada, turpinaja samazinaties sarazota alkohola daudzums
(neskaitot alu).

2014. gada sarazoti 5 458 tiikstosi dekalitri® alkoholisko dz&rienu (neskaitot alu), kas ir par
0,95% mazak neka 2013. gada.

Vertejot Latvija sarazota alkohola apjomu péc absoliita alkohola satura dzerienos, 2014. gada
bija vérojams stabils pieaugums par 4% salidzinot ar 2013. gadu. Tas liecina, ka no kopuma
valsti razoto alkoholisko dz€rienu (neskaitot alu) apjoma vairak pieaudzis tieSi par€jo
alkoholisko dz@rienu razoSanas apjoms.

Laika posma no 2011. gada Iidz 2014. gadam ir samazinajies Latvija sarazoto alkoholisko
dzérienu un alus apjoms. 2014. gada tika sarazoti 5458 tuksto$i dekalitri alkoholiskie
dzerieni, kas ir par 12,4% mazak salidzinot ar 2011. gadu.

Alus razoSana no 2011. gada Iidz 2014. gadam ir samazinajusies no 15 328 tikstoSiem
dekalitru 2011. gada Iidz 9 681tukstotim dekalitru 2014. gada, kas ir par 36,8% mazak.
Straujaka alus razoSanas samazinasanas notika 2014. gada (samazinajas par 34% attieciba
pret 2013. gadu), jo viens no iepriek$§jo gadu lielakajiem alus razotdjiem ieverojami
samazinaja alus razoSanas apjomus un dalu razoSanas parcéla arpus Latvijas.

6.attels. Latvija raZotie alkoholiskie dzerieni un alus (tukstosi dekalitri)
2007.-2014. gada

20 000
= 14 101 14551 15328 44050 14669

£ 15000 13068 13574

-

© 10000 5458
' 5000

8

% 0

= 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

W Alus ® Alkoholiskie dzérieni

Avots: Valsts iengmuma dienests. Akcizes precu aprites nodala, 2015°

Mazie alkoholisko dzérienu (neskaitot alu) raiotéji7, t.i. komersanti, kam ir speka esoSas
licences uz atvieglotiem nosacTjumiem, —2014. gada sarazojusi 7,7 tukstoSus dekalitrus
alkoholisko dzerienu, kas ir par 42% vairak neka 2013. gada. No 2013. gada mazo

4 (www.vid.gov.lv)

® 1 dekalitrs=10 litri

® http://www.vid.gov.Iv/default.aspx?tabid=11&id=402&hl=1&IIzveleld=1551&periodsld=6033

" Mazais alkoholisko dzerienu razotajs - kur§ pats razo vinu, raudzetos dz€rienus vai par&jos alkoholiskos
dz€rienus no sava Ipasuma vai valdijuma esoSajos darzos un dravas iegitajiem produktiem vai savvala
augosSiem augiem (neizmantojot spirtu vai citu sarazotos alkoholiskos dz&rienus), nodroS$inot, ka:

1) sarazota vina vai raudzeto dz€rienu kopgjais apjoms neparsniedz 15 000 litru kalendaraja gada;

2) absoliita alkohola daudzums saraZotajos pargjos alkoholiskajos dzerienos neparsniedz 100 litrus kalendaraja
gada (Alkoholisko dz€rienu aprites likums)

13


http://www.vid.gov.lv/
http://www.vid.gov.lv/default.aspx?tabid=11&id=402&hl=1&lIzveleId=1551&periodsId=6033

alkoholisko dze€rienu (neskaitot alu) razotaju sarazota alkoholisko dz€rienu apjoma 98%
sastadija raudzeto dzérienu® grupas dz€rieni.

2014. gada sarazoja 9 681 tukstoti dekalitri alus, kas ir par 34% mazak neka 2013. gada.
Alus razoSanas apjomi 2014. gada ievérojami ir samazinajusies, jo viens no iepriekséjo gadu
lielakajiem alus razotajiem ievérojami ir samazindjies alus razoSanas apjomus, dalu
razoSanas parcelot arpus Latvijas.

Latvija patstavigo mazo alus daritavu darbiba ir ilggad€ja un atstaj ar vien lielaku ietekmi uz
alus razosanas apjomiem. Pastavigds mazas alus daritavas sanem akcizes nodokla
atvieglojumus un maksa tikai pusi no akcizes nodokla.

2014. gada beigas 26 komersantiem (2013. gada - 20 komersantiem) bija pieskirts
patstavigas mazas alus daritavas statuss. No kop&ja Latvija 2014. gada sarazota alus apjoma
mazajas alus daritavas sarazoti 23%.

3.2. Patérinam Latvija nodotie’ alkoholiskie dzérieni

Alkoholisko dzeérienu apjoms, kas nodots patérinam Latvija, un to struktiira, nemot véra
piemérojamas akcizes nodokla likmes, ir vieni no biutiskakajiem raditajiem, kas vistieSaka
veida ietekmé akcizes nodokla ienémumus valsts budzeta.

7.attels. Pateérinpam Latvija nodotie alkoholiskie dzerieni un alus (tiikstoSi dekalitri)
2007.-2014.gada

20000
15223 1495 14955 15573 10269 15437 15453 15559
15000 |
10000 -

5000

Tuakstosi dekalitri
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M Alus  m Alkoholiskie dzérieni

Avots: Valsts ienémuma dienests. Akcizes precu aprites nodala, 2015

8 raudzetie dzerieni :

a) negazeti raudzetie dz@rieni - alkoholiski dz€rieni (iznemot vinu) ar faktisko spirta daudzumu virs 1,2
tilpumprocentiem, bet ne vairak par 15 tilpumprocentiem, ja gatava razojuma sastava esoSais spirts pilniba
radies dzeriena rigS§anas procesa un raudz€to dz€rienu garsas uzlaboSanai vai atbilstosi receptiirai pievienoto
piedevu daudzums neparsniedz 0,3 procentus no dz&riena daudzuma,

b) dzirkstoSie raudz&tie dzerieni - alkoholiski dz@rieni (iznemot vinu), kuri iepilditi pudelés ar ipaSi
nostiprinatiem galvinkorkiem vai arT citos fas€jumos, kuriem ir palielinats spiediens (vismaz 3 bari 20 grados
pec Celsija) sakara ar oglekla dioksida klatbiitni Skidruma un kuru faktiskais spirta daudzums parsniedz 1,2
tilpumprocentus, bet neparsniedz 15 tilpumprocentus, ja gatava raZojuma sastava esoSais spirts pilniba radies
dz@riena riigSanas procesa un dzirkstoSo raudzE€to dz€rienu garSas uzlabosSanai vai atbilstoSi receptiirai
pievienoto piedevu daudzums neparsniedz 0,3 procentus no dzériena daudzuma.

® Nodots patérinam Latvija, tas ir, nodoti realizcijai tirdzniecibas (tai skaita vairumtirdzniecibas) vietas
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2014. gada legdlajam™ patéripam Latvija nodoti 5 069 009 dekalitri alkoholisko dzérienu
(bez alus), kas ir par 0,63% vairak, ka 2013. gada, bet, vért&jot péc absoluta alkohola satura
dzerienos, par 0,15% vairak, ka ieprieksgja gada.

2014. gada patérinam Latvija ir nodots 15 559 tukstosi dekalitri alus un, salidzinot ar 2013.
gadu, patérinam nodotais alus apjoms ir par 0,71% lielaks.

8.attels. Latvija patérinam nodoto alkoholisko dzérienu struktiira 2014.gada

Raudzétie dzérieni  Starpprodukti virs

2,34% 15° lidz 22° 0,93% Starpprodukti
lidz 15° 0,73%

Vini 7,71%

Paréjie alkoholiskie
dzerieni 12,86%

Avots: Valsts iep€muma dienests. Akcizes Prec¢u nodala, 2015

Patérinam Latvija nodoto alkoholisko dzerienu struktira vislielakais ipatsvars (75%) bija
alum.

Degvina un pargjo ,spirtoto” dzerienu (t.i., pargjo alkoholisko dzérienu®) ipatsvars
pat€ripam Latvija nodoto alkoholisko dz€rienu struktiira aiznéma 13%, tacu bitiski
augstakas nodokla likmes de] akcizes nodokla iep@émumu struktiira Sai grupai bija
domingjosa loma, nodrosinot 72% no ieneémumiem.

3.3. Spirta aprite

Latvija spirta aprite tiek stingri reglamentéta saskana ar normativajos aktos noteikto kartibu,
kas paredz ar1 ierobezotu spirta aprite iesaistito personu loku.

Etilspirta raZoSanu 2014. gada Latvija veikusi trTs komersanti, savukart etilspirta ieveSanu no
citam valstim 2014. gada veikusi Cetri komersanti — alkoholisko dz&rienu razotaji.

2014. gada Latvija etilspirts sarazots 535 tukstosi dekalitri absoliita alkohola?, kas ir par 224
tukstosiem dekalitru absoluita alkohola jeb par 30% mazak neka 2013. gada.

2014. gada Latvija tika ievests etilspirts 1 613 tiikstoSi dekalitri absoliita spirta, kas ir par
11% vairak neka 2013. gada.

No kopgja 2014. gada valsti pieejama etilspirta apjoma — 2 276 tukstosi dekalitri absoliita
spirta (krajumi gada sakuma + saraZots + ievests Latvija):

107 egalais alkoholisko dzérienu daudzums, par ko samaksats akcizes nodoklis un kas nodots tirdzniecibas vietam Latvija
1 Degvins, konjaks, rums, brendijs, tekila, melnais balzams, alkoholiskie kokteili u.c.
12 Absoliitais alkohols — 100% spirts
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- 68% izmatoti alkoholisko dz€rienu razosana un §is apjoms salidzinot ar 2013. gadu ir
palielinajies par 10%;

- 1% izmantoti denaturéSana, un ta apjoms salidzinot ar 2013. gadu samazinajies par 93%.
2014. gada 84% sarazota denaturéta spirta apjoma ir dal&ji denaturétais spirts (ar 4% benzina
piedevu), kas tiek izvests uz kaiminvalstim;

- 21% etilspirta izvests uz citam valstim un ta apjoms salidzinot ar 2013. gadu ir pieaudzis
par 24%;

- citiem spirta patérétajiem nodotais etilspirta apjoms salidzinot ar 2013. gadu ir samazinajies
par 7%.

3.4. Alkoholisko dzérienu imports

Latvija importéto dz€rienu apjomi ar katru gadu turpina palielinaties. 2014. gada Latvija
importéti 14 826 tukstosi dekalitri alkoholisko dz€rienu, neskaitot alu, kas ir par 15% vairak
neka 2013. gada. Savukart 2013. gada alkoholisko dz&rienu imports attieciba pret 2012. gadu
palielinajas par 4%.

Savukart 2014. gada Latvija kopuma importéts 8 018 tikstosi dekalitri alus, no kuriem 92%
alus ievests no Lietuvas un lgaunijas. Ievesta alus daudzums 2014. gada palielinajas par 54%
salidzinajuma ar iepriek$€jo gadu. 2013. gada ievesta alus daudzums attieciba pret 2012.
gadu palielinajas par 8%. 2014. gada straujais ievesta alus kapums ir izskaidrojams ar Latvija
razota alus apjoma sarukumu un dalu alus razotgu parcel$anu arpus Latvijas.

9.attéls. Ievesti/importéti alkoholiskie dzérieni un alus (tukstoSi dekalitri)
2009.-2014.gada
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Avots: Valsts ienémuma dienests. Akcizes precu aprites nodala, 2015

Lielaka dala alkoholisko dz&rienu un alus Latvija tiek ievests izmantojot akcizes precu
noliktavas. Akcizes preCu noliktavas ievestie preCu apjomi neietekmé akcizes nodokla
ienémumus, jo tie tiek parvietoti un uzglabati atlikta akcizes nodokla maksasanas rezima, ka
ar1 liela dala dz€rienu atliktaja akcizes nodokla maksaSanas rezima tiek parvietoti uz citam
ES dalibvalstim vai nosititi eksportam.

3.5. Alkoholisko dzerienu eksports

Kopuma 2014. gada no Latvijas izvesti 14 536 tukstoSi dekalitru alkoholisko dzerienu
(neskaitot alu), kas ir par 10% vairak neka 2013. gada. No tiem 88% eksportéti galvenokart
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uz Krieviju un ASV, pargjie nosiititi uz citam ES dalibvalstim, no ta lielakais apjoms nosiitits
uz lgauniju un Lietuvu.

Uz treSajam valstim izvestaja produkcija péc apjomiem doming pargjie alkoholiskie dzerieni
un vini, savukart uz Eiropas valstim tiek vesti galvenokart par&jie alkoholiskie dzerieni un
raudzgtie dzerieni.

Alus 2014. gada no Latvijas izvests 2 082 tukstoSu dekalitru apjoma un salidzinajuma ar
2013. gadu, $is apjoms ir krities par 52%. Alus no Latvijas parsvara tiek izvests uz ES
dalibvalstim, taja skaita 74% no kopgja 2014. gada izvesta alus apjoma uz Igauniju un
Lietuvu.

10.attels. No Latvijas izvestie alkoholiskie dzérieni (tiikstosi dekalitri)
2009.- 2014.gada
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Avots: Valsts ienémuma dienests. Akcizes pre¢u aprites nodala, 2015

3.6. Akcizes nodokla ienémumi par alkoholiskajiem dzérieniem

2014. gada akcizes nodokla ien€mumi par alkoholiskajiem dz€rieniem (neskaitot alu) bija
123,82 miljoni EUR, kas bija par 4,11 miljonu EUR jeb 3,2% mazak neka 2013. gada.

2014. gada par alu akcizes nodoklos iekaséti 25,14 miljoni EUR, kas bija par 0,78 miljoniem
EUR vairak neka 2013. gada.

11.attels. Alkoholisko dzérienu (bez alus) un alus akcizes nodokla (miljons EUR)
ienémumi 2012.-2014.gada
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Avots: Valsts iepémuma dienests. Akcizes precu aprites nodala, 2015
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12.attels. Akcizes nodokla ienémumu ipatsvars péc alkoholisko dzérienu veidu

struktiiras 2012.-2014. gada pec Valsts kases datiem
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Avots: Valsts ienémuma dienests. AKCizes precu aprites nodala, 2015

3.7. Alkoholisko dzérienu aprité iesaistito komersantu loks™

2014. gada decembra beigas:

176 komersantiem bija 205 sp€ka esosas licences akcizes precu noliktavas turétaja
darbibai, no tiem 49 komersantiem bija speka esoSas licences uz atvieglotiem
nosacijumiem — mazie alkoholisko dz€rienu razotaji, kuri razo vinu, raudz€tos
dzerienus vai pargjos alkoholiskos dz€rienus no sava ipaSuma vai valdijuma esoSajos
darzos un dravas iegitajiem produktiem vai savvala augoSiem augiem Alkoholisko
dz@rienu aprites likuma noteikto limitu ietvaros;

licences registréta nostititaja darbibai bija speéka 46 komersantiem;

3 komersantiem bija speka licences registréta sanémeja darbibai;

235 komersantiem bija spéka esoSas licences alkoholisko dzerienu
vairumtirdzniecibai;

4210 komersantiem bija speka licences alkoholisko dzé€rienu mazumtirdzniecibai un
155 licences alus mazumtirdzniecibai.

1.tabula. VID parskats par izsniegtajam akcizes nodokla markam
2011.-2014. gada

Precu grupa Marku saneméji Daudzums (gabalos)
2011. 84 787 799
Alkoholiskie Apstiprinati noliktavas turétaji 2012. 90679 287
dz€rieni 2013. 91 202 756
2014, 91 002 457

B3 pgc Valsts iepgmumu dienesta datiem, 2014. (www.vid.gov.lv)
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2011. 1051 629
e .. 2012, 1474 368
Registreti sapeémeéji 2013, 1663 856
2014. 11 970
2011, 41522
Importetaii 2012, 31951
2013. 17 920
2014. 49 048
Citas personas 2012. 56 610
2013. 107 461
2014. 83771
2011, 85 880 950
Kopa 2012, 92 242 216
2013. 92 997 615
2014. 92 855 670

Avots: Valsts iepemuma dienests. Akcizes precu aprites nodala, 2015

2.tabula. Parskats par VID alkoholisko dzérienu un alus licenzéSanu
2011.-2014. gada

Pienemto lemumu skaits Speka
Lzsni _ par licencé$anas anuléSanu esosas
zsniegto | Apturéto - .
licencu licencu Par normativo _ _Uz licences
; . aktu iesnieguma uz
skaits skaits L . 9 .
parkapumiem pamatu perioda
beigam
Licences alkoholisko | 2011. 771 0 426 573 4705
dzerienu 15 [ ga1 1 486 563 4498
mazumtirdzniecibai 75513 [ ggg 28 507 569 4269
2014 676 22 244 |, 495 4194,
Licencesalus | 2011. 26 0 11 22 211
mazumtirdzniecibai 2012. 14 0 ) 29 195
2013. 18 1 4 34 173
2014. 15 1 15 4 20 154
Licences alkoholisko | 2011. 61 1 20 26 226
dzeérienu 2012. 51 0 17 33 228
vairumtirdzniecibai 2013. 49 0 110 33 231
2014. 41 0 10 29 235

Avots: Valsts ienémuma dienests. Akcizes precu aprites nodala, 2015

4. Alkoholisko dzeérienu lietoSanas sekas
4.1. Mirstiba no aré¢jas iedarbes sekam (SSK-10 diagnoZu grupa V01-Y89)

Mirstiba no ar€jas iedarbibas sekam ir mirstiba no noslikSanas, pasnavibam, transporta
negadijumiem, slepkavibam, saind€Sanas ar alkoholu un kimiskam vielam, no kritieniem, no
mehanisku speku iedarbibas, no paklausanas diimu, uguns un liesmu iedarbibai, u.C.
Alkohola lietoSana ir biitisks riska faktors mirstibai no argjas iedarbibas sekam.

19




3.tabula. Mirstiba no ar€jas iedarbes sekam (SSK-10 V01-Y89) absoliitos
skaitlos un uz 100 000 iedzivotaju 2005.-2014.gada

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
g{‘:sigzustos 3214 | 3242 | 2851 | 2455 | 2158 | 2107 | 1840 | 1889 | 1802 | 1861
Uz100000 | 1441 | 1461 | 1296 | 1128 | 1008 | 1005 | 89,3 | 92,0 | 895 | 933
iedzivotaju

Avots: Latvijas iedzivotaju naves célonu datu baze.SPKC, 2015

SPKC Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu bazes dati liecina, ka laika posma no 2007. gada
lidz 2013. gadam mirstiba no ar&jas iedarbes sekam (SSK-10 diagnoZu grupas V01-Y89) Latvija
pakapeniski samazinajas, bet 2014. gada $is raditajs nedaudz palielina;jas.

P&dgjo desmit gadu laika mirstiba no argjas iedarbibas sekam samazinajusies no 3214 cilvékiem
jeb 1441 gadijumiem uz 100 000 iedzivotaju 2005. gada Iidz 1861 cilvékam jeb 93,3
gadijumiem uz 100 000 iedzivotaju 2014. gada.

Atbilstosi Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu bazes datiem augstaka mirstiba no argjas
iedarbes sekam 2014. gada bija Latgales regiona — 117,6 mirusie uz 100 000 iedzivotaju, bet
viszemaka Pierigas regiona — 84,1 mirusie uz 100 000 iedzivotaju (vid€ja Latvija — 93,3 mirusie
uz 100 000 iedzivotaju).

13.attels. Mirstiba no ar€jas iedarbes sekam (SSK-10 VV01-Y89)
uz 100 000 iedzivotaju 2004.-2014.gada
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Avots: Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze. SPKC, 2015
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14.attels. Mirstiba no aréjas iedarbes sekam (SSK-10 V01-Y89) uz 100 000 iedzivotaju
un absoluita alkohola paterins litros uz vienu 15 gadus vecu un vecaku iedzivotaju
2006.-2014.gada
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Avots: Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze.SPKC, 2015

2014. gada, tapat ka ieprieks€jos gados, miruso virieSu skaits (1413) no arjiem naves
celoniem ieve@rojami parsniedza miruso sieviesu sievieSu skaitu (448) un salidzinot ar
iepriek$€jo gadu ir palielindjusies par 90 naves gadijumiem.

VirieSu mirstibas no argjiem naves c€loniem Tpatsvars 2014. gada atbilst 76% no kopgja
mirstibas raditaja no argjiem naves c€lopiem (2013. gada atbilst 73,4%, 2012. gada -
75,3%).

Ar1 virieSu mirstibas no argjiem naves c€loniem relativais raditajs — 154,6 miruSie uz

100 000 viriesu ieverojami parsniedz sieviesu mirstibas no argjiem naves c€loniem relativo
raditaju — 41,5 mirusie uz 100 000 sieviesSu.

4.tabula. Mirstiba no aréjas iedarbes sekam (SSK-10 V01-Y89) dzimuma grupas
absolitos skaitlos un uz 100 000 iedzivotaju 2010.-2014.gada

Miruso skaits absoliitos skaitlos Uz 100 000 iedzivotaju

Kopa Sievietes Viriesi Kopa Sievietes Viriesi
2010 2107 481 1626 100,5 42,3 169,5
2011 1840 437 1403 89,3 39,1 149,0
2012 1889 467 1422 92,9 42,3 152,8
2013 1802 479 1323 89,5 43,9 1435
2014 1861 1 448 |, 1413 ¢ 9331 415 154,6 1

Avots: Latvijas iedzivotaju naves célonu datu baze. SPKC, 2015

Visaugstaka mirstiba no argjas iedarbes sekam 2014. gada bija vecuma grupa 60 gadi un
vecaki — 134,1 mirSanas gadijums uz 100 000 iedzivotaju.Vecuma grupa no 15-59 gadiem
bija 96,8 mirSanas gadijumi uz 100 000 dzivotaju no argjas iedarbibas sekam, bet 0-14 gadu
vecuma grupa — 9,8 mir§anas gadijumi uz 100 000 dzivotaju.
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5.tabula. Mirstiba no aréjas iedarbes sekam (SSK-10 V01-Y89) 2009.-2014. gada
vecuma grupas absolitos skaitlos un uz 100 000 iedzivotaju

Miruso skaits absoliitos skaitlos Uz 100 000 iedzivotaju
0-14 1559 60 un 0-14 1559 o0 un
vecaki vecaki
2009 37 1428 693 12,2 106,5 139,1
2010* 42 1376 688 14,1 105,8 137,6
2011 27 1173 640 9,2 92,7 127,7
2012 23 1222 644 79 98,6 128,1
2013 30 1119 653 10,2 92,0 129,7
2014 29 1155 677 9,8 96,8 134,1

*2010. gada -1 gadijuma nav zinams vecums

Avots: Latvijas iedzivotaju naves célonu datu baze. SPKC, 2015

15.attels. Mirstiba no ar€jas iedarbes sekam (SSK-10 V01-Y89) pa Latvijas
statistiskajiem regioniem absoliitos skaitlos 2012.-2014.gada

Latgales
Zemgales
Kurzemes

Vidzemes

Statistiskais regions

Pierigas

Rigas

300
Absolatie skaitli

400

Avots: Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze. SPKC, 2015
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16.attels. Mirstiba no arejas iedarbes sekam (SSK-10 V01-Y89) pa Latvijas
statistiskajiem regioniem uz 100 000 iedzivotaju 2012.-2014.gada

Latvija
Latgales
Zemgales
Kurzemes

Vidzemes

Statistiskais regions

Pierigas

Rigas

140

Uz 100 000 iedzivotaju

2014 m2013 m2012

Avots: Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze. SPKC, 2015

6.tabula. Mirstiba no aréjas iedarbes sekam (SSK-10 V01-Y89) vecuma grupas
absolutos skaitlos 2013. -2014.gada

taja skaita:

Miruso skaits

SaindéSanas ar

no arejas Transporta Tisi Vardarbiba NoslikSana alkoholu Visi citi
iedarbes negadijumi paskaitgjumi (slepkavibas) SSK-10 SSK-10 ardiie
sekam SSK-10 SSK-10 SSK-10 W65-W74 X45° Y15 al Jn'“
V01-V99 X60-X84 X85-Y09 Y21 ’ celont
2013 2014 [2013 2014 2013 2014 2013 2014 | 2013 | 2014 2013 2014 | 2013 | 2014
0_14.' 30 29 9 9 1 0 3 2 6 10 0 0 11 8
gadi

“ Visi citi argjie naves céloni atbilstosi SSK-10 diagnozu grupam:

e  WO00-W64 — kritieni, nedzivu mehanisku speku iedarbiba, dzivu butnu mehaniska iedarbiba;
o W75-W99 — citas situacijas ar elposanas traucgéjumiem, elektriskas stravas, radiacijas, ekstremalas apkartéja gaisa
temperatiiras un spiediena iedarbibas;
e  X00-X59 — damu, uguns un liesmu iedarbiba (X00-X09), saskare ar karstumu un karstam vielam (X10-X19),
saskare ar indigiem dzivniekiem un augiem (X20-X29), dabas speku iedarbiba (X30-X39), nejausa saindéSanas un
indigu vielu iedarbiba (X40-X49) — iznemot X45 — nejausa saindeéSanas ar alkoholu, parpilésanas, celojumu

griitibas un trikums (X50-X57), citu un neprecizétu faktoru nejausa iedarbiba (X58-X59);

e Y10-Y89 — negadijums ar nepreciz€tu nodomu (Y10-Y34, iznemot Y15 saindéSanas ar alkoholu), likuma
sankcion@ta darbiba un karadarbiba (Y35-Y36), arstnieciskas apriipes komplikacijas (Y40-Y84), argju slimibu un
naves célonu sekas (Y98-Y89), papildfaktori, kas attiecas uz citur klasificétiem slimibas un naves c€lopgiem (Y90-

Y98).
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;g&?g 1119 | 1155 | 131 | 167 | 268 | 265 | 90 | 102 | 101 | 127 | 84 70 | 445 | 424
60gadi | ooo | 677 | 54 | 64 | 113 | 117 | 26 32 | 32 | 54 29 28 | 397 | 382
un vecaki

Mirusie | ;o5 | 1861 | 104 | 2400 | 382 | 382 | 119 | 1364 | 141 | 1 | 113 | % | gs53 | g4
kopa T N2

Avots: Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze. SPKC, 2015

Mirstiba no transporta negadijumiem (SSK-10 diagnozu grupa V01-V99) laika posma no
2007. gada lidz 2013. gadam saglabaja samazinasanas un stabilizacijas tendenci, bet 2014.
gada palielinajas par 46 mirSanas gadijumiem salidzinot ar ieprieksgjo gadu.

Mirstiba no transporta negadijumiem no kop€jas mirstibas no ar¢jas iedarbes sekam 2014.
gada atbilst 12,9%.

2014. gada transporta negadijumos mirusi 240 cilvéki jeb bija 12 mirSanas gadijumi uz
100 000 iedzivotaju. Transporta negadijumos miruso vidi 2014. gada salidzinot ar
iepriek$€jo gadu ir palielingjies virieSu mirstibas relativais raditajs — 19,9 gadijumi uz
100 000 viriesu (2013. gada — attiecigi 15,8), arT sievieSu relativie mirstibas raditaji
palielinajusies no 4,4 gadijumiem 2013. gada lidz 5,4 gadijjumiem uz 100 000 sievieSu 2014.
gada.

Transporta nelaimes gadijumos 2014. gada miruSajiem (182) 75,8% bija virieS§i un 58
sievietes jeb 24,2%.

Augstakie mirstibas raditaji no transporta nelaimes gadijumiem bija vecuma grupa no 15 lidz
59 gadiem (167 jeb 14 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju attiecigaja vecuma grupa).

17.attels. Mirstiba no transporta nelaimes gadijumiem (SSK-10 VV01-V99) uz 100 000
iedzivotaju pa dzimumiem 2007.-2014.gada

40 4 344
8 27.2
832 307 221 199
5 8 20 - 18 18 173 173 158 158
% E 10 - = : - L%L M
. 0 102 88 59  ga 33 53 44 54

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

=—0—Kopa == Viriesi Sievietes
Avots: Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze. SPKC, 2015

Mirstiba no noslik§anas (SSK-10 diagnozu grupa W65-W74; Y21) 2014. gada veidoja
10,3% mirstibas struktiira no argjiem naves c€loniem un salidzinot ar ieprieks€jo gadu
(2013. gada attiecigi 7,8%) ir palielinajusies.
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2013. gada noslika 191 cilveks jeb bija 9,6 mirSanas gadijumi uz 100 000 iedzivotaju. (159
virieSi jeb 17,4 mirSanas gadijumi uz 100 000 virieSu un 32 sievietes jeb 3,0 mirSanas
gadijumu uz 100 000 sieviesu).

Lidz 2013. gadam bija v€rojama naves gadijumu no noslikSanas stabila samazinaSanas
(2008. gada noslika 252 cilveki jeb bija 11,4 mirSanas gadijumi uz 100 000 iedzivotaju, bet
2013. gada attiecigi 141 cilvéks jeb bija 7 mirSanas gadijumi uz 100 000 iedzivotaju).

2014. gada mirstiba no pasnavibam (SSK-10 diagnozu grupa X60-X84) absoliitos skaitlos
saglaba iepriek$¢ja gada limeni — 382. Savukart mirstibas no pasnavibam relativie raditaji —
19,2 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju ir nedaudz palielinajusies salidzinot ar 2013. gadu, kad
Sis raditajs bija 19 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju.

Pasnavibas miruSo viriesu skaits - 311 jeb 34 gadijumi uz 100 000 virieSu 2014. gada tapat
ka ieprieks€jos gados ievérojami parsniedz paSnavibas miruSo sievieSu skaitu - 71 jeb 6,6
gadijumi uz 100 000 sieviesu. 2014. gada 81,4% no visam izdaritam pasnavibam bija veikusi
viriesi.

2014. gada mirstibas no paSnavibam Ipatsvars kop&ja no argjas iedarbes sekam miruso
strukttira atbilst 20,5% (2013. gada - 21,2%, bet 2012. gada - 23,5%, 2011. gada - 23,9% un
2010. gada — attiecigi 20,7%).

2014. gada no paSnavibas mira 265 cilvéki jeb 22,2 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju vecuma
no 15 lidz 59 gadiem, bet vecuma grupa 60 gadi un vecaki — 117 cilveki jeb bija 23,2
gadijumi uz 100 000 iedzivotaju.

18.attels. Mirstiba no pasnavibam (SSK-10 X60-X84) uz 100 000 iedzivotaju
2000.-2014.gada

B
o
]

32.6 30.3 591

w
o
1

26.4 748 25.2 24.2 24.1
22 706 * " 20.8 21.4 21.8 19 192

N
o
1

[E
o
1

Uz 100 000 iedzivotaju
o

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

B Mirstiba no pasnavibam

Avots: Latvijas iedzivotaju naves célonu datu baze. SPKC, 2015

Mirstibas raditaji no saindéSanas ar alkoholu pédgjos piecos gadus ir mainigi, bet
iezZimgjas samazinasanas tendence.

Mirstibas struktira no argjiem naves c€lopiem 2014. gada mirstiba no saindéSanas ar
alkoholu (SSK-10 diagnozu grupa X45, Y15), salidzinot ar iepriek$jo gadu, ir nedaudz
samazinajusies, absoliitos skaitlos par 15 gadijumiem.

2014. gada no saindéSanas ar alkoholu nomira 98 cilvéki (80 viriesi un 18 sievietes) jeb bija
4,9 naves gadijumi uz 100 000 iedzivotaju.

VirieSu mirstiba no saindé$anas ar alkoholu 2014. gada bija 8,8 gadijumi uz 100 000 virieSu,
savukart sievieSu mirstiba attiecigi 1,7 gadijumi uz 100 000 sievieSu.
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7.tabula. Mirstiba no saindé$anas ar alkoholu (SSK-10 X45; Y15) absoliitos skaitlos un
uz 100 000 iedzivotaju 2005.-2014.gada

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Absolutos 250 | 312 | 202 | 141 | 176 | 125 | 83 | 119 | 113 98
skaitlos
Uz 100 000 112|141 | 92 | 65 60 | 40 | 58 | 56 4.9
iedzivotaju

Avots: Latvijas iedzivotaju naves célonu datu baze. SPKC, 2015

19. attels. Mirstiba no saindeSanas ar alkoholu (SSK-10 X45; Y15) sadalijuma pa

dzimuma grupam uz 100 000 iedzivotaju 2001.-2014.gada

10

Uz 100 000 iedzivotaju

6]
1

o

23.2

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

== \/Triesi

=fii—Sievietes

Avots: Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze. SPKC, 2015

Kopa

8.tabula. Mirstiba no saindéSanas ar alkoholu (SSK-10 X45;Y15) uz 100 000 iedzivotaju

sadalijuma pa Latvijas statistiskajiem regioniem un dzimumiem 2005.-2014.gada

Statistiskais regions | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Rigas 148 | 20,3 | 11,4 8,5 12,6 7.4 53 8,7 8,7 7,9
Virietis 274 | 334 | 20,3 | 156 | 21,9 | 129 9,4 154 | 134 | 141
Sieviete 4,8 9,9 4.4 2,9 53 3,0 2,2 3,3 50 3,1
Pierigas 8,2 8,4 7,3 75 7,2 5,6 3,8 2,4 3,3 5,2
Virietis 171 | 140 | 13,3 | 14,3 | 13,2 9,2 8,1 4,1 4,6 9,9
Sieviete 0,5 3,6 2,0 15 2,0 2,5 0 1,0 2,0 1,0
Vidzemes 5,9 8,1 3,0 4.9 5,9 1,4 2,9 3,4 2,9 15
Virietis 116 | 16,4 3,7 6,6 11,6 3,0 6,1 7,2 52 3,2
Sieviete 0,8 0,8 2,5 3,3 0,9 0 0 0 0,9 0

Kurzemes 2,0 6,4 6,5 3,1 2,5 3,6 15 15 3,1 55
Virietis 2,1 9,4 11,0 52 4,6 7,8 2,4 2,4 5,0 9,3
Sieviete 1,9 3,8 2,6 1,3 0,7 0,0 0,7 0,7 1,4 2,2
Zemgales 13,7 10,9 12,1 59 9,8 7,7 4,3 8,0 11,3 3,3
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Virietis 22,2 | 18,6 | 18,0 8,7 145 | 13,2 8,4 128 | 17,2 5,2
Sieviete 6,1 4,1 6,9 3,5 5,7 2,9 0,7 3,8 6,1 1,6
Latgales 16,4 | 20,5 | 10,8 55 53 7,1 4,3 7,8 1,0 1,1
Virietis 27,2 | 335 | 187 7,9 10,9 | 13,3 7,2 14,0 1,5 2,2
Sieviete 7,0 9,3 3,9 3,4 0,6 1,8 1,8 2,5 0,6 0
Latvija kopa 11,2 | 14,1 9,2 6,5 8,2 6,0 4,0 5,8 5,6 4,9

Avots: Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze. SPKC, 2015

2014. gada mirstibas no argjas iedarbes naves c€loniem strukttra mirstiba no saindésanas ar
alkoholu 1patsvars bija 5,3% un salidzinot ar ieprieks$€jiem gadiem ir samazinajies (2013.
gada — attiecigi 6,2%). Mirstibas raditaja no saind@Sanas ar alkoholu 2014. gada virieSu
patsvars bija 82% un sievieSu — 18%.

Visaugstakie mirstibas raditaji no saindésanas ar alkoholu 2014. gada bija Rigas regiona (7,9
gadijumi uz 100 000 iedzivotaju, bet sadalijuma pa dzimumu grupam - 14,1 gadijums uz
100 000 viriesu un 3,1 gadijums uz 100 000 sieviesu).

Savukart viszemaka mirstiba no saindéSanas ar alkoholu p&dgjos divos gados bija Latgales
regiona, 2014. gada - 1,1 gadijums uz 100 000 iedzivotaju (2013. gada bija 1,0 gadijums uz
100 000 iedzivotaju).

O.tabula. Mirstiba no saindeSanas ar alkoholu (SSK-10 X45;Y15) absoliitos skaitlos
pa vecuma grupam 2005.-2014.gada

\g‘iﬁ‘ggf 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
15-19 2 1

20-24 3 3 5 3 2 1 2
25-29 10 | 7 | 10 | 3 7 5 1 5 1 3
30-34 10 | 20 | 8 | 11 | 9 9 5 3 3 3
35-39 23 | 30 | 21 | 11 | 15 | 9 8 9 7 7
40-44 37 | 45 | 26 | 15 | 18 | 11 | 9 7 | 11 | 13
45-49 35 | 43 | 38 | 23 | 26 | 24 | 15 | 23 | 21 | 10
50-54 47 | 55 | 33 | 24 | 21 | 19 | 15 | 20 | 18 | 20
55-59 32 | 46 | 28 | 18 | 23 | 18 | 12 | 22 | 21 | 14
60-64 30 | 36 | 15 | 18 | 16 | 13 | 11 | 12 | 13 | 9
65-69 17 | 17 | 12 | 5 | 16 | 9 3 | 12 | 10 | 13
70-74 6 5 5 6 | 12 | 1 3 3 4 4
75-79 3 3 3 1 9 3 1 1 2
80-84 1 2 1

85+ 1 1
Kopa 250 | 312 | 202 | 141 | 176 | 125 | 83 | 119 | 113 | 98

Avots: Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze. SPKC, 2015

Atbilstosi PYO DMDB (European Detailed Mortality database) datiem™ Eiropas Savieniba
augstaka mirstiba no saindéSanas ar alkoholu (SSK-10 diagnozu grupa X45; Y15) 2012.

' Pasaules Veselibas organizacijas DMDB (European Detailed Mortality database), (skatits 27.11.2015.)
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gada bija Igaunija — 9,09 naves gadijumi uz 100 000 iedzivotaju, otra vieta — Lietuva 2012.
gada ar 8,45 naves gadijumiem uz 100 000 iedzivotaju, bet tresa vieta Latvija ar 5,38 naves
gadfjumiem uz 100 000 iedzivotaju. Eiropas Savieniba vidgji $is raditajs bija 0,75 gadijumi
uz 100 000 iedzivotaju. Zemi mirstibas raditaji no saindé$anas ar alkoholu bija Austrija,
Portugalg€ un Italija.

20.attels. Standartizéetie mirstibas raditaji no aréejas iedarbibas sekam uz 100 000
iedzivotaju Baltijas valstis atbilstoSi PYO DMDB datiem

80.05
Visas aréjas iedares sekas (V01-Y98) 109.15
81.98

15.52
Tisi paskait&jumi (X60-X84) = 28.28
19.45
" _
S Transporta nelaimes gadijumi (VO1- 6.54
3 12.2
& V99) 9.17
2 - Igaunija (2012)
8 oL 9.09 .
@ Saind&$anas ar alkoholu (X45; Y15) 8.45 M Lietuva (2012)
= 5.38
a .
M Latvija (2012)
10.33
Alkohola izraisitas aknu slimibas (K 70) 13.71
7.23
Psihiski un uzvedibas traucéjumiem 0 2-689

alkohola lietosanas dé| (F 10) F 6.46

0 20 40 60 80 100 120
Uz 100 000 iedzivotaju

Avots: Pasaules Veselibas organizacijas DMDB (European Detailed Mortality database), skatits 27.11.2015

4.2. Mirstiba no saslimSanam, kas tiesi saistita ar alkohola lietoSanu

Atbilstosi SSK-10 slimibas un stavokli, ko tiesi ietekmé alkohola lietoSana, ir psihiski un
uzvedibas traucgjumi alkohola lietoSanas de] (SSK-10 diagnozu grupa F10), t.sk. alkohola
atkariba (SSK-10 diagnozu grupa F10.2-3) un alkohola psihozes (SSK-10 diagnozu grupa
F10.4-9), ka ar1 alkohola kardiopatija (SSK-10 diagnozu grupa 142.6), alkohola epilepsija
(SSK-10 diagnozu grupa G40.5), alkohola encefalopatija (SSK-10 diagnozu grupa G31.2),
alkohola polineiropatija (SSK-10 diagnozu grupa G62.1), alkohola gastrits (SSK-10
diagnozu grupa K29.2) alkohola pankreatits (SSK-10 diagnozu grupa K86.0), alkohola
izraisits pseido Kusinga sindroms (SSK-10 diagnozu grupa E24.4), alkohola izraisitas aknu
saslim8anas: alkohola taukaina aknu degeneracija (SSK-10 diagnozu grupa K70.0), alkohola
hepatits (SSK-10 diagnozu grupa K70.1), alkohola aknu fibroze un skleroze (SSK-10
diagnozu grupa K70.2), alkohola aknu ciroze (SSK-10 diagnozu grupa K70.3), alkohola
izraisita aknu mazsp€ja (SSK-10 diagnozu grupa F70.4), alkohola izraisita aknu slimiba bez
precizéjuma (SSK-10 diagnozu grupa K70.9). Art saindésanas ar alkoholu (SSK-10 diagnozu
grupa X45; Y15) ir tiesi saistita ar alkohola lietoSanu.

Slimibas un stavokli, kuras dalgji saistitas ar alkohola lietoSanu, tiek iedalitas divas grupas —
hroniskas slimibas un akiiti stavokli.
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Hroniskas slimibas, kas dalgji saistitas ar alkohola lietoSanu ir noteiktu lokalizaciju
onkologiskas slimibas, tuberkuloze, atseviskas sirds un asinsvadu slimibas. Akiti stavokli,
kas dalgji saistiti ar alkohola lietoSanu ir pasnavibas, traumas, vardarbiba, nosliksana,

nosal$ana u.c.

10. tabula. Mirstiba no saslimSanam, kas tieSi saistitas ar alkohola lietoSanu absoliitos
skaitlos un uz 100 000 iedzivotaju 2009.-2014.gada

Mirusie kopa,
taja skaita:

Absoliitos skaitlos

Uz 100 000 iedzivotaju

2009

2010

2011 | 2012 | 2013

2014

2009

2010 | 2011 | 2012 | 2013

2014

705

764

722 | 782 | 692

578\

32,9

36,4 | 35 | 384|344

294

Alkohola kaitgjosi
parmeriga lietoSana
(SSK-10 kods F10.1)

23

70 65 27

104

0,0

11 | 34 | 32 | 13

0,5¢

Alkohola atkariba
(SSK-10 kods
F10.2,3)

91

93

102 | 89 | 104

85¢

4,2

44 | 50 | 44 | 52

4,34

Alkohola psihozes
(SSK-10 kods F10.4-
9)

10 7 6

0,4

01|05 | 03] 03

0,2

SaindéSanas ar
alkoholu (X45; Y15)

176

125

83 119 | 113

98\

8,2

58 | 56

490

Alkohola
encefalopatija
(SSK-10 kods
G31.2)

20

27

20 32 21

16

0,9

13 (10 | 16 | 10

0,8

Alkohola epilepsija
(SSK-10 kods
G40.5)

0,2

0301 ] 01| 03

0,1

Alkohola
polineiropatija (SSK-
10 kods G62.1)

0,1

02 | 00| 02 | 01

0,1

Alkohola
kardiopatija (SSK-10
kods 142.6)

243

297

275 | 294 | 265

2204

11,3

142 | 13,4 | 14,5 | 13,2

11,04

Alkohola pankreatits
(SSK-10 kods
K86.0)

11

11

10

0,1

05 1] 04 | 06 | 05

0,5

Alkohola taukaina
aknu degeneracija
(SSK-10 kods
K70.0)

0,3

04 | 03 | 03 | 02

0,2

Alkohola hepatits
(SSK-10 K70.1)

14

13

14 17 17

14

0,7

06 | 07| 08 | 08

0,7

Alkohola aknu
fibroze un skleroze
(SSK-10 K70.2)

0,1

0,0 0

Alkohola aknu
ciroze (SSK-10 kods
K70.3)

130

145

119 | 114 | 106

105

6,1

69 | 58 | 56 | 53

53

Alkohola izraisita
aknu mazspgja
(SSK-10 F70.4)

02 | 00 | 01 0

0,1
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Alkohola izraisita
aknu slimiba bez
precizejuma (SSK-
10 K70.9)

2 5 8 17 9 9 0102 |04 | 08| 04

0,5

Avots: Latvijas iedzivotaju naves célonu datu baze. SPKC, 2015

Atbilstosi Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu bazes datiem 2014. gada no saslimSanam,
kas tieSi saistitas ar alkohola lietoSanu nomira 578 cilveéki un $is raditajs salidzinot ar
ieprick$éjo gadu ir samazinajies. 2014. gada tika registréti 29 mirusie uz 100 000
iedzivotaju no saslim$anam, kas tieSi saistitas ar alkohola lietoSanu, 2013. gada — attiecigi
34,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju.

No iepriek§ uzskaititajam slimibam, kas tieSi saistitas ar alkohola lietoSanu, 2014. gada
visbiezakais naves c€lonis bija alkohola kardiopatija (SSK-10 diagnozu grupa 142.6), no
kuras nomira 220 cilvéki jeb bija 11 mirusie uz 100 000 iedzivotaju.

Mirstiba no alkohola kardiopatijas 2014. gada samazinajas un bija mazaka p&dgjo piecu
gadu laika. 2014. gada mirstiba no alkohola kardiopatijas salidzinot ar ieprieks&jo gadu ir
samazinajusies par 2,2 gadijumiem uz 100 000 iedzivotaju (2013. gada — 13,2 gadijumi uz
100 000 iedzivotaju).

2014. gada mirstibas struktira no saslim$anam, kas tieSi saistitas ar alkohola lietoSanu,
mirstiba no alkohola kardiopatijas bija 38%. Augstakie mirstibas raditaji no alkohola
kardiopatijas 2014. gada bija 50 lidz 59 gadu vecuma grupa (69 naves gadijumi jeb 23,9
gadijumi uz 100 000 iedzivotaju attieciga vecuma).

11.tabula. Mirstiba no alkohola kardiopatijas (SSK-10 142.6) absoliitos skaitlos un
uz 100 000 iedzivotaju pa vecuma grupam 2014.gada

SSK-10 t.sk. pa vecuma grupam
Kopa | 20-29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 | 60-69 | 70-79 | 80-89
Absolutos skaitlos
Alkohola kardiopatija
(SSK-10 142.6) 220 3 40 43 69 50 13 2
Uz 100 000 iedzivotaju
Alkohola kardiopatija
(SSK-10 142.6) 11,0 1,1 151 15,7 23,9 22,4 7,0 2,3

Avots: Latvijas iedzivotaju naves célonu datu baze. SPKC, 2015

2014. gada mirstibas struktiira no alkohola izraisitam aknu slimibam mirusi 143 cilveki
(alkohola taukaina aknu degeneracija, alkohola hepatits, alkohola aknu fibroze un skleroze,
alkohola izraisita aknu mazspé&ja, alkohola izraisita aknu slimiba bez precizéjuma), bet
visaugstaka mirstiba — 105 cilveki jeb 5,3 mirusie uz 100 000 iedzivotaju bija no alkohola
aknu cirozes un bija iepriek$€ja gada Iimen.

VirieSu mirstiba (2014. gada — 71 virietis jeb 7,8 naves gadijumi uz 100 000 virieSu) no
alkohola aknu cirozes ievérojami parsniedz sievieSu mirstibu (34 sievietes jeb 3,1 gadijums
uz sieviesu) un veido 67,6% no kop€jas mirstibas no alkohola aknu cirozes.

Augstakie mirstibas raditaji no alkohola aknu cirozes gan sievietém (24 sievietes jeb 8,1
naves gadijums uz 100 000 sieviesu), gan virieSiem (45 viriesi jeb 17 gadijumi uz 100 000
virieSu) ir 40 — 59 gadu vecuma grupa.
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Mirstibas struktiira no saslimSanam, kas tieSi saistitas ar alkohola lietoSanu, mirstiba no
alkohola aknu cirozes 2014. gada atbilst 18% (2013. gada attiecigi - 16%). Mirstibas radita;ji
no pargjam alkohola izraisitam aknu slimibam nav augsti un ir nemainigi.

12.tabula. Mirstiba no alkohola aknu cirozes (SSK-10 K70.3) absoliitos skaitlos
pa vecuma grupam 2005.-2014.gada

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Mirusie kopa, tajaskaita | 28| 50| 99| 77| 130| 145| 119| 114| 106 | 105
Viriesi Kopa | 18 | 30 | 71 | 50 | 92 [ 106 | 80 | 80 | 71 | 71

Vecuma 20-39 4 9 8 5 11 | 13 | 10 9 10 4
grupas 40-59 10 | 15 | 37 | 27 | 51 | 64 | 48 | 58 | 40 | 45
60-79 4 6 | 26 | 18 | 27 | 29 | 22 | 12 | 20 | 22

80+ 0 0 0 0 3 0 0 1 1 0

Sievietes Kopa | 10 | 20 | 28 | 27 | 38 | 39 | 39 | 34 | 35 | 34

Vecuma 20-39 0 2 1 3 6 3 5 4 6 2
grupas 40-59 6 | 15 | 19 | 14 | 22 | 23 | 25 | 22 | 22 | 24
60-79 4 3 8 | 10 | 10 | 13 | 9 8 7 7

80+ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

Avots: Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze. SPKC, 2015

13.tabula. Mirstiba no alkohola aknu cirozes (SSK-10 K70.3) uz 100 000 iedzivotaju
pa vecuma grupam 2005.-2014.gada

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Mirusi kopa, tajaskaita | 1,3 | 23 | 45 | 35 | 61 | 69 | 58 | 56 | 53 | 53
Viriesi Kopa | 1,8 | 29 | 70 | 50 | 94 | 110 85 | 86 | 7,7 | 7.8

Vecuma 20-39 13 |29 | 25|16 | 36| 44| 34| 31|36 15
grupas 40-59 36 | 54 |133| 98 | 186|237 | 179 | 21,7 | 150 | 17,0
60-79 25 | 38 | 168|117 | 176 | 190 ] 145 | 79 | 131 | 144

80+ 0 0o | o 0 |160] 0 0o | 45 | 44 | 0

Sievietes Kopi | 08 | 1,7 | 24 | 23 | 33 | 34 | 35 | 31 | 32 | 31

Vecuma 20-39 o |06 |03]|20]20|10]| 18] 14122108
grupas 40-59 19 | 47 | 59| 44 | 70| 74 | 82| 73| 73] 81
60-79 15 | 1,0 | 30| 38|38 |50 35| 31|27 ]| 27

80+ 0 0o | o 0 0o | o 0 0 0 | 1.4

Avots: Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze,.SPKC, 2015
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14.tabula. Mirstiba no alkohola izraisitam aknu slimibam (SSK-10 K70) uz 100 000
iedzivotaju pa vecuma grupam 2005.-2014.gada

2005 | 2006 | 2007 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 2013 | 2014
Mirusi kopa 18 | 34 | 60 4,6 7,3 83 | 7,3 | 7,8 6,8 | 6,7

Viriesi Kopa 22 | 46 | 972 66 | 110 | 133 ] 11,2 | 120 | 99 | 10,0
Vecuma 20-39 19 | 38 | 3.8 2,2 4,5 47 | 48 | 45 50 | 29

grupas 40-59 43 | 97 | 180 | 13,4 | 21,9 | 28,9 | 235 | 29,6 | 18,8 | 20,4
60-79 31 | 51 193] 143 | 202 | 236|184 | 125 | 17,1 | 190
80+ 0 0 | 62| o [160 ]| 0 0 | 45 | 44 | o

Sievietes | Kopa 15| 24 | 32| 29| 41 | 41| 40| 42| 41 | 39
Vecuma | 20-39 03 | 13| 13| 16| 27 10| 28| 18| 26 |08
grupas 40-59 37 | 68| 72|53 |86 97|88 99| 97|98
60-79 18|11 41| 46 | 50 | 54 | 39| 43| 31 |39

80+ 0 0 0 0 0 0 0 0 14 14
Avots: Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze. SPKC, 2015

Kopgja mirstiba visam alkohola izraisitam aknu saslim$anam (SSK-10 K70) p&dg&jos divus
gadus bija stabila (2014. gada — 6,7 naves gadijumi uz 100 000 iedzivotaju, 2013. gada —
attiecigi 6,8). Augstakais mirstibas raditajs no visam alkohola izraisttam aknu saslim§anam
bija virieSiem vecuma 40-59 vecuma grupa — 20,4 naves gadijumi uz 100 000 attieciga
vecuma virieSiem.

Mirstiba no citam (alkohola encefalopatija (SSK-10 G31.2), alkohola epilepsija (SSK-10
G40.5), alkohola polineiropatija (SSK-10 G62.1)), ar alkoholu ciesi saistitam slimibam
pedgjos sesos gados ir mainiga.

21.attels. Mirstiba no ar alkohola lieto§anu tieSi saistitam slimibam
absoliitos skaitlos 2009.-2014.gada

2014 | Citas ar alkoholu tiesi
saistitas slimibas
2013
265 W Saindésanas ar
alkoholu
2012
294
Alkohola atkariba,
2011 alkohola psihoze,
275 alkohola intoksikacija
2010 m Alkohola aknu slimibas
297
2009
T T T T ] | AIkOhOIa
0 100 200 300 400 kardiomiopatija

Uz 100 000 iedzivotaju

Avots: Latvijas iedzivotaju naves célonu datu baze. SPKC, 2015
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Mirstiba no alkohola atkaribas (SSK-10 diagnozu grupa F10.2,3) laika posma no 2009. gada
lidz 2014. gadam saglabajas mainiga, bet bez butiskam svarstibam. 2014. gada salidzinot ar
2013. gadu sis raditajs ir samazinajies no 5,2 gadijumiem lidz 4,3 naves gadijjumiem uz
100 000 iedzivotaju.

2014. gada mirstibas struktiira no saslim$anam, kas tiesi saistita ar alkohola lietosanu,
mirstiba no alkohola atkaribas atbilst 14,7% (2013. gada - 15,6%, 2012. gada - 12,4%).
2014. gada no alkohola psihozé€m nomira 3 cilvéki jeb bija 0,2 mirusie uz 100 000
iedzivotaju. Mirstibas struktiira no saslim$anam, kas tieSi saistita ar alkohola lietoSanu,
mirstiba no alkohola psihozem atbilst 0,5%.

P&edgjos tris gadus véroja tendence samazinaties mirstibai no alkohola atkaribas, alkohola
psihozém un alkohola intoksikacijas.

22.attéls. Mirstiba no ar alkohola lieto§anu tieSi saistitam slimibam
uz 100 000 iedzivotaju 2008.-2014.gada

m Alkohola
kardiomiopatija

w
o

M Alkohola aknu slimibas

N
(6]

N
o

 Alkohola atkariba,
alkohola psihoze,
alkohola intoksikacija

M Saindésanas ar alkoholu

Uz 100 000 iedzivotaju
=
(93]

=
o

(%2}

M Citas ar alkoholu tiesi
saistitas slimibas

0
2009 2010 2011 2012 2013 2014

Avots: Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze. SPKC, 2015

4.3. Mirstiba no citam saslim§anam

Alkohola lietosana ir biitisks riska faktors saslimSanai un mirstibai no infekcijas slimibam,
galvenokart no tuberkulozes.

Laika posma no 2001. gada lidz 2011. gadam vérojama gan saslimstibas ar tuberkulozi
stabilizacija, gan pakapeniska mirstibas no tuberkulozes samazinasanas. 2012. gada un
2013. gada palielinajas saslimstiba ar tuberkulozi, bet 2014. gada saslimstiba ar tuberkulozi
ieverojami samazinajas un bija viszemaka ped&jo 14 gadu laika — 31,9 saslimsanas gadijumi
uz 100 000 iedzivotajiem.

Savukart mirstiba no tuberkulozes un tas raditam sekam 2013. gada palielingjas no 60
cilvékiem jeb 2,9 gadijumiem uz 100 000 iedzivotaju 2012. gada Iidz 102 cilvékiem jeb 5,1
gadijumiem uz 100 000 iedzivotaju 2013. gada, bet 2014.gada mirstiba samazinajas lidz 66
naves gadijumiem jeb 3,3 gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem.
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23.attels. Mirstiba no tuberkulozes un tas izraisitam sekam (SSK-10 A15-19, B90)
un pirmreizéja saslimstiba ar tuberkulozi uz 100 000 iedzivotaju
2001.-2014.gada

419 334 389 380

20.0

o
o

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Mirstiba/saslimstiba uz 100
000 iedzivotaju

M Saslimstiba ® Mirstiba

Avots: Latvijas iedzivotaju naves célonu datu baze, Tuberkulozes slimnieku valsts registrs. SPKC, 2015

4.4. Nelaimes gadijumi darba alkohola reibuma

2014. gada salidzinot ar ieprieksgjo gadu Latvija palielinajas darba vietds nelaimes
gadijumos cietuso skaits par 168 cilvékiem un boja gajuso skaits par 12 cilvekiem.

2014. gada Latvija darba vietas nelaimes gadijumos kopuma cieta 1763 darbinieki (2013.
gada — 1595 darbinieki, 2012. gada - 1510 darbinieki), no kuriem 213 (2013. gada — 219)
ieguva smagas traumas un 41 gaja boja (2013. gada — 29, 2012. gada — 34).

2014. gada 22 darbinieki alkohola reibuma cieta nelaimes gadijumos darba vietas, no tiem 13
darbinieki guva smagas traumas, 7 cilvéki traumas, kas klasificgjas ka nesmagas, bet 2
cilveéki gaja boja (2013. gada alkohola reibuma darba notikusos nelaimes gadijumos gaja
boja 2 cilveki). 2014. gada nelaimes gadijjumos darba vietas boja gajusie 4,87% gadijumu
bija alkohola reibuma (2013. — 6,9%, 2012. gada - 5,9%, 2011. gada — attiecigi - 9%, 2010.
gada - 4,3 %), bet 6,1% no darbiniekiem, kuri guva smagas traumas, bija alkohola reibuma.

24.attels. Alkohola reibuma nelaimes gadijumos darba vietas cietuso skaits
absolutos skaitlos 2000.-2014.gada

Absolutie skaitli

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

| Cietuso skaits

Avots: Valsts darba inspekcija, 2015
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4.5. Transportlidzeklu vadiSana

Nemot vera, ka divus gadus péc kartas uz Eiropas celiem bojagajuso skaits bija parliecinosi
samazinajies, zir,lojumi16 par 2014. gadu liecina, ka situacija Latvija ir pasliktinajusies.
Atbilstosi Eiropas Komisijats17 publicétajiem skaitliem celu satiksmes avarijas bojagajuso
skaits ir aptuveni par 1 % mazaks neka 2013. gada. Salidzinajumam — 2012. un 2013. gada
tas bija sarucis par 8 %. 2014.gada visas 28 ES dalibvalstis kopa celu satiksmes
negadijumos dzivibu zaudgja 25 700 cilvéku. Lai arT tas ir par 5700 mazak neka 2010. gada,
v€lamais mérkis nav sasniegts.

Vidgji 2014. gada bija 50,5 celu satiksmes naves gadijumi uz vienu miljonu iedzivotaju
Eiroll)gas Savienibas dalibvalstis, 2013. gada Sis raditajs bija 51, 2012. gada 55, bet 2010. gada
-62".

Valstu statistikas dati par 2014. gadu®® liecina, ka celu satiksmes upuru skaits visa ES
joprojam loti atSkiras. Malta, Niderlande, Zviedrija un Apvienotaja Karaliste joprojam ir
viszemaka mirstiba uz celiem, proti, mazak neka 30 naves gadijumu uz vienu miljonu
iedzivotaju. Tomer ir Cetras valstis, kuras Sis raditdjs vel aizvien parsniedz 90 naves
gadijumus uz miljonu iedzivotaju, tas ir Latvija, Bulgarija, Lietuva un Rumanija.

Eiropas Komisijas dati liecina, ka kopgjais ES celu satiksmes negadijumos bojagajuso skaits
kops 2010. gada ir sarucis par 18,2 %. Celu satiksmes drosiba dazas Eiropas valstis So gadu
gaita ir bijusi labaka par vidgjo, it 1pasi Griekija, Portugalé un Spanija. Art Danija, Horvatija,
Malta, Kipra, Rumanija, Italija, Slovénija un Cehija zino par mazaku autoavarijas bojagajuso
skaitu neka vidéji ES 2010.—-2014. gada perioda.

Saskana ar Eiropas Komisijas aplésém, 25% no visam navém celu satiksmes negadijumos ir
saistitas ar alkohola lietoSanu. Gada laika var&tu noverst apméram 6500 naves, ja visi
autovaditdji nelietotu alkoholu®.

Eiropas Savienibas Transporta attistibas pamatnostadnés 2013. - 2020. gadam ka galvenais
meérkis ir noteikts 1idz 2020. gadam (salidzinot ar 2010. gadu datiem) par 50% samazinat
boja gajuso skaitu Eiropas Savieniba.

Latvijas Celu satiksmes drosibas plana 2014. - 2016. gadam?! mérkis ir panakt, lai lidz 2020.
gadam boja gajuSo skaits celu satiksmes negadijumos, salidzinajuma ar 2010. gadu,
samazinatos vismaz par 50% un 2020. gada neparsniegtu 109, ka ari sasniegt, lai 1idz 2020.
gadam smagi ievainoto skaits celu satiksmes negadijumos, salidzinajuma ar 2010. gadu,
samazinatos vismaz par 50% un 2020. gada neparsniegtu 284 ievainotos®.

16 http://ec.europa.eu/transport/road_safety/pdf/vademecum_2015.pdf
o http://ec.europa.eu/transport/road_safety/pdf/vademecum_2015.pdf
'8 http://ec.europa.eu/roadsafety; http://europa.eu/rapid/press-release 1P-15-4656_Iv.htm
19 http://ec.europa.eu/transport/road_safety/pdfivademecum_2015.pdf

2 papildus informacija: http://www.etsc.eu/documents/PIN_Report_6_web.pdf
Zhttp://www.csdd.Iv/lat/noderiga_informacija/normativie dokumenti/celu_satiksmes_drosibas_dokumenti/?do
c=2327

22 \www.csdd.lv:

http://www.csdd.lv/lat/noderiga_informacija/normativie _dokumenti/celu_satiksmes_drosibas dokumenti/?doc
=2327
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http://www.csdd.lv/lat/noderiga_informacija/normativie_dokumenti/celu_satiksmes_drosibas_dokumenti/?doc=2327

Latvijas Celu satiksmes drosibas plana 2014. - 2016. gadam bija paredz€ts panakt, lai 2014.
gada celu satiksmes negadijumos boja gajuso skaits neparsniegtu 153, bet Sis mérkis netika
sasniegts, jo 2014. gada boja gaja 212 cilveki (2013. gada 179 cilveki).

Dati par celu satiksmes negadijumiem Latvija liecina, ka 2014. gada alkohola vai
apreibinosu vielu ietekmé tika izraisiti 210 celu satiksmes negadijumi ar cietusajiem — 5,6%
no kopgja celu satiksmes negadijumu skaita. Sis raditajs ir iepriek$&ja gada limeni, kad
alkohola un citu apreibinoSu vielu ietekme tika izraisiti 211 celu satiksmes negadijumi (6%
no kopgja celu satiksmes negadijumu skaita).

2014. gada ir palielinajies alkohola vai apreibinosSu vielu ietekmé izraisito celu satiksmes
negadijumos boja gajuso skaits - no 10 boja gajusiem 2013. gada Iidz 29 boja gajusajiem
2013. gada un ir 13,7% no celu satiksmes negadijumos boja gajusajiem.

2014. gada transportlidzeklu vaditaju alkohola reibuma izraisito celu satiksmes negadijumu
skaits ar cietuSajiem un ar ievainotajiem ir palicis iepriek$gja gada Itmeni.

Salidzinajuma ar situaciju Latvija 2010. gada 2014. gada apreibinosu vielu ietekm@ izraisito
celu satiksmes negadijumu skaits ar cietuSajiem samazinajies no 232 Iidz 210, bet ar
ievainotajiem — no 317 Iidz 296.

15.tabula. Transportlidzeklu vaditaju* alkohola reibuma izraisito celu satiksmes
negadijumu Ipatsvars no visiem celu satiksmes negadijumiem 2002.-2014. gada

CSNg ar cietuSajiem** CSNg boja gajusi *** CSNg ievainoti
3 g% g% g%
© 15~} =} IS o IS =}
O ) S * X ) S * X & S * X
N = N = M =
< < <

2002 5083 775 15,2% 559 160 28,6% 6259 1088 | 17,4%
2003 5379 691 12,8% 532 119 22,4% 6600 955 14,5%
2004 5081 633 12,5% 516 113 21,9% 6416 940 14,7%
2005 4466 547 12,2% | 442 96 21,7% 5600 821 14,7%
2006 4302 435 10,1% | 407 84 20,6% 5404 655 12,1%
2007 4781 519 10,9% | 419 91 21,7% 6088 780 12,8%
2008 4196 403 9,6% 316 58 18,4% 5408 565 10,4%
2009 3160 258 8,2% 254 36 14,2% 3930 372 9,5%
2010 3193 232 7,3% 218 22 10,1% 4023 317 7,8%
2011 3386 270 8,0% 179 26 14,5% 4224 347 8,2%
2012 3358 174 5,3% 177 25 14,1% 4179 277 6,6%
2013 | 3489 211 6,0% 179 10 5,6% 4338 302 7,0%
2014 | 3728 210 5,6%0 212 291 | 13,7%1 | 4603 296 6,4%

Avots: Celu satiksmes drosibas direkcija, 2015

*vaditaju (bez velosip&distiem un mopédistiem) alkohola reibuma izraistto CSNg un tajos cietuso skaits

** cietusais — persona, kura CSNg rezultata gajusi boja vai ievainota (sniegta mediciniska palidziba)

*** no 2004.gada par boja gajusajiem uzskata CSNg uzskata tos, kuri mirusi negadijuma vieta vai 30 dienu
laika p&c negadijuma
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Atbilstosi CSDD datiem p&d&jos 10 gados registrétajos celu satiksmes negadijumos, kurus
izrais1jusi transportlidzeklu vaditaji (bez velosipedistiem un mopédistiem) alkohola reibuma,
narkotisko vai citu apreibino$o ietekmé boja gajuso skaits ir samazinajies par 30% (no 96
boja gajusiem 2005. gada 11dz 29 boja gajusajiem 2014. gada).

25.attels. Boja gajuso skaits absoliitos skaitlos celu satiksmes negadijumos, kurus
izraisTjusi transportlidzeklu vaditaji’® alkohola reibuma, narkotisko vai citu
apreibinoso vielu ietekme 1995.-2014.gada

188
200 157 169 169
148

116 103 110 113

100 - % g 91

150 - 129

Absoldtie skaitli

36
50 - 26 25 29
22 10

Avots: Celu satiksmes drosibas direkcija, 2015

2014. gada transportlidzeklu vaditaju (bez velosipedistiem un mopédistiem) alkohola
reibuma, narkotisko vai citu apreibinoSo vielu ietekmé, izraisito celu satiksmes negadijumi ar
boja gajusajiem (29) bija 13,7% no visiem celu satiksmes negadijumos boja gajusajiem
(212), bet 2013. gada $is Tpatsvars bija 5,6%, (2012. gada — 14,1% , 2011. gada — 14,5%).

26.attels. Celu satiksmes negadijumu ar cietusajiem skaits absoliitos skaitlos, kurus
izraisijusi transportlidzeklu vaditaji alkohola reibuma, narkotisko vai citu apreibinoSo
vielu ietekmé no 1999.-2014.gadam
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Avots: Celu satiksmes drosibas direkcija, 2015

2014. gada transportlidzeklu vaditaji alkohola reibuma, narkotisko vai citu apreibinoso vielu
ietekmé izraisjusi 296 celu satiksmes negadijumus ar ievainotajiem, kas ir 6,4% no kopg&ja
ievainoto skaita, kas salidzinot ar 2013. gadu, ir samazinajies par 0,4 procentpunktiem.
Pedgjo 10 gadu laika celu satiksmes negadijumi ar ievainotajiem, kurus izraisijusi vaditaji
reibuma ir samazinajusies 2,8 reizes.

2 yaditaju (bez velosip&distiem un mop&distiem)
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2014. gada transportlidzek]u vaditaji alkohola reibuma, narkotisko vai citu apreibinosu vielu
ietekmé izraisito smago celu satiksmes (ar cietusajiem) negadijumu Ipatsvars no kopgja
smago celu satiksmes negadijumu skaita bija 5,6%.

27. attéls. Transportlidzeklu vaditaju* alkohola reibuma, narkotisko vai citu

apreibinoSo vielu ietekmeé izraisito smago celu satiksmes (ar cietuSajiem) negadijumu

ipatsvars no kopéja smago celu satiksmes negadijumu (ar cietuSajiem) skaita
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Avots: Celu satiksmes drosibas direkcija, 2015

*vaditaju (bez velosipédistiem un mopé&distiem) alkohola reibuma izraistto CSNg un tajos cietuso skaits
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16.tabula. Aiztureto transportlidzeklu vaditaju skaits, kuri vadijusi transportlidzekli
alkohola reibuma 2005.-2014.gada

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Kopa Latvija | 12981 | 8866 | 9482 | 8406 | 9482 | 3797 | 4196 | 4130 | 4312 | 4136
t. sk. Riga 2779 | 1821 | 2105 | 1720 | 2105 989 869 997 1101 | 1543

Avots: Valsts policija, Satiksmes uzraudzibas birojs, 2015

17.tabula. Aizturéto transportlidzeklu vaditaju skaits, kuri vadijusi transportlidzekli

alkohola vai narkotisko vai citu apreibinoSu vielu reibuma 2013.-2014.gada

Ar vaditaja tiesibam | Bez vaditaja tiestbam
2013. 2014. 2013. 2014.
Alkohola reibuma aizturgto vaditaju skaits 3143 2835 1169 1301
Narko_tlsko Vfll_?ltu aprelblnoso vielu ietekmg 181 326 9% 61
aizturéto vaditaju skaits

Avots: Valsts policija, Satiksmes uzraudzibas birojs, 2015

Latvija 2014. gada alkohola reibuma aizturéti 4136 transportlidzeklu vaditaji, kas ir par 176
vaditajiem mazak neka iepriek$¢ja gada. No alkohola reibuma aizturtajiem transportlidzeklu
vaditajiem 1301 vaditaji jeb 31% bija bez autovaditaja tiestbam 2013. gada — attiecigi 27%.

No visiem alkohola reibuma aizturétajiem transportlidzeklu vaditajiem 37% jeb 1543 vaditaji
aizturéti Riga (2013. gada — attiecigi 25,5%).
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2014. gada (2013. gada — 2720) 2682 (no tiem 734 Riga) transportlidzeklu vaditajiem
atnemtas transportlidzekla vadiSanas tiesibas par transportlidzeklu vadiSanu alkohola
reibuma, narkotisko un citu apreibinoso vielu ietekmé. AtSkiriba starp vaditdjiem atnemto
tiesibu skaitu un aizturéto vaditaju skaitu alkohola, narkotisko un citu apreibinoso vielu
ietekmé ir tapec, ka 1émumi ir atcelti vai pienemtie [€mumi ir apturéti, sakara ar stidzibu
iesnieg’sanum.

2014. gada alkohola reibuma aizturéti 4848 velosipedistu un mopédistu vaditaji, no tiem
gandriz puse — 2029 Riga.

Celu satiksmes negadijumu radito zaud€jumu kopgjas izmaksas veido tieSie un netieSie
zaud&jumi. TieSie tautsaimniecibas zaud&umi ir naudas izteiksm& novertetas mediciniskas
izmaksas, zaud€tas un bojatas mantas vertiba un administrativas izmaksas, ko radijusi celu
satiksmes negadijumi. NetieSie tautsaimniecibas zaud&jumi ir ta kopprodukta dala, kura
netiek sarazota sakara ar to, ka celu satiksmes negadijuma cilveks ir gajis boja, ieguvis
invaliditati vai smagu ievainojumu ka rezultata noteiktu laika spridi nav piedalijies razoSana.
Netiesas izmaksas veido 75 Iidz 80% no kop€jas izmaksu summas, tadgjadi tas galvenokart
ietekmé kopgjos tautsaimniecibas zaud€jumus. Savukart So izmaksu apjoms ir atkarigs no
boja gajuso un ievainoto vidgja vecuma, valsts ekonomiskas situacijas, smaguma pakapes
u.c. faktoriem.

Lai varétu aprékinat celu satiksmes negadijumu kopgjos tautsaimniecibas zaud&jums, tiek
noverteti zaud&jumi, ko vidgji rada viens celu satiksmes negadijums, viens boja gajusais un
ievainotais.

28.attels. Celu satiksmes negadijumu Latvijas tautsaimniecibai nodarito kopgjo
zaudéjumu novertéjums miljonos EUR 2000.-2014.gada

Miljoni EUR

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Avots: Celu satiksmes drosibas direkcija, 2015

2014. gada celu satiksmes negadijumu dé] kopgjie tautsaimniecibas zaud&umi bija 261,1
miljons EUR, kas ir par 19,1 miljons EUR vairak neka ieprieksgja gada.

 Valsts policija, Satiksmes uzraudzibas birojs, 2015
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29.attels. Transportlidzeklu vaditaji, kuriem atnemtas vadiSanas tiesibas par
transportlidzeklu vadiSanu alkohola reibuma, narkotisko un citu apreibinosu vielu
ietekmeé 2013.-2014.gada

3000 2838 2682
atvija kopa
2 1000 734 .
3 H Riga
2 o
]
< 2013 2014

Avots: Valsts policija, Satiksmes uzraudzibas birojs, 2015

5. Pirmreizéji registréto arsteto pacientu skaits (saslimstiba) un
gada laika arstéto pacientu skaits ar alkohola atkaribu

Ar 2012. gada 18. decembra grozijumiem (Nr.890.) Ministru kabineta 2008. gada 15.
septembra noteikumos Nr.746 ,,Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registra izveides,
papildinaSanas un uzturéSanas kartiba”, ir izmainita Narkologiska pacienta registracijas
karte, un lidz ar to bitiski ir izmainijusies datu apkopoSanas metodika Ar noteiktam
slimibam slimojosu pacientu registra par narkologiskajiem pacientiem (turpmak — Registrs).
Registra jauna koncepcija neparedz veikt narkologisko pacientu uzskaiti un, sakot ar 2013.
gada 1. janvari Registra par narkologiskajiem pacientiem tiek registrétas gan ambulatoras,
gan stacionaras (bez ambulatora arsta nosiitijuma) arsteSanas epizodesZS.

Registrs tiek papildinats un aktualizts, pamatojoties uz arstniecibas iestazu sniegto
informaciju. Arstniecibas iestades informaciju Registram sniedz, aizpildot Narkologiska
pacienta registracijas karti (MK 15.09.2008. noteikumu Nr.746 2.pielikums), un Arstniecibas
rezultata izvert§jumu narkologiskajam pacientam (MK 15.09.2008. noteikumu Nr.746
3.pielikums).

Registra izmantota terminologija no 2013. gada:

Pirmo reizi registréto (arsteto) pacientu skaits ir pacientu skaits, kuriem konkrétaja gada
pirmo reizi dzive ir registréta arstéSanas epizode ar konkréto diagnozi (F10.-F16.0-9; F17.0,
1, 2, 3; F18-F19.0-9, atbilstosi SSK-10 klasifikatoram). Par pamatu tiek nemta gada laika
pirma noteikta diagnoze gan ambulatori, gan stacionari. Registra 2013. gada un 2014. gada
atspogulotie dati par pirmo reizi registréto arstéto pacientu ir salidzinami ar iepriek$gjo gadu
datiem.

Gada_laika_arsteto_pacientu_skaits — pacientu skaits, kuriem konkrétaja gada ir bijusi
arst€Sanas epizode ar atbilstosu diagnozi (F10.-F16.0-9; F17.0, 1, 2, 3; F18-F19.0-9,
atbilstos$i SSK-10 klasifikatoram). Gadijumos, kad pacientam gada laika ir bijusas vairakas
arstéSanas epizodes ar dazadam diagnoz€m, par pamatu tiek nemta gada laika pirma noteikta

% P&c SPKC metodiskajiem noradijumiem arste§anas epizode ir vairaku arstéSanas aktivitasu kopums. T4
sakas tikai ar pirmo pacienta un arstniecibas personas tieSu kontaktu un beidzas, noslédzot arst€Sanas planu.
Arstesanas epizodes ilgums atkarigs no arsté$anas plana. Par pamatu arsté3anas epizodes uzsak3anai nevar biit
signala sanemsana par alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu mediciniskas parbaudes rezultatiem
vai stacionara epikrizes sanemsana.
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diagnoze gan ambulatori, gan stacionari. Tiek uzskaitits pacientu skaits, nevis pacientam
registréto diagnozu skaits. Registra 2013. gada un 2014. gada atspogulotie dati par gada laika
arsteto pacientu skaitu nav salidzinami ar ieprieks€jo gadu datiem
Registra_registréto_pacientu_skaits_sadalijuma pa_Latvijas_statistiskajiem regioniem _uzg
100 000 iedzivotaju — pacientu skaits, kuri ir registréti konkrétaja gada neatkarigi no ta vai
arsteéSanas epizode ir aktiva vai jau noslégta. Par pamatu tiek nemta gada laika pirma noteikta
diagnoze. Raditajs atspogulo unikalo pacientu skaitu neatkarigi no uzsakto arste€Sanas
epizozu skaita. Pacienti sadaliti pa Latvijas statistiskajiem regioniem, nemot véra pacienta
deklaréto dzivesvietu. Pacientu deklarétas dzivesvietas sadalitas pa statistiskajiem regioniem
atbilsto§i Ministru kabineta 2004.gada 28.aprila noteikumiem Nr.271 ,Par Latvijas
Republikas statistiskajiem regioniem un tajos ietilpsto$ajam administrativajam vienibam”.
Registra’2162013. gada un 2014. gada atspogulotie dati nav salidzinami ar ieprieks€jo gadu
datiem.

Atbilstosi Registra datiem 2014. gada pirmreizgji registréti (arsteti) 1587 alkohola atkaribas
pacienti jeb 79,6 saslimSanas gadijumi uz 100 000 iedzivotaju. Alkohola atkaribas
saslimstibas  raditaji  2014. gada ir nedaudz samazinajusies salidzinajuma ar
ieprieks€jo gadu, kad pirmreizgji registréti 1663 pacienti jeb 82,6 gadijumi uz 100 000
iedzivotaju.

2014. gada no Registra pirmreizgji registrétiem arstétiem pacientiem 1197 bija viriesi jeb
130,9 gadijumi uz 100 000 viriesu un 390 sievietes jeb 36,1 gadijumi uz 100 000 sieviesu.
Laika posma no 2000. gada Iidz 2010. gadam saslimstiba ar alkohola atkaribu bijusi mainiga,
2006. gada sasniedzot visaugstakos raditajus — 135,7 registrétus saslimSanas gadijumus uz
100 000 iedzivotaju, bet no 2006.gada saslimstibas raditaji pakapeniski, ar nelielam
svarstibam, samazinas.

Vislielaka virieSu saslimstiba ar pirmreizgji arstéto alkohola atkaribu 2014. gada bija vecuma
grupa no 30 lidz 39 gadiem — 333 pacienti jeb 248,7 gadijumi uz 100 000 virieSu attiecigaja
vecuma un no 40 lidz 49 gadu vecuma grupa — 322 pacienti jeb 243,1 gadijums uz 100 000
virieSu attiecigaja vecuma.

SievieSu vidi vislielaka saslimstiba ar alkohola atkaribu 2014. gada bija vecuma grupa no 40
l1dz 49 gadiem — 148 pacientes jeb 105,2 gadijumi uz 100 000 sievieSu $aja vecuma grupa.

2014. gada pirmreizgji registréto arstéto sievieSu Ipatsvars no visiem pirmreizgji arstétiem
pacientiem ar alkohola atkaribas diagnozi bija 24,6% un saglabajas ieprieks€ja gada ltment
(2013. gada — attiecigi 25%).

2014. gada vislielaka saslimstiba ar alkohola atkaribas diagnozi tika registréta Latgales
statistiskaja regiona — 139,8 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju (vidgjais raditajs valsti — 79,6
uz 100 000 iedzivotaju). Zemakais saslimstibas raditajs ar alkohola atkaribu — 54,7 gadijums
uz 100 000 iedzivotaju bija registréts Rigas statistiskaja regiona.

Visaugstakie virieSu saslimstibas raditaji ar alkohola atkaribas diagnozi tika registréti
Latgales statistiskaja regiona — 232,7 gadijumi uz 100 000 virieSu, attiecigi valsti vid&jais
raditajs bija 130,9 gadijumi uz 100 000 virieSu. Latgales statistiskaja regiona vislieclaka
virieSu saslimstiba ar alkohola atkaribu bija vecuma grupa no 30 lidz 39 gadiem - 450,7
gadijumi uz 100 000 virieSu attiecigaja vecuma.

26 hitp://www.spke.gov.lv/mediciniska-uzskaites-un-statistikas-dokumentacija/
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Art sievieSu vislielakie saslimstibas raditaji ar alkohola atkaribas diagnozi 2014. gada bija
Latgales statistiskaja regiona — 60,2 gadijumi uz 100 000 sievieSu (vid&jais raditajs valsti —
36,1 gadijumi uz 100 000 sieviesu).

30.attels. Pirmreizéji arstéto pacientu skaits ar alkohola atkaribu (F10.2,3) un alkohola
psihozi (F10.4-9) uz 100 000 iedzivotaju 2006.-2014.gada

135.7
150 1277 419

100

vl
o

o

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Uz 100 000 iedzivotaju

M Saslimstiba ar alkohola psihozém (F10.4-9) M Saslimstiba ar alkohola atkaribu (F10.2,3)

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojos§u pacientu registrs, SPKC, 2015

31.attels. Pirmreiz€ji arstéto pacientu skaits ar alkohola atkaribu
(F10.2,3) un alkohola psihozi (F10.4-9) 2006.-2014. gada absoliitos skaitlos
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M Sasalimstiba ar alkohola psihozém (F10.4-9) M Saslimstiba ar alkohola atkaribu (F10.2,3)

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojo$u pacientu registrs. SPKC, 2015

32.attels. Pirmreizéji arstéto pacientu skaits ar alkohola atkaribu
(F10.2,3) pa dzimumu grupam regionos 2014.gada uz 100 000 iedzivotaju

5 300 232.7
o) 170.9
g 200 134.1 139.8 130.9
i 854 708 12 823 98.3 105.6 79.6
8 100 1547, , ﬂ .36.6 .35.6 61'%2_5 602 36.1
(=}
8 0 T T T T
§ Rigas Pierigas Vidzemes Kurzemes Zemgales Latgales Latvija
3 Latvijas statistiskie regioni
B Uz 100 000 iedzivotaju M Sievietes (uz 100 000 sieviesu) Viriesi (uz 100 000 virieSu)

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registrs. SPKC, 2015
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18.tabula. Pirmreizéji arstéto alkohola atkaribas (F10.2,3) pacientu sadalijums pa

vecuma grupam un dzimumiem 2006.—2014.gada absoluitos skaitlos

t.sk. pa vecuma grupam
Kopa Iidz 20 20-29 30-39 40-49 50-59 60 un vairak

Siev. | Vir. | Siev. | Vir. | Siev. | Vir. | Siev. | Vir. | Siev. | Vir. | Siev. | Vir.
2006 | 3010 3 15 65 | 270 | 191 | 645 | 241 | 717 | 165 | 432 | 72 | 194
2007 | 2809 4 12 39 | 308 | 170 | 679 | 227 | 631 | 153 | 358 | 63 | 165
2008 | 2590 5 17 57 | 250 | 160 | 584 | 193 | 577 | 148 | 381 | 61 | 157
2009 | 1762 7 12 35 (194 | 119 | 338 | 123 | 381 | 82 | 270 | 57 | 151
2010 | 1661 2 12 34 | 164 | 117 | 321 | 122 | 356 | 98 | 230 | 58 | 147
2011 | 1801 3 7 38 | 163 | 115 | 336 | 153 | 367 | 104 | 287 | 62 | 166
2012 | 1657 37 | 149 | 119 | 350 | 113 | 352 | 83 | 262 | 43 | 137
2013 | 1663 29 | 130 | 110 | 338 | 144 | 357 | 99 | 283 | 36 | 128
2014 | 1587 2 7 24 | 148 | 93 | 333 | 148 | 322 | 90 | 259 | 33 | 128

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojo§u pacientu registrs. SPKC, 2015

19.tabula. Pirmreizgji arstéto pacientu skaits ar alkohola atkaribu (F10.2,3) sadalijjuma
pa dzimuma un vecuma grupam regionos 2014.gada

0-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60 + Kopa _
Vir | siev | vir | siev | vir | siev | vir | siev | vir | siev | vir | siev | vir | siev Kopa
absoliitos skaitlos
Rigas 0 1 22 9 73 23 49 39 67 28 31 9 242 | 109 | 351
Pierigas 1 0 24 1 59 16 54 35 41 11 14 4 193 67 260
Vidzemes 0 0 27 3 43 12 24 17 23 6 9 1 126 39 165
Kurzemes | 1 1 19 3 45 13 67 13 47 12 24 7 203 49 252
Zemgales 1 0 16 3 36 4 35 12 20 9 13 1 121 29 150
Latgales 4 0 39 5 75 22 90 31 60 23 37 11 305 92 397
Nezinams 0 0 1 0 2 3 3 1 1 1 0 0 7 5 12
Latvija 7 2 148 24 333 93 322 148 259 90 128 33 | 1197 | 390 | 1587
uz 100000 iedzivotaju

Rigas 0 18 | 50,8 | 19,6 | 1549 | 46,7 | 1240 | 86,4 | 1696 | 53,5 | 56,2 | 81 | 854 | 30,4 | 54,7
Pierigas 2,5 0 949 | 4,2 | 219,7| 60,5 | 211,0 | 1349 | 1750 | 415 | 455 | 74 | 1120 | 34,4 | 70,8
Vidzemes 0 0 |170,9 | 21,7 | 367,2 | 111,5 | 178,0 | 121,5| 163,2 | 38,9 | 48,3 | 3,0 | 134,1 | 36,6 | 82,3
Kurzemes | 3,7 | 3,9 | 102,7 | 17,7 | 292,4 | 87,2 | 396,8 | 73,3 | 272,2 | 60,9 | 101,8 | 16,4 | 170,9 | 35,6 | 98,3
Zemgales | 4,0 0 84,6 | 183 | 2225 | 27,3 | 209,6 | 71,1 | 1204 | 48,0 | 61,6 | 2,6 | 1056 | 22,5 | 61,6
Latgales 151 | 0 | 1995 | 28,9 | 450,7 | 140,8 | 443,6 | 148,0 | 279,1 | 96,3 | 139,1 | 22,0 | 232,7 | 60,2 | 139,8
Latvija 35 | 1,1 | 104,7 | 17,9 | 248,7 | 70,6 | 243,1 | 105,2 | 1956 | 57,5 | 72,8 | 10,0 | 130,9 | 36,1 | 79,6

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registrs. SPKC, 2015

Atbilstosi Registra datiem 2014. gada registréti 5162 gada laika arstéti pacienti jeb 258,9
gadijumi uz 100 000 iedzivotaju ar alkohola atkaribu (F10.2,3). 2014. gada gada laika ar
alkohola atkaribu arst€to pacientu vidi bija 4020 viriesu (78%) jeb 439,8 gadijumi uz
100 000 viriesu un 1142 sieviesu (22%) jeb 105,8 gadijumi uz 100 000 sievieSu.

Atbilsto$i Registra datiem 2014. gada laika arsté€to pacientu skaits palielinajies par 849

pacientiem salidzinot ar ieprieksgjo gadu.

43




2014. gada gada laika ar alkohola atkaribu arstéto pacientu vidi bija 4020 viriesu (77,9%)
jeb 440 gadijumi uz 100 000 virieSu un 1142 sieviesu (22,1%) jeb 105,7 gadijumi uz 100 000
sieviesu.

20.tabula. Gada laika arstéto pacientu skaits ar alkohola atkaribu (F10.2,3) sadalijjuma
pa dzimuma un vecuma grupam regionos 2014.gada

0-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60+ Kopa _
vir | siev | vir | siev vir siev vir | siev vir | siev | siev | vir | siev Kopa
absoliitos skaitlos
Rigas 3 3 60 23 240 66 271 118 269 90 124 42 967 | 342 | 1309
Pierigas 2 0 53 9 174 37 204 79 146 33 66 21 645 | 179 | 824
Vidzemes 0 0 44 5 108 23 118 41 95 16 41 7 406 92 | 498
Kurzemes | 1 1 52 6 153 40 180 40 155 49 79 24 620 | 160 | 780
Zemgales 2 0 33 8 111 22 127 28 85 25 35 6 393 89 | 482
Latgales 7 0 69 17 228 66 324 88 237 71 111 28 976 | 270 | 1246
Nezinams 0 0 2 0 4 5 5 3 2 2 0 0 13 10 | 23
Latvija 15 4 313 | 68 | 1018 | 259 1229 | 397 989 286 | 456 | 128 | 4020 | 1142 | 5162
uz 100 000 iedzivotaju

Rigas 51 |54 | 1384|502 | 5093 | 134,0 | 6856 | 261,3 | 680,8 | 172,1 | 224,7 | 38,0 | 341,1 | 95,3 | 203,8
Pierigas 50 |0 209,7 | 38,1 | 647,9 | 139,9 | 7972 | 304,4 | 623,2 | 124,4 | 2145 | 38,7 | 3744 | 91,8 | 2243
Vidzemes | O 0 2786 | 36,2 | 9224 | 213,6 | 8752 | 293,0 | 674,0 | 103,7 | 220,2 | 20,9 | 432,2 | 86,4 | 2484
Kurzemes | 3,7 | 3,9 | 281,2| 355 | 994,1 | 268,3 | 10659 | 225,7 | 897,6 | 248,5| 335,0 | 56,3 | 522,0 | 116,3 | 304,2
Zemgales | 80 |0 1745 | 48,7 | 686,0 | 150,4 | 760,6 | 1658 | 511,9 | 133,4 | 1658 | 15,7 | 3429 | 69,0 | 197,9
Latgales | 26,4 | 0 353,0 | 98,3 | 1370,1 | 422,3 | 1597,0 | 420,2 | 1102,3 | 297,3 | 417,3 | 56,1 | 744,8 | 176,6 | 438,9
Latvija 76 |21 |221,4|508 | 760,3 | 196,7 | 927,7 | 282,2 | 746,9 | 182,6 | 259,3 | 38,9 | 439,8 | 105,8 | 258,9

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojo$u pacientu registrs, SPKC, 2015

Avots:

33.attels. Gada laika arstéto pacientu skaits ar alkohola atkaribu (F10.2,3) uz 100 000
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Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registrs, SPKC, 2015

Latgales

Latvija

Viriesi (uz 100 000 viriesu)

Gada laika arsteto virieSu skaits ar alkohola atkaribu 2014. gada bija vislielakais vecuma
grupa no 40 lidz 49 gadiem — 1229 pacienti jeb 927,7 gadijumi uz 100 000 viriesu attiecigaja
vecuma.
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SievieSu vidi gada laika arstéto pacientu vislielakais skaits ar alkohola atkaribas diagnozi
2014. gada bija vecuma grupa no 40 lidz 49 gadiem — 397 pacientes jeb 282,2 gadijumi uz
100 000 sieviesu $aja vecuma grupa.

Atbilstosi Registra datiem 2014. gada vislielakais gada laika arstéto alkohola atkaribas
pacientu skaits uz 100 000 iedzivotaju bija Latgales statistiskaja regiona - 438,9 gadijumi uz
100 000 iedzivotaju (vidg€jais raditajs valstt — 258,9 uz 100 000 iedzivotaju). Zemakais $is
raditajs — 197,9 gadijums uz 100 000 iedzivotaju bija registréts Zemgales statistiskaja
regiona.

Visvairak gada laika arstétie viriesi ar alkohola atkaribu bija Latgales statistiskaja regiona
bija vecuma grupa no 30 Iidz 39 gadiem — 1370,1 gadijums uz 100 000 virieSu attiecigaja
vecuma.

Gada laika vislielakais arstéto sievieSu skaits ar alkohola atkaribu 2014. gada bija vecuma
grupa no 30 lidz 39 gadiem Latgales statistiskaja regiona — 422,3 gadijumi uz 100 000
sievieSu attiecigaja vecuma (vidg€jais raditajs valsti — 105,8 gadijumi uz 100 000 sievieSu).

6. Pirmreizéji registréto arsteto pacientu skaits (saslimstiba) un
gada laika arstéto pacientu skaits ar alkohola psihozi

2014. gada saskana ar Registra datiem ar alkohola psihozém pirmreiz€ji registréti 649
pacienti (tai skaita 516 viriesi un 133 sievietes) jeb 32,6 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju.
Laika posma no 2007. gada lidz 2012. gadam novérojama pirmreiz&jas saslim$anas ar
alkohola psihozém samazinaSanas tendence: no 43,1 gadijumiem uz 100 000 iedzivotaju
2007. gada Iidz 24,3 gadijumiem uz 100 000 iedzivotaju 2012. gada.

Saslimstiba ar pirmreiz&ju alkohola psihozi no 27,7 gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem
2013. gada palielinajas 2014. gada Iidz 32,6 gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem.

SaslimSana ar alkohola psihozi ir neatlieckams stavoklis, tadel pacienti tiek hospitalizeti ne
tikai stacionaros, kuros ir narkologiska profila gultas, bet arf citos.

NVD dati liecina, ka 2014. gada visos ar NVD ligumattiecibas eso$ajos stacionaros bija 2047
alkohola psihoZzu pacientu hospitalizacijas gadijumi jeb 23% no visiem hospitalizacijas
gadijumiem ar alkohola lietoSanas izraisitam veselibas problémam, taja skaita Stacionaros ar
narkologiska profila gultam 1334 hospitalizacijas gadijumi jeb 17% no visiem
hospitalizacijas gadijumiem ar alkohola lietoSanas izraisitam veselibas problémam un
stacionaros, kuros nav narkologiska profila gultas 713 hospitalizacijas gadijumi jeb 69%.

Latvija 2014. gada virieSu vidi registréti pirmreizgji arstéti 56,4 saslim$anas gadijumi ar
alkohola psihozém uz 100 000 virieSu (516 viriesi) un 133 sieviesu jeb 12,3 gadijumi uz
100 000 sieviesu.

Pirmreizgji saslimus$o vida ar alkohola psihozém 2014. gada sievieSu ipatsvars bija 20%.

45



21.tabula. Pirmreizeji arstéto pacientu skaits ar alkohola psihozém (F10.4-9) sadalijjuma
pa dzimuma un vecuma grupam regionos 2014.gada

0-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60+ Kopa -
vir | siev | vir | siev | vir [ siev | vir | siev | vir | siev | vir | siev | vir | siev Kopa
absoliitos skait]os
Rigas 2 1 17 5 60 12 35 13 32 8 21 9 167 48 215
Pierigas 0 0 17 9 24 5 19 7 9 10 11 4 80 35 115
Vidzemes 0 0 6 1 13 1 13 2 14 0 2 0 48 4 52
Kurzemes 0 0 7 0 13 0 13 1 14 2 14 3 61 6 67
Zemgales 2 0 12 4 17 4 15 0 10 5 5 2 61 15 76
Latgales 0 0 11 2 25 6 19 5 16 7 21 4 92 24 116
Nezinams 0 0 1 0 3 0 2 0 1 1 0 0 7 1 8
Latvija 4 1 71 21 155 28 116 28 96 33 74 22 | 516 | 133 649
uz 100000 iedzivotaju
Rigas 34 |18 |392|109|1273 | 24,4 | 885 |288|810|153|381| 81 |589 | 134 | 335
Pierigas 0 0 67,2 1381 | 894 |189| 742 |270 384|377 |357| 74 | 464 | 179 | 31,3
Vidzemes 0 0 |380]| 7,2 |1110| 93 | 964 | 143|993 | O 10,7 0 51,1 | 3,8 25,9
Kurzemes 0 0 37,8 0 84,5 0 770 | 56 |811|10,1|594| 70 (514 | 44 26,1
Zemgales | 8,0 0 63,5 | 24,4 | 105,1 | 27,3 | 89,8 0 60,2 | 26,7 | 23,7 | 52 | 53,2 | 116 | 31,2
Latgales 0 0 |56,3]|116|150,2|384 | 93,7 | 239 | 744|293 |790| 80 | 70,2 | 157 | 40,9
Latvija 20 | 05 | 50,2 15,7 | 1158 | 21,3 | 87,6 | 199|725 | 211|421 | 6,7 | 564 | 12,3 | 32,6

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojo$u pacientu registrs. SPKC, 2015

2014. gada Latvija visaugstaka saslimstiba ar alkohola psihoz€m bija virieSiem vecuma
grupa no 30 lidz 39 gadiem — 115,8 saslim$anas gadijumi uz 100 000 viriesu, ka ari
sievieteém no 30 lidz 39 gadiem — 21,3 gadijumi uz 100 000 sievieSu.

2014. gada augstaka saslimstiba ar alkohola psihozém bijusi Latgales statistiskaja regiona —
40,9 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju (vidgji Latvija — 32,6), savukart Rigas statistiskais
regions ierindojas otraja vieta ar 33,5 saslimstibas gadijumu uz 100 000 iedzivotaju. Valsti
zemaka saslimstiba 2014. gada ar alkohola psihozém bijusi Vidzemes statistiskaja regiona —
25,9 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju. Saslimstiba ar alkohola psihozém virieSu populacija
2014. gada visaugstaka bijusi Latgales statistiskaja regiona — 70,2 saslim$anas gadijumi uz
100 000 viriesu (vidgji Latvija — 56,4 gadijumi uz 100 000 virieSu), bet sievieSu populacija
Pierigas statistiskaja regiona — 17,9 saslimsanas gadijumi uz 100 000 sievie$u (vidgji Latvija
— 12,3 gadijumi uz 100 000 sieviesu).

34.attels. Alkohola psihozu (SSK-10 F10.4-9) un alkohola atkaribas
(SSK-10 F10.2.3) saslimstibas ipatsvars sievietem % 2006.-2014.gada

40 -
30 -25.728'7

20

26.8
21.7

Procenti

10

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
B No pirmreizéji registrétajiem pacientiem ar alkohola psihozém (F10.4-9)

2014

B No pirmreizéji registrétajiem pacientiem ar alkohola atkaribu (F10.2,3)

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registrs. SPKC, 2015
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35.attels. Saslimstiba ar alkohola psihozém (F10.4-9) un alkohola atkaribu (F10.2,3) uz
100 000 iedzivotaju un absoliita alkohola patérins litros uz vienu iedzivotaju
2006.-2014.gada

150 - 105 102 b
85 85 87 88 89 9 | 1o

100 - 135.7 127.7

425 431 823 79, 84 g15 86 796

30.8 0.4 27 246 243 257 326 |

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

o

Saslimstiba uz 100 000 iedzivotaju
(O
o

Absolata alkohola patérins litros

=== _Saslimstiba ar alkohola psihozém (F10.4-9)
== Saslimstiba ar alkohola atkaribu (F10.2,3)
AbsolGta alkohola patérins uz vienu iedzivotaju

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojo$u pacientu registrs. SPKC, 2015; SPKC absolata alkohola aprekini,
2015

36.attels. Pirmreizéji arstéto pacientu skaits ar alkohola psihozi (F10.4-9) uz 100 000
iedzivotaju dzimumu grupas regionos 2014.gada

100 70.2

S ;% . 58.9 113 46.4 51.1 51.4 31 53.2 44 9 326 56.4

© . . . . .

o b 50 N 17 9 25.93 . 26.14 . L 5] 51

S 2 : .

“5 0 e W |

o ¢ _ e . .
Rigas Pierigas  Vidzemes Kurzemes Zemgales Latgales Latvija

Statistiskais regions

m Uz 100 000 iedzivotaju M Sievietes uz 100 000 sieviesSu Viriesi uz 100 000 virieSu

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojos$u pacientu registrs. SPKC, 2015

Atbilstosi Registra datiem 2014. gada registréti 1180 gada laika arstéti pacienti jeb 59,2
gadijumi uz 100 000 iedzivotaju ar alkohola psihozém (F10.4-9). 2013. gada registréti 1039
gada laika arsteti pacienti jeb 51,9 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju ar alkohola psihozém
(F10.4-9).

2014. gada gada laika ar alkohola psihozém arstéto pacientu vidii bija 947 viriesi (80,3%) jeb
103,6 gadijumi uz 100 000 virieSu un 233 sievieSu (19,7%) jeb 21,6 gadijumi uz 100 000
sieviesu.

2014. gada Latvija visvairak gada laika ar psihozém arstétie viriesi bija vecuma grupa no 30
lidz 39 gadiem — 211,4 gadijumi uz 100 000 virieSu attiecigaja vecuma, ka ari sievietem
vecuma grupa no 40 lidz 49 gadiem — 43,4 gadijumi uz 100 000 sievieSu.

2014. gada visvairak ar alkohola psihozém gada laika arstéti pacienti bija registréti Latgales
statistiskaja regiona — 79,3 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju (vidgji Latvija — 59,2).
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Latvija visaugstakais gada laika arst€to pacientu skaits ar alkohola psihozu diagnozi bija
Latgales statistiskaja regiona virieSu populacija vecuma grupa no 30 Iidz 39 gadiem — 306,5
gadijumi uz 100 000 virieSu un sievieSu populacija Latgales statistiskaja regiona 40 lidz 49
gadu vecuma grupa — 71,6 gadijums uz 100 000 sieviesu.

Zemakais gada laika arstetais pacientu skaits ar alkohola psihozém 2014. gada bija
Kurzemes statistiskaja regiona — 48 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju.

37.attels. Gada laika arstéto pacientu skaits ar alkohola psihozém (F10.4-9) uz 100 000
iedzivotaju dzimumu grupas regionos 2014.gada

[EEY
vl
o

=
o
o

Uz 100 000
iedzivotaju
ul

W Uz 100 000 iedzivotaju

o O
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Avots: Ar noteiktam slimibam slimojos$u pacientu registrs. SPKC, 2015
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22.tabula. Gada laika arstéto pacientu skaits ar alkohola psihozi (F10.4-9)

sadalijuma pa dzimuma un vecuma grupam regionos 2014.gada

0-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60+ Kopa -
vir |siev | vir |[siev | vir | siev | vir |siev| vir |siev | vir |siev | vir | siev Kopa
absoliitos skaitlos

Rigas 3 1 30 7 92 21 68 25 47 19 31 15 271 88 359
Pierigas 1 0 23 9 47 9 40 14 20 12 19 7 150 51 201
Vidzemes 0 0 9 1 31 1 26 3 33 2 6 2 105 9 114
Kurzemes 0 0 10 2 21 2 26 3 26 4 23 6 106 17 123
Zemgales 2 0 17 4 38 6 30 1 24 7 15 5 126 23 149
Latgales 0 0 16 2 51 8 40 15 37 10 37 9 181 44 225

Nezinams 1 0 1 0 3 0 2 0 1 1 0 0 8 1 9
Latvija 7 1 106 | 25 283 47 232 61 188 55 131 44 947 | 233 | 1180

uz 100 000 iedzivotajiem

Rigas 51 18 | 69,2153 | 1952 | 426 | 172,0 | 55,4 | 1190 | 36,3 | 56,2 | 13,6 | 956 | 24,5 | 55,9
Pierigas 2,5 0 91,0 38,1 | 1750 | 34,0 | 156,3 | 539 | 854 |452| 61,7 | 129 | 87,1 | 26,1 | 54,7
Vidzemes 0 0 5701 7,2 | 264,8 9,3 1928 | 214 2341 | 130 32,2 | 60 | 1118 | 84 | 56,9
Kurzemes 0 0 54,1118 | 136,4 | 13,4 | 1540 | 16,9 | 1506 | 20,3 | 97,5 | 141 | 89,3 | 124 | 48,0
Zemgales 8,0 0 899|244 | 2348 | 410 | 179,7 | 59 | 1445 (373 | 71,1 | 13,1 | 1099 | 17,8 | 61,2
Latgales 0 0 819|116 | 3065 | 51,2 | 197,2 | 716 | 172,1 | 419 | 139,1 | 18,0 | 138,1 | 288 | 79,3
Latvija 3,5 05 | 750|187 | 2114 | 35,7 | 1751 | 43,4 | 1420 | 351 | 745 | 13,4 | 103,6 | 21,6 | 59,2

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registrs. SPKC, 2015
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7. Mediciniskas parbaudes alkohola, narkotisko, psihotropo un
toksisko vielu ietekmes noteikSanai

23.tabula. Mediciniskas parbaudes alkohola, narkotisko, psihotropo un toksisko vielu

ietekmes noteikSanai 2007. — 2014.gada absoliitos skaitlos

Medicinisko parbauzu Medicinisko parbauzu skaits
veids

2007 2008 2009 2010 2011 | 2012 | 2013 | 2014

Alkohola ietekmes

noteikSana

4485 4148 4071 3716 1955 | 1898 | 2026 | 2166

Narkotisko, psihotropo
un toksisko vielu
ietekmes noteik$ana

5858 7430 5324 5403 6452 | 7090 | 8254 | 7857

Kopa

10343 | 11578 9395 9119 8407 | 8988 | 10280 | 10023

Avots: Valsts statistikas parskats ,,Parskats par psihiskiem un uzvedibas trauc&jumiem psihoaktivo vielu
lietoSanas d&]”. SPKC, 2015

Saskana ar 2008. gada 2. jiinija Ministru kabineta noteikumiem Nr. 394 , Alkohola,
narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu ietekmes parbaudes kartiba™?’ valsti ir noteiktas 24
arstniecibas iestades, kuras veic medicinisko parbaudi alkohola, narkotisko, psihotropo vai
toksisko vielu ietekmes noteikSanai. Min&tas mediciniskas parbaudes veic gadijumos, kad
likumdoSana paredz administrativu vai kriminalatbildibu par atkaribu izraisoSu vielu
lietosanu. 2014. gada Latvija tika veiktas 10 023 mediciniskas parbaudes alkohola,
narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu ietekmes noteikSanai (par 257 mazak neka 2013.
gada), no tam 2 166 mediciniskas parbaudes alkohola ietekmes noteikSanai un 7 857
narkotisko un psihotropo vielu ietekmes noteikSanai.

38.attels. Mediciniskas parbaudes alkohola, narkotisko, psihotropo un toksisko vielu

Absolitie skaitli

15000 -

ietekmes noteikSanai absoliitos skaitlos 2007. — 2014.gada

11578
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10000 -~
5858 7430
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- 7090
5000 o *‘\3?52
o | 4485 4148 4071 3716 1855 jg6g 2006 2166
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
=& Alkohola ekspertizes ==ll=Narkotisko un psihotropo vielu ekspertizes Kopa

Avots: Valsts statistikas parskats ,,Parskats par psihiskiem un uzvedibas trauc&jumiem psihoaktivo vielu
lietoSanas d&]”. SPKC, 2015

27 http://likumi.lv/doc.php?id=176425
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No 2009. gada Iidz 2011. gadam bija v€rojama veikto kopgjo medicinisko parbauzu
alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu ietekmes noteikSanas skaita
samazinasanas tendence, bet 2012. gada un 2013. gada verojams neliels pieaugums, savukart
2014. gada samazinajas.

39.attels. Medicinisko parbauzu alkohola, narkotisko un psihotropo vielu ietekmes
noteikSanai ipatsvars (%) 2014.gada Latvija

. Alkohola
Narkotisko un -
Hotropo ekspertizes
psthotrop 22%
vielu

ekspertizes
78%

Avots: Valsts statistikas parskats ,,Parskats par psihiskiem un uzvedibas traucgjumiem psihoaktivo vielu
lietoSanas dé|”. SPKC, 2015

No valstt kopgjas veikto medicinisko parbauzu struktiiras 2014. gada alkohola ietekmes
noteikSanas mediciniskas parbaudes bija 22% (2013. gada - 19,7%, 2012. gada - 21%, 2011.
gada - 23%)

8. Narkologiskas palidzibas iespé&jas Latvija

‘. . . _ e . .- — _ - . . 2
Narkologisko slimnieku arsté§ana Latvija tiek nodroginata saskana ar Arstniecibas likuma®

61. — 64. pantu, kas nosaka, ka alkohola, narkotisko, psihotropo, toksisko vielu, azartspélu
vai datorspelu atkaribas slimnieku arst€Sana notiek labpratigi pec vinu vélesanas
narkologiskajas arstniecibas iestadés Ministru kabineta noteiktaja kartiba.

2012. gada 24. janvara Ministru kabineta noteikumos Nr. 70 ,,Alkohola, narkotisko,
psihotrogo, toksisko vielu, azartspélu vai datorspélu atkaribas slimnieku arstéSanas
kartiba™*® noteikts, ka atkaribas slimibas diagnozi nosaka un arstéSanu organizé narkologs
sadarbiba ar citam arstniecibas vai arstniecibas atbalsta personam.

Arstniecibas procesa tiek iesaistitas arT medicinas masas, ka arT pedéjos gados arstniecibas
atbalsta personas — psihologi un socialie darbinieki, tadéjadi veidojot multidisciplinaru
arstéSanas komandu. Kopuma arstéSanas sistéma pedéjo gadu laika nav bitiski mainijusies.

Ambulatora arstéSana ietver alkohola, narkotisko, psihotropo, toksisko vielu, azartsp€lu vai
datorspélu atkaribas slimibas diagnostiku, arst€Sanas plana izstradi un ambulatoro arstéSanas
metozu izveli, ka arl nosttiSanu stacionarai arstéSanai vai mediciniskajai rehabilitacijai.
Ambulatoro narkologisko arstéSanu nodroSina, izmantojot apstiprinatas mediciniskas
tehnologijas.
Ambulatoro arstésanu veic divos posmos:
1. akdato psihopatologisko un neirologisko trauc&jumu arstéSana (detoksikacija). Ja
pacientam nav nepiecieSama detoksikacija, arstéSanu uzsak ar uzturoSo terapiju;

28 hitp://likumi.lv/doc.php?id=44108
29 http://likumi.lv/doc.php?id=243233
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2. uzturo$a terapija, izmantojot psihoterapeitiskas un medikamentozas arste€Sanas
metodes.

Narkologiska arst€Sana stacionaraja arstniecibas iestadé notiek izmantojot apstiprinatas
medicinas tehnologijas un ietver $adus arstéSanas posmus:

1. psihopatologisko, neirologisko un somatisko traucgjumu arstésana (detoksikacija);

2. arstéSana psihoterapeitiskajas programmas.
Pacientu mediciniska rehabilitacija tiek organiz€ta vairakos posmos, pamatojoties uz
multiprofesionalu pieeju un integréjot medicinisko, psihologisko un socialo terapiju, kura
virzita uz pacienta readaptaciju, resocializaciju un reintegraciju sabiedriba.

Latvija narkologs ir tieSas pieejamibas specialists. Saskapa ar 2013. gada 17. decembra
Ministru kabineta noteikumiem Nr.1529 , Veselibas apriipes organiz€Sanas un finans€Sanas
kartiba™*® narkologiskie pacienti var sanemt ambulatoro narkologisko palidzibu par valsts
budZeta lidzekliem, veicot lidzmaksajumu. Narkologiskajiem pacientiem ir ari iespgja
arsteties pie privati praktiz€josiem arstiem par saviem lidzekliem.

Ambulatora narkologiska palidziba ir pieejama visos Latvijas regionos, bet nevienlidzigi un
nevienmérigi. Lielaka dala arstu narkologu koncentréjas Riga un tas apkartng, bet regionos ir
nepietiekosa narkologu pieejamiba.

Atbilsto§i Veselibas inspekcijas Arstniecibas personu un arstniecibas atbalsta personu
registra datiem 2014. gada Latvija narkologisko palidzibu sniedza 99 arsti narkologi (tai
skaita tris arsti stazieri) 94 ambulatoras un stacionaras arstniecibas iestadés, valsts un
pasvaldibu, gan ari privatajas. 2013. gada Latvija narkologisko palidzibu sniedza 94 arsts
narkologs 110 ambulatoras un stacionaras arstniecibas iestades, valsts un pasvaldibu, gan ari
privatajas.

2012. gada Latvija narkologisko palidzibu sniedza 91 arsts narkologs 97 ambulatoras un
stacionaras arstniecibas iestades, valsts un pasvaldibu, gan ar1 privatajas.

2014. gada no visiem Arstniecibas personu un arstniecibas atbalsta personu registra
registrétajiem 99 arstiem narkologiem ligumattiecibas ar NVD bija 64 narkologi, bet privati
stradaja 35 narkologi.

Izvertgjot ligumattiecibas ar NVD stradajoso arstu narkologu skaitu no 2007. gada lidz
2014. gadam, jasecina, ka So arstu skaits ir bez Ipasam svarstibam.

Ligumattiecibas ar NVD esoSajiem arstiem narkologiem narkologijas pakalpojumi tiek
apmaksati ar fiks€tajiem ikméneSa maksajumiem, ja to apjoms sasniedz 0,5 slodzes, bet
pargjos gadijumos ar apripes epizodes tarifu.

24.tabula. Ligumattiecibas ar NVD stradajoSo arstu narkologu skaits
2007.- 2014.gada

Arsti 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 | 2014
narkologi 65 77 75 72 68 69 69 64

Avots: Nacionalais veselibas dienests, 2015

39 http://likumi.lv/doc.php?id=263457
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2014. gada no Veselibas inspekcija Arstniecibas personu un arstniecibas atbalsta personu
registra registrétas 32 narkologijas masas.

8.1. Ambulatora narkologiska palidziba

Atbilstosi NVD datiem 2014. gada bija 45357 ambulatorie narkologisko pacientu
apmekl&jumi pie narkologiem sakara ar atkaribu izraiso$u vielu lietosanas (SSK-10 F10-19)
veselibas problémam. Salidzinot ar ieprieks€jo gadu par 2084 gadijumiem ir palielinajies
ambulatoro apmekl&jumu skaits pie narkologiem.

2014. gada narkologus ambulatori apmekl&jusi 9 715 unikali pacienti®® ar atkaribu izraisosu
vielu lietoSanas (SSK-10 F10-19) veselibas problemam. Unikalo pacientu skaits, kuri
ambulatori apmekl&jusi narkologus, ir palicis ieprieks€ja gada ltment (2013. gada — 9 749
unikalie pacienti).

Savukart palielingjies apmekl&jumu skaits uz vienu unikalo pacientu (SSK-10 F10-F19) no
4,8 apmekl&jumiem 2013. gada lidz 5,1 apmekl&jumam 2014. gada, kas liecina par pacientu
motivaciju arstéties.

Atbilstosi NVD datiem 2014. gada palielinajies ar1 vid&jais apriipes epizozu skaits uz vienu
unikalo pacientu, kuriem ir atkaribu vielu (SSK-10 F10-F19) izraisitas veselibas problémas -
4,2 epizodes (2013. gada — attiecigi 4,0, bet 2012. gada — attiecigi 3,3).

2014. gada 7 423 pacienti jeb 75,3% no visiem unikaliem pacientiem, kuri versuSies pie
narkologa, bijusas alkohola izraisitas veselibas problémas (SSK-10 F10), bet 2 292 pacienti
jeb 24,7% apmekl&jusi narkologu saistiba ar narkotisko un psihotropo vielu lietoSanas (SSK-
10 F11-19) izraisitam problémam.

2014. gada pie narkologiem bijusi 15 871 ambulatori apmekl&jumi sakara ar alkohola
lietoSanas izraisitam veselibas problémam (SSK-10 F10) un apmekl&jumu skaits salidzinot
ar ieprieks€jo gadu ir samazinajies par 1 627 apmekl&jumiem.

Unikalo pacientu skaits (7 423), kuri ambulatori apmekl&usi narkologu ar alkohola
lietoSanu saistitam izraisitam veselibas problemam (SSK-10 F10) 2014. gada, ir saglabajies
iepriek$€ja gada Iimeni (7 549), bet ar nelielu negativu tendenci (126 pacienti).

2014. gada nedaudz samazinajas ar1 apmekl&jumu skaits (2,1) uz vienu unikalo pacientu ar
alkohola izraisitam veselibas problemam (2013. gada bija attiecigi — 2,3).

No visiem unikaliem pacientiem, kuri apmekl&jusi narkologu saistiba ar narkotisko un
psihotropo vielu lietosanas (SSK-10 F11-19) veselibas problémam, visvairak pacienti bijusi
sakara ar opiatu lietoSanu (SSK-10 F11) — 969 pacienti (10% no kopg&ja unikalo pacientu
skaita ar diagnozi SSK-10 F10-19), taja skaita 755 virie$i un 214 sievietes. Diagnozu SSK-
10 grupa F11-19 narkologu ambulatori apmekl&usi 664 unikalie pacienti ar daudzu
narkotisko un citu psihoaktivo vielu atkaribu — SSK10 F19 (6,8% no kopgja unikalo
pacientu skaita ar diagnozi SSK-10 F10-19).

31 . . . - . .. L . o o .
Par unikalo pacientu tiek uzskatits pacients, kur§ vienu vai vairakas reizes gada sanemis ambulatoro palidzibu, aprékinos
tiek izmantoti Nacionala veselibas dienesta Vadibas informacijas sistémas dati
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Lielakais unikalo pacientu skaits, kuri apmekl&jusi narkologu, bija vecuma grupa no 35 lidz
39 gadiem — 1364, taja skaita 269 sievietes un 1095 virieSu, liels narkologu apmekl&jumu
skaits (1258) ir ar1 pacientiem vecuma grupa no 40 Iidz 44 gadiem. Vecuma grupa no 10-14
gadiem pie narkologa griezus$ies 130 bérni (99 zéni un 31 meitene). Vecuma grupa no 15-19
gadiem narkologu ir apmekl&jusi 537 unikalie pacienti (394 zéni un 143 meitenes).

8.2. Narkologiska palidziba stacionara

Mediciniska palidziba pacientiem akiitas neatlickamas situacijas, kas saistitas ar atkaribas
izraiso$o vielu lietosanu (SSK-10 diagnozu grupa: F10-F19), tiek sniegta, pacientu
staciongjot ne tikai stacionaros ar narkologiska profila gultam, bet arT universitates,
regionalajas daudzprofila un lokalajas daudzprofila slimnicas, kuras nav narkologiska profila
gultas.

SPKC stacionara gultu fonda izmantoSanas datu bazé (turpmak Gultu fonda) apkopota
informacija par Gultu fonda izmantoSanu tikai par tam arstniecibas iestadém, kas Gultu
fonda tiek identificétas ka iestades, kas sniedz arstniecibas pakalpojumus narkologiskaja
profila.

Atskiriba no iepriek$¢jiem gadiem, kad turpinaja samazinaties narkologiska profila gultu
skaits, 2014. gada tas palielingjas par 7 gultam un valsti kopuma bija 239 narkologiska
profila gultas. Narkologiska profila gultu skaits palielinajas privato arstniecibas iestazu gultu
skaita palielinasanas dgl.

2014. gada no valsts budzeta finansétas arstniecibas iestades, kuras nodro$inaja narkologisko
pacientu stacionaro arstéSanu, gultu skaits palika 2013. gada limeni.

P&dgjo Cetru gadu laika no valsts budzeta finansétas arstniecibas iestadés narkologiska
profila gultu skaits ir samazinajies par 32 gultam no 230 gultam 2011. gada lidz 198 gultam
2014. gada.

Vidgjais gultu nodrosinajums uz 100 000 iedzivotaju p&dgjos tris gados bija stabils: 2014.
gada bija 11,99 gultas uz 100 000 iedzivotaju, 2013. gada — 11,53, bet 2012. gada attiecigi —
12,2.

2014. gada stacionaros narkologiska profila pacienti arstgjas 51 973 gultas dienas, kas ir par
3 276 gultas dienam mazak neka 2013. gada (55 249 gultas dienas).

2014. gada vidgjais gultu dienu skaits uz vienu slimnieku bija 3,8 un $is raditajs bija
zemakais p&déjo desmit gadu laika (2005. gada — attiecigi 5,25, 2013. gada — 4,08).

Vidgjais gultas noslogojums bija 59,58% un ar1 bija zemakais raditajs ped€jos desmit gados
(2005. gada — 66,96%, 2013. gada — 65,24%).

Atbilstosi Gultas fonda datiem 2014. gada letalitate stacionaros ar narkologiska profila
gultam bija 0,18 (2013. gada — attiecigi 0,14).

Atbilsto§i SPKC Gultu fonda datu bazes datiem 2014. gada valsti stacionara palidziba
narkologiska profila gultas tika nodro$inata 11 arstniecibas iestades.
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25.tabula. Stacionaru (narkologijas gultu profils)
darbibas galvenie raditaji 2004.-2014.gada

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 |2010 | 2011 | 2012 | 2013 2014
Vidgjais gultu 415 | 392 | 301 | 387 | 350 | 277 | 261 | 249 | 232 239
skaits v T
Vidgjais gultu
skaits
(nodroginajums | 185 | 17,8 | 178 | 178 | 163 | 132 | 127 | 122 | 1153 | 11,99
uz 100 000
iedzivotajiem)
i‘:ifs“aﬁlﬁcij“ 10313 | 22898 | 23374 | 20220 | 14277 | 14360 | 14571 | 13406 | 13522 | 13694
Izrakstito (t. sk.
miruso) 10311 | 22857 | 23358 | 20242 | 14396 | 14396 | 14618 | 13498 | 13531 | 13778
slimnieku skaits
Gultdienu skaits | 101421 | 115791 | 115152 | 45127 | 77444 | 62829 | 65680 | 60746 | 55249, | 51973
Letalitiite 019 | 02 | 021 | 011 | 014 | 027 | 012 | 024 |01444 | 0181
stacionara
Vidgjais
gultdienu skaits | 525 | 507 | 492 | 54 | 538 | 436 | 449 | 450 | 4081 | 377
uz 1 slimnieku
Gultas aprite 4653 | 5831 | 5986 | 5375 | 4113 | 51,97 | 56,01 | 5421 | 5832 | 5765
Vidgejais gultas
noslogojums 66,96 | 8093 | 8069 | 7994 | 6062 | 6214 | 68,94 | 66,66 | 6524 | 5958
procentos

Avots: Stacionaro gultu fonds. SPKC, 2015

Atbilstosi NVD Vadibas informacijas sistémas datiem 2014. gada bija par 774 narkologisko
pacientu hospitalizacijas gadijumiem mazak neka iepriekseja gada.

Atbilstosi NVD Vadibas informacijas sistémas datiem 2014. gada bija 8 909 pacientu
(2013.gada — 9683) ar alkohola lietosanu saistitam diagnozém hospitalizacijas gadijumi
(SSK-10 diagnozu grupa F10) visos ar NVD ligumattiecibas esosos stacionaros. No Siem
hospitalizacijas gadijumiem 6 862 jeb 77% bija sakara ar akiitu alkohola intoksikaciju un
kait€josi parmeérigu lietoSanu, alkohola atkaribu un abstinenci (SSK-10 diagnozu grupa
F10.0,1,2,3), bet 2 047 jeb 23% hospitalizacijas gadijumi bija alkohola psihozu d&] (SSK-10
diagnozu grupa F10.4-9).

2014. gada visos ar NVD ligumattiecibas esoSos stacionaros kopa bija 9 528 narkologisko
pacientu ar psihiskiem un uzvedibas traucgjumiem atkaribu izraisosu vielu lietosanas del
(SSK-10 diagnozu grupa F10-F19) hospitalizacijas gadijumi, no kuriem 93,5%
hospitalizacijas gadijumi ( 8909) bija sakara ar psihiskiem un uzvedibas trauc&jumiem
alkohola lietosanas del (SSK-10 diagnozu grupa F10), bet 619 jeb 6,5% hospitalizacijas
gadijumi (SSK-10 diagnozu grupa F11-19) narkotisko un psihotropo vielu lietoSanas dél.
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40.attels. Visos ar NVD ligumattiecibas esoSos stacionaros veikto hospitalizaciju
gadijumu skaits (absolutos skaitlos) ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem alkohola
lietosanas déel (F10) 2014.gada

Kop3 6862

Nenarkologiska profila

Narkologiska profila

1334

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000

m Alkohola akita intoksikacija, atkariba, abstinence (F10.0,1,2,3)
M Alkohola psihoze (F10.4-9)

Avots: Nacionala veselibas dienesta Vadibas informacijas sistémas dati, 2015

41.attels. Visos ar NVD ligumattiecibas esoSos stacionaros veikto hospitalizaciju
struktiira (%) diagnozém ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem
alkohola lietosanas del (F10) 2014.gada

Alkohola psihoze
(F10.4-9)
23%

Alkohola akita
intoksikacija,
atkariba,
abstinence
(F10.0,1,2,3)
77%

Avots: Nacionala veselibas dienesta Vadibas informacijas sistémas dati, 2015

42.attels. Stacionaros ar narkologiska profila gultam veikto hospitalizaciju struktiira
(%) diagnozeém ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem
alkohola lietoSanas del (F10) 2014.gada

Alkohola psihoze
(F10.4-9)
17%

Alkohola akita
intoksikacija,
atkariba,
abstinence
(F10.0,1,2,3)
83%

Avots: Nacionala veselibas dienesta Vadibas informacijas sist€émas dati, 2015
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43.attels. Stacionaros bez narkologijas profila gultam veikto hospitalizaciju struktira
(%) ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem psihoaktivu vielu lietoSanas déel
(SSK-10 diagnozu grupa F10) 2014.gada

Alkohola akiita
intoksikacija,

atkariba,
abstinence Alkohola psihoze
(F10.0,1,2,3) (F10.4-9)

31% 69%

Avots: Nacionala veselibas dienesta Vadibas informacijas sistémas dati, 2015

2014. gada stacionaros ar narkologiska profila gultam bija 7 881 hospitalizacijas gadijums ar
psihiskiem un uzvedibas traucjumiem alkohola lietoSanas d&] (SSK-10 diagnozu grupa
F10), no tiem 6 547 hospitalizacijas gadijumi ar akitu alkohola intoksikaciju un kait&josi
parmérigu lietosanu, alkohola atkaribu un abstinenci (SSK-10 diagnozu grupa F10.0,1,2,3)
jeb 83% un 17% jeb 1334 hospitalizacijas gadijumi alkohola psihozu (SSK-10 diagnozu
grupa F10.4-9) pacientu del.

Stacionaros, kuros nav narkologiska profila gultas, bet kuri ir ligumattiecibas ar NVD, 2014.
gada bijusi 1028 hospitalizacijas gadijumi sakara ar psihiskiem un uzvedibas trauc€jumiem
alkohola lietoSanas dé] (SSK-10 diagnozu grupa F10), no tiem 315 hospitalizacijas gadijjumi
saistiba ar alkohola akiitu alkohola intoksikaciju un kaitgjosi parmérigu lietosanu, alkohola
atkaribu un abstinenci (SSK-10 diagnozu grupa F10.0,1,2,3) jeb 31% un 69% jeb 713
hospitalizacijas gadijumi alkohola psihozu (SSK-10 diagnozu grupa F10.4-9) pacientu dgl.

P&édgjos tris gados alkohola psihoZzu pacientu hospitalizacijas gadijumu skaits stacionaros ar
narkologiska profila gultam ir mainigs, bez izteiktam svarstibam. 2014. gada ir palielingjies
alkohola psihozu pacientu hospitalizacijas gadijumu skaits (713 jeb 69% no visiem
hospitalizacijas gadijumiem alkohola lietosanas dg]) stacionaros, kuros nav narkologiska
profila gultas (2013. gada — attiecigi 58%).

2014. gada visos stacionaros, kuri ir Iigumattiecibas ar NVD, bija 103 alkohola psithozu
pacientu hospitalizacijas gadijumi uz 100 000 iedzivotaju (2013. gada — 97,3 gadijumi uz
100 000 iedzivotaju, 2012. gada — attiecigi 88 un 2011. gada - 102 hospitalizacijas gadijumi
uz 100 000 iedzivotaju).

Stacionaros ar narkologiska profila gultam 2014. gada bija 67 alkohola psihozu pacientu
hospitalizacijas gadijumi uz 100 000 iedzivotaju, bet slimnicas bez narkologiska profila
gultam — 36 uz 100 000 iedzivotajiem.

NVD Vadibas informacijas sisttmas datu bazes dati liecina, ka 2014. gada gandriz divas
reizes palielingjies hospitalizacijas gadijumu skaits (1 135) ar alkohola toksisko iedarbibu,
salidzinot ar iepriek$€jo gadu (599), bet kopuma no 2007.gada hospitalizacijas gadijumu
skaitam ir tendence samazinaties.
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Saskana ar SSK-10 diagnozu kodiem alkohola toksiska iedarbiba tiek Sifréta ar kodu T51,
kas ietver saindésanos ar etilalkoholu, metanolu, 2-propanolu, sivel]lam, citiem alkoholiem,
neprecizetu alkoholu, kas parasti ir galvena neregistréta alkohola sastavdala.

Alkohola toksiskas iedarbes diagnozes (SSK-10 diagnozu grupa TS51) struktira 47%
hospitalizacijas gadijumi 2014. gada bijusi saistiba ar saindéSanos ar etilalkoholu (SSK-10
diagnozu grupa T51.0), 45% bijusi saistiba ar neprecizéta alkohola toksisko iedarbibu (SSK-
10 diagnozu grupa T51.9), ar alkohola toksisku iedarbibu (SSK-10 diagnozu grupa T51) 7%,
bet 1% ar citiem alkoholiem (SSK-10 diagnozu grupa T51.8).

2014. gada bija tris hospitalizacijas gadijumi ar saindéSanos ar metanolu (SSK-10 diagnozu
grupa T51.1), divi gadijumi ar saindéSanos ar propanolu (SSK-10 diagnoZu grupa T51.2) un
viens saindéSanas gadijums ar sivellu (SSK-10 diagnozu grupa T51.3).

Neregistréta alkohola lietoSanas rezultata cilvékiem rodas organisma saindé$anas ar dzivibai
svarigu organu funkciju traucgjumiem un ir nepiecieSama akiita hospitaliz€Sana, kas rada
papildus slogu veselibas apriipes budzetam.

44.attels. Hospitalizaciju gadijumu skaits ar T51 (SSK-10) grupas diagnozém
2007. —2014.gada

2000 1689 1700 1650
1500
1000

500

1404

1170

Hospitalizaciju
gadijumu skaits

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Avots: Nacionala veselibas dienesta Vadibas sistémas dati, 2015

45.attels. Hospitalizaciju gadijumu ipatsvara (%) struktira ar alkohola
toksisko iedarbibu (SSK-10 diagnoZzu grupa T51) 2014.gada

T51 - Alkohola
toksiska darbiba

T51.9 - 7%
Neprecizéets
alkohols T51.0-
45% Etilalkohols

47%

T51.8 - Citi
alkoholi
1%

Avots: Nacionala veselibas dienesta Vadibas informacijas sist€émas dati, 2015
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8.3. Neatlieckama mediciniska palidziba narkologijas pacientiem

Atbilstosi Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienesta datiem (turpmak - NMPD),
neatlieckamas mediciniskas palidzibas (turpmak — NMP) izsaukumu kopgjais skaits 2014.
gada bija pie 75 533 pacientiem, kuriem konstatéts alkohola reibums, abstinences stavoklis
vai saind€Sanas ar alkoholu un ta surogatiem.

Sis raditajs 2014. gada ir palielinajies par 13 816 izsaukumiem salidzinot ar 2013. gadu
(61 717 izsaukumi). Jaatzimé, ka iepriekSminctais izsaukumu skaits ietver ari izsaukumus,
kad pacienti ir parvesti no dazadam arstniecibas iestaddém uz citam. Neatliekamas
mediciniskas palidzibas 57 577 izsaukumi jeb 76,2% gadijumu bija pie virieSiem, kuriem
konstatets alkohola reibums, abstinences stavoklis vai saindéSanas ar alkoholu un ta
surogatiem.

NMP izsaukumu skaits pie pacientiem, kuriem konstatéts alkohola reibums, abstinences
stavoklis vai saindé$anas ar alkoholu 2014. gada veido 17,3% no visiem NMP izsaukumiem.

2014. gada bijusi 3 256 NMP izsaukumi pie pacientiem, kad konstatéta saindéSanas ar
alkoholu un ta surogatiem (SSK-10 diagnozu grupa T51), izsaukumu skaits bija par 744
izsaukumiem lielaks neka ieprieksgja gada.

Pie pacientiem ar tikai alkohola lictoSanas izraisitam veselibas problémam 2014. gada bija
5 984 NMP izsaukumi, taja skaitd 3 740 izsaukumi pie pacientiem ar alkohola atkaribu
(SSK-10 diagnozu grupa F10.2) un 2244 izsaukumi pie pacientiem ar alkohola abstinenci
(SSK-10 diagnozu grupa F10.3).

Visvairak, NMP izsaukumi — 1066 (246 pie sievietem un 820 pie virieSiem) sakara ar
alkohola atkaribas diagnozi (SSK-10 diagnozu grupa F10.2) bijusi pie pacientiem vecuma
grupa no 40 lidz 49 gadiem un 861 (198 sievietem un 663 virieSiem) izsaukumi veikti pie
pacientiem vecuma grupa no 50 lidz 59 gadiem.

Pie pacientiem ar alkohola abstinenci (SSK-10 diagnozu grupa F10.3) visvairak izsaukumi
bija pie pacientiem vecuma grupa no 40 lidz 49 gadiem — 655 (160 sieviettm un 495
virieSiem) un vecuma grupa no 30 lidz 39 gadiem — 545 (80 sieviettm un 465 virieSiem)
NMP izsaukumi.

Atbilsto§i NMPD datiem 2014. gada pie nepilngadigajiem pacientiem (vecuma no 0-17
gadiem ieskaitot) alkohola reibuma tika veikti 22 NMP izsaukumi, kad pirms slimnicas etapa
sniegta neatlickama mediciniska palidziba.

2014. gada bija 11 264 NMP izsaukumi pie pacientiem, kuriem bez primaram neatlickamas
mediciniskas palidzibas saslimSanam (akiitas saslimSanas un veselibas stavokli, kad
konstatéts dzivibai un veselibai kritisks stavoklis) un 12 186 NMP izsaukumi sekundaros
neatlickamas mediciniskas palidzibas izsaukumu gadijumos (hroniskas saslimSanas,
infekcijas slimibas bez sarezgiljumiem) tika konstatéts arT alkohola reibums.

Loti liels NMP izsaukumu skaits (31 625) bijusi pie pacientiem traumu un nelaimes
gadijumos, kad pacientam konstatéts ari alkohola reibums. NMP izsaukumu skaits pie
pacientiem traumu un nelaimes gadijumos, kad pacientam konstatéts ar1 alkohola reibums,
veido 42% no visiem izsaukumiem, kad pacientam konstatéts alkohola reibums, alkohola
abstinences stavoklis vai saindéSanas ar alkoholu un ta surogatiem. NMP izsaukumu skaits
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pie Siem pacientiem 2014. gada palielingjies par 7 514 izsaukumiem, salidzinot ar 2013.
gadu jeb tris procentpunktiem.

Alkohola lietoSanas rezultata raduSies veselibas trauc€umi, kad sniegta neatlickama
mediciniska palidziba, rada loti augstu veselibas apriipes budzeta pat€rinu.

8.4. Atkaribas pacientu rehabilitacijas iespéjas

Mediciniska rehabilitacija tiek veikta saskana ar 2012. gada 24. janvara Ministru kabineta
noteikumiem Nr.10 ,,Alkohola, narkotisko, psihotropo, toksisko vielu, azartspélu vai
datorspélu atkaribas slimnieku arstéSanas kartiba” Minesotas un motivacijas programmas.
Atbilstosi apstiprinatajam no narkotiskam un psihotropam vielam atkarigo pacientu
mediciniski psihosocialas narkologiskas rehabilitacijas mediciniskajam tehnologijam Latvija
tiek nodroSinata pécteciga narkologisko pacientu arstéSana rehabilitacijas programmas.
Medicinisko rehabilitaciju no valsts budzeta Ilidzekliem nodroSinaja divas arstniecibas
iestades.

Mediciniskas rehabilitacijas motivacijas programmas atkaribas izraisoSo vielu lietojoSos
pacientus motivé mazinat slimibas noliegumu un palidz piepemt Iémumu terapijas
uzsakSanai, motivé veidot veseligas parmainas gan personibas kvalitate, gan dzivé kopuma.
Motivacijas programma pacientus konsult€ narkologi un psihoterapeiti, arsté€Sanas procesa
iesaistita multidisciplinara komanda — psihologs, socialais darbinieks un medmasa.

Atbilstosi NVD datiem 2014. gada medicinisko rehabilitaciju Motivacijas programma
sanémis 91 unikalais pacients (61 virietis un 30 sievietes) ar psihiskiem un uzvedibas
traucgjumiem, kas radusies alkohola, narkotisko, psihotropo un toksisko vielu lietosanas del
(SSK-10 F10-19). No visiem unikaliem pacientiem (91), kuri sapnémusi medicinisko
rehabilitaciju Motivacijas programma ar alkohola, narkotisko, psihotropo un toksisko vielu
lietosanas dé] (SSK-10 F10-19) izraisitiem veselibas traucgjumiem 23 bija bérni, ko kuriem
17 bija z&ni un 6 meitenes.

No visiem Motivacijas programma rehabilitaciju sanémusajiem pacientiem, sakara ar
atkaribu izraisoSu vielu lietoSanu, 29 pacienti (9 virieSi un 20 sievietes) bija ar alkohola
lietosanas (SSK-10 F-10) rezultata izraisitam veselibas problemam. So 29 pacientu vidi bija
6 bérni (divi zéni un Cetras meitenes).

2014. gada Minesotas programma arstejas 418 unikalie pacienti ar alkohola, narkotisko,
psihotropo un toksisko vielu lietoSanas d&] (SSK-10 F10-19) izraisitiem veselibas
traucgjumiem (301 virietis un 117 sievietes), taja skaita viens bérns.

No visiem Minesotas nodala rehabilitaciju sap@musajiem pacientiem, sakara ar atkaribu
izraisoSu vielu lietoSanu, 356 pacienti (251 virietis un 105 sievietes) bija ar alkohola
lieto$anas (SSK-10 F-10) rezultata izraisitam veselibas problemam. So 356 pacientu vidi
bija viens bérns.

Socialo rehabilitaciju berniem un pieauguSajiem ar psihiskiem un wuzvedibas
trauc€jumiem psihoaktivo vielu lietoSanas dél nodroSina Labklajibas ministrija, pamatojoties
uz Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma noteiktajam normam. 2014. gada
valsts finans€tus socialas rehabilitacijas pakalpojumus bérniem ar psihiskiem un uzvedibas
traucgjumiem psihoaktivo vielu lietoSanas d€] sniedza VSIA ,Straupes narkologiskas
slimnicas” pusaudzu kolektiva ,,Saulriti”.

Kartibu, kada no psihoaktivam vielam atkarigie bérni un pieaugusie sanem valsts apmaksatus
socialas rehabilitacijas pakalpojumus, nosaka 2006. gada 6. novembra Ministru kabineta
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noteikumi Nr. 914 ,,Kartiba, kada no psihoaktivam vielam atkarigas personas sanem socialas
rehabilitacijas pakalpojumu, un prasibas socialas rehabilitacijas sniedzéjiem”gz. Socialas
rehabilitacijas kursa ilgums b&rniem ir 3, 6, 12 vai 18 ménesi.

Socialas rehabilitacijas pakalpojumu sanemsanas ilgums pilngadigam personam ir lidz 12
meénesiem, un tiek nodrosinati VSIA ,,Slimnica ,,Gintemuiza”.

Atbilstosi Labklajibas ministrijas sniegtajiem datiem 2014. gada no valsts budzeta no
psihoaktivam vielam atkarigam pilngadigam personam socialajai rehabilitacijai tika izlietoti
EUR 80 128.

2014. gada no psihoaktivam vielam atkarigo bérnu rehabilitacijai izlietoti EUR 77 777.

2014. gada socialas rehabilitacijas pakalpojumus sanéma 32 bérni, taja skaita 22 zéni un 10
meitenes.

No visiem socialo rehabilitaciju sanémusajiem bérniem, 10 b&rniem bija alkohola izraisitas
problémas, bet pargjiem 22 b&rnam narkotisko, psihotropo vielu lietoSanas izraisiti psihiski
un uzvedibas traucgjumi. Dazi no b&riem bija atkarigi no vairaku atkaribu izraisosu vielu
lietoSanas.

Atkaribu vielu lietojoSo b&rnu skaits, kuri sanémusi socialo rehabilitaciju 2014. gada,
salidzinot ar 2013. gadu, ir samazinajies par astoniem b&rniem.

2011. gada socialas rehabilitacijas pakalpojumus sanéma 56 bérni, bet 2010. gada - 60
bérni.Pe&dgjos cCetros gadus iezimgjas tendence samazinaties b&rnu skaitam, kuri sapem
socialas rehabilitacijas pakalpojumus.

2014. gada palielin3jies no psihoaktivam vielam atkarigo pilngadigo personu skaits, kuras
sanéma socialas rehabilitacijas pakalpojumus. 2014. gada socialas rehabilitacijas
pakalpojumus 26 (23 virie$i un 3 sievietes) no psihoaktivam vielam atkarigas pilngadigas
personas san€ma socialas rehabilitacijas pakalpojumus (2013. gada — 19 personas, 2012.
gada — 10 personas, 2011. gada - 14 personas).

Socialas rehabilitacijas pakalpojumu sanéméju skaits ir atkarigs gan no pieejama
finans€juma programmas nodroS§inaSanai, gan personu, kuram pakalpojums nepiecieSams,
motivacijas to sagpemt.

9. Atkaribu izraisoSo vielu lietoSana bérnu un pusaudzu vidia

9.1. Bernu (0-17 gadu vecumam) saslimstiba ar psihiskiem un uzvedibas
traucéjumiem alkohola lietoSanas del

Latvija p&dgjos astonos gados saglabajas stabila tendence samazinaties bérnu (0-17 gadu
vecumam) saslimstibai ar psihiskiem un uzvedibas traucgumiem, kas raduSies alkohola
lietoSanas de] (SSK-10 diagnozu grupa F10.0, F10.1, F10.2, F10.3), iznpemot 2012. gadu,
kad bija vérojama neliela saslimstibas palielinaSanas.

2014. gada ar alkohola akiitu intoksikaciju, kait&josi parmerigu lietosanu (SSK-10 diagnozu
grupa F10.0, F10.1) un alkohola atkaribu (SSK-10 diagnozu grupa F10.2, F10.3) Registra ka

32 hitp://likumi.lv/doc.php?id=147554
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pirmreizgji arstéti registréti (saslimstiba) 81 bérns jeb 23,3 gadijumi uz 100 000 bérnu, kas ir
viszemakais saslimstibas raditajs pédéjos 12 gados.

Visaugstakais bérnu saslimstibas raditajs ar psihiskiem un uzvedibas trauc€jumiem, kas
radusies alkohola lietoSanas d€] (SSK-10 diagnozu grupa F10.0, F10.1, F10.2, F10.3) bija
2006. gada — 104,8 gadijumi uz 100 000 b&rnu jeb 440 bérni.

46.attels. Pirmreizeji arstéto bernu skaits ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem,
kas radusies alkohola lietoSanas dé] (SSK-10 F10) 2003.-2014. gada un 2003.-2012*.
gada beigas uzskaite esoSo bérnu skaits absoliitos skaitlos
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=&—Pirmreiz€&ji arstéti == Gada beigas esosie
Avots: Ar noteiktam slimibam slimojos$u pacientu registrs. SPKC, 2015

*Dati par 2013.-2014. gadu nav atspoguloti, jo sakara ar izmainam Narkologiska pacienta registracijas karte
2013.-2014. gada dati nav salidzinami ar ieprieks¢jiem gadiem

47.attels. Pirmreizéji registréto bérnu skaits ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem,
kas radusies alkohola lietoSanas de]l (SSK-10 F10) 2003.-2014. gada uz 100 000 bérnu
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Avots: Ar noteiktam slimibam slimojos$u pacientu registrs. SPKC, 2015

Laika posma no 2007. gada lidz 2014. gadam vérojama stabila tendence samazinaties
saslimstibai ar psihiskiem un uzvedibas trauc€jumiem, kas radusSies alkohola intoksikacijas
un alkohola kaitgjosi parmérigas lietosanas dél (SSK-10 diagnozu grupa F10.0, F10.1),
iznemot 2012. gadu, kad bija v€rojama neliela saslimstibas palielinaSanas.

2014. gada ar alkohola akiitu intoksikaciju, kait€josi parmérigu lietoSanu (SSK-10 diagnozu
grupa F10.0, F10.1) pirmreizgji arstéti 76 berni (54 z&ni un 22 meitenes) jeb 21,9
saslim$anas gadijumi uz 100 000 bérnu. Visaugstakais bérnu saslimstibas raditajs ar
alkohola akiitas intoksikacijas un kaitgjosi parmerigas lietoSanas diagnozi bija 2006. gada —
102,6 gadijumi uz 100 000 bérnu jeb 431 berns.
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2014. gada ar alkohola atkaribu (SSK-10 diagnozu grupa F10.2, F10.3) registréti 5 bérni jeb
1,4 gadijumi uz 100 000 bérnu. Saslimstiba ar alkohola atkaribu bérniem tiek diagnosticeta
reti.

48.attels. Pirmreizéji arstéto bérnu skaits ar akiitu alkohola intoksikaciju,
kait&josi parmérigu lietosanu (SSK-10 F10.0,1) un alkohola atkaribu (SSK-10 F10.2,3)
2004.-2014. gada absoliitos skaitlos
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Avots: Ar noteiktam slimibam slimojos$u pacientu registrs. SPKC, 2015

49.attels. Pirmreizeji arsteto bernu skaits ar akaitu alkohola intoksikaciju, kait€josi
parmeérigu lietosanu (SSK-10 F10.0,1) un alkohola atkaribu (SSK-10 F10.2,3) 2006.-
2014. gada uz 100 000 bernu
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== Pirmreizéjie - alkohola akita intoksikacija un kaitéjosi parmériga lietosana
(F10.0; F10.1)

== Pirmreiz€jie - alkohola atkariba (F10.2,3)

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojo§u pacientu registrs. SPKC, 2015

P&c Registra datiem ar alkohola akiitu intoksikaciju un kait&josi parmerigu lietosanu 2014.
gada no pirmreizgji arst€tiem berniem 71% bija zeéni. Saslimstiba ar alkohola akiitu
intoksikaciju un kait€josi parmeérigu lietosSanu 2014. gada zénu vida bija 30,3 gadijumi uz
100 000 zénu, bet meitenem 13 gadijumi uz 100 000 meitenu.

Visvairak pirmreizgji arst€to bérnu ar alkohola akiitu intoksikaciju un kait&josi parmérigu
lietoSanu 2014. gada bija vecuma no 15 Iidz 17 gadiem — 59, tai skaita 40 zéni. 2014. gada
vecuma grupa no 10-14 gadiem pirmreizgji arstéti 17 bérni ar alkohola akiitu intoksikaciju
un kaitgjosi parmerigu lietoSanu, tai skaitd 14 zéni un 3 meitenes.
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50.attels. Pirmreizéji arstéto beérnu skaits ar alkohola akiitu intoksikaciju un kaitéjoSi
parmerigu lietoSanu (SSK-10 F10.0,1) sadalijuma pa dzimumiem
2006.-2014. gada absolitos skaitlos
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Avots: Ar noteiktam slimibam slimojo$u pacientu registrs. SPKC, 2015

51.attels. Pirmreizéji arstéto bérnu skaits ar alkohola akiitu intoksikaciju un kaitgjosi
parmerigu lietoSanu (SSK-10 F10.0,1) sadalijjuma pa dzimumiem
2006.-2014. gada uz 100 000 bérnu
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Avots: Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registrs. SPKC, 2015

9.2. Gada laika arstetie bérni ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem, kas
radusies alkohola lietoSanas dél 2014. gada

Sakara ar izmainam Narkologiska pacienta registra kart€ 2013. gada, un 1idz ar to izmainpam
datu apkoposanas metodika, 2013. gada un 2014. gada atspogulotie dati nav salidzinami ar
ieprieks€jo gadu Registra datiem. Lidz ar to vairs netiek atspoguloti ieprieks€jo gadu dati par
slimibu izplatibu.

Latvija 2014. gada kopuma registréti 173 bérni jeb 49,8 gadijumi uz 100 000 bérnu, kuri
gada laika arstéti ar psihiskiem un uzvedibas traucg€jumiem, kas b&rniem radusies alkohola
lietosanas dé] (SSK-10 diagnozu grupa F10.0, F10.1, F10.2, F10.3).
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Ar alkohola akiitas intoksikacijas un kait€josi parmérigas lietoSanas diagnozi (SSK-10
diagnozu grupa F10.0, F10.1) gada laika arsteti 163 bérni jeb 46,9 gadijumi uz 100 000
bérnu, taja skaita 102 (62,6%) z&ni un 61 (37,4%) meitene.

Vislielakais gada laika registrétais arstéto bérnu skaits ar alkohola akiitas intoksikacijas un
kait€joSi parmérigas lietoSanas diagnozi (SSK-10 diagnozu grupa F10.0, F10.1) Registra
2014. gada bija vecuma grupa no 15 lidz 17 gadiem — 124 bérni (79 z&ni un 45 meitenes).

2014. gada registréti 10 b&rni (astoni zéni un divas meitenes 15 1idz 17 gadu vecuma grupa)
jeb 2,9 gadijumi uz 100 000 bérnu, kuri gada laika arstéti ar alkohola atkaribu (SSK-10
diagnozu grupa F10.2,3).

2014. gada gada laika arstéto beérnu skaits ar psihiskiem un uzvedibas trauc€jumiem
alkohola lietoSanas dg] ir Iidzigs ka 2013. gada.

26.tabula. Gada laika arsteto beérnu ar alkohola akiitu intoksikaciju, kaitéjoSi parmerigu
lietoSanu (SSK-10 F10.0, F10.1) skaits sadalijuma pa vecuma grupam un dzimumiem
2013.-2014.gada

0-9 10-14 15-17 KOPA (0-17) KOPA
zéni | meitenes |  zeni | meitenes |  zeni | meitenes |  zéni | meitenes | (0-17)
absoliitos skaitlos
2013 0 0 27 17 72 48 99 65 164
2014 0 0 23 16 79 45 102 61 163
uz 100 000 iedzivotaju
2013 0 0 58,2 38,4 262,6 187,1 55,7 38,5 47,3
2014 0 0 48,9 35,7 299,9 181,1 57,2 36,1 46,9

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojo$u pacientu registrs. SPKC, 2015

27.tabula. Gada laika arstéto bérnu ar alkohola atkaribu (SSK-10 F10.2, F10.3) skaits
sadalijuma pa vecuma grupam un dzimumiem 2013.-2014.gada

09 10-14 15-17 KOPA (0-17) | KOPA
zéni | meitenes | zeni | meitenes |  zeni | meitenes |  zeni | meitenes | (0-17)
absoliitos skaitlos
2013 0 0 0 0 8 1 8 1 9
2014 0 0 0 0 8 8 10
uz 100 000 iedzivotaju
2013 0 0 0 0 29,2 3,9 4,5 0,6 2,6
2014 0 0 0 0 30,4 8 4,5 1,2 2,9

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojo§u pacientu registrs. SPKC, 2015
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9.3. Bérnu saslimstiba ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem narkotisko,
psihotropo un toksisko vielu lieto§anas dél

2014. gada samazinajies pirmreiz€ji registrétais arstéto bérnu skaits (104 bérni jeb 29,9
gadijumi uz 100 000 b&rnu) ar narkotisko, psihotropo un toksisko vielu akiitu intoksikaciju
un kait€josi parmérigas lietoSanas diagnozi (SSK-10 diagnozu grupa F11-19.0,1). Pédgjo 12
gadu laika vislielaka saslimstiba ar narkotisko, psihotropo un toksisko vielu akitu
intoksikaciju un kait€josi parmeérigu lietoSanu tika konstatéta 2012. gada, kad pirmreizgji
registréja 169 bérnus jeb bija 48,4 saslimsanas gadijumi uz 100 000 b&rnu.

52.attels. Pirmreizgji arstéto bérnu skaits ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem
narkotisko, psihotropo un toksisko vielu lietoSanas del (SSK-10 F11-F19) sadalijuma pa
diagnoZu grupam 2003.-2014. gada absolutos skaitlos
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F19.0,1)
== Narkotisko, psihotropo un toksisko vielu atkariba (F11.-F16.2-9; F17.2,3; F18.-F19.2-9)

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojos$u pacientu registrs. SPKC, 2015

53.attels. Pirmreizéji arstéto bérnu skaits ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem
narkotisko, psihotropo un toksisko vielu lietosanas dé] (SSK-10 F11-F19) sadalijuma pa
diagnoZu grupam 2006.-2014. gada uz 100 000 bérnu
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Avots: Ar noteiktam slimibam slimojo$u pacientu registrs. SPKC, 2015
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2014. gada ar narkotisko, psihotropo un toksisko vielu akiitu intoksikaciju un kait&josi
parmérigu lietosanu (SSK-10 diagnozu grupa F11-19.0,1). Registra ka pirmreiz&ji arstéti
registréti 92 z&ni jeb 51,6 gadijumi uz 100 000 zénu un 12 meitenes jeb 7,1 gadijums uz
100 000 meitenu.

2014. gada pirmreizgji arstetie (73) bérni ar narkotisko, psihotropo un toksisko vielu akiitu
intoksikaciju un kaitgjoSi parmeérigas lietoSanas diagnozi (SSK-10 diagnozu grupa F11-
19.0,1) bija vecuma grupa no 15 lidz 17 gadiem, taja skaita 65 zéni un 8 meitenes. Vecuma
grupa no 10-14 gadiem pirmreizgji arstéti 31 berns, taja skaita 27 z&ni un 4 meitenes.

2014. gada pirmreizgji arstéti (saslimstiba) 21 bérns (5 meitenes un 16 zeéni) ar narkotisko,
psihotropo un toksisko vielu atkaribu (SSK-10 diagnozu grupa F11.-F16.2-9; F17.2,3; F18.-
F19.2-9) un salidzinot ar 2013. gadu (15 bérni) Sis raditajs ir palielinajies.

2014. pirmreizgji arstétas Cetras meitenes 15 1idz 17 gadu vecuma grupa un viena meitene
10-14 gadu vecuma grupa ar narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu atkaribas dé]. Ar So
vielu atkaribu 2014. gada saslimus$i 16 z&ni 15-17 gadu vecuma un viens zéns 10-14 gadu
vecuma.

2014. gada ar narkotisko, psihotropo un toksisko vielu atkaribu saslimusi 6 bérni uz 100 000
bérniem (2013. gada — 4,3, 2012. gada - 1,7 saslimSanas gadijumi uz 100 000 bérnu).

9.4. Gada laika arstétie bérni ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem, kas
radusSies narkotisko, psihotropo un toksisko vielu lietoSanas del 2014. gada

2014. gada registréti 209 gada laika arstéti bérni (taja skaita 172 z&ni un 37 meitenes) jeb
bija 60,2 gadijumi uz 100 000 bérnu ar psihiskiem un uzvedibas trauc&jumiem narkotisko,
psihotropo un toksisko vielu akiitas intoksikacijas un kaitgjoSi parmérigu lietoSanas dél
(SSK-10 diagnozu grupa F11-19.0,1). Salidzino$i ar 2013. gadu (169 bérni jeb 48,8
gadijumi uz 100 000 bérnu) §is raditajs ir palielinajies.

2014. gada gada laika arsteti ar narkotisko, psihotropo un toksisko vielu akiitu intoksikaciju
un kait&josi parmeérigu lietoSanas diagnozi vecuma grupa no 15 Iidz 17 gadiem bija 146
bérni - 124 z&ni un 22 meitenes. Savukart vecuma grupa no 10 lidz 14 gadiem 2014. gada
gada laika tika arsteti 63 bérni — 48 z&ni un 15 meitenes.

Registra dati liecina, ka 2014. gada gada laika arstéti 43 bérni (taja skaita 32 z&ni un 11
meitenes) jeb bija 12,4 gadijumi uz 100 000 bérnu ar narkotisko vielu, psihotropo vielu un
toksisko vielu atkaribu (SSK-10 F11.-F16.2-9; F17.2,3; F18.-F19.2-9). Sis raditajs
salidzinot ar iepriek$€jo gadu (2013. gada gada laika arstéti 24 beérni jeb 6,9 gadijumi uz
100 000 bérnu), 2014. gada ir palielinajies gandriz divas reizes.

2014. gada gada laika arstéti 29 zeéni un 8 meitenes vecuma grupa no 15-17 gadiem, bet 10-
14 gadu vecuma grupa arsteti trs z&ni un tris meitenes.
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28.tabula. Gada laika arstéto bérnu (0-17 gadi) ar narkotisko, psihotropo un toksisko vielu
intoksikaciju, kaitéjosi parmérigu lietos§anu (SSK-10 F11-19.0, 1) skaits sadalijuma pa
vecuma grupam un dzimumiem 2013.-2014.gada

09 10-14 15-17 KOPA (0-17) | KOPA
zéni meitenes zéni meitenes zéni |meitenes zéni |meitenes (0-17)

absoliitos skait]os

2013 0 0 34 16 92 27 126 43 169

2014 0 0 48 15 124 22 172 37 209
uz 100 000 iedzivotaju

2013 0 0 73,3 36,1 335,5 105,2 70,9 25,5 48,8

2014 0 0 102,1 33,5 470,7 88,5 96,5 21,9 60,2

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojo$u pacientu registrs. SPKC, 2015

29.tabula. Gada laika arstéto bérnu ar narkotisko, psihotropo un toksisko vielu atkaribu
(SSK-10 F11-16.2-9; F17.2, 3; F18.-F19.2-9) skaits sadalijjuma pa vecuma grupam un
dzimumiem 2013.-2014.gada

0-9 10-14 1517 KOPA (0-17) | KOPA
zéni meitenes zéni |meitenes zéni |meitenes zeéni |meitenes (0-17)

absoliitos skaitlos

2013 0 0 3 2 13 6 16 8 24

2014 0 0 3 3 29 8 32 11 43
uz 100 000 iedzivotaju

2013 0 0 6,5 4,5 47,4 23,4 9 4,7 6,9

2014 0 0 6,4 6,7 110,1 32,2 18 6,5 12,4

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojo§u pacientu registrs. SPKC, 2015

2014. gada samazinajusies kop&ja bernu saslimstiba ar psihiskiem un uzvedibas
traucgjumiem psihoaktivo vielu (alkohola, narkotisko, psihotropo un toksisko vielu)
lietosanas d€] (SSK-10 diagnozu grupa F10-F19) un tika registréti 206 bérni jeb — 59,2
gadijumi uz 100 000 bérnu. 2014. gada Sis raditajs ir zemakais ped&jo devinu gadu laika.
2013. gada ar psihiskiem un wuzvedibas trauc€jumiem psihoaktivo vielu (alkohola,
narkotisko, psihotropo un toksisko vielu) lietosanas d&| (SSK-10 diagnozu grupa F10-F19)
Registra tika uznemti 241 bérni.
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54.attels. Kopejais pirmreizeji arstéto bernu skaits ar psihiskiem un uzvedibas
traucéjumiem visu psihoaktivo vielu lietoSanas del (SSK-10 F10-F19)
2006.-2014. gada absoliitos skaitlos

600

559 546 532
338
400 320
0 T T T T T T T T l_\

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Absolatie skaitli

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojo$u pacientu registrs. SPKC, 2015

55.attels. Kopéjais pirmreizéji arstéto bérnu skaits ar psihiskiem un uzvedibas
traucéjumiem visu psihoaktivo vielu lietoSanas del (SSK-10 F10-F19)
2006.-2014. gada uz 100 000 bérnu

150 - 133.1 1344 135

-
o 88.5 91.6
2 100 -
g 67.7 624 636  5q,
: I I I l
[ ]
S
O = T T T T T T T T

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Avots: Ar noteiktam slimibam slimojos$u pacientu registrs. SPKC, 2015

9.5. Ambulatori arstétie bérni

Bérni sakara ar psihiskiem un uzvedibas trauc&umiem psihoaktivo vielu lietoSanas dg€l
(SSK-10 diagnozu grupa F10-19) ambulatori vérSas ne tikai pie narkologiem, bet ari pie
gimenes arstiem, pediatriem un citiem specialistiem. 2014. gada ar atkaribas vielu izraisitam
problémam 497 b&rni ambulatori ir apmekl&jusi narkologu, no kuriem 244 b&rni narkologa
konsultaciju sapémusi vienu reizi, bet 253 bérni atkartoti. Kopgjais bernu apmeklgjumu
skaits pie narkologiem 2014. gada ir samazinajies par 8 procentpunktiem salidzinot ar
iepriek$€jo gadu, galvenokart samazinoties narkologu atkartoti apmekl&juso bérnu skaitam.
No visiem b&rniem (497), kuri ambulatori apmekl&jusi narkologu sakara ar psihiskiem un
uzvedibas trauc€jumiem psihoaktivo lietosanas dé] (SSK-10 diagnozu grupa F10-19), 205
bérniem jeb 41% bijusas alkohola lictosanas dé] (SSK-10 F10) izraisitas veselibas
problémas.

2014. gada 132 bérni sakara ar psihiskiem un uzvedibas trauc€jumiem psihoaktivo vielu
lietosanas dé] apmekl&jusi gimenes arstus un pediatrus, no tiem 105 bérni vienu reizi, bet 27
bérni atkartoti. Pie gimenes arstiem un pediatriem 2014. gada ar psihiskiem un uzvedibas
traucgjumiem alkohola lietoSanas d&] (SSK-10 F10) griezuSies 78 bérni jeb 53 %.
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Citus veselibas apriipes specialistus ar psihiskiem un uzvedibas traucg€jumiem psihoaktivo
vielu lietoSanas d€] 2014. gada apmekl€jusi 44 bérni, no tiem 43 bérni vienreizgji, bet viens
bérns atkartoti. Pie citiem veselibas apripes specialistiem ar psihiskiem un uzvedibas
trauc&jumiem alkohola lietosanas dél (SSK-10 F10) griezusSies 29 bérni jeb 66 %.

Atbilstosi NVD datiem, p&d€jo divu gadu laika nav notikuSas biitiskas izmainas bérnu
apmekl&jumu izvele pie narkologiem, gimenes arstiem, pediatriem un citiem specialistiem
sakara ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem psihoaktivo vielu lietoSanas dél.

2014. gada kopuma 673 bérni ir versusSies péc ambulatoras palidzibas sakara ar atkaribu
izraisoSu vielu lietoSanu, no tiem 45% sakara alkohola lietoSanas d€] izraisitam veselibas
problémam.

30.tabula. Vienu reizi ambulatoro pakalpojumu sanémuso unikalo pacientu - bérnu

skaits (absoliitos skaitlos) ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumi psihoaktivo vielu
lietoSanas del (SSK-10 F10-F19) 2010.-2014.gada

Pie narkologiem

Pie gimenes arstiem un

Pie citiem specialistiem

pediatriem
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
362 | 289 | 300 | 236 | 244 | 60 85 73 | 121 | 105 | 13 26 24 37 43
Avots: NVD datu mastvs ,,Par pacientiem ar psihiskiem un uzvedibas traucgjumiem”, 2015
31.tabula. Atkartoti ambulatoro pakalpojumu sanémuso unikalo pacientu - bérnu
skaits (absoluitos skaitlos) ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumi psihoaktivo vielu
lietoSanas del (SSK-10 F10-F19) 2010. - 2014.gada
Pie narkologiem Pie gl?:g?;t?:esgem un Pie citiem specialistiem
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
301 | 310 | 328 | 315 | 253 | 10 7 4 10 27 2 0 1 4 1
Avots: NVD datu mastvs ,,Par pacientiem ar psihiskiem un uzvedibas traucgjumiem”, 2015
32.tabula. Unikalo pacientu — bérnu kopgjais skaits pie konkréetas specialistu grupas
(absolutos skaitlos) ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumi psihoaktivo vielu lietoSanas
deé] (SSK-10 F10-F19) 2010. - 2014.gada
Pie narkologiem Pie gilggalieast?il;}srtri]em un Pie citiem specialistiem
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
663 | 599 | 628 | 551 | 497 | 70 92 77 | 131 | 132 | 15 26 26 41 | 44

Avots: NVD datu masivs ,,Par pacientiem ar psihiskiem un uzvedibas traucg€jumiem”, 2015
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33.tabula. Parskats par finanSu lidzeklu izlietojumu ambulatorajai arsteSanai
paredzéto zalu un medicinisko ieri¢u iegades izdevumu kompensﬁcijai*33 2014.gada

Diagnozes Videja
. g . Valsts | Unikalais . vienas
Diagnozes kods Kompensacijas . Recepsu
. - _ summa | pacientu ; receptes
grupa/diagnoze saskanpa ar apmers : skaits
SSK-X (EUR) skaits cena
(EUR)

Psihiski un uzvedibas
trauc&jumi alkohola F10.1; F10.2 100 220,71 18 28 7,88
lietoSanas dg]

Psihiski un uzvedibas
trauc€jumi opiatu F11.1; F11.2 100 111,52 11 11 10,14
lietoSanas dg]

Psihiski un uzvedibas
trauc€jumi Indijas kagepju | F12.1; F12.2 100 96,44 10 14 6,89
alkaloidu lietoSanas dé]

Psihiski un uzvedibas
traucgjumi, kas radusies
sedativu un miega lidzeklu
lietoSanas dél

F13.1; F13.2 100 20,86 4 4 5,22

Psihiski un uzvedibas
trauc€jumi, kas radusies
citu stimulatoru, ieskaitot
kofeinu, lictosanas dé]

F15.1; F15.2 100 22,85 2 2 11,43

Psihiski un uzvedibas
trauc€jumi, kas radusies
halucinogénu lietoSanas
del

F16.1; F16.2 100 13,28 1 2 6,64

Psihiski un uzvedibas
traucgjumi, kas radusies F17.1; F17.2 100 135,47 11 18 7,53
tabakas lietoSanas dé]

Psihiski un uzvedibas
trauc&jumi, kas radusies
gaistoSu organisku
skidinataju lietosanas dg]

F18.1; F18.2 100 155,92 3 7 22,27

Psihiski un uzvedibas
trauc&jumi, kas radusies
daudzu narkotisku un citu F19.1; F19.2 100 231,11 9 30 7,70
psihoaktivu vielu
lietoSanas dél

Avots: Nacionala veselibas dienesta dati, 2015

Ar 2008. gada 22. septembra Ministru kabineta noteikumiem Nr.780%* ,,Grozijums Ministru
kabineta 2006. gada 31. oktobra noteikumos Nr.899 ,,Ambulatorajai arstéSanai paredzéto
zalu un medicinisko iericu iegades izdevumu kompensacijas kartiba” no valsts budzeta
kompensgjamo diagnozu saraksta tika ieklauti medikamenti, kuri tiek izmantoti b&rnu,
kuriem ir atkaribas problémas (SSK-10 diagnozu grupa F10-19), arstesana.

Atbilstosi NVD datiem 2014. gada, salidzinot ar ieprieks€jo gadu, ir samazindjies b&rnu
skaits (par 36 bérniem) ar psihiskiem un uzvedibas trauc&jumiem psihoaktivo vielu

* http://www.vmnvd.gov.lv/lv/503-ligumpartneriem/operativa-budzeta-informacija/arhivs
3% https://www.vestnesis.Iv/ta/id/181630-grozijums-ministru-kabineta-2006-gada-31-oktobra-noteikumos-nr-
899-ambulatorajai-arstesanai-paredzeto-zalu-un-medicinisko-ieric...
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(alkohola, narkotisko, psihotropo un toksisko vielu) lietosanas dél (SSK-10 diagnozu grupa
F10-19), kuri sanem no valsts budzeta kompens€jamos medikamentus 100% apmera.

2013. gada valsts apmaksatus medikamentus veselibas problému arstéSanai, kas radusies
atkaribu izraisoSu vielu lietosanas d€], sanéma 105 bérni — unikalie pacienti, no tiem 64
bérni bija ar psihiskiem un uzvedibas trauc€jumiem alkohola lietoSanas dél (SSK-10
diagnozu grupa F10.1,2) un 41 bérns ar psihiskiem un uzvedibas trauc€jumiem narkotisko,
psihotropo, toksisko vielu un tabakas lietosanas dél (SSK-10 diagnozu grupa F11-19).

2014. gada valsts 100% apmaksatus medikamentus veselibas problému arst€Sanai, kas
radusies atkaribu izraisoSu vielu lictoSanas d&l, sanéma 69 bérni — unikalie pacienti, no tiem
18 bérni bija ar psihiskiem un uzvedibas trauc&jumiem alkohola lietoSanas dé] (SSK-10
diagnozu grupa F10.1,2) un 51 bérns ar psihiskiem un uzvedibas traucjumiem narkotisko,
psihotropo, toksisko vielu un tabakas lietosanas dél (SSK-10 diagnozu grupa F11-19).

2014. gada bérnu ar psihiskiem un uzvedibas trauc€jumiem atkaribu izraisosu vielu
lietoSanas d&| arsteéSanai no valsts budZeta kompens€jamos medikamentus sanéma 1008,16
EUR apmeéra (2013. gada EUR 1558,2 apmeéra, 2012. gada EUR 1015,59 apméra).

2014. gada kopg€ja bérnu saslimstiba ar psihiskiem un uzvedibas traucgjumiem psihoaktivo
vielu (alkohola, narkotisko, psihotropo un toksisko vielu) lietosanas dé] (SSK-10 diagnozu
grupa F10-F19) bija 59,2 gadijumi uz 100 000 bérnu jeb 206 bérni.

9.6. Stacionaros arstéetie bérni

2014. gada visos stacionaros, kuri ir ligumattiecibas ar NVD, arst&ti 205 b&rni ar psihiskiem
un uzvedibas trauc€jumiem psihoaktivo vielu lietoSanas dél (SSK-10 diagnozu grupa F10-
19), no tiem 56,6% jeb 116 b&rni sakara ar narkotisko un psihotropo vielu lietosanu (SSK-10
diagnoZu grupa F11-19) izraisitam veselibas problémam, bet 43,4% jeb 89 bérni alkohola
lietosanas del (SSK-10 diagnozu grupa F10). 2014. gada stacionaros 83 bé&rni arsteti ar
alkohola akiitu intoksikaciju un kait€joSi parmérigu lietoSanu (SSK-10 diagnoZzu grupa
F10.0,1), bet ar alkohola atkaribu (SSK-10 F10.2) arstéti 6 bérni.

Ar psihiskiem un uzvedibas traucgjumiem narkotisko un psihotropo vielu lietosanas (SSK-10
diagnozu grupa F19) dé] 2014. gada stacionara visvairak arste€ti bérni (63) sakara
kanabinoidu (marihuanas, hasisa) lietosanu (SSK-10 diagnozu grupa F12).

Sakara ar vairaku narkotisko vielu lietoSanu stacion&ti 45 berni (SSK-10 diagnozu grupa

F19), bet ar amfetaminu akiitu intoksikaciju un kait&josi parmeérigu lietoSanu (SSK-10
diagnozu grupa F15) arstéts viens berns.
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56 .attels. Visos ar NVD ligumattiecibas esoSos stacionaros arstéto unikalo pacientu
bérnu skaits ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumi psihoaktivo vielu lietoSanas dél
(SSK-10 diagnozu grupa F10- F19) 2007. - 2014.gada
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Avots: NVD datu masivs ,,Par pacientiem ar psihiskiem un uzvedibas traucg€jumiem”, 2015

2014. gada stacionaros arst€to bernu skaits ar psihiskiem un uzvedibas traucgjumiem
psihoaktivo vielu lietoSanas dg€] ir samazinajies un ir vismazakais p&dgjo astonu gadu laika.
Vienlaicigi iezimgjas stabila tendence palielinaties bérnu skaitam, kuriem radusies psihiski
un uzvedibas traucg&jumi narkotisko un psihotropo vielu lietosanas dgl.

9.7. TiesibsargajoSo iestazu dati par bérniem

9.7.1. Parskats par nepilngadigo noziedzibas stavokli, noziedzigos nodarijumos
cietuSajiem bérniem 2013. gadz'135

Izvértgjot Iekslietu ministrijas Informacijas centra (turpmak — leM IC) statistikas datus,
2014. gada salidzinajuma ar 2013. gadu, v€rojams registréto nepilngadigo36 izdarito
noziedzigo nodarijumu skaita samazinajums.

Péc IeM IC datiem 2014. gada kopuma valsti registreti 48477°" (+916) noziedzigi
nodarfjumi, no tiem 976 (-495) izdarijja nepilngadigas personas. Parskata perioda
samazinajies nepilngadigo personu skaits, kuras izdarija noziedzigus nodarijjumus — 826 (-
335).

2014. gada ir veérojama tendence samazinaties gan registréto nepilngadigo izdarito
noziedzigo nodarjjumu, gan paSu nepilngadigo personu, kuras izdara noziedzigus
nodarijumus, skaitam®.

% www.vp.gov.lv/faili/sadalas/2014_parskats.doc
% Kriminalstatistikas ietvaros termins ,,nepilngadigais™ attiecinams uz personam vecuma no 14 lidz 18

gadiem.
3 Avots: [eM IC 2015.02.02. sniegtie dati no lémumiem par nepilngadiga (vecums noziedziga
nodarfjuma izdariSanas bridi no 14 Iidz 17 gadiem (ieskaitot)), atziSanu par aizdomas tur&to, vai pret kuru
uzsakts kriminalprocess vai kur§ ir aizturéts. Savukart iepriek$€ja gada pusgada parskata izmantotie dati tika
iegiiti no nepilngadigam personam, kuras ir apsiidz&to personu statusa.

IeM IC IIIS ,Kriminalprocesa informacijas sisttma” (KRASS) netiek ieklauta informacija par 14
gadu vecumu nesasnieguso personu izdaritam prettiesiskam darbibam, kuras paredzetas Kriminallikuma
(14.09.2010.g. Ministru kabineta noteikumi Nr.850 ,,Kriminalprocesa informacijas sistémas noteikumi”; stajas
speka 18.09.2010.g.; ,,LV”, 148 (4340), Iidz ar to oficialie statistikas dati pilniba neatspogulo patieso situaciju
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2014. gada, atbilstoSi personas vai sabiedribas intereSu apdraudéjuma raksturam un
sabiedriskas bistamibas paképeigg, 26 (-101) no nepilngadigo izdaritiem noziedzigiem
nodarfjumiem ir kriminalparkapumi®, 527 (-73) — mazak smagi noziegumi*!, 384 (-131) —
smagi noziegumi*? un 48 (+3) — seviski smagi noziegumi®

Saskana ar Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 58.panta treso dalu, 2014.gada Valsts policijas
Kartibas policija nepilngadigo likumparkap&ju individualas prevencijas uzskaité ir p€musi
366 nepilngadigos, kas salidzinot ar 2013.gada ir par 38 likumparkapéjiem mazak un gada
beigas Valsts policijas nepilngadigo likumparkap&ju individualas prevencijas uzskaité
atradas 384 (-82) nepilngadigas personas. Atrodoties uzskaité 161 (-61) nepilngadigie
izdarTja noziedzigus nodarijumus, bet 296 (+42) — administrativus parkapumus.

0.7.2. Registrétie administrativie parkapumi saistiba nepilngadigo vida 2013.-
2014. gada

34.tabula. Sastadito administrativo parkapumu protokolu skaits
nepilngadigajiem 2013.-2014.gada

2014. gada valsti kopuma nepilngadigas personas vecuma no 14 Iidz 18 gadiem izdarija
6668 (- 1294) administrativos parkapumus:

Sastadito administrativo
parkapumu protokolu skaits
2013.gads 2014.gads +/-
Kopa péc visiem LAPK pantiem un pasvaldibu saistoSiem
noteikumiem (tai skaita): 7962 6668 -1294
LAPK 42.' 4.da]a Par smekesanu, ja to izdarijis nepilngadigais 2576 2251 - 325
LAPK 46.panta 1.da]a Par narkotisko vai psihotropo vielu
neatlautu iegadasanos vai glabasanu neliela apmeéra bez noliika 106 100 6
tas realizet vai narkotisko vai psihotropo vielu neatlautu
lietoSanu
LAPK 46.panta 2.dala Par vielu, kuras var tikt izmantotas
narkotisko vai psihotropo vielu nelikumigai izgatavoSanai 0 0 +/-0
(prekursoru), neatlautu iegadasanos vai glabasanu neliela apmera

par nepilngadigo (personu lidz 18 gadu vecumam) noziedzibu. Dati par mazgadigo personu izdaritajiem
noziedzigiem nodarfjumiem tiek giiti no VP teritorialo parvalzu atskaitem.

Sakara ar 2013.gada l.aprili grozijumiem Kriminallikuma tika samazinatas Seviskas dalas pantos
paredzetas sankcijas un tika grozita arT noziedziga nodarijuma klasifikacija, 1idz ar ko vairakos gadijumos
atseviskiem pantiem tika grozita klasifikacija.

Kriminalparkapums ir nodarfjjums, par kuru $aja likuma paredzeta brivibas atnemsana uz laiku no
plecpadsmlt dienam, bet ne ilgaku par trim menesiem (islaiciga brivibas atpemsana), vai vieglaka soda veids.

Mazak smags noziegums ir tiSs nodarijums, par kuru $aja likuma paredz&ta brivibas atnemsana uz
laiku, ilgaku par trim méneSiem, bet ne ilgaku par trim gadiem, ka arT nodarTjums, kur§ izdarits aiz neuzmanibas
un par kuru $aja likuma paredzeta brivibas atnemsana uz laiku, ne ilgaku par astoniem gadiem.

Smags noziegums ir tis§s nodarfjums, par kuru $aja likuma paredz&ta brivibas atpemsana uz laiku,
ilgaku par trim gadiem, bet ne ilgaku par astoniem gadiem, ka arT nodarTjums, kurs izdarits aiz neuzmanibas un
par kuru $aja likuma paredzeta brivibas atnemsana uz laiku, ilgaku par astoniem gadiem.

Seviski smags noziegums ir ti$s nodarTjums, par kuru $aja likuma paredz&ta brivibas atpemsana uz
laiku, ilgaku par astoniem gadiem, vai miiza ieslodzijums.
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bez noluka tas realizet

LAPK 167.pants Sikais huliganisms 212 233 +21
LAPK 167.% p. 1.d.- Maznozimiga miesas bojajuma tida 77 76 -1
nodariSana

LAPK 167.% p. 2.d.- Maznozimiga miesas bojajuma tisa
nodariSana atkartoti gada laika

LAPK 171.p. 1.d.- Alkoholisko dzgrienu vai citu apreibino$o
vielu lietoSana sabiedriskas vietas un atraSanas sabiedriskas 41 39 -2
vietas reibuma stavoklt

LAPK 171.p. 2.d. - Alkoholisko dzérienu vai citu apreibino$o
vielu lietoSana sabiedriskas vietas un atraSanas sabiedriskas 5 8 +3
vietas reibuma stavokli atkartoti gada laika

LAPK 171." p.1.d.- Alkoholisko dz&rienu vai citu apreibinogo
vielu lietoSana vai atraSanas alkoholisko dz&rienu vai citu 1111 867 -244
apreibinoso vielu ietekmé, ja parkapumu izdarijis nepilngadigais

LAPK 171." p. 2.d.- Alkoholisko dz&rienu vai citu apreibinoso
vielu lietoSana vai atrasanas alkoholisko dzerienu vai citu

apreibinoSo vielu ietekmé, ja parkapumu izdarijis nepilngadigais 258 2 -34
atkartoti gada laika
LAPK 171.% p. 1.d. - Alkoholisko dzérienu iegadasanas, ja

-1 = . .. . . 0 2 +2
parkapumu izdarTjis nepilngadigais
LAPK 171.7 p. 2.d. - Alkoholisko dzérienu iegadasanas, ja 0 0
parkapumu izdarTjis nepilngadigais atkartoti +/-0

Avots: Iekslietu ministrija, 2015

2014. gada samazinajas ar1 nepilngadigo personu skaits, kuras izdarija administrativos
parkapumus — 4795, kas ir par 997 personam mazak, salidzinajuma ar ieprieks€jo gadu.

35.tabula. Nepilngadigo personu skaits, kuriem sastaditi administrativa
parkapuma protokoli 2013.-2014.gada

Nepilngadigo personu skaits,
kuriem sastaditi administrativa
parkapuma protokoli

2013.gads 2014.gads +/-
KOpf_l péc.v1s1em.LAP.I€ pantiem un pasvaldibu saistoSiem 5792 4795 -997
noteikumiem (tai skaita):
LAPK 42." 4.d.- Smékesanas ierobezojumu neievérosana Par 2148 1779
smékesanu, ja to izdarjis nepilngadigais -376
LAPK 46.panta 1.d.- Par narkotisko vai psihotropo vielu
neatlautu iegadasanos vai glabasanu neliela apmera bez noliika 88 90 +2
tas realiz&t vai narkotisko vai psihotropo vielu neatlautu
lietoSanu
LAPK 46.panta 2.d.- Par vielu, kuras var tikt izmantotas
narkotisko vai psihotropo vielu nelikumigai izgatavoSanai +/-0

SR : . - o 0 0

(prekursoru), neatlautu iegadasanos vai glabasanu neliela apmera
bez noliika tas realizet
LAPK 167.pants Sikais huliganisms 199 204 +5
LAPK 167.7 p. 1.d.- Maznozimiga miesas bojajuma tisa 75 71 4
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nodariSana

LAPK 167.% p. 2.d. - Maznozimiga miesas bojajuma tisa
nodariSana atkartoti gada laika

+1

LAPK 171.p. 1.d. - Alkoholisko dz&rienu vai citu apreibinoso
vielu lietoSana sabiedriskas vietas un atrasanas sabiedriskas
vietas reibuma stavoklt

41

39

LAPK 171.p. 2.d. - Alkoholisko dzérienu vai citu apreibino$o
vielu lietoSana sabiedriskas vietas un atrasanas sabiedriskas
vietas reibuma stavokli atkartoti gada laika

+3

LAPK 171." p.1.d. - Alkoholisko dzérienu vai citu apreibino$o
vielu lietoSana vai atraSanas alkoholisko dz&rienu vai citu
apreibinoso vielu ietekmg, ja parkapumu izdarijis nepilngadigais

1059

827

-232

LAPK 171." p. 2.d. - Alkoholisko dzérienu vai citu apreibinogo
vielu lietoSana vai atraSanas alkoholisko dz&rienu vai citu
apreibinoso vielu ietekmg, ja parkapumu izdarijis nepilngadigais
atkartoti gada laika

174

163

-11

LAPK 171.7 p. 1.d. - Alkoholisko dzérienu iegadasanas, ja
parkapumu izdarijis nepilngadigais

+2

LAPK 171.% p. 2.d. - Alkoholisko dzérienu iegadasanas, ja
parkapumu izdarTjis nepilngadigais atkartoti gada laika

+/-0

Avots: Iekslietu ministrija, 2015

Atbilstosi IeM IC datiem, 2014. gada samazindjies gan parkapumu, gan personu skaits
smék&Sanas un alkoholisko dz@rienu lietoSanas joma, savukart nedaudz palielinajies
parkapumu skaits un personu skaits, kuriem sastaditi administrativie parkapuma protokoli
par alkoholisko dzg€rienu lietoSanu sabiedriskas vieta un atraSanos sabiedriskas vietas
reibuma stavoklt atkartoti gada laika, un alkoholisko dzerienu iegadasanos, ka ar1 piecaudzis
stko huliganismu izdarTjuso personu un parkapumu skaits.

Bitiski, ka 2014. gada ir samazinajies vecakiem vai personam, kas tos aizstdj, sastadito
protokolu skaits par nepilngadiga iesaistiSanu alkoholisko dzerienu lietosana (LAPK
172.pants) un samazinajies protokolu skaits par alkoholisko dz€rienu un tabakas
izstradajumu pardosanu nepilngadigajiem (LAPK 155.panta tresa dala).

Lai noverstu nepilngadigo izdaritos likumparkapumus, liela nozime ir preventivajam darbam
ar nepilngadigajiem. Valsts policija to realiz€ divos virzienos - gan ka vispargjo prevenciju
(dazadu akciju, lekciju, reidu u.c. pasakumu ietvaros), gan ka individualo prevenciju
(attiecas uz konkrétam personam), ar mérki noverst un atturét nepilngadigas personas no
noziedzigu nodarjjumu izdariSanas.
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10. Pétijumi

Pétijuma44 zinojums ,,Riska un aizsargajoso faktoru ietekme uz atkaribu izraisoSo vielu
lietoSanas Iimeni jaunieSu vidai. 5.posms”

Petijums veikts Rigas pilsétas izglitibas iestadés aptaujajot 15-16 gadus vecus 3740
jauniesus. 2006. — 2014.gada veikto pétijumu rezultatu dinamika uzrada pozitivas tendences
— Rigas jaunieSu vidi ievérojami mazinajusies alkohola lietoSanas izplatiba:

2014. gada 79% aptaujato 15-16 gadus veco jaunieSu atzina, ka sava dzivé ir pameginajusi
alkoholu. 2008. gada sis raditajs bija 87%, 2010. gada — 88%, kas norada uz situacijas
uzlabosanos kopuma.

Alkoholu 40 un vairak reizes savas dzives laika lietojusi 11% aptaujato jaunieSu un vinu
Ipatsvars salidzinajuma ar iepriek$€jo petijumu rezultatiem ir ievérojami mazinajies (2010.
gada tadu bija — 31%; 2012. gada — 20%).

P&dgja ménesa laika alkoholu lietojusi 29% aptaujato jauniesu. P&ttjumu rezultatu dinamika
liecina par pozitivu tendenci — alkohola lietotaju skaits ar katru petijumu samazinas (2008.
gada tadu bija — 69%; 2010. gada — 58%; 2012. gada — 52%).

Alkoholu regulari lieto (3 vai vairak reizes ped€ja méneSa laika) 11% jaunieSu. Tas ir
ievérojami mazak neka 2010. un 2012. gada p&tijumos, kad 3 un vairak reizes alkoholiskos
dzerienus lietojuso skolénu 1patsvars bija attiecigi 29% un 25%.

JauniesSu ipatsvars, kuri atzina, ka dzives laika ir kaut reizi piedz€rusSies, 2014. gada pirmo
reizi ir mazaks par pusi. Ja 2008. gada tadu respondentu bija 66%, 2012. gada — 57%, tad
2014. gada — 41%. Samazinajies ar1 to jaunieSu skaits, kuri dzives laika piedzeruSies 40 vai
vairak reizu, sasniedzot 8%.

P&deja menesa laika piedzerSanas pieredze bijusi 15% aptaujato jaunieSu, un tas ir mazak
neka ieprieksgja (2012. gada) petijuma (20%).

Pétijuma rezultati liecina, ka 9.-10.klaSu skolénu auditorija mainijusies iecienitako
alkoholisko dzerienu hierarhija. Ja iepriek§ (2010. — 2012.gada) popularakais alkoholiskais
dz€riens jauniesu vidi bija alus, tad Sogad visbiezak lietoti alkoholiskie kokteili — tos pedeja
meénesa laika lietojusi 35% aptaujato jaunieSu. Vinu pedeja ménesa laika lietojusi 29%, alu —
27%, stipros alkoholiskos dzerienus — 24% aptaujato jaunieSu. Jauzsver pozitiva tendence -
visus alkoholisko dzerienu veidus Sogad lietojis mazaks respondentu skaits neka 2010. gada
un 2012. gada petijumos. Tas liecina, ka alkohola lietoSana jaunieSu vidii mazinas. Jaatzimé,
ka zeni biezak priekSroku dod alum un ar stiprajiem alkoholiskajiem dzerieniem, savukart
meitenes - alkoholiskajiem kokteiliem un vinam.

Katrs ceturtais (25%) jaunietis, kur$ lietojis alkoholu, pirmo reizi to ir paméginajis 11 gadu
vecuma vai agrak. Lidzigus rezultatus pétijums uzrada ari par pirmo izsméketo cigareti. Agra
alkohola lietoSanas pieredze salidzino$i biezak bijusi z€niem (28%). 34% respondentu
alkoholu lietot paméginajusi 12 - 13 gadu vecuma, savukart 41% - 14 - 15 gadu vecuma vai
velak. Veikto pétijumu rezultatu dinamika uzrada pozitivu tendenci — alkohola lietoSanas
uzsaksanas vecums nedaudz, bet tomér palielinas.

“ Tirgus un socialo pétljumu institiits “Latvijas Fakti” (2014.g.decembris). Riga: Rigas domes
Labklajibas departaments
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Gimenes faktoru saistiba ar atkaribu izraisoso vielu lietosanu

P&ttjuma rezultati apstiprina gimenes nozimigo lomu bérnu uzvedibas izpausmés un vecaku
atticksmes ka bitiska aizsargdjosa faktora pret dazadu atkaribu izraisoSu vielu lietoSanu
nozimi jaunieSa ikdiena.

Pétijuma rezultati atkartoti apliecina, ka atkaribu izraisoSo vielu biezaka lietoSana raksturiga
jaunieSiem, kuri nak no nepilnam gimeném. Vecaku izglitibas limenis, vecaku nodarbosanas,
ka arl gimenes materiala stavokla paSveértéjums neuzrada cieSu korelaciju ar atkaribu
izraisoSo vielu lietoSanas pieredzi.

Salidzinot 2014. gada aptaujas rezultatus ar ieprieks€jo petijjuma posmu datiem, pakapeniski
pieaug vecaku noraidosa atticksme (jaunieSu skatijuma) pret visu veidu atkaribu izraisoSo
vielu lietoSanu. Jaatzimé, ka pétijuma rezultati apstiprina sabiedribas iecietigo attieksmi pret
alkohola lietoSanu - joprojam vispielaidigaka atticksme no vecaku puses ir tiesi pret
piedzerSanos — pilnigi pret to biitu 61%, loti pret 19% vecaku. Uzmaniba ir javers ar1 uz to,
ka palielinoties skolénu vecumam, vecaku attiecksme pret alkohola lietoSanu Kklust
pielaidigaka.

Jauniesu, kuri intensivak ir lietojusi vai lieto atkaribu izraisoSas vielas, vecaki (pasu jaunieSu
vertejuma) ir arT daudz pielaidigaki vai vienaldzigaki pret b&rnu ricibu attieciba uz atkaribu
izraisoSo vielu lietoSanu. To vidd, kuriem ir raksturiga riskanta alkohola lietoSana -
piedzersanas, tikai 36% jaunieSu vecaki biitu pilnigi pret, ka vini piedzeras (par&jiem — 68%).
Kopuma vecaku uzraudziba par bérniem no gada uz gadu klust stingraka. Kops 2008. gada
pakapeniski pieaug to jaunieSu Ipatsvars, kuri norada, ka vinu vecaki kontrole¢ bérna brivo
laiku - aptuveni pusei jaunieSu vecaki stingri ir noteikusi, ko drikst darit majas un arpus
majas un ko n&, ka ar1 riipigi seko lidzi bérna briva laika nodarbém. Lielaka meéra no vecaku
puses tiek kontrol&ti zéni un 9.klasu skoléni.

Lai arT vecaku un bérnu kopa pavaditais laiks darbadienas ir salidzino$i mazs (41% jauniesu
ar vecakiem darba dienu vakaros brivo laiku pavada kopa reti vai gandriz nekad un tikai 29%
biezi vai gandriz vienmér), petijuma dati norada uz pakapenisku vecakiem un b&rniem kopa
pavadita laika pieaugumu darba dienu vakaros (par 6% salidzinot ar 2012. gadu). Nedaudz ir
palielinajies ari ned€las nogalés kopa ar vecakiem pavaditais laika apjoms — sestdienas
vakarus gandriz vienmer un bieZzi ar vecakiem médz pavadit gandriz puse aptaujato jauniesu
(48%), savukart gandriz nekad un reti gandriz ceturta dala jauniesu (24%).

Pétijums apstiprina, ka briva laika pavadisana kopa ar vecakiem ir nozimigs aizsargfaktors
dazadu atkaribu izraisoSu vielu lietoSanas uzsakSanai un to pastavigais lietoSanai: jauniesi,
kuri aktivak lieto dazadas atkaribu izraiso$as vielas, retak pavada laiku kopa ar vecakiem.

Latvijas skolénu veselibas paradumu pétijums, 2013./2014. macibu gada aptaujas
rezultati un tendences

Starptautiskais skolénu veselibas paradumu pétijums (angl. — Health Behaviour among
School-aged Children Study) ir Pasaules Veselibas organizacijas (PVO) atbalstits projekts,
kura 2013. gada bija iesaistijusas 44 dalibvalstis un regioni Eiropa un Ziemelamerika, ka ar1
Latvija.

Latvijas skolénu veselibas paraduma pétijuma (Pudule, 2015) piedalijas 5557 skoléni — 11,
13 un 15 gadus veci un atbilst 5., 7. un 9. klasei.

Pétijuma konstatéts, ka piecpadsmit gadu vecuma tikai 31,0% z&€nu un 29,1% meitenu
alkoholiskos dzerienus nekad nav lietojusi. Pieaugot vecumam, palielinds ari pusaudzu
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ipatsvars, kuri pirmo reizi, vairak neka tikai pagarsojot, ir lietojusi alkoholu. Meitenu
Ipatsvars, kuras alkoholu pirmo reizi ir lietojusSas 13 un 14 gadu vecuma, ir augstaks neka
z@nu Tpatsvars attiecigaja vecuma.

Alkoholisko dz€rienu (alus, vina, stipro alkoholisko dzerienu) lietoSanas izplatiba vismaz
reizi nedéla, palielinoties skolénu vecumam pieaug gan zéniem, gan meiteném. S tendence
saglabajas visas aptaujas kops 1994. gada. Pozitivi javérte, ka 2014. gada novéro butisku
alkohola lietoSanas vismaz reizi nedg€la izplatibas samazinasanos abiem dzimumiem visas
vecuma grupas.

Atbilstosi 2014. gada aptaujas datiem, tikai nedaudz vairak ka puse 15-gadigo pusaudzu
norada, ka nekad nav bijusi piedzerusies. Vecuma Iidz 13 gadiem pirmo reizi piedz€rusies
bijusi 14,2% zeénu un 12,5% meitenu. Savukart pirmo reizi piedz€ruSos meitenu ipatsvars 13
un 14 gadu vecuma ir lielaks neka z&nu 1patsvars.

2014. gada novero butisku alkohola vismaz reizi nedgla lietoSanas izplatibas samazinasanos
abiem dzimumiem visds vecuma grupas, tomér palielinoties skolénu vecumam, alkohola
lietoSanas izplatiba pieaug gan z&€niem, gan meiteném.

2014 .gada divas un vairak reizes piedz€rusies kopuma ir 13,4% z€nu un 10,7% meitenu.
Augsts ir divas un vairak reizes piedzeruSos Ipatsvars 15 gadu vecuma - 30,5% z€nu un
25,6% meitenu.

Salidzinot, ar iepriek$€jam aptaujam, piedz€ruSos Ipatsvars ir samazinajies gan dzimuma,
gan vecuma grupas.

11. LikumdoS$ana

2013. gada 19jalija* stajas speka grozijumi Alkoholisko dzérienu aprites likuma,
nosakot alkoholisko dz€rienu mazumtirdzniecibas aizliegumu izglitibas iestazu dienesta
viesnicas. Tapat tika noteikts, ka personai, vecuma no 18 Iidz 25 gadiem, iegadajoties
alkoholiskos dzerienus, ir jauzrada personu apliecino§s dokuments un mazumtirgotajs
nedrikst pardot alkoholiskos dz€rienus personam, par kuru vecumu tam rodas Saubas un
kuras personu apliecinoSu dokumentu neuzrada.

2014. gada 1.janvar stajas speéka grozijumi Latvijas Administrativo parkapumu kodeksa
(LAPK), paredzot administrativo atbildibu par alkoholisko dzérienu iegadaSanos
nepilngadigam personam. LAPK 171.% pants nosaka, ka par alkoholisko dzérienu pirkSanu,
ja parkapumu i1zdarijis nepilngadigais, tam izsaka bridinajumu vai uzliek naudas sodu Iidz 35
euro. Ja parkapums izdarits atkartoti gada laika p&c administrativa soda uzlikSanas, uzliek
naudas sodu no 35 lidz 70 euro. LAPK 171.) panta paredzéta administrativa atbildiba
nepilngadigadm personam arT par alkohola vai citu apreibinoSu vielu lietoSanu vai atraSanos
alkoholisko dz€rienu vai citu apreibinoSu vielu ietekme&. Par So parkapumu izsaka
bridinajumu vai uzliek naudas sodu lidz 35 euro un no 35 lidz 70 euro, ja parkapums izdarits
atkartoti gada laika pec administrativa soda uzlikSanas.

2014. gada 1. janvarT stajas speka grozijumi Latvijas Administrativo parkapumu kodeksa
(LAPK), 170.% panta nosakot atbildibu par nelikumigu alkoholisko dzérienu izgatavo3anas
(razoSanas), glabasanas vai realizacijas pielauSanu sava paSuma, ja tas izdarits gada laika

5 http://likumi.lv/ta/id/258036-grozijumi-alkoholisko-dzerienu-aprites-likuma
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péc tam, kad persona rakstveida bijusi informéta par nelikumigam darbibam. Lidz ar
grozijumiem telpu Ipasniekiem tiek uzlikts pienakums kontrolét, kas notiek vinu Ipasuma.
Kartiba, kada Valsts policija informe 1pasnieku par vina Ipasuma nelikumigi konstatétajam
darbibam, ir noteikta Valsts policijas 2014. gada 6. janvara noteikumos Nr. 1 “Kartiba, kada
Valsts policija rakstveida informé personu, kuras valdijuma eso$a kustama vai nekustama
Ipasuma konstatéta nelikumigu alkoholisko dz€rienu izgatavosSana (razoSana), glabasana vai
realiz&Sana”.

2013. gada 21.februari stajas speka grozijumi likuma ,,Par policiju”. Likuma noteikts, ka
policijas darbinieki ir tiesigi izdarit kontrolpirkumus, lai noverstu un atklatu administrativos
parkapumus un noziedzigos nodarTjumus. Atbilstosi grozijumiem, kontrolpirkumus var
izdarit gan pats policijas darbinieks, gan iesaistit ta izdariSana personu, tai skaitd personas,
kuras nav sasniegusSas pilngadibu. Atbilstosi tam, 2013. gada 27. augusta stajas spéka
Ministru kabineta 2013. gada 20. augusta noteikumi Nr.619 ,,Kontrolpirkuma veikSanas
kartiba”, kas nosaka prasibas, kas ievérojamas iesaistot citu personu, tostarp nepilngadigo,
kontrolpirkuma izdariSana, un kartibu, kada izdarams kontrolpirkums. Ar min&to normu
ieviesanu policijas darbiniekiem tiek dota iesp&ja sekmigak uzraudzit tiesibu normu, kuram
janodroS$ina nepilngadiga aizsardziba no alkoholisko dz€rienu, tabakas izstradajumu kaitigas
ietekmes un citam sociali kaitigam sekam, ievérosanu.

Saskana ar grozijumiem Alkoholisko dzérienu aprites likuma, kas stajas speka 2013. gada
19.julija*, tika noteikts, ka, sakot ar 2014. gada 1.juliju, alkoholisko dzérienu reklama vides
reklama ir aizliegta. Vienlaikus Sajos grozijumos tika ieklauta arT norma, kas nosaka, ka
alkoholisko dz&rienu reklama ietverama informacija, kas bridina sabiedribu par alkohola
lietoSanas negativo ietekmi, ka arT informé par alkoholisko dzérienu pardoSanas, iegadasanas
un nodosanas aizliegumu nepilngadigam personam.

2013. gada 19.julija stajas speka grozijumi Alkoholisko dzérienu aprites likuma, kas
noteica, ka, sakot ar 2014.gada 1.septembri alkoholisko dz€rienu mazumtirdznieciba ir
aizliegta socialas apriipes iestadés un izglitibas iestazu dienesta viesnicas, ka ari valsts un
pasvaldibu iestazu telpas, izpemot kultiiras un sporta iestazu telpas un to teritoriju.
Vienlaikus ar grozijumiem tika paredz€ts, ka valsts un pasvaldibu kultiiras un sporta iestazu
telpas alkoholisko dzérienu mazumtirdznieciba ir aizliegta, ja tajas atrodas socialas apriipes,
arstniecibas, izglitibas iestades, policija vai karasp€ka dalas un citi militarizétie form&jumi
un kultiiras un sporta iestazu apmekletaju plisma nav noSkirama no attieciga objekta
apmekletajiem.

2014. gada 27. augusta stajuSies speka grozijumi Ministru kabineta 2011. gada 6.
decembra noteikumos Nr. 940 ,,Noteikumi par veselibas parbaudém transportlidzeklu
vaditajiem un personam, kuras vélas iegiit transportlidzeklu vaditaju kvalifikaciju, ka
arl par pirmstermina veselibas parbaudes izdevumu segSanas kartibu”, ar kuriem ir
pilnveidotas transportlidzeklu vaditaju pirmstermina veselibas parbaudes, tai skaita, nosakot,
ka personai, kura ieradusies uz veselibas pirmstermina parbaudi, ir obligati javeic
psihologiskie un psihodiagnostiskie testi. Tapat grozijumi paredz veikt obligatus biokimiskos
un kimiski toksikologiskos izmeklgjumus. Lidz ar grozijumiem tiek noteikts ari, ka
transportlidzeklu vaditajiem, kuriem veselibas pirmstermina parbaude biis javeic atkartoti, to
varés veikt tikai specializeta arstniecibas iestade, nevis specializéta mediciniskaja komisija.

*6 http://likumi.lv/ta/id/258036-grozijumi-alkoholisko-dzerienu-aprites-likuma
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12.

10.

11.

Secinajumi

2014. gada viens Latvijas iedzivotajs patér&ja 9 litrus absoluta alkohola un viens 15
gadus vecs un vecaks iedzivotajs patéreja 10,6 absoliita alkohola. Salidzinot ar 2013.
gada patérinu 2014. gada patérin$ uz vienu iedzivotaju ir pieaudzis nedaudz — par 0,1
litru absoliita alkohola. P&dgjos piecus gadus alkohola paterin$ ir stabils, bet ar
nelielu palielinaSanas tendenci. PE€dgjos seSus gadus viens 15 gadus vecs un vecaks
Latvijas iedzivotajs visvairak absoliito alkoholu patéré lietojot alu.

2014. gada ir palielinajusies mirstiba no argjas iedarbibas sekam, bet samazinajusies
mirstiba no saindésanas ar alkoholu. Ir samazinajusies arT mirstiba no saslim$anam,
kas tieSi saistitas ar alkohola lietoSanu, tai skaita arT no mirstibas ar alkohola
kardiopatiju.

2014. gada ir nedaudz samazinajusies saslimstiba ar alkohola atkaribu un
palielinajusies saslimstiba ar alkohola psihozém. Latgales regiona registréta valsti
augstaka saslimstiba gan ar alkohola atkaribu, gan alkohola psihozi.

Narkologisko pacientu hospitalizacijas gadijumu skaits ir nedaudz samazinajies
salidzinot ieprieks$€jo gadu. Hospitalizacijas gadijumu skaits ar alkohola toksisko
iedarbibu ir palielinajies gandriz divas reizes salidzinot ar ieprieksgjo gadu.

Arstu narkologu skaits valstl ir bez bitiskas dinamikas. Nedaudz ir palielinajies
ambulatoro apmekl&jumu skaits pie narkologiem uz vienu unikalo pacientu.
Paliclinajies narkologiska profila gultu skaits par septinam gultam privatajas
arstniecibas iestades, bet samazinajies vid&jais gultu dienu skaits uz vienu
narkologisko pacientu .

2014. gada transportlidzeklu vaditaju alkohola reibuma izraisito celu satiksmes
negadijumu skaits ar cietuSajiem un ar ievainotajiem ir palicis iepriekS$gja gada
Itmeni, bet boja gajuso cilvéku skaits ir palielingjies (no 10 boja gajusajiem 2013.
gada I1dz 29 boja gajusajiem 2014. gada).

2014. gada samazinajusies beérnu saslimstiba ar psihiskiem un uzvedibas
trauc&jumiem alkohola lietosanas d€] un bija zemaka pédéjo 12 gadu laika. Gada
laika arstéto beérnu skaits ar psihiskiem un uzvedibas trauc€jumiem alkohola
lietoSanas del 2014. gada ir lidzigs ka 2013. gada.

Peéc Rigas domes Labklajibas departamenta veikta pétijuma ,,Riska un aizsargajoso
faktoru ietekme uz atkaribu izraisoSo vielu lietoSanas limeni jaunieSu vidd. 5.posms”
2014. gada datiem vérojama situacijas uzlabosanas alkohola lietosanas situacija 15-
16 gadigu jauniesu vidi Riga.

P&dgjos Cetrus gadus iezimgjas tendence samazinaties bérnu skaitam, kuri sanem
socialas rehabilitacijas pakalpojumus.

2014. gada ir vérojama tendence samazinaties gan registréto nepilngadigo izdarito
noziedzigo nodarjjumu, gan pasu nepilngadigo personu, kuras izdara noziedzigus
nodarfjumus, skaitam.

12. NMP izsaukumu skaits pie pacientiem, kuriem konstatets alkohola reibums,

13.

abstinences stavoklis vai saindé$anas ar alkoholu 2014. gada veido 17,3% no visiem
NMP izsaukumiem un salidzinot ar iepriek$éjo gadu ir palielinajies par 3,6
procentpunktiem.

2014. gada salidzinot ar 2013. gadu samazinajusies akcizes nodokla iepémumi par
alkoholiskajiem dz&rieniem par 3,2%, bet par alu palielinajusies par 2,8%.
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13.

leteitkumi

Lai samazinatu alkoholisko dz€rienu patérinu valsti un ierobezotu alkoholisko
dz€rienu pieprasijumu, jaizverte€ iesp&jas ierobezot alkoholisko dzeérienu marketingu
un jaizvert€ iesp&ja vel palielinat akcizes nodokli alkoholiskajiem dz€rieniem,
galvenokart alum.

Javeic sabiedribu izglitosana, taja skaita informativas kampanas, IpaSu uzmanibu
pieversot bernu un jaunatnes izglitoSanai, pilnveidojot skolénu zinaSanas un prasmes
veselibas macibas jautajumos.

Celu satiksmes dro$ibas uzlaboSanai rosinamas likumdoSanas izmainas, pazeminot
pielaujamo alkohola koncentraciju visiem transportlidzeklu vaditajiem lidz 0,2
promilém. NepiecieSams izvertét iesp&ju palielinat sodus par transportlidzeklu
vadisanu alkohola, narkotisko vai citu apreibinosu vielu ietekmg.

Lai ierobezotu nelegala alkohola lietoSanas izplatibu, nepiecieSams realizet
pastiprinatus nelegalas kontrabandas apkaroSanas pasakumus.

Lai palielinatu un motivétu alkohola atkarigo pacientu vérSanos péc palidzibas
veselibas apriipes sist€ma, valstT jaievie$ pieradijumos balstitas, izmaksu efektivas
arstéSanas metodes, pieméram, Tsa intervence (brief intervention), ko realizé
primaraja apriip€ un stacionaros, kas sniedz neatlickamo medictnisko palidzibu.
Atkarigo pacientu diagnostika un arsté$ana nepiecieSama narkologiskas palidzibas
pieejamibas palielinasana, it Tpasi ambulatora palidziba regionos, ka ari p&cteciga
psihoterapeitiska arstéSanas iesp€ja motivacijas un Minesotas programmas.
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